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PRESENTACION

Con gran entusiasmo, el Equipo de Apoyo Técnico del Fondo de Apoyo Técnico
del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas para América Latina y El Caribe se
suma a los esfuerzos de FLACSO y la Fundaciéon Ford para presentar este
documento, reflejo de los ultimos avances en investigacion sobre género y
masculinidad, a partir de experiencias provenientes de diversos paises de la region.
Estas experiencias fueron compartidas en la Conferencia Regional “La Equidad de
Género en América Latina y El Caribe: desafios desde las identidades masculinas”,
realizada en Santiago, Chile, en junio de 1998.

La reunién constituy6é un importante aporte a las actividades de asistencia técnica
internacional realizada por expertos de diversos organismos de Naciones Unidas asi
como por organizaciones no gubernamentales. Desde la perspectiva del Fondo de
Poblacién de Naciones Unidas (UNFPA), y en el contexto de la prioridad asignada
a la temdtica de género, las reflexiones sobre masculinidad y equidad no sélo
enriquecen el cardcter interdisciplinario de la asistencia sino que ademds
contribuyen a llenar importantes vacios de conocimiento con los que nos
enfrentamos cotidianamente.

La discusion de esta temidtica constituye un paso adelante hacia la autosuficiencia
técnica de los paises, proceso apoyado por el UNFPA mediante la identificacion de
instituciones y expertos en temas especificos y un posterior trabajo conjunto, con el
fin de ir conformando una sélida base de recursos humanos disponible para asistir a
los gobiernos. Para ello, necesitamos conocer a los investigadores y técnicos
quienes, desde cada pais aportan con su quehacer profesional para ampliar la base
de conocimientos y estrechar vinculos. Creemos que la colaboracién mutua y el
estimulo que ha significado la realizacién de la conferencia regional y la produccién
de este documento fomentarin mayores redes de intercambio, permitiendo
profundizar y socializar los nuevos hallazgos y las nuevas interrogantes.



El Equipo de Apoyo Técnico del UNFPA comparte la satisfaccién de haber
ayudado a impulsar esta iniciativa en torno al estudio de las masculinidades,
especialmente desde la perspectiva de los propios varones. Una mayor comprension
de los conceptos involucrados en esta dimension de las relaciones de género
indudablemente aportard beneficios significativos para el desarrollo de politicas,
programas y proyectos de poblacién, en particular en el drea de las complejas
relaciones entre sociedad, cultura y salud sexual y reproductiva.

Joop Alberts
Director
Equipo de Apoyo Técnico
UNFPA-América Latina y El Caribe
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INTRODUCCION

Este libro retine las ponencias y conclusiones de la Conferencia Regional “La
equidad de género en América Latina y el Caribe: desafios desde las identidades
masculinas”, realizada en Santiago de Chile entre los dias 8 y 10 de junio de 1998.

Al acercarse un nuevo siglo y cuando el que termina se ha caracterizado por
importantes transformaciones en la posicion de la mujer en las sociedades de todo el
mundo, la pregunta por la equidad de género requiere respuestas urgentes.

En el 4mbito de la investigacién cientifica, los estudios de género han acumulado
gran cantidad de publicaciones, las que se han ido extendiendo desde los paises del
primer mundo hacia todos los rincones de la tierra. Sin embargo, mayoritariamente
han sido realizados desde las preguntas formuladas por mujeres y son lentos los
avances en la integracion de una mirada masculina. La necesidad tedrica de llevar a
cabo estudios de género que se sitien en toda la complejidad de un sistema de
relaciones que involucra mujeres y hombres constituye atin un desafio.

Esta situacién no se produce porque falte vision tedrica o de instrumental analitico,
sino muy especialmente por el escaso interés de cientistas varones de pasar de ser
sujeto a objeto de estudio y de cuestionar las relaciones de género y las formas de
masculinidad vigentes.

No obstante, en las iltimas décadas se han incrementado los estudios sobre
hombres, identidades masculinas y masculinidades, como lo documentan diversas
publicaciones" principalmente en los paises del hemisferio norte, y paulatinamente
en los del sur.

En el 4mbito de la accién politica, que apunta a la transformacién de las relaciones
de poder en la sociedad, los actores involucrados pugnan por el cambio desde hace
décadas; muy especialmente el movimiento feminista y los movimientos de
mujeres, en general, asi como los organismos de Naciones Unidas. No es ajena a
esa accidn la presencia de la problematica de género en la agenda piblica de cientos
de paises, particularmente en América Latina y el Caribe, y el decidido apoyo de los
gobiernos en las Conferencias sobre Poblacién y Desarrollo (El Cairo 1994) y sobre
la Mujer (Beijing 1995).

! Ver los textos mencionados en Valdés, T. y J. Olavarria (eds) (1997) Masculinidad/es: Poder y Crisis,

Ediciones de las Mujeres N° 24, Isis Internacional, FLACSO, Santiago de Chile.
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Introduccién Masculinidades y equidad de género en América Latina

Sin embargo, los avances logrados por las mujeres, a nivel individual y colectivo,
encuentran como barrera permanente el desinterés de la mayoria de los varones por
participar en la construccién de una cultura igualitaria. Si bien se hacen visibles los
efectos nocivos que el sistema de relaciones de género imperante tiene sobre
hombres y mujeres, ello no se traduce en motivacién suficiente para promover el
cambio.

El mundo asiste a una globalizacién creciente y también a tremendas
transformaciones culturales, a veces de gran velocidad. Los sujetos individuales, en
sus circunstancias particulares, no necesariamente se adaptan a tal voragine.

. r Las modificaciones iniciadas por las mujeres han tenido, naturalmente,
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consecuencias en las vidas de los varones y todo un orden ha entrado en crisis. La
intimidad, el ambito de lo privado se ha vuelto publico, se han problematizado las
relaciones que antes protegia un velo cultural. Se ha vuelto objeto de politica lo que
antes se resolvia en la casa, donde existia una clara asignacién de autoridad. La
violencia doméstica y sexual, reconocida hoy dfa como violacién de los derechos
humanos, pone el dedo en la llaga en una armazén cultural que genera mds
problemas que los que resuelve.

En este contexto nacié la idea de llevar a cabo esta Conferencia sobre las
identidades masculinas latinoamericanas y las posibilidades de avanzar en la
equidad entre los géneros en la regién. Con el patrocinio de la Fundacién Ford
(Chile), en 1995 se habian iniciado proyectos de investigacién exploratoria sobre
identidades masculinas en Colombia, Perti y Chile y se habia creado una pequefia
red de intercambio que apoyaba tales trabajos. Completada una primera fase de
investigacién parecié pertinente dar a conocer los resultados de las mismas,
convocar a otros investigadores e investigadoras, y también a quienes compartian la
preocupacién por el cambio a partir de problemas especificos. Con este objeto, y a
partir de colaboraciones anteriores, se compartié la idea con el Equipo de Apoyo
Técnico para América Latina y el Caribe del Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas (FNUAP/UNFPA) y se disefié una propuesta.

Aprobada la idea y el apoyo financiero de estos organismos, se unié a esta iniciativa
la Fundacién MacArthur. El concurso de esas instituciones y la coordinacién
realizada por el Area de Estudios de Género de FLACSO-Chile hicieron posible su
materializacidn.

La Conferencia tuvo los siguientes objetivos:

- entregar un estado del arte de la investigacién sobre identidades masculinas en
América Latina;

- favorecer el intercambio entre investigadores/as de las identidades masculinas y
profesionales involucrados/as en programas de accién con hombres;

- favorecer el intercambio de experiencias de accién con hombres entre distintos
paises de la region; y
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- generar un espacio de debate que problematizara la relacién entre masculinidad,
politica y politicas publicas.

Para lograr estos objetivos se identificé un conjunto de seis grandes temas a debatir
sobre la base de ponencias presentadas por especialistas. Posteriormente se trabajé
en pequefios grupos, segin los intereses especificos de los participantes.

Se eligié los temas de cada panel considerando la existencia de conocimiento
acumulado, por una parte, y también su relevancia para la comprensién de los
problemas mds acuciantes que presentan hoy dia los modos de ser masculinos. Sin
duda, fue necesario restringir y priorizar los temas, pero se incluyé los que la
experiencia de investigacion de las/os organizadores mostraban como mds
relevantes. Un sélo tema no pudo ser incluido por no encontrar a quien lo hubiera
investigado en América Latina: las masculinidades y su relacién con la politica. No
fue posible identificar algin cientista politico, socidlogo o antropélogo que hubiera
problematizado esta relacidn.

Se convocé a investigadores e investigadoras del hemisferio norte y de América
Latina, a profesionales del UNFPA, a hombres involucrados en el trabajo con
hombres. Participaron mds de ochenta personas, en su mayoria hombres,
procedentes de Espafia, Estados Unidos, Australia, México, Jamaica, Haiti,
Barbados, Repiiblica Dominicana, Cuba, Guatemala, Nicaragua, Venezuela,
Colombia, Brasil, Perd, Bolivia, Uruguay, Argentina y Chile. El interés despertado
por la Conferencia, en los debates y trabajos de grupo, representa un buen augurio
en cuanto a las perspectivas de cambio desde los varones.

Este libro reiine las ponencias presentadas y las conclusiones de los grupos de
trabajo expuestas en la sesién plenaria con que finalizé la Conferencia. Cada
capitulo corresponde a un panel. Las ponencias fueron revisadas por los autores. En
algunos casos, el texto corresponde a una versién editada de la presentacién
realizada oralmente. Ello resulta en una cierta heterogeneidad en los estilos de los
trabajos, pero corresponde a lo que efectivamente se dio en la Conferencia, en la
que participaron tanto investigadores/as como profesionales que trabajan con
varones. Las conclusiones del trabajo de grupos corresponden a la edicién de la
transcripcién de la presentacion de los relatores.

La publicacién de este libro apunta a divulgar los aportes de panelistas y
participantes en el trabajo de grupos y de este modo contribuir a la reflexién sobre
las masculinidades y el cambio en las relaciones de género en América Latina y el
Caribe. Asimismo, pretende convocar a mas cientistas sociales a continuar con estar
tarea y, muy especialmente, a todos los varones comprometidos con la construccién
de una sociedad igualitaria para que enriquezcan su quehacer y lo multipliquen.
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EQUIPO DE APOYO TECNICO - UNFPA
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SER HOMBRE EN SANTIAGO DE CHILE: A PESAR DE TODO, UN
MISMO MODELO

Teresa Valdés
José Olavarria

Este trabajo presenta algunos resultados de la investigacion “Construccién social de
la masculinidad en Chile. Crisis del modelo tradicional” Realizada sobre la base de
relatos de vida, incluyé dos grandes ambitos de estudio: por una parte, la
construccién de identidades masculinas, y por otra, las relaciones de poder en el
seno de la pareja, en especial en la sexualidad y la reproduccién.

En el marco de esta Conferencia, se expone aqui aquellos resultados relativos a la
construccién de identidades junto con aquellos elementos de las relaciones de pareja
que abundan o contribuyen a la comprensién de esas identidades, entendidas como
el sistema unitario de representaciones de si, elaboradas a lo largo de la vida de las
personas, a través de las cuales se reconocen a si mismas y son reconocidas por los
demds como individuos particulares y miembros de categorias sociales distintivas
(Lagarde 1992).

Para la comprensién de estos resultados, es pertinente, sin embargo, resaltar algunas
particularidades de la sociedad chilena. En primer lugar, su relativa homogeneidad
cultural, en comparacidn con otros paises de la regién latinoamericana, como Perd y
Colombia. También, la vigencia de ciertos modelos hegemdnicos que son
reproducidos cotidianamente desde las instituciones sociales y de transmisién
cultural. Por otra parte, los diecisiete afos de dictadura militar, que junto con
reforzar el conservadurismo y los modelos identitarios basados en el honor y la
patria, mas alld de las consecuencias que tuvieron en los planos econémico, politico
y cultural, en la vida cotidiana de todos los chilenos y chilenas, dejaron marcas
importantes en la vivencia identitaria de muchos de los hombres entrevistados.

Otra particularidad a destacar es lo que podriamos llamar un "estilo cultural
nacional" que mantiene una dualidad entre "discursos" que apuntan a modelos mas
bien tradicionales, y précticas auténomas de esos mandatos. El material analizado
procede de "discursos", obtenidos en situacién de entrevista cara a cara, mediados,
por tanto, por las estructuras sociales y las expectativas e idealizaciones que validan
la propia experiencia. En consecuencia, lo que aqui se expone estd situado en el
ambito del discurso y de la presentacién de si mismo y no expresa las préacticas de
los entrevistados sino parcialmente.

Esta investigacién se llevé a cabo en la ciudad de Santiago, con hombres en tres etapas diferentes de vida y de
dos sectores sociales: medio alto (profesionales universitarios, gerentes, empresarios) y bajo (obreros,
servicios personales, trabajadores informales), todos ellos con hijos y casi todos emparejados en la actualidad.
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Por otra parte, este “estilo nacional” tiende a ser introvertido, timido, poco
expresivo, temeroso de sobrepasar barreras de buena conducta. A ello se agrega que
los varones chilenos no hablan regularmente de si mismos y menos atn de temas
que apuntan a dimensiones intimas de su identidad. Incluso se percibe cierta falta de
vocabulario y lenguaje para describir situaciones y emociones de la intimidad,
especialmente entre los varones de sectores populares. Todo esto representé
dificultades para la obtencién de los testimonios, mas alld de todas las garantias de
anonimato y de reserva respecto de sus antccedentes personales.

Las entrevistas fueron realizadas por varones y ello se tradujo también en un
desafio, por cuanto en algunos casos se aprecid el temor a hablar de ciertos temas,
tal vez de exponerse frente a otro hombre. A veces, los propios entrevistadores no
se atrevieron a explorar con mayor profundidad para no herir sentimientos o
traspasar tdcitos acuerdos de respeto masculino (como, por ejemplo, hacer llorar a
otro hombre).

Esta ponencia presenta, en primer lugar, la construccién social del “ser hombre” en
su versién hegemonica, estereotipada y cémo los entrevistados se identifican y
diferencian en relacion con ella. En segundo lugar, describe las percepciones que
fos entrevistados tienen sobre la sexualidad y su importancia en la construccién de
su identidad masculina. En tercer lugar, aborda la problemadtica del trabajo y cémo
se relaciona con la imagen de ser hombre digno. Y finalmente, relata cémo el ser
proveedor constituye la carga que el modelo hegeménico pone sobre sus hombros.
En cada uno de estos temas se sefialan las diferencias que se aprecian entre los
entrevistados de sectores populares y de sectores medios altos.

“Ser hombre”

El anélisis de los relatos permite apreciar que los varones entrevistados llegan a
identificarse como tales a partir de ciertos mandatos sociales que conforman un
modelo predominante en la sociedad, que se encarna y subjetiviza en los propios
hombres. Ellos se reconocen pertenecientes a un campo identitario y a una
comunidad genérica.

Esta forma predominante de ser hombre -y los mandatos que le dan sentido- son
asumidos en primera persona -yo soy ...- y convertidos en verdades. En torno al
significado de “ser hombre” se estructura un discurso plenamente internalizado,
experimentado en su subjetividad, en sus vivencias, en el “sentirse hombre”.

Como todo proceso de socializacién temprana, aquellos elementos que orientan al

nifio a ser varén -en el ambito de su familia y en su entorno social- no son

conscientes para los entrevistados. Casi la totalidad de los varones siente que desde

siempre han sido hombres, que tienen pene, que asi nacieron y eso es suficiente, los
13
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identifica y distingue de las mujeres. “De partida, uno nacié con el sexo hombre y
bien puesto estd, no me sobra ni me falta nada” (Carlos, 56 afios, popular).

No obstante, mas alld de esta afirmacion bédsica, a través del proceso de
socializacién fueron incorporando pautas sobre cémo s¢ es hombre en la sociedad
en que viven, y cudles son los mandatos sociales que dan a sus vivencias, sentires y
précticas un sentido subjetivo que los identifica como varones.

Si bien, para los varones entrevistados, ser hombre tiene su origen en una
caracteristica bioldgica -tener pene- las pautas internalizadas les dicen que son
incompletos, que la plenitud se logra en la adultez, luego del transito desde la
infancia por un conjunto de experiencias o "pruebas". Un hombre en todo su sentido
llega a serlo al cumplir ciertas etapas, al desarrollar ciertos atributos, al desempeiar
ciertos roles. Todo ello en forma continua, a riesgo de dejar de encarnar la
condicién de hombre pleno (Gilmore 1994; Connell 1995; Fuller 1997).

{Cudles son los atributos de este modelo de ‘“ser hombre” segin los relatos
registrados?

* Ser hombre es ser activo y da derechos. El hombre es la ley en su casa: su mujer e
hijos le deben obediencia, es el jefe del hogar, el proveedor, el responsable de su
familia y de quienes estidn a su cargo. “El ser hombre te da derecho a tener
mujeres, a compartir la vida...” (Chucho, 27 afios, popular); “Trabajar, para mi, es
lo mds grande, porque ast yo puedo lucrarme personalmente, puedo alimentar a mi
familia, puedo aspirar a comprar o desarrollarme como padre. Me ha dado un
monton de satisfacciones y mds aun porque trabajo en forma independiente, eso es
mds encachado® todavia” (Pancho, 27 afios, popular).

* El hombre es un persona auténoma, libre, que trata de igual a igual a los otros
hombres, que no debe disminuirse. Debe dar siempre la sensacién de estar seguro,
de saber lo que hace. “Llevar los pantalones bien puestos, y bajo ninguna
circunstancia depender de una mujer” (Loco Soto, 69 afios, popular).

* El varén debe ser fuerte, no tener miedo, no expresar sus emociones ni llorar,
salvo en situaciones en que el hecho de hacerlo reafirma su hombria. “Salir a
afrontar las situaciones peligrosas, las situaciones dificiles de la casa, porque para
eso fue hecho el hombre ... si hay peligro, yo soy el que tengo que estar al frente...
para proteger a mi familia” (Loco Soto, 69 afios, popular); “Es una persona capaz
de afrontar muchas responsabilidades, de no quebrarse frente a los problemas, el
respaldo ultimo de la cuestion” (Juan, 32 afios, sector medio alto); “El hombre que
es capaz de llorar, eso también es de hombre, que es capaz de pensar que en esta
vida hay errores...” (Eugenio, 45 afios, sector medio alto).

2 Encachado: atractivo/a, elegante.
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* El hombre es de la calle, del trabajo; ese es su lugar, le aburre la casa; la mujer es
de la casa, no hace lo que es de responsabilidad de la mujer. La mujer complementa
al hombre. También lo describen Gilmore (1994) y Fuller (1997) para el
Mediterraneo y el Peri. “Yo encuentro que trabajar es mds rico que estar acd en la
casa” (Fabio, 25 afios, popular); “Para mi, trabajar significa hacer algo; la
persona no puede estar sin hacer nada, el hombre no es de la casa es de la calle,
del trabajo” (Héctor, 29 afios, popular).

* Los hombres son heterosexuales, les gustan las mujeres, las desean; deben
conquistarlas para poseerlas y penetrarlas. La naturaleza del hombre, su animalidad,
le sefiala que el deseo puede ser més fuerte que su voluntad. El hombre se empareja
con una mujer, es padre y tiene familia. “Me sentia mds hombre, mds lider, porque
ya habia tenido relaciones.... porque ya podia comentar con mis amigos que habia
tenido relaciones sexuales” (Ronni, 21 afios, popular), “El sexo significa saciarse
uno, porque uno siente un deseo y tiene que saciarse con alguna mujer” (Chucho,
27 afios, popular); “Lo sexual estd en la naturaleza de uno. Yo tengo un 70 o 90 y
tantos por ciento de animal y, por ende, la naturaleza sexual estd presente en todo.
Lo sexual es animalidad bdsicamente” (David, 43 aiios, sector medio alto).

Todos los entrevistados aprendieron desde nifios que ser hombre es importante, es
una "gracia" que han recibido y deben sentirse orgullosos por ello, como lo ha
seflalado Marqués (1997). “Haber sido hombre para mi significa algo grande, que
me dio el Sefior ... haber sido hombre, le doy gracias al Sefior que me haya hecho
hombre” (Héctor, 29 afios, popular). Los demds, especialmente quienes estdn bajo
su autoridad o dominio, les hacen sentir que son importantes. “Td empiezas a
valorizarte desde chico.. y asi como va pasando el tiempo, te vas sintiendo mds
hombre” (Chucho, 27 afios, popular).

Mas allé de estos atributos, el mandato hegeménico tiene un contenido moral muy
significativo: ser hombre es ser recto, responsable, le obliga a comportarse
correctamente. “No ser mentiroso ni ladrén...” (Mauricio, 32 afios, sector medio
alto). Es ser digno y solidario, especialmente con su familia, sus amigos y con los
mas débiles. Debe proteger a los nifios, las mujeres y los ancianos -personas
débiles-, especialmente a los que estidn bajo su dominio. El hombre empefia su
palabra, la “palabra de hombre” y para demostrar que es de fiar debe sostener su
palabra (Stern 1995). “El tipo que estd firme en sus valores, el que no cambia una
cosa por conveniencia... que es firme en sus convicciones” (Lisandro, 68 afios,
sector medio alto). Se trata de la “hombria”, lo que es un verdadero hombre. “Uno
pasa a ser como la cabeza de la familia, del hogar, como el que de alguna manera
va orientando, va guiando y se sacrifica; y lucha por ellos... es una enorme
responsabilidad ser hombre” (Hermano, 36 afios, popular); “Yo lo relaciono con
ser caballero, ser noble” (Franco, 41 aiios, sector medio alto); “Los hombres son
fieles, leales” (David, 43 afios, sector medio alto). No cumplir con estas pautas de
conducta es ser “poco hombre”.

§
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Ser hombre de este modo lo hace digno frente a si mismo y a los demds. Establece
un tipo de convivencia, que emerge de un deber ser masculino y orienta las
relaciones entre los varones y de éstos con las mujeres. Esta identidad se transforma
en mandato ineludible, que organiza la vida y las practicas de los hombres.

Pero hacerse hombre con estas caracteristicas es un proceso dificil y doloroso, como
ya lo describié Kaufman (1997); tiene cargas y responsabilidades que hay que
asumir. Implica deberes, aunque también prerrogativas. De hecho, es un proceso
continuo, nunca se completa como proceso. “Ser hombre implica mucha limitacion
y mucha responsabilidad; si yo me quedo cesante en mi casa queda la ‘cagada’®
me echan de la casa porque vivimos de mi sueldo...” (Juan 32 afios, sector medio
alto); “El hombre que no pasa tribulaciones, que no sabe lo que es pasar hambre,
frio.. no estd capacitado para enfrentarse a las dificultades y las elude... para mi un
compadre que elude... ese compadre no es hombre, porque le falta la parte de la
responsabilidad” (Carlos, 56 afios, popular).

En sus relatos, después de un periodo de trdnsito y pruebas, a partir de la
infancia/adolescencia, los varones sintieron que eran hombres (adultos): habian
conocido el sufrimiento; sentian, pensaban y hablaban como hombres; fueron
aceptados por los otros hombres como iguales; les gustaban las mujeres y habian
tenido sexo con ellas. La vida los habia hecho responsables y relativamente
auténomos; trabajaban, eran sexualmente activos, tenfan una mujer como pareja,
eran padres, se preocupaban por los otros, por la comunidad y trataban de servirla.

El ser hombre adulto es, por tanto, la etapa del ciclo de vida que define a las otras:
la infancia “inocente”; la adolescencia como preparacidn; la adultez, el hombre en
plenitud; la vejez con la experiencia y el deterioro. En cada una de estas etapas de la
vida, hay pautas especificas que prescriben cémo ser hombre: hay una forma de ser
varén cuando nifio, adolescente, adulto y viejo.

Para lograr la adultez, el varén requiere de la aceptacién por parte dos interlocutores
indispensables: los otros hombres y las mujeres. Ambos son referentes con los que
se compara en su proceso de hacerse hombre; se constituyen en garantes de su
masculinidad, permitiéndole definirse como varén.

Con la mujer, el varén construye la diferencia, y esa diferencia es constitutiva de su
identidad; identidad que para algunos varones incluye una parte femenina.
Asimismo, las mujeres son las que confirman su orientacién heterosexual y sus
capacidades en este campo. La sexualidad adquiere gran relevancia porque se
traduce en identidad y practicas.

Los otros hombres, especialmente los adultos, son el referente para igualarse e
identificarse; ellos aprueban los desempefios y logros que acreditan que es un

3 Cagada: destruccion, desastre.
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varén; con ellos compite. La competencia de un hombre
porque, por definicién, es una inferior.

T. Valdés - J. Olavarria

es con otros hombres:
compite por mayor poder, prestigio, fuerza, inteligencia y, especialmente, por las

diferencias se establecen a partir de €l.

mujeres. Competir con una mujer es rebajarse, afecta a su dignidad de varén
Los varones entrevistados se ven tensionados por estas pautas internalizadas y sus
propias vivencias. De alguna manera estdn siempre comparandose con ese modelo

de hombre. Se sienten distintos a lo que estas pautas prescriben, pero de todos
sexuales.

modos, las pautas sefialadas constituyen su referente, han estructurado su identidad
en torno a ellas. El modelo dominante y sus mandatos est4 presente en todos y las
Los entrevistados, cualquiera sea su edad o sector social, comparten el discurso
sobre las caracteristicas de esta masculinidad dominante, pero, entre los varones de
sectores populares hay un mayor énfasis en el hombre en tanto autoridad del hogar,
jefe del hogar; en sus atributos de proveedor y en la heterosexualidad
(heterosexismo) de la masculinidad. En los sectores medios altos, en cambio, se
otorga mayor fuerza al hecho que el var6n es activo, desafia a su medio, trata de
conquistarlo y tener éxito; aqui se da algiin realce a los componentes femeninos de

la masculinidad y a una heterosexualidad mas permisiva hacia otras orientaciones

No obstante, en los sectores populares, especialmente en los adultos jévenes, la
confrontacién de sus vivencias el sentir subjetivo de sus pricticas con las pautas

internalizadas y los mandatos que les presionan -desde él mismo y del entorno
social en que vive-, los lleva a percibir demandas que no pueden cumplir y

expectativas que no alcanzan. Pero, pese a las profundas diferencias que se
observan entre los mandatos sociales y las condiciones de su vida concreta, no se
construir una masculinidad digna, respetable.

desestructuran. Por el contrario, sus vidas tienen sentido; sienten que cumplen con
esos mandatos, dentro de las posibilidades que les dan sus recursos y tratan de
masculinidad. Sélo perciben conflictos

Los varones de sectores populares no consideran que la identidad masculina

dominante esté en crisis. No cuestionan las formas de ser hombre con las que se
ambitos

identifican, ni los mandatos sociales que emergen del modelo hegeménico de

especialmente los referidos al trabajo y sus consecuencias en la vida de pareja.

especificos,
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en algunos
A diferencia de esto, en los sectores medios altos, los varones entrevistados, hacen

un cuestionamiento discursivo del modelo dominante de masculinidad. Ellos
expresan un sentimiento de dolorosa aceptacién de mandatos que los obligan a
asumir comportamientos que quisieran modificar, pero no pueden. Algunos,
particularmente los adultos jévenes desean participar mds de la paternidad, tener

mds cercania con sus hijos, poder “ejercerla”. También cuestionan el hecho que los
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modelos aprendidos no les permiten ser mas expansivos en sus sentimientos,
alegrias, dolores, sin que ello menoscabe su masculinidad.

Se interrogan estos varones de sectores medios altos sobre algunas obligaciones que
los mandatos les imponen y afirman que tanto hombres como mujeres son iguales,
en particular en las capacidades relativas al 4&mbito laboral y las obligaciones que de
alli se desprenden. Si hombres y mujeres son iguales, ;porqué los varones tiene que
obligarse a ser los proveedores? ;Por qué ellas no pueden serlo y asumen esa carga?

La sexualidad: placer y poder

En las entrevistas, la sexualidad y especialmente las vivencias sexuales fueron
temas de conversacién que incomodaron a la mayoria de los consultados; toca
aspectos de su intimidad, entendida como un plano protegido de sus vivencias; y de
alguna manera quedaban desprotegidos al exponer sus capacidades y falencias ante
un tercero, también varén.

En el caso de los varones de sectores populares existe, ademas, un problema de
lenguaje. Hay un lenguaje vulgar de la sexualidad, que al hombre popular le
produce vergiienza comentar con un tercero, a no ser que sea un conocido. Es un
tema del que se habla poco y faltan palabras adecuadas. La precariedad de palabras,
el desconocimiento de un lenguaje que exprese de manera mas vélida lo que han
vivenciado, es una de las cuestiones que queda en evidencia. Hay una escasez de
conceptos y expresiones verbales para hablar sobre la sexualidad sin caer en lo
vulgar. La sexualidad mds bien se vive, como lo han descrito Palma y Quilodran
(1994).

No obstante, en sus relatos los entrevistados revelan que la sexualidad es un
componente esencial de su identidad masculina. “Yo me senti hombre, sélo por el
hecho de hacer el amor con una mujer y eyacular, asi como lo hice en ese
momento. Para mi fue una experiencia en ese momento la mds grande que tuve en
mi vida” (Chucho, 27 afios, popular). Desde nifios aprendieron y escucharon que los
hombres son heterosexuales, que les gustan las mujeres, asi lo han internalizado y
asi lo sienten. Al llegar a la pubertad, confirmaron que eran heterosexuales, por lo
tanto que eran hombres, deseaban a las mujeres, deseaban penetrarlas, eran
“normales”. Se sintieron fuera del peligro de desear a otros hombres.* “Yo naci
hombre, pero... pienso que cuando tuve mi primer contacto con una mujer me di
cuenta de que las mujeres estdn hechas para el hombre” (Yayo, 25 afios, popular);
“Estando en la universidad, cuando quise tener una nifia, sentia que me seducia,

4 Claramente, se establece como limite de la masculinidad la homosexualidad, mencionado por N. Fuller la

homosexualidad y el ser penetrado constituyen situaciones abyectas para los varones.
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ahi me di cuenta que era una cosa plenamente sexual, yo caché’ que era hombre y
ella era mujer” (Wally, 40 afios, sector medio alto).

La socializacién en la sexualidad fue un proceso contradictorio. Por un lado estuvo
su despertar al deseo sexual, los cambios que experimentd en su Cuerpo y por otro,
la interpretacién que hizo de su sexualidad, asociada al deseo y al placer, “el
instinto animal”. En los primeros momentos esta fue una vivencia solitaria, nadie le
anticip6é ni le ayudé a interpretar lo que le sucedia. Ni su nicleo familiar, ni el
colegio le ensefiaron a interpretarlo o lo interpretaron como pecaminoso. No hubo
aprendizaje, salvo el de la omisién. Los padres, en contadas ocasiones, y el colegio
le ensefiaron de la biologia del cuerpo, la genitalidad, pero no del deseo y el placer
que es lo que a él més le preocupaba y requeria. Esto sucedia mientras vivia con su
familia e iba al colegio. “Yo creo que fue una polucion nocturna. Me asusté.
Porque no sabia si me habia hecho pichi en la cama, pero no era eso, desperté
asustado, y... las sdbanas..(risas). En mi familia no se dieron cuenta.” (Keko, 25
afios, popular); “Senti que se me habia abierto un dmbito oculto, no conocido por el
resto” (José, afos, sector medio alto); “Una cosa de susto y vergiienza y de querer
ocultar” (Wally, 40 afios, sector medio alto).

La ausencia del padre, especialmente en los sectores populares, o la presencia de
padres pasivos asexuados o de una madre asexuada (sola y sin pareja), que no
hablaban de la sexualidad masculina, del deseo y el placer, ni mostraban vivencias
de la sexualidad de su vida en pareja, resulté para los varones coherente con la
indiferencia ante su despertar sexual como hombres. A los ojos de ellos, el deseo y
el placer eran pricticamente inexistentes en sus padres/madre, lo habian
invisibilizado casi totalmente. “Mis padres nunca me explicaron nada, bueno yo
nunca tampoco les pregunté nada. No” (Chano, 22 afios, popular).

Entre los varones populares, esta madre asexuada es la misma mujer admirada por
casi todos ellos, que muchas veces sac6é adelante el hogar, pese a la ausencia,
violencia y/o alcoholismo del padre o conviviente.

Los varones de sectores medios altos fueron informados por los padres algo mads
que los populares sobre su biologia y la reproduccién, pero en general, tampoco lo
hicieron. Sin embargo, el mensaje transmitido fue que el deseo y el placer del varén
no correspondian al 4mbito de la familia -estaban dentro de lo repudiable, vulgar, lo
pecaminoso-, sino al espacio de la calle. “Mi padre ni siquiera me enserié temas de
higiene bdsicos relacionados con la sexualidad, me entiendes. Nada, nada”
(Mauricio, 32 afios, sector medio alto).

Los padres o madre sola, reafirmaron en el nifio/adolescente las interpretaciones
que sobre la sexualidad y su cuerpo aprendié de la calle. Corroboraron los
mandatos que orientan la relacién con las mujeres. Estas pautas dividen el mundo
de las mujeres entre aquéllas a las que se ama y protege -la mujer propia (esposa,

s Cachar: darse cuenta, entender, comprender.
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pareja)- y las otras, que son objeto de su conquista, para poseerlas, gozarlas y
dejarlas sin comprometerse.

El hombre, con las primeras hace el amor, con las segundas tiene sexo. Distingue
entre amor y sexo como ambitos diferentes en la relacidon de hombres y mujeres; el
hombre da amor a la pareja estable, a la ocasional, sexo; para las primeras las reglas
de la “caballerosidad”, para las segundas el gjercicio del poder, la “maldad”. Para el
hombre, amor y sexo son vivencias distintas.

El varén, cuando se empareja y tiene hijos envejece y ya no tiene deseos ni
actividad sexual. Para el hombre que vive en pareja (casado/conviviente) y ain
desea una mujer, el goce y el placer, tener sexo, tienc lugar fuera del hogar, con
otras mujeres; aquéllas que se poseen haciendo uso del poder que tiene el varén.
Algunos aprendieron que un hombre puede forzar a una mujer a tener sexo cuando
esta en el ambito de su dominio (empleada doméstica o dependiente); y también,
que con dinero pueden tanto comprar sexo a una mujer, como obligar a tenerlo a
una ex conviviente. “Aprendi lo que es la afectividad también, o sea el afecto
sexual, lo que es el amor y lo que es el deseo, lo que es hacer el amor y lo que es
tener una relacion sexual, que es totalmente distinto. Porque cuando uno hace el
amor ama a la persona con la que estd en la cama, y la respeta, en cambio una
relacion sexual se puede tener con cualquiera y lo unico que interesa ahi es
satisfacerse, desahogarse” (Alex, 24 afios, popular); “Bueno, después convenci a la
M. de que tener relaciones era una cosa de pareja, o sea, la convenci, pero con
amenazas, que si no tenia relaciones conmigo, yo iba a tener con otra mujer, asi
que si anddbamos “pololeando’, era mejor que pasara entre los dos a que pasara
con otra” (Roni, 21 afios, popular).

Los padres de varones populares tomaron razén de la sexualidad de los hijos
varones cuando éste embaraz6 a su pareja; embarazo bastante cercano al inicio de la
sexualidad activa, en varios de ellos, especialmente en los entrevistados mds
jovenes. Los padres de varones de sectores medios altos, en general, no se dieron
por aludidos.

El colegio y, en el caso de algunos varones populares, los hogares de menores
fueron también espacios asexuados; desconocian y/o no querian reconocer la
sexualidad de sus alumnos varones y reafirmaron que el deseo y el placer de los
hombres, corresponde a lo prohibido, pecaminoso (colegios catdlicos tradicionales),
oculto, vulgar; no digno de ser presentado y enseiiado. “Aprendf solo, o sea, con el
tiempo y con los momentos que se tienen, porque a mi en ningin momento en el
colegio me dijeron: el sexo es esto o esto otro. Y yo con, mis viejos, tampoco nunca
tuve una conversacién” (Guido, 26 afios, popular); “Incluso habia un oficial que
nos veia y decia que al matrimonio habia que llegar virgen, era muy religioso, y ...
revisaban las sdbanas, que no estuvieran mojadas. Bueno de hecho al acostarse

s Pololeando: con una nueva relacién afectiva, de novios.
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habia un rito, teniamos que dormir en la posicidn ‘mausser’, una mano sobre el
hombro y la otra afuera, la mano izquierda. Pero, pese a eso tenia un compariero
que yo sentia en la noche, llegaba a saltar, le daba como caja a la cuestion y me
hacia reir mucho” (Franco, 41afios, sector medio alto).

A los varones populares més jévenes, el colegio s6lo les ensefié que los hombres
son lo que su genitalidad, el pene representa y su funcién en la reproduccién. En el
caso de los varones populares mayores, el colegio ni siquiera mencioné la
genitalidad. Para los varones de sectores medios altos que estudiaron en colegios
catélicos, la sexualidad, el goce y el placer -fuese con el autoerotismo
(masturbacién) o con relaciones sexuales prematrimoniales— eran pecaminosos. El
que se masturbara debfa ir al confesionario, ofendian a Dios y a su cuerpo. “En el
colegio, en un contexto de religion, donde masturbarse era pecado mortal.... para
comulgar habia que confesarse de eso, yo diria que uno se confesaba una vez a la
semana, de haber hecho cosas malas : ‘no debes hacer eso’ y bla, bla, bla, el Padre
Nuestro“ (Pablo, 46 afios, sector medio alto).

Con ello los nifios/adolescentes reafirmaron que el mundo del deseo, de la
sexualidad masculina, estaba en la calle fuera de la familia y el colegio, que
correspondia a un espacio del poder, donde ellos podian y debian ejercerlo.
“;Dénde aprendi de sexualidad? O sea, por lo que conversaba con los chiquillos
no mds, con los amigos conversdbamos, pero aprender, aprender, no. O sea, naci
solo” (Calo, 21 afios, popular); “Yo de sexo no he sabido mucho, y lo que yo he
aprendido de sexo lo he aprendido en la calle” (Andrés, 26 afios, popular); “Yo no
recuerdo que alguien me lo haya explicado, sino que fui deduciendo respecto de
conversaciones; mds que de conversaciones de bromas, de anécdotas, de tallas’, o
la cosa de doble sentido. Con el tiempo fui uniendo cosas” (José, 30 afios, sector
medio alto).

Sin lugar a dudas, los pares y los grupos de amigos son los agentes mas recordados
y con quienes tuvieron las vivencias mas profundas en la formacion de sus
identidades heterosexuales y en la iniciacién de su sexualidad masculina, tal como
sucede en Peri y Argentina (Fuller 1997; Villa 1996). Las conversaciones, los
juegos y las fiestas; las revistas estdn entre las situaciones mds mencionadas.
“Aprendi como uno aprende las primeras cosas, son las que has escuchado de tus
compaiieros de curso, que en vez de tener doce arios tienen catorce, y que lo
leyeron probablemente en El Pingiiino, después en libros y en revistas” (Alberto,
46 aiios, sector medio alto). Entre los varones mds jévenes se sefialé ademds, las
peliculas en video; entre algunos mayores, las prostitutas, y las empleadas
domésticas, entre varones de sectores medios altos. “Total que nos entusiasmamos,
el otro cabro estaba mds entusiasmado que yo y fuimos los tres a una casa de
prostitutas, ahi yo creo que tuve la primera experiencia sexual. La tipa que me toco
a mi me ayudd, asi que no fue tan dificil, y la verdad pude saber como se hacia, me

7

Talla: broma. . ﬁ
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sentia mds seguro, porque sabia cémo era el asunto” (Hermano, 39 afios, popular).
Este conjunto de actores y situaciones, que transcurren fuera del hogar, forman la
calle. El varén aprendié a interpretar su cuerpo de varén (Sharim y Silva 1996) y a
identificarse como tal en la calle, con los amigos y los espacios que alli disponia.

Las explicaciones que dan los entrevistados a las vivencias de su sexualidad dicen
relacién con lo que llaman “el instinto”, la “animalidad”. El varén desperté al deseo
y lo sintié como una necesidad imperiosa, que no le abandoné.

Sus interpretaciones sefialan que €l es un hombre, que los hombres son animales y
como tales tienen deseo, “instinto”: el deseo de los hombres es poseer una mujer y
penetrarla, asi se asegura la reproduccién de la especie. El deseo se acumula en el
vardn, es como un ciclo; en un momento se va acrecentando y llega un punto tal en
que debe vaciarse en una mujer. El deseo es mas fuerte que la voluntad del varén y
muchas veces, si no puede vaciarlo, éste lo supera y aparece la animalidad, la
irracionalidad. La animalidad es el origen del deseo y su consecuencia; lleva al
hombre a descontrolarse. Por ello, el varén debe tratar de dominar al deseo para no
ser presa de €l; debe dominar su animalidad. La parte del cuerpo que concentra el
deseo es el pene, que tiene vida propia, y no necesariamente responde a la voluntad
del varén. “Cuando veia a alguien que me gustaba, y empezaba a... (se mira la
zona genital).. a encabritarse ‘el nifio’. Se entusiasmaba. Entonces, ahi empecé a
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darme cuenta y ahi, sabiendo por qué” (Guido, 26 aiios, popular).

En este punto el varén se ve enfrentado a la encrucijada clasica: o su voluntad
domina al cuerpo, al deseo (“el instinto”), o se transforma en un animal, y ademas
peca. Ese es un punto de tensién permanente del hombre, que se da con distinta
intensidad, como ha sido analizado por Monick (1994). Es particularmente dificil de
vivir para los entrevistados de sectores medios altos. “El shock que se me produce
en la adolescencia cuando un cura me encara oficialmente en el colegio y me dice
‘bueno, la masturbacion es un pecado y, en consecuencia, ahi estd el
confesionario’” (Juan Pablo, 38 afios, medio alto).

La conciencia de su sexualidad (heterosexual) y la interpretacién que tienen de ella
es reafirmada en sus vivencias iniciales de deseo y de la sensacién placentera que
ello provoca en los primeros “pololeos™ y el contacto fisico con la “polola™, alguna
amiga o vecina, entre los varones mis jévenes. Con ellas, empleadas domésticas o
prostitutas, entre los mayores. “Yo cacho que la primera vez que anduve con una
mujer, la primera vez que agarré a una mujer a besos y esa onda, como que ahi
empecé a sentir. Claro, al estar con ella, tenia que darle paso no mds, que saliera
no mds, no dejarla ahi encerrada... que saliera no mds” (Coto, 28 afios, popular).

Los mandatos internalizados le dicen al varén que el hombre es el activo y
penetrador; la mujer es pasiva y penetrada. Para el hombre, la mujer es su objeto de

8 Pololeo: relacién afectiva y relativamente formal, sin mayores compromisos

Polola: persona con la que tiene una relacion de pololeo.
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conquista, posesion y a veces de competencia con otros varones. El mundo de las
mujeres es un campo a ser dominado, donde debe ejercer el poder que le da el
hecho de ser varén. “Lo que se trataba con el grupo estaba mds bien vinculado a la
onda de la conquista, a la cosa de ser capaz de conquistar, de ir a una fiesta, de
hacerte de una pareja para atracar® en la fiesta, o tener una relacion de una
semana” (Jonas, 33 afios, sector medio alto); “Habia empleadas a las que les
gustaban ciertos juegos, entonces uno sentia algo especial. Recuerdo que habia una
empleada a la que le gustaban ciertos juegos” (Lisandro, 68 afios, sector medio
aito).

Pero esta forma de comprender el mundo, de la cual los entrevistados se sienten .
participes, y con el que en mayor o menor medida se identifican, comenzé a entrar
en crisis cuando establecieron un lazo amoroso con una mujer. El pololeo removié
sus mundo, confundié la clara distincion entre amor y deseo y la divisién del mundo
de la sexualidad y de las mujeres. No fue tan claro, a partir de ese momento, que
amor y sexo fuesen espacios distintos; al contrario, a medida que crecieron, los
varones descubrieron que amor y sexo podian ser inseparables, integraron el mundo
de los afectos y del deseo, al menos con su pareja. Los hombres pueden amar y
tener sexo con la mujer amada. Aprendié que el varén en la relacién amorosa pone
en juego sus sentimientos, aprende a conversar con la mujer amada, a intimar. “Un
recuerdo bonito es con una nifia que se llamaba G. con ella tuve hartos recuerdos
bonitos, lo pasdbamos bien, eso seria lo mds bonito. Si, estaba enamorado” (Fabio,
25 afos, popular); “Mi polola era para darle besitos y tocarla, y las demds mujeres,
como la vecina del frente, para hacerles la maldad.... Y con mi polola, yo sentia
deseos de hacer el amor con ella, pero era algo sucio, no podia hacerle eso a mi
polola. Y mi polola se aburrié y fue donde otro pololo y ese otro ‘huevon’ " la hizo
zumbar. Ahi me di cuenta que no era sucio, que era algo que tenia que existir,
porque segiin yo el sexo es importantisimo en la pareja. Aprendi que tener sexo y
hacer el amor son cosas totalmente diferentes’” (Ronni, 21 afios).

El pololeo es una vivencia en la que el varén pone especial énfasis para que sea una
relacién digna, honorable y respetuosa con la mujer. El varén siente que debe
proteger a su polola de terceros que pudieran ofenderla, porque él es un caballero,
que debe respetar a la mujer amada, y a las mujeres en general.

El pololeo y el inicio de la sexualidad activa fueron momentos de socializacién del
varén. Aprendié a comportarse y supo qué se espera de él como hombre. Este
proceso le permitié afirmar su identidad masculina, darle sentido a su vida afectiva
y sexual futura y a relacionarse con los otros. “Yo, cuando me di cuenta que amaba
a mi sefiora, polola en ese momento, fui capaz por ese amor, no solo de
comprometerme a casarme, sino de terminar una serie de cosas que tenia que
terminar. Senti que me hacia hombre” (Mauricio, 32 afios, sector medio alto).

10

Atracar: acariciarse, abrazarse, estrecharse, besarse, sin llegar a la penetracién.
11

Huevon: apelativo despectivo hacia otro hombre.
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El pololeo fue un aprendizaje para la futura vida en pareja, la convivencia y la
formacidn de una familia. “Después del servicio militar volvi pensando en empezar
a trabajar, pololear un par de veces mds y ahi, mds o menos de las ultimas pololas,
sacar un modelo y buscar esa mujer. Claro, para asentarme ya. Sali como muy
serio de adentro. Después me “pegué la cachd”™” y dije “la cagué”", que la cagué
en casarme temprano” (Maly, 28 afios, popular).

Pero, para el hombre no es suficiente la experiencia del amor/sexo con la propia
pareja para que deje de existir el deseo de posesidon de otras mujeres. Su
interpretacién del deseo le sefiala su animalidad, el cuerpo se lo pide. La dicotomia
ahora es amor/sexo en la pareja y sexo con las otras mujeres. El nuevo dilema se
llama fidelidad. “He tenido parejas ocasionales, porque para mi lo sexual es muy
fuerte; tengo pocas insuficiencias desde el punto de vista afectivo, casi ninguna, en
cambio desde el punto de vista sexual yo no creo que pudiera ser completamente
mondgamo, independiente de la mujer con que esté casado” (Pablo, 46 afios, sector
medio alto).

Quizds una de las etapas mds importantes en la sexualidad de los entrevistados fue
su primera relacién sexual y el comienzo de su vida sexual activa, como lo
comprueba en Peri Norma Fuller (1997). Con la primera relacién sexual, los
varones, de alguna manera, cumplieron con el rito de iniciacién que prescribe el
mandato: ahora eran hombres; entraron al mundo de los hombres (adultos), capaces
de atraer a las mujeres; aclararon las dudas sobre la propia sexualidad; vivenciaron
el placer con una mujer, la penetraron; varios gozaron, no todos. “Claro que fue un
cambio, en el sentido de que ya podia entrar al circulo de los cacheros* como le
decian. Ahi ya entraba al circulo. En términos de hombria era mds que los otros”
(Carlos, 56 afos, popular); “Una satisfaccién de como quien dice 'deber cumplido’;
o sea, pasé una etapa, una satisfaccion en ese sentido de poder decir 'ya, lo hice,
me saqué el pillo’, ’ya sé como es la cuestion y para que sirve’ y poder decir 'ya soy
hombre’ o ‘soy grande’, en ese sentido, si, una satisfaccion” (Juan Pablo, 38 afios,
sector medio alto).

Los hombres, con el inicio de la relacién amorosa y de la sexualidad activa,
reafirmaron su identidad de varones, respondieron a los mandatos que les indican
cuéando los hombres “son hombres”.

Al iniciarse en la sexualidad activa, la atencién del varén estuvo puesta en la
satisfaccion del deseo y no se planteé las consecuencias que su sexualidad podia
tener en la pareja, y en él. No utilizaron ninguna proteccion: “No, ti sabes que en
ese momento, uno no se acuerda de esas cosas, le echa para adelante no mds. No sé
qué pasé después, porque no la vi mds. En estos casos las cosas se dan asi, o sea,

12
13
14

Pegarse la cachd: comprender.
La cagué: 1a embarré.
Cacheros: los que tienen relaciones sexuales.
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las ganas vienen y uno lo hace no mds, esa ‘huevd’™ tii no la controlas” (Polo, 21
aflos, popular).

Junto con la interpretacién de su cuerpo y su deseo, los hombres dieron cuenta de
una explicacién, una teoria de sentido comin sobre el cuerpo y los deseos de la
mujer. Ella ayuda a entender c6mo los hombres traspasan la responsabilidad de las
consecuencias de su sexualidad a la mujer.

Para estos varones, en las mujeres €l deseo nace del amor a diferencia de los
hombres, cuyo deseo nace de su animalidad: ellas tienen relaciones sexuales con el
hombre que aman. El var6n tiene que enamorar a la mujer para que ella quiera tener
sexo con él, sea a través de un sentimiento genuino o engafidndola; en caso
contrario tiene que violentarla, violarla. La mujer, cuando se enamora se entrega, se
deja conquistar y poseer. El es el activo y toma la iniciativa, la mujer es pasiva y
responde al requerimiento del varén. “Habitualmente tomo yo la iniciativa, en el
sentido de que siempre yo ando como... como que tengo la necesidad puntual de
satisfaccion. Soy el mds acelerado. Ella, rara vez, pero si, en ciertas oportunidades
si, pero soy yo mds” (Pancho, 27 afios, popular); “Bueno, la mayoria de las veces
yo. Ella, las menos de las veces” (Clark, 42 afios, sector medio alto).

La mujer que ama a un varén (esposa; conviviente; amante; polola; mujer engafada,
pero enamorada) solo tiene sexo con él; por lo tanto, no tiene enfermedades
sexuales, no es portadora de enfermedades de transmision sexual (ETS), salvo que
él las tenga y la haya contagiado.

La mujer es la que se embaraza, el cuerpo de ella es el que anida, ella conoce su
cuerpo y su ciclo menstrual, ella sabe cuando puede quedar embarazada. La mujer
estd advertida de que el deseo es irrefrenable en el hombre. Por eso mantiene a
distancia a los hombres que no ama, los otros hombres, y regula la sexualidad con el
amado: en qué momento tener relaciones sexuales y con qué frecuencia. La mujer
puede anticipar cudndo va a tener relaciones sexuales, por lo tanto, los varones
esperan que ella se cuide de un posible embarazo. La mujer es la responsable del
embarazo. “De hecho, nunca he usado preservativo. Yo siempre he pensado que
ellas tienen el control de ese punto” (David, 43 afios, sector medio alto); “Yo no
hago nada, ella lo hace, ella estd con tratamiento” (Charly, 48 afios, popular).

Las otras mujeres, aquéllas cuyo deseo no nace del amor, son enfermas, tienen
“alma de puta” -mujeres faciles- o son putas. Tienen relaciones sexuales con
cualquier hombre. De ellas el varén tiene que desconfiar y cuidarse de contraer una
ETS. De los posibles embarazos se deben cuidar ellas; aunque hay casos en que
pueden tratar de perjudicar al varén adjudicdndoles el embarazo.

Por ello, una de las consecuencias mds graves de esta sexualidad aprendida
fundamentalmente en la calle, fue la falta de precauciones para iniciarse y mantener

S Huevd: cosa.
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relaciones sexuales. Los jovenes varones eran conscientes de las posibles
consecuencias de su actividad sexual. Pese a que la posibilidad del embarazo estaba
ya presente en el aprendizaje, y que las enfermedades de transmisién sexual no eran
un secreto, practicamente ningun varén usé de anticonceptivos y/o preservativos.
S6lo después de iniciada la vida sexual comenzaron a pensar en tomar
precauciones, pero no se transformaron en précticas -en ellos como varones-, sino
en transferir esas responsabilidades a la mujer; ella era la que se tenia que hacer
cargo de las consecuencias de su sexualidad. “En ese momento no, no nos
preocupamos de nada. ... Después nos preocupamos de eso, eso si, pero no paso
susto, no creas, no sé si habrd estado en su fecha, qué sé yo, porque ella tiene su
periodo que yo no lo entiendo mucho, pero ella si” (Guido, 26 afios, popular).

Entre los varones populares, en general, poco después de la primera relacién sexual
establecieron vida sexual activa. En promedio, a cuatro afios de iniciada ésta
tuvieron el primer hijo los menores de 30 afios y a seis el conjunto de ellos. En ese
momento comenzaron a convivir con una mujer, que en muchos casos fue la madre
de ese hijo. “Empezamos a pololear cuando ella vino para acd. Antes,
prdcticamente por carta y por teléfono también. Fueron como dos o tres meses.
Después ella se vino para acd. Pololeamos como un afio, yo cacho. Ella quedo
esperando y yo no la iba a dejar botada, tenia que hacerme responsable” (Yayo,
26 afios, popular).

No tenian proyecto de formar una familia en ese momento, no lo habian pensado
como una cuestidn tan préxima, pero igual se hicieron cargo de la situacion, no del
embarazo de la mujer, pero si del nifio/a que nacié como consecuencia del
embarazo. Fran hombres y tenian que actuar como tales, por lo tanto, se
emparejaron y comenzaron a convivir con su pareja. Pese a la edad que tenian, la
falta de un oficio, la precariedad de su trabajo y la inexistencia de ahorros, fueron a
vivir con su pareja embarazada, muchos viviendo allegados en casa de algin
familiar. Una proporcién importante de los jévenes entrevistados sigue viviendo
como allegados.

Otros hombres populares, que mantuvieron relaciones sexuales ocasionales no
supieron y/o no quisieron saber de posibles embarazos; ése no era su problema, era
de la mujer; ella debia cuidarse y asumir las consecuencias. Segun los relatos, a
algunos de ellos les sefialan hijos que ellos no reconocen. “No, ocasional,
ocasional, en ningiin momento se planificd, fue ocasional. No me cuidé. No, y ahi
uno no tiene mucha conciencia de lo que puede ser un problema de orden sanitario.
(Si me preocupé del embarazo? No, para nada” (Pancho, 27 afios).

Entre los varones de sectores medios altos, desde su primera relacién sexual hasta
que tienen su primer hijo pasan -en promedio- doce afios, tres veces mds que en el
caso de los hombres populares jévenes, y dos veces mds que en el conjunto de ellos.
La actividad sexual de los varones de sectores medios se inicia -en promedio- un
afio después que la de los populares, pero su intensidad es mucho menor. Muchos
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de ellos inician la vida sexual activa una vez que comienzan a convivir con su
pareja, en su mayoria con matrimonio legal. Y en promedio, sélo cuatro afios
después de que se casan tienen su primer hijo. Al momento de iniciar la convivencia
estos varones eran profesionales, tenfan trabajo estable y, con su pareja, habian
decidido constituir una familia y casarse.

El trabajo, eje de la identidad masculina hegemonica

El trabajo es una de las actividades fundantes de la identidad masculina en el
modelo en que fueron socializados los entrevistados, constituye el nicleo de su
respetabilidad social. “Uno estd estudiando y no tiene preocupacion de nada. Al
entrar a trabajar uno tiene la responsabilidad de vestirse, de dar plata en la casa,
en ese momento uno viene siendo hombre” (Charly, 48 afios, popular).

Para estos varones, el trabajo hace al hombre y el hombre es del trabajo. Con el
trabajo, el hombre crea, genera riqueza, hace obras, se realiza, se siente vivo. El
hombre debe trabajar, es su obligacion; cuando trabaja es una persona activa. Le
hace sentir orgulloso, respetable, del mismo modo que en Peri (Fuller 1997). Su
mujer, sus hijos y los otros adultos le respetan porque trabaja. Es humillante para el
varén que otro trabaje por €l, por ejemplo, que lo haga su mujer. “Esa es la
obligacion de un hombre, trabajar, para sustentar a su familia, y lo hago con gusto,
porque tiene que ser asi” (Cano, 36 afios, popular); “Es la esencia de un hombre,
algo que le estructura la vida y, ademds, una responsabilidad con la familia”
(Pablo, 46 afios, sector medio alto); “Creo que es lo mds importante que hay es
fundamental el trabajo en la vida, a diferencia de lo sentimental, es algo como
permanente” (Lisandro, 68 aiios, sector medio alto).

Al mismo tiempo, sefialan que al vardn le gusta trabajar, le da seguridad; que si no
lo hace, se aburre, no sabe qué hacer. El trabajo le da prestigio, poder y autoridad,
permite que su opinién sea como la ley; le permite tener dinero y el poder que da el
dinero; le permite ser proveedor, cumplir con sus responsabilidades de varén con la
familia y decidir sobre su vida y la de los suyos. Con el trabajo surgen €l y su
familia; puede servir a los otros, ser util. “Me gusta, me gusta trabajar. No me
gusta levantarme temprano que es distinto, pero me gusta trabajar (risas)” (Keko,
25 afios, popular); “El trabajo es independencia, entretencion, autonomia. Sirve
para mantener a la familia” (Clark, 42 afios, sector medio alto).

El trabajo exige sufrimiento, cuesta, crea obligaciones y establece jerarquias entre
los varones y entre éstos y las mujeres. “Es una responsabilidad ineludible, algo
que se da de hecho. Algo que tengo que tratar de cuidar” (Cochecho, 56 afios,
popular); “Significa sacrificarse harto, darse cuenta de lo que cuesta ganarse la
plata, darse cuenta también de lo que cuesta alimentar a una familia, ahora que
estoy casado” (Chano, 22 afios, popular); “Es una carga dura cuando no gusta,
pero igual hay que hacerlo” (Eugenio, 45 afios, sector medio alto).
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El trabajo es una actividad de la calle, propia del varén. “Es una forma de no
aburrirse, es algo que le llena la vida. No sé, cuando no estoy trabajando, no es por
pose, pero me aburro mucho en la casa” (José, 30 afios, sector medio alto).

El trabajo es ¢l medio a través del cual los varones consiguen la aceptacién, el
reconocimiento social a su capacidad de producir, de generar los recursos
materiales que garanticen la existencia de su familia y que le otorgan seguridad y
autonomia. El mundo laboral pasa a ser, entonces, un espacio en el cual ellos deben
tener un lugar. No cumplir esta meta significa no estar a la altura de ser hombre, por
lo tanto, es indignidad, decepcién, fracaso. “Es una responsabilidad, una
obligacidn del varon que se debe asumir como sea. Significa una obligacioén para
uno, para mantener el hogar” (Felo, 52 afios, popular);, “Para mi el trabajo
significa estar vivo. Tengo una motivacion muy fuerte de hacerlo bien. Yo trabajo
por plata, por poder y qué sé yo” (Mauricio, 32 afios, sector medio alto).

Los mandatos en torno al trabajo, presentes en la masculinidad dominante, también
son compartidos por los varones entrevistados, cualquiera sea su edad o condicién
social; pero en este ambito hay diferencias notables entre los hombres de sectores
populares y los de nivel medio alto.

Los hombres de sectores populares enfatizan que el trabajo les permite cumplir con
las responsabilidades hacia la familia, el mandato de ser los proveedores. El recurso
econémico de que disponen es su fuerza de trabajo; su venta les posibilita cumplir
con los mandatos de su masculinidad. Ellos no tienen otros recursos. “Cuando dejé
de estudiar y empecé a pensar un poco mejor, empecé a trabajar. Empecé a
trabajar y un poco a surgir en la vida porque ahora, en estos momentos, el que se
queda, no surge nunca. Como estd ahora la vida, es un poco pesado... (...) a los 20
empecé a trabajar estable” (Lucio, 29 afios, popular).

En cambio para los varones del sector medio alto, el trabajo es principalmente una
actividad lddica, les permite probarse, es una fuente para crear y crearse. A través
del trabajo se realizan. Adquieren prestigio, riquezas y poder. Estos varones estdn
altamente profesionalizados, en general disponen de ahorros y son requeridos en el
mercado. “Trabajar, para mi, estd vinculado al sustento, eso es como lo mds
bdsico, y después viene una cosa lidica, mds de recreo, mds entretencion, de
investigar” (Wally, 40 afios, sector medio alto).

Las vivencias de los varones de sectores populares estdn lejos de las pautas en las
que han sido socializados. Este es uno de los aspectos que mayor conflicto genera
en su identidad. En los mayores el mandato fue trabajar porque su familia
necesitaba su aporte para sobrevivir. Estos hombres no tuvieron la oportunidad de
elegir entre seguir estudiando o trabajar. Debieron trabajar, asi lo sentian, y ast les
fue exigido por la familia. Segun los jévenes en cambio, pese a la precariedad de
sus hogares, su inicio en el trabajo no nacié de una exigencia explicita; fue, en gran
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medida una opcién. Es decir, internalizaron esa necesidad o responsabilidad frente a
la familia sin percibir presiones directas. Los padres o la madre sin conviviente, en
general los incentivaron a seguir estudiando, aunque no eran indiferentes a los
ingresos que les aportaban. “El primer trabajo fue el de vendedor, atendiendo
gente. Empecé por necesidad de mi familia, porque a mi mamd no le alcanzaba.
(...) Pero, o sea, fue una presion que yo mismo me hice, no que mi mamd me
obligara, porque ella nunca me obligé a trabajar” (Yayo, 26 afios, popular).

En la préctica, para la mayoria de los varones de sectores populares, acceder a un
trabajo que les permita cumplir con el conjunto de las exigencias de jefes de hogar,
estd fuera de su alcance. En la medida en que el trabajo dignifica y da
respetabilidad, poder y autoridad ante los suyos y terceros, el no tenerlo -o tenerlo
precariamente- les afecta profundamente en su identidad, los humilla. En este
sentido, estos varones viven en un mundo social que no les permite cumplir con los
preceptos bésicos de la masculinidad hegemonica. “Si, he estado sin trabajo, es que
estos trabajos son temporales, todo se tiene que acabar, si construyes algo, se
acaba y ;qué mds vas a hacerle? Buscar otra pega®. Me he sentido mal, obvio que
si no trabajas, jno tienes plata!, entonces hay que buscar otro de nuevo” (Claudio,
26 aiios, popular); “La plata no alcanza de repente y uno tiene que estar buscando
otros métodos para tapar el hoyito que falta” (Felo, 52 afios, popular).

El mundo social de estos varones no les abre oportunidades de trabajo que les
permitan responder a las demandas que tienen como hombres, a los mandatos
sociales; sus redes sociales son escasas, lo mismo que su pertenencia a grupos que
vayan mds alld del d4mbito de su poblacién. Para algunos, el principal recurso
disponible es la propia familia y alli buscan estabilidad en un trabajo. Esta situacion
se da con mayor rigor entre los j6venes populares, que dificilmente logran acceder a
puestos de trabajo estables. Los varones mayores han logrado cierta estabilidad al
ejercer un oficio, en general en la construccién, comercio, en servicios menores
ptblicos y privados, o en algunas manualidades que requieren capacitacién y
experiencia. “Trabajo con mi tio, él es el contratista, nos repartimos la naranja
mitad y mitad” (Ronni, 21 afios, popular); “Ahora soy auxiliar de servicios
menores. Ni me gusta, ni me disgusta, me da lo mismo, ya a mi edad lo unico que
yo deseo es que en la casa no falte nada, que no falte lo esencial” (Loco Soto, 69
afos, popular).

Uno de los efectos mas profundos de la precariedad del trabajo sobre estos varones
es que sienten que la vida los sobrepasa, y en algunos casos los pasa a llevar. Son
vidas sin proyecto, salvo la satisfaccién de las necesidades bésicas de la familia.
Los jovenes esperan y eligen entre precariedades, sélo algunos intentan la
autonomia que da el trabajo a través de iniciativas personales y de un trabajo
independiente en un oficio y/o comercio. “Siempre he tenido esa fe, que Dios me va
a dar una mano y que voy a dejar de sufrir de estar sirviendo para que otros gocen

16 Pega: trabajo.
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a costilla mia, porque acd, nosotros lo que ganamos es una miseria de sueldo y
toda la gente tiene conciencia que uno vive ni a medias. Yo he trabajado en muchas
partes” (Pelao, 44 afios, popular).

Los entrevistados de sectores medios altos se incorporaron al mundo del trabajo
siendo adultos, cuando ya tenian una profesion, en general, universitaria. Primero
estudiaron y luego trabajaron. Desde la infancia lo tenian claro y asi se lo habian
hecho ver sus padres y profesores. El mandato les decia que los varones debian
tener una profesion. Algunos tuvieron aprendizajes previos, pero sin abandonar sus
estudios. La profesién les permitié un ingreso rapido a un trabajo que, a lo menos,
mantuvo el nivel de vida de sus hogares de origen. “No es lo que mds plenamente
me motiva, pero es lo que me da mayor estabilidad en la cosa econémica” (Wally,
40 afios, sector medio alto).

Ellos no sienten, en general, que lograr un trabajo sea una limitacién. El trabajo se
puede autogenerar, cllos crean sus trabajos, definen sus condiciones y en muchos
casos sus remuneraciones. El trabajo estd intimamente relacionado con su
profesion, y ésta es demandada en el mercado, bien remunerada y apreciada por
quienes los contratan. Ellos son gerentes, consultores, artistas, pequefios y medianos
empresarios de actividades altamente calificadas, profesores universitarios, asesores
de organismos gubernamentales. No tienen problemas para conseguir trabajo, sino
todo lo contrario. “Personalmente he logrado trabajar en lo que a mi me gusta, me
satisface, no me cansa, no me aburre, por asi decirlo. Al contrario puedo hasta
excederme, me produce satisfaccion” (David, 43 afios, sector medio alto).

Por lo tanto, ellos pueden hacer frente a las responsabilidades familiares y a todo lo
que requiere recursos econdmicos para su realizacidon. Les preocupa mis su
autorealizacién y el prestigio que les otorga el trabajo. También, las obligaciones
que tienen como varones con terceros, sus empleados, su piblico, los intereses del
pais o de la empresa. “Me pusieron ahi, cuando la empresa forma este grupo a
nivel mundial, y me nominaron, yo creo que porque tenia aptitudes, y después me
he ido manteniendo y desarrollando y me ha ido bien. Me gusta mucho, yo diria
que es el periodo en que estoy mds realizado desde el punto de vista profesional”
(Pablo, 46 afios, sector medio alto).

Quedarse sin trabajo, cesantes, es para todos los varones entrevistados una
experiencia desesperante: sienten que pierden su autoridad, poder y prestigio; les
quiebra el ambito que les estructura la existencia, les genera inseguridad.
Subjetivamente son hombres humillados. Les afecta fuertemente su autoestima. Sin
trabajo son hombres manchados (Stern 1995), que han perdido dignidad.

Los entrevistados populares conocen la cesantia; han quedado cesantes en diversos
momentos de su vida; entre los jovenes es una situacidon cotidiana. Pese a lo
doloroso, se acostumbran a ello. Estos hombres, al perder el trabajo sienten que no
son respetados, que los pasan a llevar y que pierden su poder. Subjetivamente,
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pierden sus atributos principales: ser importantes, responsables de los suyos y
relativamente auténomos. Dejan de ser respetados por su familia, que es el espacio
donde mandan y son jefes de hogar. Se sienten limitados, no pueden ejercer su
dominio. Esta situacién los lleva hacer cosas que nunca pensaron, entre éstas,
recurrir a otros, a familiares y a la propia mujer, para obtener lo que deberian haber
hecho por sf solos. “Me siento como atrapado en un callejon sin salida” (Yayo, 26
afios, popular); “Me desespero, me da rabia porque no tengo para mis vicios
(cigarrillo)” (Charly, 48 aiios, popular).

Para los entrevistados de sectores medios altos la pérdida del trabajo, mds que una
pérdida econémica que pueda afectar su condicion de proveedores -para lo cual
tienen defensas y recursos profesionales, ahorros y redes de apoyo- les genera una
crisis personal. En esta perspectiva, los sentimientos y significados que destacan
estdn mas relacionados consigo mismos, con la carencia de un dmbito que los
realice, les eleve la autoestima y les permite ser valorados socialmente. La pérdida
del trabajo les produce depresion por no sentirse dignos, pierden energia vital, se
sienten discapacitados; les genera inseguridad, dudas acerca de sus capacidades;
incertidumbre; frustracién de que les digan “usted no sirve”. Pero son pocos los que
tienen la experiencia de quedar cesantes. Varios quedaron o pudieron quedar sin
trabajo de una vez. Otros trabajan en forma independiente, son consultores, asesores
y la pérdida de trabajo es relativa. “Me urge, pero en la coyuntura, pero no me
cuestiona en absoluto mi capacidad” (Mauricio, 32 afios, sector medio alto);
“Cuando no tengo trabajo me preocupo, pero afortunadamente nunca me he
quedado sin reservas. Yo tengo una situacion econémica que me permite siempre

]

estar al dia” (Juan Pablo, 38 afios, sector medio alto).

El caso extremo es el de un oficial de Ejército que no conoce la cesantia, que nunca
se ha imaginado sin trabajo. Lo suyo es una carrera segura, de por vida. En este
ambito, nunca estd en juego este aspecto de su identidad masculina, salvo que lo
den de baja.

Para los varones populares, el mundo del trabajo es un espacio independiente de su
voluntad. Es un campo sobre el cual no tienen dominio, no depende de ellos. No
son actores capaces de definir sus condiciones de vida laboral. Por el contrario,
estan supeditados a lo que se les ofrezca y a aceptar las condiciones que pongan los
proveedores (patrones, jefes, empresas). Ni siquiera estdn seguros de poder
mantener un trabajo, 1o pierden pese a que estiman que trabajaron responsablemente
y cumplieron con lo pactado. La arbitrariedad del jefe, empresa o patrén les puede
hacer perder el trabajo. En este sentido, su masculinidad es menoscabada por otros
hombres.

No sucede asi a los varones de sectores medios altos. El trabajo es parte de su
dominio, ellos lo generan y controlan. Sienten que definen sus vidas y las de su
familia, y las proyectan al futuro; algunos sienten lo mismo con sus empresas y/o
con el pais. Lo publico forma parte de sus trabajos y preocupaciones, les afecta y
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tienen la capacidad de intervenir de diversas maneras. Para ello cuentan con redes
fuertes de varones (ex alumnos, ex compaiieros, redes familiares, partidos politicos,
clubes privados, asociaciones de bien piblico, entre otras), que les permiten
conocer de oportunidades, informacién, establecer contacto y conocimiento de
aquello que sea de su interés. Ellos definen su futuro, tienen futuro, son actores que
construyen sus vidas.

Sin embargo, pese a las condiciones mis o menos precarias de sus trabajos, los
varones populares sienten que cumplen con los mandatos sociales de su identidad
de varones. Son responsables de sus familias; son los proveedores principales, si no
los tnicos; ellos son importantes, se les-valoriza en sus hogares; se sacrifican por
los suyos y los protegen, sienten que, a-pesar de todo, progresan con sus familias.
Cuando estdn cesantes, buscan otro trabajo; normalmente estdn viendo si pueden
obtener un trabajo mejor; si‘tienen que recurrir a una familiar no se sienten
menospreciados. Todo esto lo haéen con dignidad. Son hombres dignos, respetables
y respetados, incluso los que cayeran en la drogadependencia. Ellos ejercen, en este
sentido, una masculinidad digna. Si, si, estuve como 4 meses sin pega. No hallaba
qué hacer, estaba desesperado, es que a mi me gusta trabajar, no me siento bien
conmigo mismo cuando no trabajo, a mi me gusta trabajar, me encanta trabajar.
Lo que hice fue buscar pega como chino. Ahi me meti a una pega y me estafaron,
puros dramas no mds, fueron cuatro meses dramdticos, pero gracias a Dios
estaban mis amigos, para eso estdn los amigos, para salvarme” (Polo, 21 afios).

De este modo, pese a la precariedad de sus condiciones de vida y trabajo, su
masculinidad no estd cuestionada en los varones populares. Para ellos no estd en
crisis su identidad de varones, ni los mandatos sociales internalizados. Por el
contrario, han adaptado esos mandatos a las condiciones en las que pueden
asumirlos. Subjetivamente no se¢ cuestionan los mandatos, sino las condiciones en
las se pueden lievar a cabo. “Teniendo trabajo yo soy feliz, esa responsabilidad la
tiene que tener uno y me siento tranquilo, mds relajado” (Charly, 48 afios, popular).

No sucede lo mismo con los varones de sectores medios altos. Ellos cuestionan por
un lado esta masculinidad que los obliga a ser los proveedores y que les impide el
desarrollo en otros ambitos de su vida, pero a la vez destacan que las relaciones que
establecen en el ambito del trabajo, a partir de esta masculinidad dominante, les
permiten estar en las posiciones de dominio social, aunque de ello no
necesariamente sean conscientes. “Es algo angustiante, una necesidad, una carga.
No me puedo enfermar, no me puedo dar ese lujo, no puedo hacer locuras. No
quisiera lamentarme de eso, porque realmente yo lo hago con el mejor gusto, lo
hago por mis hijos. Creo que me permite proyectarme como persona, tener mejor
acceso a las cosas, viajar, pasarlo bien, y en ese sentido no lo veo tan malo, pero es
una carga y es duro, porque uno sabe que no puede fallar. Eso es lo mds
angustiante. Pero, por el resto, yo creo que es bueno poder ganar plata y disfrutar
de eso. Tiene su lado positivo” (Juan Pablo, 38 afios, sector medio alto).
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Ser proveedor, la carga del modelo

El sentimiento de ser el proveedor de la familia, el jefe del hogar, aquél que debe
generar los recursos para la subsistencia de su nicleo familiar, estd fuertemente
internalizado en los entrevistados, cualquiera sea su edad y condicién social, mas
alld de los cuestionamientos o contradicciones que ello les provoque. “Es una
responsabilidad ineludible. Es una responsabilidad grande, el sustento, la casa no
camina si yo no trabajo” (Koke, 32 afios, popular); “Es una pesada e injusta
responsabilidad cultural que la familia no reconoce. Una responsabilidad, un
peso” (Alberto, 46 afios, sector medio alto). -

Los hombres manifiestan que ellos son los responsables de proveer. Su fundamento
estd en el hecho de ser padres y jefes de hogar, que hay otros que dependen de ellos,
a quienes deben responder. Este planteamiento tiene mds fuerza entre los varones
populares y también entre aquéllos cuya pareja no trabaja remuneradamente.

El varén es el proveedor de la familia, es una responsabilidad ineludible que le
obliga y le permite orientar y tomar las decisiones mds importantes de la familia.
“Para mi significa algo satisfactorio, porque a veces uno hace cierto paréntesis y
dice oye esta familia se mueve, se alimenta, esta familia, crece, esta familia se
prepara en la parte educacion, a raiz de que yo genero recursos, o en la casa se
pueden comprar cosas porque yo realmente soy el que genera los recursos”
{Pancho, 27 afios, popular). ‘

Aprendieron de sus padres que el padre debe estar en el trabajo y la madre en la
casa. Ser proveedor de la familia es ser importante, y se debe sentir orgulloso de
ello. Es una responsabilidad con los hijos. “Es mi responsabilidad no mds. La
responsabilidad asumida desde que me casé, olvidémonos de que la mujer trabaje,
o0 sea, yo lo veo desde el concepto de mis papds. Mi papd trabajaba, mi mamd en la
casa. Yo no digo que ella se quede en la casa, si por mi, ojald y ganara mds que yo,
que ella se sintiera bien con lo que haga, pero no me interesa si estd o no estd en la
casa, no me interesa, soy yo el que tiene que llevar la plata” (Maly, 28 afios,
popular).

Ser proveedor es un sacrificio, una responsabilidad que limita y obliga a quien la
asume porque no puede fallar. Los entrevistados se sienten presionados por su
familia y por los demds para que cumpla con su responsabilidad. “Es una
responsabilidad con los hijos, una carga, algo a lo que se siente presionado; me
agota, me siento agotado, .. siento que tengo una mujer que me chupa energia”
(Wally, 40 afios, sector medio alto).

Entre los varones de sectores medio alto y populares mayores, ser proveedor es una
tarea que se puede compartir con la mujer, aunque la mujer sélo aportard la
diferencia; el aporte principal viene de ellos. “Es una responsabilidad que se puede
compartir con la pareja. Es fundamental mi trabajo en la mantencion de la familia,
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lo que gana mi mujer seria como secundario para el mantenimiento de la familia”
(Clark, 42 afios, sector medio alto); “Es una responsabilidad, una necesidad que
depende del hombre. La pareja puede colaborar” (Charly, 48 afios, popular).

Cuando el varén no puede proveer, se siente impotente, se desespera. “No puedo
hacer nada. Me siento pésimo” (Eugenio, 45 afios, sector medio alto); “Si me
quedo sin plata para los motivos personales mios, me da lo mismo. Pero si es para
la casa jchuta!, ahi me desespero por no poder cumplir” (Loco Soto, 69 afios,
popular).

Para terminar

Son numerosas las dimensiones que no han sido abordadas en este texto. Sin
embargo, los ejes presentados nos permiten concluir que el modelo hegemonico de
“ser hombre” tiene una fuerza poderosa entre los varones de Santiago,
independientemente de su condicién social. Otorga sentido y estructura las précticas
cotidianas, habita el imaginario de todos los entrevistados, en la adolescencia y
juventud, pero también en la adultez.

A través de diversos mecanismos se instala y reproduce -de generacién en
generacién-, apoyado en los modelos paterno y materno y con un refuerzo cotidiano
en los espacios homosociales a lo largo de su vida.

La pareja y la familia, en estos tiempos de precariedad, incertidumbre y pérdida de
los sentidos colectivos, pasan a constituir espacios de validacién, de dignidad -al
menos en los discursos- en especial en los sectores populares. Todavia alli pueden
ejercer autoridad. Y cuando no pueden, la crisis es muy significativa.

Sin duda, no es lo mismo intentar “ser hombre” entre los jovenes de sectores
populares que entre los jévenes o mayores de sectores medios altos. Las certezas
del modelo hegeménico estructuran mds la vida a nivel popular y generan mayores
oportunidades de frustracién por sus condiciones de vida. Para ellos, hay una falta
de recursos, pero no un cuestionamiento de los mandatos.

Las crisis de los entrevistados de sectores medios, en cambio, se sitilan mas bien en
el cansancio que provoca el ejercicio de algunos de los roles tradicionales por parte
vde ellos y de las mujeres. En algunos aspectos hay dolor. Esto, en el ambito de las
.relaciones de pareja y en la familia. Se sienten atrapados en una maquina mas
“amplia que no controlan, cuando estan habituados a dirigir y decidir sobre sus vidas.

No obstante, no fue posible percibir un cuestionamiento integral a este modelo
hegemonico, ni a sus principales mandatos sociales. Tampoco se hallé propuestas

alternativas de maneras de vivir las masculinidad.
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QUEBRADORES Y CUMPLIDORES: BIOGRAFIAS DIVERSAS DE LA
MASCULINIDAD:

Mara Viveros Vigoya?

En esta ponencia quiero referirme a la pluralidad de significados que se construyen
en torno a las identidades masculinas en el contexto colombiano. Para hablar de
manera mds precisa quiero referirme a los resultados preliminares de una
investigacion® sobre las identidades masculinas de los varones de sectores medios
de dos ciudades intermedias colombianas, Quibdé y Armenia, representativas de
dos complejos culturales distintos, con caracteristicas socio-econdmicas opuestas y
habitadas por poblaciones con una composicién étnico-racial muy diferente.
Mientras que Armenia, la capital del Quindio -uno de los departamentos mas
prosperos de la zona cafetera del pafs- estd habitada fundamentalmente por
descendientes de los antioquefios, grupo que se auto-define por su reducida
presencia negra, Quibdé es la capital del departamento del Chocd, uno de los
departamentos mdas pobres del pais y uno de los menos conocidos para la mayoria
de los colombianos*, marcado por la presencia de una abundante poblacién negra.

Quibd6 es el centro politico, administrativo y comercial del departamento del
Chocé y tiene una poblacién de 110.000 habitantes, que representa el 60% de la
poblacién urbana departamental y casi la tercera parte (el 33%) de la totalidad
(DANE, 1993). Desagregando por sexo la poblacién, los hombres representan un
47% y las mujeres un 53% del total (idem). Este municipio, receptor de importantes
flujos migratorios provenientes del mismo departamento, constituye un espacio de
intercambios constantes entre el campo y la ciudad, y una etapa en el trayecto de los
migrantes hacia otras ciudades del pais. En esta capital se concentran muchos de los
problemas ligados a este fenémeno social: un crecimiento desmesurado de
inmigrantes rurales, un elevadisimo indice de necesidades bésicas insatisfechas
(80,6% vs. 45,6% a nivel nacional), una muy alta proporcién de viviendas sin

Esta ponencia presenta 1os resultados parciales de una investigaci6n titulada "Biografias y representaciones
sociales de la masculinidad. El caso de los sectores medios colombianos”, financiada por la Fundacién Ford y
realizada en el Centro de Investigaciones sobre Dindmica Social (CIDS) de la Universidad Externado de
Colombia. Ademis es el producto del trabajo de recoleccién, procesamiento y anélisis realizado por el equipo
compuesto por William Cafién, en calidad de co-investigador del proyecto. Natalia Pineda y Fredy Gémez, en
calidad de investigador-asistentes.

La autora agradece los valiosos comentarios de Peter Wade a algunos articulos escritos en torno al tema que
originaron varias de las reflexiones planteados en este texto. Igualmente a Thierry Lulle por la lectura de la
versién preliminar del mismo.

Corresponde al andlisis de 44 relatos de vida de varones de sectores medios, habitantes de Quibdé y Armenia
y pertenecientes a dos grupos etdreos, el primero, situado entre los 20 y los 35 afios y el segundo, entre los 45
y los 60 afios.

Esto se puede explicar por su débil integracién socioeconémica con el resto del pafs, su aislamiento
geogréfico, sus particularidades ecoldgicas (ser una de las regiones mds lluviosas de la tierra) y los
estereotipos socio-raciales sobre las culturas amerindias y afroamericanas que la habitan.
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acceso a todos los servicios puiblicos (64,2%), ausencia de planificacién urbana y
problemas ambientales de considerables proporciones.

La capital chocoana participa de una economia de enclave como consumidora de
bienes y servicios importados especialmente de Antioquia, Valle y el eje cafetero, y
exporta productos primarios como oro, platano y madera (Asocon 1995). En lo
laboral, concentra la oferta de empleo permanente, alrededor de los servicios, donde
el sector piiblico se constituye en el principal empleador. Mientras en la capital el
22% tiene alglin empleo permanente, en los demas municipios escasamente llega al
1% (Jimeno et al. 1995). El sector pdblico, dependiente del ejercicio partidista
local, es visto como una de las pocas fuentes de empleo y aiin de acumulacién
personal. Por esto, a su alrededor se han generado arduas luchas por cada empleo y
redes de favores y protecciones. Sin embargo, en el casco urbano también proliferan
las actividades “informales” como las ventas callejeras de frutas, comestibles, ropa,
loterias, rifas y chance.

Aunque la ciudad constituye un érea intercultural de poblaciones negras, blancas,
indigenas y mestizas, el denominador étnico dominante en la poblacién es el
afrochocoano, en distintos niveles de mestizaje (representa un 92% del total de la
poblacion). Las relaciones interétnicas pueden caracterizarse en términos generales
como carentes de enfrentamientos, lo cual no significa que no hayan existido
tensiones socio-raciales ligadas fundamentalmente al predominio econémico y
socio-cultural de los grupos blancos hasta los afios 60°.

Los sectores medios de Quibd6é estdn compuestos por funcionarios del sector
publico, principalmente maestros, comerciantes y algunos profesionales. En la
cultura chocoana, ser profesional encarna un valor de ascenso en la dindmica social
y los diplomas son simbolos de prestigio aunque no aporten necesariamente dinero.
En este contexto, la carrera docente ha sido el vector privilegiado de movilidad
social ya que durante mucho tiempo fue una de las pocas ofertas educativas a nivel
superior. En una misma familia de estos sectores, conviven miembros con
situaciones profesionales diferentes y el empleo de cada uno de ellos permite la
subsistencia del grupo. Los lazos de solidaridad familiar, uno de los valores
fundantes de la sociedad chocoana obligan a los miembros mds favorecidos a
compartir sus ingresos con los menos privilegiados.

Por su parte, Armenia, ciudad fundada hace 108 afios, tiene una extensién de 114,5
kms. y una poblacién de 216.912 habitantes (DANE 1993), que representa el 51,2%
de la poblacién del departamento de Quindfo. Las mujeres constituyen el 51,6% de
la poblacién y los hombres el 48,8% (DANE 1993). En la actualidad, este
municipio es un importante centro urbano que comunica a Bogotd, Medellin y Cali,

En 1966 un fuerte incendio que afecté fundamentalmente los Iugares de habitacién y comercio de las élites
blancas propici6 su éxodo. En ese mismo afio se nombrd, bajo la presidencia de Carlos Lleras Restrepo, el
primer gobernador negro del Departamento, marcando €l paso hacia una administracién piblica efectuada por
los dirigentes locales negros.
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principales ciudades de Colombia. La rapidez con la cual prosperd, debido a su
localizacién estratégica, y al trabajo de sus pobladores, ha hecho que se conozca
como la “ciudad milagro” de Colombia.

En cuanto al cubrimiento de servicios publicos, vale la pena anotar que cuenta con
una buena infraestructura, dentro de la cual el 98,6% de las viviendas habitadas del
municipio tienen servicio de energia eléctrica, el 94,3% tiene acueducto y el 98%
cuenta con alcantarillado, cifras bastante altas comparadas con el promedio
nacional. En Armenia, quizds por estar enclavada al interior del pafs, por su
tradicién agricola y colonizadora y por su mismo tamafio, existe un fuerte arraigo
de costumbres de generaciones anteriores, consistentes en practicas de buena
vecindad, rituales religiosos y el reconocimiento de parentescos cercanos y lejanos.
Por esta razdn, existe de parte de sus habitantes un gran sentido de pertenencia a la
region, que se manifiesta en la participacién de personas de todos los estratos y
edades en actividades como las fiestas de Octubre, que celebran el aniversario de la
ciudad.

Por ser una ciudad intermedia situada en un departamento con una sdélida
infraestructura vial, permite un intenso intercambio con ciudades vecinas, como
Pereira y Cali, lo cual ha originado que en algin momento de la vida, muchas
personas de la regién hayan vivido en alguna de estas ciudades, ya sea por motivos
de estudio o trabajo. En cuanto a la clase media, anteriormente estaba conformada
en gran parte por pequefios propietarios de tierra, dedicados al cultivo del café. Hoy
en dia, debido a la crisis de la economia cafetera esta clase, que ha visto disminuida
considerablemente su calidad de vida, se ha trasladado al sector de servicios,
principalmente al de transporte y al financiero, o estd explotando su infraestructura
habitacional en el agroturismo, renglén que se perfila como una de las principales
fuentes de ingreso para este grupo de poblacién. Actualmente, el Estado es uno de
los mayores proveedores .de empleo en la ciudad y gran parte de él sigue estando
sujeto a cuotas politicas y a la voluntad de los dirigentes, a pesar del
establecimiento de la carrera administrativa como requisito para acceder a puestos
estatales.

La construccién de la masculinidad: un delicado equilibrio entre reputacion y
respetabilidad

En este trabajo se parte de la idea de que la masculinidad no es un atributo innato,
ni esencial, ni responde a un significado tnico. Por el contrario, se busca mostrar
que la masculinidad es una categoria relacional, describe un proceso histérico tanto
colectivo como individual, y cuenta con un significado maleable y cambiante. En
este sentido no debe ser entendida como el conjunto de normas que se imponen
desde fuera en un determinado periodo de la vida, sino como una dindmica que se
construye permanentemente a través de la interaccién social y la experiencia
' individual, es decir a través del individuo como agente constructor, social y
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culturalmente inscrito. Por otra parte, la identidad masculina es entendida como un
proceso sometido constantemente a prueba ante la sociedad y costoso
emocionalmente para los hombres concretos que lo viven.

Los recientes estudios sobre masculinidad incorporaron los elementos que aportaron
las teorias postestructuralistas y postmodernistas a los estudios sobre identidad,
proponiendo una descentracion del sujeto, una critica de las nociones esencialistas
de identidad personal o colectiva y el destronamiento de la clase como el principio
central de andlisis (Wade 1997). Dichos estudios seflalan, ademds, que la
adquisicién de la identidad masculina en las sociedades modernas supone una serie
de dificultades que ha sido denominada crisis de la masculinidad.

En América Latina, esta crisis, en la que afloran conflictos entre los atributos

culturalmente asignados a los varones y las reacciones subjetivas a los cambios,
puede relacionarse con importantes transformaciones sociales, econdmicas e
ideolégicas, entre las cuales vale la pena destacar el acceso de las mujeres a niveles
de educacién cada vez mayores y los nuevos patrones de insercién laboral de las
mujeres con sus miiltiples efectos sobre las formas de organizacién de la vida

cotidiana, los roles sexuales y dindmicas tradicionales de la familia (Viveros

1997a).

Un elemento central de la imagen de la masculinidad, reconocido por hombres y
mujeres en las dos regiones estudiadas, es la afirmacién de que el hombre debe ser
capaz de conquistar sexualmente a las mujeres. En Quibd6 llaman quebrador al
hombre que tiene el poder de conquistar a varias mujeres, al que se mueve entre una
mujer y otra y cambia continuamente de compafieras. Desde temprana edad, los
j6venes aprenden que el mds hombre es el que puede jactarse y demostrar ante su
grupo de pares su poder de conquista y el que estd siempre listo para participar en
fiestas, tomando, bailando y demostrando sus habilidades fisicas, principalmente.

Existe, sin embargo, una segunda concepcién de masculinidad, la del hombre
responsable en todos los dmbitos de su desempefio social: el buen trabajador, padre
responsable y proveedor econémico para su mujer y sus hijos. En Armenia llaman
cumplidor al hombre capaz de asumir con responsabilidad todos sus deberes
familiares y sociales. Este es uno de los mensajes que la familia y la escuela busca
inculcar a los varones a lo largo de su infancia y adolescencia. Por otra parte, esta
masculinidad estd asociada al sacrificio, la lealtad y la solidaridad, y como tal, tiene
un componente nutricio. Estos dos tipos de significados en torno a la masculinidad
han sido observados en distintas formas en las dos regiones y en los dos grupos
etdreos estudiados. La construccién de una fuerte y sélida masculinidad dependera
ampliamente del logro de un equilibrio entre estos dos tipos de valores.

Veamos a continuacién cémo se construye esta masculinidad en la infancia y
adolescencia de nuestros varones entrevistados y cémo la familia, la escuela y el
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grupo de pares juegan un papel impartiendo mensajes en relacién con ambos
valores.

La familia y la escuela: primeros dmbitos de socializacion genérica

En el proceso de socializacién primaria vivida por los varones entrevistados se
internaliz6 un primer cuerpo de representaciones en torno a la identidad masculina,
cuyo contenido fue transmitido por padres, madres, maestros y amigos de infancia
en una dindmica de continuidades y rupturas. La familia fue el primer dambito de
internalizacién de las representaciones en torno a la identidad masculina. En
Quibd6 el sentido de familia no se reduce a la familia nuclear y por el contrario
incluye para €l miembros de la familia extensa, emparentados entre si a través de un
antepasado comuin por linea materna o paterna. En una misma familia conviven
miembros con situaciones laborales diferentes y el empleo de cada uno de ellos
permite la subsistencia del grupo. Los lazos de solidaridad familiar obligan a los
miembros mds favorecidos a compartir sus ingresos con los menos privilegiados.
Esta ética de reciprocidad, presente en los constantes intercambios de favores
familiares, es una de las caracteristicas mas sobresalientes de la sociedad chocoana
hasta el punto de convertirse en “un simbolo y una legitimacién de la identidad de
chocoano” (Wade 1990). Esto no significa, sin embargo, que al interior de la
institucién familiar todo sea adhesidn y solidaridad (Viveros y Cafién 1997b) y que
los conflictos econdémicos y politicos no la hayan permeado, sobre todo en los
centros urbanos como Quibdé (Wade 1990).

La familia quindiana tradicionalmente ha sido numerosa (6 a 10 hijos/as), entre
otros factores porque e€s una regién en la cual la explotacién de la tierra, y mds
especificamente del café, exigia una numerosa mano de obra disponible. De esta
manera, la mayoria de los hijos colaboraban en las actividades de siembra,
recoleccion, procesamiento y comercializacién del café y las hijas tenfan a su cargo
el cuidado del dmbito doméstico, siendo la madre la figura en torno a la cual
funcionaba la familia. Es comiin oir hablar alin de las matronas paisas, es decir,
aquellas madres o abuelas alrededor de las cuales se reunia toda la familia, y
quienes la cohesionaban ejerciendo control y autoridad sobre la mayoria de sus
integrantes. Asimismo, es importante recalcar la importancia asignada a la familia
extensa, especialmente por linea materna, ligada al patrén de residencia matrilocal.
Este tipo de familia ha sufrido variaciones en los dltimos treinta afios, debido a
cambios en el panorama econémico de la regién y a la importancia que empezaron
a tomar alternativas laborales en campos diferentes al agricola. De igual forma, el
acceso de las mujeres a la capacitacion y por lo tanto, al mercado laboral, planted
para ellas nuevas opciones de vida que incidieron en el tamafio y estructura de las
familias.

Uno de los rasgos a los que se hace continua referencia cuando se habla de la
familia chocoana es el del “ausentismo paterno”. Sin embargo, vale la pena destacar
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que en los relatos de los entrevistados el padre es una figura presente afectivamente,
descrita de manera detallada y precisa denotando una huella profunda en sus
recuerdos. Esto no quiere decir que éste haya participado directa y activamente en
su crianza (por el contrario, en muchos de los casos se habla de un padre ausente del
hogar debido a la necesidad de mantener econémicamente a la familia), sino que es
una figura relevante al interior del hogar, significada y resignificada a través de los
relatos y précticas familiares, principalmente por parte de la madre. Podemos
sefialar, ademas, que algunos de ellos, aunque no fueron los principales proveedores
econémicos de la familia, jugaron un papel importante como protectores y como
representantes sociales de ella. Otros en cambio, se ganaron ese lugar por
corresponder a las expectativas de su grupo familiar como proveedores. Sin
embargo, en las jévenes generaciones encontramos una actitud mds critica en
relacién con la ausencia paterna y una demanda afectiva mayor, quizd determinada
por los discursos que valoran positivamente el modelo de familia nuclear y son
impartidos en las instituciones educativas.

La imagen que la mayoria de entrevistados evoca de sus padres es la de hombres
fuertes y responsables, sobre los cuales recaia la autoridad dentro y fuera del hogar.
Muchos asocian el recio temperamento de sus padres con el hecho de provenir de
areas rurales y su escasa formacién académica, al tiempo que los jévenes atribuyen
ciertos cambios en las relaciones familiares al contacto que tuvieron sus padres con
otros discursos, principalmente en el 4mbito académico. Aunque el machismo es
percibido como una caracteristica negativa de la generacion de los padres, también
se mencionan las ventajas que trae, como puede ser, por ejemplo, la asuncién de las
responsabilidades econémicas del hogar.

La casi totalidad de los entrevistados recuerda a sus padres como hombres
trabajadores, que nunca evadieron su rol de proveedores del hogar y por el
contrario, centraron su vida en el cumplimiento de ese papel. Si bien en los varones
mayores predominan las alusiones al padre distante pero cumplidor de su deber, en
las descripciones de los jévenes aparecen diversos estilos de ser padre: el padre
cercano, amistoso, comprensivo con el cual se compartieron diversas actividades
durante la nifiez y adolescencia y con el cual ain se sostiene una relacién préxima,
y el padre distante, poco comunicativo, que ejercia la autoridad de manera rigida e
indiscutible. Para los entrevistados, el padre cercano es el modelo ideal de hombre y
la figura a seguir, mientras el padre distante es asociado con la autoridad y el
castigo, presentados como causa frecuente de conflictos entre padres e hijos. A
pesar de que en algunos casos se reprocha la severidad de los castigos impartidos
por el padre, en otros se agradece haber tenido dicho pardmetro de autoridad por los
lineamientos de comportamiento establecidos y porque generd en ellos la capacidad
de aceptar la autoridad.

En cuanto a los valores transmitidos por sus padres, los hombres entrevistados
plantean que la honradez debia primar sobre las demds cualidades y ocupaba un
lugar superior al que tenia el respeto de ciertas normas morales de comportamiento,

41



Mara Viveros V. Masculinidades y equidad de género en América Latina

como las de no beber o tener relaciones con mujeres en exceso, entre otras cosas
porque estas caracteristicas se asociaban al desempefio social masculino, en
particular durante la juventud. Igualmente, los mayores sefialan que sus padres les
inculcaron el respeto y la obediencia hacia los mayores y les impartieron
lineamientos de comportamiento para guiarse en los espacios piblicos. La
transmisién de valores, fundamentalmente de principios morales, pautas para la
convivencia y hdbitos de solidaridad con la familia y la comunidad se hizo a través
del ejemplo, las amonestaciones, los premios y los castigos. En Armenia se enfatiza
la importancia que los padres adjudicaban a la responsabilidad como sinénimo de
hombria, asociada al hecho de cumplir con las obligaciones econdmicas que
generaba una familia.

Sin embargo, los padres no sélo hacfan referencia a este tipo de valores sino que
también los estimulaban ticitamente a ser competentes en la conquista amorosa y
reforzaban verbalmente su comportamiento cuando estaba de acuerdo con lo
esperado en su rol masculino. La homosexualidad de los hijos era algo inaceptable
y los padres reaccionaban de manera muy visceral frente a esta posibilidad, con
insultos y muestras de desprecio y rechazo. Un docente del grupo de los mayores de
Armenia plantea: “Es un derecho, derecho que yo no le concedo a mi hijo si se va a
volver asi. Seguro que para mi seria lo mds grave del mundo, no lo aceptaria a
pesar de que yo sé que es un derecho; es algo mds fuerte en mi, digo que no debo
atacarlo y debo quererlo lo mismo que si no fuera homosexual; pero algo dentro de
mi no acepta esa situacion. Yo lo tendria y le daria como a un cerdo que se le da
comida, ‘tome, engorde’ pero no mds. Le daria comida y lo necesario, pero apenas
tenga la edad, hasta luego. No lo querria lo mismo que lo quiero ahora que no
tiene esa situacion”. Para otros padres, la virilidad era no sélo proceder de forma
diferente a la que se podia calificar de “femenina”, sino adoptar comportamientos
que los hicieran merecedores de esa posicion.

Sélo en casos excepcionales, algunos entrevistados mencionan haber recibido
informacién sexual, limitada e incompleta por parte de su padre o madre. Vale la
pena mencionar que muchos padres, poseedores de fincas, buscaron que sus hijos
obtuvieran conocimientos sexuales observando el comportamiento de los animales
y hechos bioldgicos. En general, y tal vez por el hecho de que nuestros
entrevistados son profesionales de sectores medios, se hace alusién en mayor o
menor medida a los consejos de sus padres en relacién al ejercicio de su sexualidad,
previniendo un posible embarazo que implicara interrumpir los proyectos
educativos y afectara negativamente su desarrollo profesional y personal.

Mientras el padre es descrito en términos que hacen referencia a su rol de
representante de la familia en el mundo extradoméstico, la madre es definida como
una figura mas préxima y cotidiana. En el caso del Chocé las condiciones
socioecondmicas de la regién han determinado una situacién de “matrifocalidad” en
la cual la mujer es el eje de la familia en el grupo doméstico, la responsable de las
tareas de crianza y socializacién de los hijos y a veces, también, de su sostenimiento
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econdmico. Por eso, las figuras maternas descritas por los entrevistados no son
mujeres fragiles, dependientes y sumisas, sino por el contrario, personas fuertes €
independientes, capaces de enfrentar con entereza las dificultades de la vida
cotidiana. Ellas son el nicleo en torno al cual se retnen todos los miembros de la
familia y quienes garantizan su identidad, estructura y continuidad. La relacién con
la madre es fuerte en el aspecto afectivo, en particular en la primera infancia, y
permanece a lo largo del tiempo. Sin embargo, a pesar del afecto con que tifien el
recuerdo de sus madres, su socializacion como nifios es rememorada como un
periodo de limitaciones, en el cual ellas entrabaron el desarrollo de cualidades como
la autonomia necesaria para enfrentar la vida adulta. Los entrevistados reportan que
sus madres les transmitieron valores asociados con la rectitud y la honestidad e
hicieron énfasis, igual que sus padres, en la importancia de la educacién. Asimismo
resaltan que se encargaron de inculcarles, desde muy temprano, patrones de
conducta bien diferenciados desde el punto de vista genérico, es decir, les
enseflaron a adoptar los comportamientos adecuados para los varones y el riesgo
que corrian de ser rechazados si no actuaban como tales. Asi lo expresa uno de los
hombres mayores entrevistados: “Cuando mi mamd estaba disgustada me decia:
‘venga acd so marica, usted tiene que comportarse como un hombre’, como hombre
entendia uno que tenia que ir a golpear o a empujar o algo por el estilo. (...) . Si yo
no hacia eso, entonces era criticado desde mi mamd para abajo”.

En Armenia la mayoria de los entrevistados habla de sus madres como personas
muy cercanas a ellos, siempre pendientes de su bienestar. Aunque en la regién la
figura de la “matrona paisa”, centrada en la vida familiar ha sido muy fuerte, las
madres de los jovenes son descritas como mujeres que han buscado conciliar su
participacién en el dmbito laboral con la vida hogarefia. A las madres se les
atribuyen cualidades como ser comprensivas, pacientes y carifiosas. Son percibidas
como las personas que asumen el rol de mediadoras entre los hijos y el padre e
intentan mantener el equilibrio, la armonia y la unién familiar en el hogar. Respecto
a los mensajes relacionados con la virilidad, la mayoria afirma que predominaban
aquéllos de ser responsables. Otros sefialan que sus madres les subrayaban la
necesidad de aprender a ser hombre, entendiendo por ello adquirir caracteristicas
opuestas a las generalmente atribuidas a las mujeres como la indiscrecidn, la
frivolidad y la variabilidad. Igualmente, en la generacién de los jévenes, la mayoria
de los entrevistados coincide en afirmar que sus madres les hicieron énfasis en tratar
bien a las mujeres, considerarlas como iguales y tenerles gran respeto.

En resumen, mientras los padres de los entrevistados determinaron los valores
éticos que orientaron la vida de sus hijos, las madres se encargaron de aplicarlos y
convertirlos en habitos mediante las interacciones repetidas de la vida cotidiana.
Los padres representaron para los hijos las primeras figuras de identificacién y
encarnaron para cllos las caracteristicas que se asocian al rol masculino: la reserva
en la expresién de las emociones, la fuerza, firmeza, dureza y control, no sélo
fisicos, sino de cardcter. Las madres buscaron que sus hijos fueran “hombres de
bien” y se desempeifiaran como verdaderos varones a través de su diferenciacién de
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todo lo que pudiera asociarse al mundo femenino. Aunque las madres de las
generaciones mds jévenes plantearon criticas al modelo tradicional de la
masculinidad e intentaron encontrar nuevas fuentes de realizacién personal en el
trabajo, en la practica reprodujeron y apuntalaron en mayor o menor medida un
orden de género segun el cual las mujeres son las principales responsables de las
tareas domésticas y las guardianas de los valores familiares y tienen menos
libertades sexuales que los hombres. En la familia los varones aprendieron a darle
sentido a sus vidas como parte de un proyecto familiar. Los mensajes de
masculinidad transmitidos por padres y madres daban cuenta de los requisitos
necesarios para poder proteger a los mas “débiles”, las mujeres y los nifios y saberse
desenvolver en el mundo competitivo de los varones.

El espacio educativo es la principal fuente de acceso a los cédigos de la
modernidad. En el caso del Chocé la educacién ha sido el vector privilegiado para
que esta regién, aislada geogrifica y culturalmente, entre paulatinamente en
relacion con el proceso de desarrollo nacional y con el modelo cultural dominante,
al vincular a la poblacién con los conocimientos universales. Sin embargo, esta
estrecha relaciéon ha implicado cierto grado de homogeneizacién cultural y el
desconocimiento de las particularidades regionales, consideradas durante largo
tiempo muestras de subdesarrollo y atraso. Tal desconocimiento es percibido con
particular relevancia por los jévenes entrevistados, quienes consideran que la misma
poblacién chocoana se ha ido olvidando de sus propios valores culturales, dando
preponderancia a valores ajenos a su propia cultura, ya sea de otras regiones
(antioqueiia) como de otras naciones (la norteamericana).

A pesar de la importancia que ha tenido la educacién para los chocoanos, los
contenidos curriculares no corresponden ni a sus realidades histéricas y socio-
culturales, ni a las necesidades y potencialidades del ambiente regional. Por otra
parte, componentes formativos como el desarrollo de valores tanto individuales
como colectivos, tienen actualmente una menor difusién, a diferencia de lo que
sucedia en décadas pasadas, en las cuales se asignaba un mayor peso al
moldeamiento moral del estudiante®. Sin embargo, la educacién primaria y
secundaria se ha caracterizado por inculcar en los muchachos el amor al trabajo, al
estudio, la honestidad y la disciplina, y en este sentido, viene siendo coherente con
los mensajes impartidos por la familia. En Armenia, el estudio como medio de
ascenso social ha empezado a reemplazar de cierta manera al dinero y a la
capacidad de explotar la tierra, convirtiéndose en el indicador del estatus de las
personas. Respecto a los mensajes de virilidad transmitidos en el colegio, los
j6venes de Armenia mencionan que se les inculcé que la hombria se manifestaba en
el comportamiento con las mujeres, en el respeto y valoracion que se les brindara.
Al igual que en Quibdd, se hace referencia también a la virilidad como rechazo y

S Desde los afios veinte se inicié paulatinamente e} acceso a la educacién de la poblacién afrochocoana, proceso

que se consolidé con la fundacién de la Universidad Tecnoldgica del Choc6 en los inicios de la década de los
sesenta, convirtiéndose en la via principal de ascenso y movilidad social de esta poblacion.
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negacién de la homosexualidad y a la importancia de asumir actitudes acordes con
los estereotipos de la masculinidad.

Mientras la formacién educativa de los quibdosefios fue impartida en colegios
puiblicos, laicos y no mixtos, la mayoria de los entrevistados de Armenia estudié en
colegios privados, algunos religiosos y otros de orientacién laica y no mixtos,
excepto en el caso de algunos jévenes. Tanto en el Chocé como en el Quindio,
durante mucho tiempo el maestro ocupé un lugar central en la vida de sus
pobladores, especialmente en la de los mayores, tanto como lider comunitario, por
ser el principal difusor de valores éticos y de comportamiento, como por estar
permanentemente expuestos a la mirada social. Para los jévenes, esta suerte de
prestigio exclusivo del maestro no parece ocupar un lugar tan preponderante ni
dnico, en razén de la existencia de un mayor nimero de docentes por cada ciclo
escolar y de la importancia que ha adquirido el grupo de pares y otros elementos
socializadores que actian en su entorno, tales como los medios de comunicacion.

Como lo han sefialado algunos autores como Badinter (1993), llega siempre un
momento en que los nifios y las nifias se separan para formar grupos de un sélo
sexo. A partir de este momento, los encuentros entre varones y mujeres estin
claramente codificados y las experiencias y actividades que comparten unos y otras
estdn bien delimitadas. Las actividades lidicas, diferenciadas segin el sexo, |
moldearon las sensibilidades de los nifios, los prepararon para aprender los [IA\,
comportamientos y actitudes esperados socialmente de ellos como varones y para 2
encontrar en éstos a sus camaradas y amigos. Los juegos ocuparon un lugar
significativamente importante en la infancia y adolescencia de los varones
entrevistados. Ellos rememoran las practicas deportivas, las competencias
relacionadas con las habilidades y proezas fisicas y los juegos de calle. Los varones i
identificaban ciertos juegos como femeninos o masculinos y buscaban dominar en
las actividades clasificadas como masculinas y evitar aquellas consideradas como
femeninas. Sin embargo, también existian espacios de juego mixto, en los cuales se
buscaba el contacto fisico entre nifios y nifias, como una anticipacién de lo que seria
mads tarde la exploracién sexual adolescente.

PR

Para nuestros entrevistados, tanto mayores como jévenes, la escuela y el colegio
fueron espacios significativamente competitivos, no sélo a nivel académico, sino
deportivo y cultural; los alumnos se disputaban el éxito en uno de estos campos,
buscando reconocimiento y prestigio en funcién de sus habilidades y aptitudes. Los
muchachos competian explicita o implicitamente en las actividades escolares que
realizaban juntos y esta actitud era la que parecia ser su fuente de motivacion
principal. Alli aprendieron a medir su propio valor o éxito en funcién de los
resultados obtenidos en las competencias.

Adopta particular importancia entre los jévenes el hecho de que se instaure la
educacién mixta en algunos colegios, creandose nuevos espacios de socializacién
con las mujeres, que les permitieron a los varones familiarizarse con los cédigos de

45



Mara Viveros V. Masculinidades y equidad de género en América Latina

comportamiento femenino y desarrollar nuevas formas de relacionarse con ellas.
Este encuentro entre hombres y mujeres estuvo impregnado de curiosidad sexual,
aunque en muchos casos fue decepcionante para los varones, por la actitud de sus
compafieras de estudio que los veian infantiles y por lo tanto, no merecedores de su
atencion.

La institucién escolar toma el relevo de la familia como instancia socializadora,
determinante para la construccién de la identidad masculina, y obra como
catalizador de los valores referidos a la responsabilidad y el buen desempefio social
como hombres. En la familia los varones incorporaron valores que invitaban a la
cohesidn, la solidaridad, la obediencia. En la escuela empezaron a desarrollar sus
potencialidades individuales y a construirse como sujetos auténomos, reforzando
aquellos mismos valores pero mediante un elemento nuevo: la competencia,
elemento que los obliga a encontrar, afirmar y defender su lugar. El liderazgo en la
escuela se fundé en la imposicién de los mds fuertes sobre los mas débiles. Los
grupos de compafieros se convirtieron, en ocasiones, en dmbitos de exacerbacién de
la masculinidad hegemonica, caracterizados por el uso de la violencia fisica, verbal
y emocional como mecanismo de resolucién de conflictos. Es en este marco que se
deben entender las pruebas de virilidad que debieron enfrentar y superar los
adolescentes para permanecer en el grupo y ser reconocidos como varones.

El grupo de pares en la adolescencia: la pedagogia de la competencia y la
eclosion del deseo

Durante la adolescencia del varén, las personas de su misma edad, parientes,
vecinos, amigos del colegio juegan un papel importante en la construccién de su
identidad de género. Una buena parte de las representaciones de la masculinidad es
elaborada e interiorizada en este contexto. Compartiendo actividades, se
intercambian, aprenden y se refuerzan los contenidos que se atribuyen al rol
masculino en su sector social y cultural.

En este momento, en el cual el temor a lo pasivo y lo femenino produce mayor
sufrimiento, los pares empiezan a ser muy importantes como grupo de referencia
ante el cual se reafirman y con el cual se refuerzan los atributos de la virilidad. Los
hombres mayores de Armenia relatan cémo en su adolescencia una de las formas de
afirmarse como varones era rechazando a los homosexuales, llamandolos de
maneras despectivas y persiguiéndolos. Otro comenta cémo el temor a ser
considerados afeminados u homosexuales hacia que se obstinaran en demostrar que
no lo eran ante su grupo de pares, por medio de la superacién de pruebas.

Los varones de este grupo etdreo coinciden en recordar que durante su juventud la

virilidad estaba fundamentalmente asociada con la fuerza fisica y la capacidad de

conquista sexual, y era probada ante su grupo de pares mediante la participacién en

ciertas actividades exclusivamente masculinas como las borracheras en las cantinas,
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los juegos de billar y las idas al burdel. Un elemento que juega para los varones el
papel de ritual de pasaje de la infancia a la adultez es lo que en la cultura paisa se
llama “la ley del arriero” y es la obligacién que impone la sociedad al muchacho de
desprenderse de la casa paterna, salir y conocer el mundo exterior a la familia. En
esta cultura, se estimula al muchacho para buscar y lograr por si mismo el éxito
econémico. Como lo expresa un entrevistado: “era mds hombre el que estaba
recibiendo ingresos comerciales o el que estaba montando un negocio, se
consideraba mds hombre el que se autoabastecia econdmicamente y no dependia de
la casa”. De esta manera se marca el fin de la infancia equivalente a la dependencia
econémica y el inicio de la adultez asimilada a autonomia. Por eso, en los relatos de
los mayores aparecen frecuentemente evocaciones de las peripecias vividas durante
la juventud y de los duros retos que debieron superar para lograr el estatus que han
adquirido. Otra de las pruebas a las que se hace alusién es el paso por el cuartel,
percibido por algunos como la institucién que los volvia hombres y les permitia
entrar en contacto con la vida urbana, asociada al progreso econémico.

En este periodo se empieza a afirmar el deseo de transgresion de las reglas
impartidas por la familia y por la escuela y se consolidan nuevos cédigos de
comportamiento y valores. En Armenia los jévenes sefialan que las actitudes y
valores que cobraban importancia dentro de sus grupos de pares eran los
relacionados con la unién, la fraternidad que se adquiere al compartir diversas
experiencias, la lealtad y la confianza. Este aprendizaje de la solidaridad y de la
contraposicién a las normas familiares estd muy bien descrito por uno de nuestros
entrevistados mayores de Quibdé: “La primera ‘gallada’ fue con mis hermanos;
éramos seis, el que peleaba con mi hermano mayor peleaba con nosotros. Después,
en el barrio habia familiares y ellos empezaron a hacer parte de la ‘gallada’. Con
la ‘gallada’ empezamos a robar pldtano y nos tbamos para el cine. La vinica pelada
que andaba con nosotros era ‘fulana de tal’. Ella andaba en medio de nosotros 'y
nosotros tocdndola, manosedndola y era feliz”. Al interior de estos grupos,
conformados exclusivamente por hombres, existia una clasificaciéon de sus
miembros de acuerdo a su mayor o menor virilidad, medida generalmente, en
términos de fuerza y habilidad fisicas, buen desempefio deportivo, competitividad,
liderazgo ejercido dentro del grupo y/o capacidad de conquistar mujeres. En la
mayoria de los casos, estos comportamientos implicaban violencia y agresividad, un
reto a la autoridad o una demostracién de poder frente a otros grupos.

El grupo de pares juega un papel importante en la iniciacién sexual de los varones y
en la consolidacion de los valores asociados con ser guebradores. Al aprendizaje de
los valores ligados a la respetabilidad impartidos por padres, madres y profesores,
sucede la eclosién del deseo sexual desorganizador. Sélo sus pares podrin
introducirlos verdaderamente en el universo de la sexualidad masculina,
compartiendo con ellos experiencias reales o imaginarias, presionidndolos o
estimuldndolos a iniciarse sexualmente mediante la puesta en duda de su virilidad,
la competencia derivada de los relatos de las “conquistas” sexuales y del reto de
probar continnamente ante otros varones sus atributos viriles. Un joven quibdosefio
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recuerda: “En esa adolescencia uno luchaba mucho en contra del homosexualismo.
En mi caso particular, buscaba la forma de autoafirmarme mentalmente. No sé si
eso lo haya incitado a uno a buscar las mujeres para probarse, posiblemente,
buscar las mujeres para ver cudl era mi comportamiento como hombre, eso es muy
posible que haya sucedido. Para reafirmdrmelo y diferenciarme y decir, ‘no tengo
esas sensaciones’”. Es interesante anotar que la posibilidad de ser tildado de
homosexual provenia fundamentalmente del grupo de pares. Este ejercia un fuerte
control sobre sus miembros a través de la represién de cualquier actitud, actividad,
expresiéon o comportamiento que pudieran ser considerados como afeminados.
Transgredir estas fronteras era exponerse facilmente a la burla y al desprecio de los
amigos. Es el caso de un entrevistado en QuibdS, que sentia verglienza en su
adolescencia al realizar piiblicamente tareas domésticas que se asociaban a las
mujeres aunque reconoce que aprender a realizar estas labores le permitié
desarrollar atin mds su autonomia.

Los varones de Quibdé y Armenia se iniciaron sexualmente entre los once y
dieciséis afios de edad, siendo mds temprana generalmente la edad de iniciacién de
los quibdosefios. La iniciacién sexual fue un momento esperado por ellos con gran
anhelo, pues esta experiencia les permitiria no sélo adentrarse en el mundo sexual
de los varones adultos, sino ademds, saber si se era mas o menos viril que los
demads. En general, este momento fue vivido con gran expectativa, temor, muchas
inquietudes y un gran desconocimiento de su sexualidad, llevandolos a tejer toda
una serie de falsos imaginarios en torno a las relaciones sexuales. En la generacién
de los mayores, las primeras compaiieras sexuales de los entrevistados fueron
prostitutas. La iniciacién en un prostibulo es referida en Armenia como parte de la
tradicién regional que confiere a este acto el cardcter de prueba o rito de virilidad.
Numerosos estudios sobre esta regioén coinciden en identificar la prostitucién como
una institucién que caracteriza la cultura paisa y se ha expandido con ella a través
de todas las zonas de colonizacion. Si bien algunos de los varones mayores tienen
un recuerdo positivo de esta experiencia, sobre todo por el rol maternal que muchas
prostitutas adoptaron con ellos, no cobrdndoles en consideracién de sus pocos
ingresos y juventud, o por la amistad que desarrollaron con algunas de ellas, otros
mencionan experiencias negativas como la adquisicién de enfermedades venéreas, o
la falta de placer por el tipo de relacién entablada, desprovista de afecto. En muy
pocos casos los varones tuvieron su primera relacién sexual con una mujer de su
medio social y s6lo uno de los entrevistados resalta que él no consideré
indispensable acudir a un prostibulo, entre otras razones, porque el tener una novia
constituia para él y su entorno una prueba suficiente de su virilidad.

Los mds jévenes sefialan que su iniciacién sexual se hizo con mujeres méds cercanas
a ellos en edad y condicidn social que en el caso de los adultos y en pocos casos con
prostitutas. Como en el grupo de los mayores, alardear sobre la capacidad de
conquista o sobre el nimero de mujeres con las que se tenia relaciones era una
forma de sentirse y demostrarse superior ante el grupo, y de afianzar el sentimiento
de virilidad y los lazos de amistad y camaraderia dentro del grupo. La vivencia de la
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primera experiencia sexual difiere entre unos y otros y estd muy ligada a la persona
con la cual se vivié esta experiencia, al vinculo afectivo que se tuvo con ella y al
espacio en el cual tuvo lugar. Unos pocos entrevistados afirman que la primera
experiencia sexual fue vivida con su compafiera o novia. Los jévenes cuyabros’
hacen énfasis en que se llegd a este contacto después de un proceso, no fue algo
inmediato y fue una situacién donde el temor e inseguridad estuvieron siempre
presentes. En contraste, los jévenes quibdosefios aluden a relaciones en las cuales el
contacto fisico fue mds inmediato, en bailes y fiestas, pero donde el paso al acto
sexual mismo estuvo controlado por la familia y las mismas mujeres. En los relatos
de cuyabros y quibdosefios, esta primera relacién sexual con la novia marcé un hito
positivo en la vida de estos varones y se asimil6 a la primera experiencia amorosa.

Algunos jévenes de Armenia aluden con cierto orgullo al hecho de que estas
relaciones fueron con mujeres virgenes, lo cual muestra que para muchos de ellos
sigue siendo fuente de prestigio ser los iniciadores sexuales de las mujeres. Sin
embargo, a diferencia de Quibdd, encontramos algunos entrevistados que no
compartian los valores de sus pares y se resistian a hacer alarde de su capacidad
sexual; incluso algunos de ellos manifestaron que habian tenido poca o ninguna
actividad sexual. Las razones que invocan para explicar este hecho han sido entre
otras, ¢l temor a las enfermedades de transmision sexual o la falta de oportunidades
satisfactorias. Uno de ellos lo explica de la siguiente manera: “Hay muchas veces
que a uno lo presionan, pero ante todo yo he puesto los valores, mis principios, y si
no ha habido la ocasion o la persona, entonces no lo veo importante y no me siento
menos hombre que los demds”. En este mismo grupo etdreo, otro varén llega a
plantear la importancia de llegar virgen al matrimonio, argumentando que las
experiencias previas pueden afectar negativamente su relacién de pareja. Este
mismo entrevistado resalta y valora positivamente su capacidad de autocontrol.
Vale la pena anotar que, aunque el control es una de las cualidades asociadas a la
virilidad, es poco usual en los contextos analizados vincular esta capacidad al
desempeiio sexual masculino.

Un elemento que diferencia los relatos de la iniciacién sexual entre quibdosefios y
cuyabros es la forma directa y la riqueza en la descripciones y en los términos
empleados por los quibdosefios para referirse a ellas. En las narraciones de sus
experiencias sexuales aparecen detalles concretos que hacen alusién a gestos y
contactos que contrastan con la forma indirecta y metaférica de las evocaciones de
la sexualidad en los relatos de los varones de Armenia. Esta forma directa de
abordar el tema en Quibdé da cuenta, por un lado, de la importancia que en esta
cultura se le asigna a la sexualidad y al cuerpo, y de la menor censura moral de que
son objeto estas practicas. Esto no quiere decir que la sexualidad se viva sin limites
y por el contrario, existen cidigos muy precisos que organizan y enmarcan las
formas de expresion del deseo y el erotismo, como lo mostraremos mds adelante a
propésito de la clasificacién de las mujeres en distintas categorias.

" Cuyabro es el apelativo que reciben las personas originarias de Armenia.
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Paralelamente a la iniciacién sexual se producen las primeras experiencias
amorosas y el cortejo como una préctica que confirma la virilidad del joven. Este
aprende a vencer las barreras, a tomar la iniciativa amorosa y exponerse a la
evaluacién y aprobaciéon del entorno familiar. Para nuestros entrevistados de la
generacién mayor, tanto en Quibdé como en Armenia, existian categorias tajantes
que escindian la figura femenina en dos tipos de mujeres. Por un lado, aquéllas con
las cuales estaba prohibido el deseo sexual y cuyas caracteristicas principales eran
la pureza y el pudor, asociados a su ausencia de experiencias sexuales. En
contraparte, existian las mujeres con las que estaba permitida la biisqueda del
erotismo y el placer, pero que no eran dignas de respeto ni merecedoras de
relaciones que conllevaran implicacién emocional o compromiso social. En Quibdé
se establecia desde muy temprana edad una linea divisoria entre las diablas con las
que se podia efectuar una exploracién erética y las nifias de casa con las cuales no
se debia expresar el deseo sexual por ser considerado una “falta de respeto”. En
muchos casos esta linea divisoria coincide con la separacién entre clases sociales,
razon por la cual muchos expresaron que las relaciones afectivas con una mujer de
la misma condicidn social exclufan la posibilidad de la intimidad sexual. Uno de los
entrevistados mayores de Armenia resume muy bien la separacion tajante que crea
la cultura paisa entre, por un lado, las imdgenes femeninas de la esposa y madre de
los hijos, y por el otro, la moza (la mujer con quien se establece un hogar paralelo)
y la prostituta: “Noto que la mayoria de hombres de mi generacion tiene bien
diferenciado lo que es erotismo de lo que es sexualidad y genitalidad. Yo lo que
mas oia era la frase ‘Yo adoro a mi mujer’, yo la tengo como en un pedestal, es la
madre de mis hijos y yo no puedo enturbiar el agua; entonces cuando yo quiero
pasarla bien sexualmente o cuando quiero hacer acrobacias, me voy para donde la
moza, pero como es la moza yo no la puedo querer. Yo quiero a mi mujer pero
tengo sexo con mi moza’.

En el grupo de jévenes sigue existiendo una categorizacién de las mujeres de
acuerdo con la relacién que se entabla con ellas y con la evaluacién de su
comportamiento social y moral. En funcién de estos criterios las mujeres son
clasificadas de una u otra forma y son valoradas diferencialmente. Las mujeres
organizadas, tranquilas y prudentes son percibidas como mujeres con las cuales se
puede entablar una relacién de pareja estable, mientras las que carecen de estas
cualidades y/o no pertenecen a su misma condicién social son mujeres en las que no
se piensa como tales. Sin embargo, a diferencia de lo que existe en Quibdd, en
Armenia no sélo se hace referencia a dos categorias de mujeres, sino a una tercera
figura femenina, la de la amiga con la que se comparten intereses y confidencias.
Algunos entrevistados hacen énfasis en que las relaciones que establecen con
algunas mujeres son exclusivamente amistosas, porque o no tienen interés en
asumir compromisos afectivos con ellas o temen perder la libertad de la cual
disponen en ese momento. Es importante tener en cuenta que esta reflexién es
hecha por varones bastante jévenes, que no desean todavia conformar una familia
por las responsabilidades y obligaciones que ésta implica. Vale la pena anotar,
ademis, que uno de los elementos mds valorados por y para los hombres en esta
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cultura, es la autonomia y en este sentido, el poder controlar y disponer del propio
tiempo es una posibilidad muy apreciada por ellos, fundamentalmente en esta etapa
de su ciclo de vida.

En resumen, el grupo de pares ocupa un lugar protagénico en el proceso de
construccién de la identidad masculina de los varones entrevistados. Es la instancia
de socializacién que imparte los valores de la masculinidad asociados al hecho de
ser quebradores -la actividad sexual, la fortaleza y habilidad fisica, la
competitividad y cierto nivel de agresividad e insensibilidad-, valores que
paraddjicamente permiten al varén hacer la transicién de la infancia a la adultez,
periodo durante el cual deberd demostrar su aptitud para ser cumplidor.

Ser hombre: resolver la tensién entre ser quebradores y cumplidores

En Quibdé como en Armenia, la masculinidad es definida de diversas formas que
toman en cuenta, a la vez, las diferentes etapas del ciclo vital y los distintos &mbitos
en los cuales transcurren las vidas de los varones. Asi, las representaciones mas
comunes respecto a la masculinidad son aquellas relacionadas con, por una parte, la
capacidad sexual, la fuerza fisica, la firmeza de caricter y la independencia frente a
otros, y por otra, la responsabilidad, tanto en el &mbito doméstico como social.

Una vez adquirido el estatus adulto, las representaciones de la masculinidad
acentdan otro tipo de valores, fundamentalmente el de ser cumplidores del deber, es
decir responsables y protectores del hogar y en segundo lugar, el de asumir el
compromiso con los valores piblicos y el bienestar de los demds. En el primer
aspecto, vale la pena resaltar que en la sociedad quindiana la riqueza familiar se
convierte en un importante indicador de la ubicacién social del grupo y en este
sentido, se valora mucho al hombre que es capaz de ofrecer a su familia, mediante
su trabajo, el bienestar econémico asociado a un determinado estatus. El segundo
aspecto, el que corresponde a las facetas altruistas de la masculinidad, estd bien
ilustrado por el comentario de uno de los entrevistados: “Para mi ser un hombre de
verdad hoy, significa ser una persona que afronta con responsabilidad y con
compromiso social las vicisitudes de su grupo, de su sociedad, que se involucra en
una dindmica social en la cual uno tiene que ejercer no solamente un papel de
usuario, sino tiene que hacer el papel de factor de ajuste, de cambio, de
mejoramiento”.

En el caso de Quibdd, los hombres mayores parecerian haber intentado negociar
una masculinidad basada en ser mujeriegos y al mismo tiempo responsables de una
familia. El equilibrio entre estos dos tipos de valores es definido por ellos de tal
forma que las contradicciones entre las actividades masculinas de la calle y las
actividades domésticas se resuelven a su favor y en detrimento de las mujeres. Sin
embargo, en sus relatos se observa que invierten progresivamente mas tiempo y
energia en su consolidacion como hombres de familia y que sus précticas de
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conquista sexual son referidas a un momento pasado, el de su juventud. Si bien
verbalmente admiten los compromisos ligados a su rol paterno y conyugal, es decir
ser cumplidores, en la practica intentan continuar siendo quebradores. No obstante,
estos dos tipos de valores, més que contradictorios, son interdependientes en la edad
adulta, ya que la condicién para seguir siendo mujeriegos y fiesteros estad
parcialmente relacionada con su capacidad de mantener en orden la esfera
doméstica, asumicndo las responsabilidades con su mujer y sus hijos.

En la edad adulta, la homosocialidad masculina continda teniendo relevancia,
aunque ya no ocupe el lugar que tenia el grupo de pares en la adolescencia. Al
respecto, es interesante sefialar dos elementos: el primero, la importancia que siguen
teniendo los espacios de homosocialidad masculina, como los cafés y los bares en
los cuales se construye el prestigio masculino y su reputacién entre otros varones.
El segundo, el hecho de que por fuera de estas redes masculinas que se tejen en
torno a la familia y a ciertas afinidades personales, las relaciones intragénero de los
varones adultos se caracterizan por ser potencialmente antagdnicas, conflictivas,
competitivas y violentas.

En la generacién de los jévenes de QuibdS, encontramos mayor énfasis que en los
mayores en los valores de la masculinidad asociados a ser cumplidores. La
responsabilidad, el trabajo, ¢l buen empleo del dinero, que constituyen gran parte de
los contenidos transmitidos durante su infancia y adolescencia, van cobrando para
ellos un sentido particular de vida y se erigen en fundamentos de su actuacién y su
ideal como varones. Es necesario precisar que la responsabilidad, eje transversal de
sus reflexiones como hombres, se ejerce en un contexto muy concreto: una regién
aislada de ciertos modelos de desarrollo, en donde la pobreza limita buena parte de
los anhelos y restringe criticamente las posibilidades de las personas. Casi todos los
entrevistados dicen provenir de familias “muy humildes” en donde las condiciones
econémicas de supervivencia no se hallaban del todo garantizadas. Y alrededor de
esta situaciéon es que fueron impartidos buena parte de los mensajes paternos y
maternos. Por tal razdn, para ellos ser hombre es luchar contra esta situacion,
aspirar y buscar el ascenso social y ser responsable en relacién con “otros”: “la
regién”, “la familia”, “los necesitados”, por ejemplo. Igualmente, para algunos de
ellos, la adopcidn de este tipo de comportamientos define el umbral de la virilidad.
Asi lo manifiesta uno de estos jévenes: "cuando mi mamd me decia ‘coja juicio que
usted ya es grande, eres un hombre, tienes responsabilidad con la casa, con tu
hermano, pilas con el estudio’. Alli ya comencé a cuestionarme, a sentirme
hombre”.

Los jévenes de Armenia se diferencian de la generacién de los mayores en mayor,
grado que los de Quibdd. Por una parte, relativizan los valores asociados a ser
quebradores y por otra, rescatan los elementos nutricios de la masculinidad,
rechazando en gran medida aquéllos que impliquen inequidades de género, como lo
ilustran estas frases expresadas por ellos: “Ser hombre es dar un aporte a la
sociedad y no el que se acueste con mds mujeres, tomar decisiones importantes que
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afecten a la sociedad, hacerse respetar y respetar a los demds”. “Un verdadero
hombre es el que, una vez haya identificado lo que quiere, lo que desea, luche por
alcanzarlo sin aplastar a los demds”; “un hombre de verdad es una persona
coherente en sus cosas, que respete y valore a las personas, que no sea de los que
demuestre que es el mds machito o el mds conquistador, sino que se quiera a si
mismo, que tenga autoestima”. Podria plantearse incluso, que en algunos casos, los
propios varones no tienen muy claro el significado de ser hombres, por lo cual las
definiciones que hacen de la masculinidad se tornan un poco tautolégicas: “Me senti
hombre cuando me di cuenta que era hombre, que podia hacer como el hombre,
que podia ganar como hombre...”

Al final de este recuento, es importante recordar que para nosotros la cultura
regional hace también referencia a una sociedad marcada por una historia y una
posicién econémica en el contexto nacional. Desde ese punto, los varones de
Quibdd y Armenia enfrentan situaciones opuestas en cuanto a lo socio-econémico.
Mientras los primeros han vivido en una regién aislada en muchos sentidos, con el
sentimiento de haber sido olvidados, explotados y despreciados por el resto del pais,
los segundos encarnan los valores que se han construido a través de una historia de
dindmica colonizacién agricola, fuerte expansién comercial y precoz
industrializacién (Wade 1986). Esto significa que para los varones quibdosefios, ser
hombres implica romper el aislamiento, vencer la pobreza y obtener el
reconocimiento de parte de sus coterraneos. Desde ese punto de vista, los valores
atribuidos a la masculinidad no pueden ir demasiado en contravia del modelo
hegemonico, pues ni siquiera por razones socio-econémicas, todos los varones han
podido apropiarse de pautas de comportamiento acordes con ese modelo, como €l
hecho de ser proveedores econdémicos de la familia. Es importante recordar,
ademds, que la posibilidad para los varones de Quibdé de definirse como hombres
en relacién con un trabajo como profesionales es una posibilidad relativamente
reciente. En Armenia, los jévenes cuyabros, vinculados de manera mas estrecha a la
modernidad y a los discursos igualitaristas que la caracterizan, pueden permitirse la
posibilidad de relativizar un modelo que empieza a mostrar sus limites y es fuente
de insatisfacciones personales para ellos. Esto, a mi manera de ver, puede ser una de
las razones por las cuales las jovenes generaciones de Armenia expresan mayor
distancia en relacién con el modelo hegemoénico que aplaude al hombre mujeriego,
toma-trago y peleador.

Por otra parte, en Chocd, la construccién de la identidad masculina y la identidad
racial estdn fuertemente entrelazadas y, en la vida cotidiana, la experiencia de ser
varones y de ser negros es simultdnea y no secuencial. Si tenemos en cuenta que la
identidad es una construccién relacional, esta identidad de los varones chocoanaos
se ha referido a la identidad masculina de los varones no-negros. Y en esta
comparacién, el lugar asignado a la corporalidad ha sido uno de los elementos que
se ha utilizado por los unos y los otros para diferenciarse. El cuerpo y sus
capacidades en el dmbito de la sexualidad, la musica, la danza y los deportes son
percibidos, por ellos y por los otros, como una ventaja comparativa de los negros,
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razén por la cual mal harian en renunciar a los valores que se asocian con ser
quebradores y restablecen el equilibrio de su posicion subjetiva frente a los varones
de otras regiones. Sin embargo, en las jovenes generaciones, mds expuestas a los
discursos igualitaristas entre los sexos, y mds implicados en una trayectoria
ideolégica de modernizacién y progreso, y de liberacién como negros, empiezan a
perder legitimidad algunos de estos valores y a cobrar importancia todos los que los
conducen a la obtencién de otras metas sociales.

Se puede observar a lo largo del texto, que en ocasiones existen més proximidades
generacionales entre los varones de cada una de estas ciudades estudiadas que
diferencias que puedan ser atribuidas a las especificidades culturales regionales.
Desde este punto de vista, los jévenes ilustran bastante bien los cambios que se han
dado a nivel de todo el pafs, relacionados con la creciente secularizacién de la
sociedad colombiana y la homogeneizacién y globalizacién de los discursos que
cuestionan las relaciones jerdrquicas entre los géneros, las clases y las razas. Los
mensajes transmitidos a través de la escuela y los medios de comunicacién hacen
que, independientemente del lugar de habitacién, los jévenes tengan y utilicen el
mismo cuerpo de referentes para cuestionar el modelo tradicional de la
masculinidad y construir unas identidades que otorgan un espacio mayor a la
individualizacién y a la reflexividad.
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LA CONSTITUCION SOCIAL DE LA IDENTIDAD DE GENERO
ENTRE VARONES URBANOS DEL PERU

Norma Fuller

El presente trabajo, analiza las representaciones de masculinidad caracteristicas de
._la cultura urbana de los sectores medios y populares del Pert. La pregunta central es
f c6mo esta poblacion reafirma o reproduce su identidad de género en un contexto en

el que, a pesar de que los varones mantienen el monopolio de la vida politica y
econdémica del pais y la autoridad dentro de la familia, algunas cualidades y
roles tradicionaimente adscritos a ellos han perdido legitimidad, debido a la
democratizacion de los valores, a cambios en la estructura familiar y en el status de
la mujer y a la emergencia de nuevos discursos acerca de la masculinidad y de las
relaciones de génerq.i Dos interrogantes adicionales se han tomado en cuenta. En
primer término, se busca esclarecer c6mo los discursos sobre masculinidad se
cruzan con las identidades regionales, de clase y de edad y, por otro lado, cémo la
constitucién de la identidad de género se vincula a procesos macrosociales.

La identidad de género masculina

| La identidad de género corresponde al sentimiento de pertenencia a la categoria

E femenina o masculina. Sin embargo, el género no se deriva mecanicamente de la

\)) gl i anatomia sexual o de las funciones reproductivas, sino que estd constituido por el
‘h,v

i conjunto de saberes que adjudica significados a las diferencias corporales asociadas

{-a los 6rganos sexuales y a los roles reproductivos (Ortner y Whitehead 1981; Scott
1988). Esta simbolizacién cultural de las diferencias anatémicas toma forma en un
conjunto de précticas, discursos y representaciones sociales que definen la
conducta, la subjetividad y los cuerpos de las personas. A su vez, se producen
categorias sociales: los varones y las mujeres, que ocupan lugares precisos,
diferentes y jerarquizados en el ordenamiento social.

La constitucién del género requiere identificarse con el fantasma normativo del
sexo, es decir, el ingreso dentro de un orden simbdlico que prescribe que los
sexos/géneros son polares, discretos y heterosexuales. De este modo, restringe
simbélicamente (discursivamente) el espectro de la sexualidad humana, enviando al
lindero de lo antinatural las formas de identidad sexual no vinculadas con la vida
reproductiva (Lamas 1995: 64). Esta es la operacién que asegura la reproduccién
del sistema de género heterosexual/patriarcal.

No obstante, las identidades sexuales y de género no estan abiertas a la eleccion del
sujeto. Ellas son fijas y constituyen los fundamentos del sentimiento de si mismo
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tanto a nivel personal y social como corporal. A fin de dar cuenta del proceso por el
cual los discursos y representaciones sobre género se encarnan y estabilizan, uso el
concepto de repudio. Este es el rechazo compulsivo de un espectro de contenidos
que se definen como “lo que no se debe ser”, el punto en el cual el varén pierde su
condicién de tal: lo abyecto (Butler 1993: 94). El repudio permite al sujeto
contrastarse contra algo y asi definir sus contornos. Se produce un afuera
constituyente del sujeto, un afuera abyecto que, sin embargo, estd dentro del yo
como su propio repudio fundante. De ahi que lo abyecto se coloque como un agente
activo, que amenaza con la pérdida de la identidad sexual y obliga a cada persona a
reconfirmar su género constantemente. En el caso de la identidad de género
masculina, lo abyecto esta representado por lo femenino. La homosexualidad pasiva
forma parte de lo abyecto en la medida en que coloca a un varén en posicion
femenina.

En suma, la masculinidad se actualiza a través de la actuacién de guiones
contenidos en los miltiples discursos sobre masculinidad, en su inscripcién en el
cuerpo y en el repudio del dominio de lo abyecto. Este tltimo produce y reproduce
las fronteras de lo masculino y estabiliza la identidad de género. Ello permite
a los varones identificarse con su género y coloca a lo femenino como su
opuesto/abyecto.

La identidad de género se constituye dentro de la multiplicidad de diferencias de
edad, clase, etnicidad, etc. De este modo la experiencia de género de un varén no se
determina tnicamente por su sexo, sino por el lugar que ocupa dentro de las
categorias raciales étnicas, de clase, regionales, institucionales, etc., de la sociedad
en que vive. Desde este punto de vista no se puede hablar de una masculinidad, sino
de miltiples masculinidades definidas contextualmente y contrastadas contra el
dominio de lo abyecto para constituir sus limites. Finalmente, la identidad de
género masculina debe ser entendida dentro de un marco mayor, como la expresion
de un orden sociopolitico, fundado en el control de los medios estratégicos de
produccién y reproduccién, como son el parentesco, los sistemas econdmicos y
politicos y del poder simbdlico que igualan al orden patriarcal con el “mundo real”.

En la medida en que las relaciones de género implican poder y atribuyen a un
género, el masculino, prioridad sobre el femenino, existe una negociacién
permanente de los términos de estas jerarquias. Asimismo, la masculinidad
hegemodnica estd sometida al desafio de diferentes versiones sobre las opciones
sexuales y de género. En ese sentido, la negociacion entre varones y mujeres, y
entre los discursos alternativos de masculinidad, son instancias para la produccién y
reproduccién de las identidades de género.
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La constitucion de la identidad masculina en tres ciudades del Pera

Con el fin de obtener datos acerca de las representaciones de masculinidad
caracteristicas de esta poblacion se entrevist a 120 varones de dos grupos de edad
-jévenes y adultos- pertenecientes a los sectores medios y populares. Todos ellos
son de origen urbano o llegaron a la ciudad antes de los cinco afios de edad. Elegi a
las poblaciones urbanas porque ellas han atravesado por cambios drasticos en el
tamafio de la familia, niveles de educacién y participacién femenina en la esfera
publica. De otro lado, el contacto con ideologias fordneas via turismo, migraciones
y medios de comunicacién, que difunden el discurso de los movimientos de
liberacion de la mujer y de las sexualidades alternativas, ha contribuido a la
redefinicién de las relaciones entre los géneros y de las representaciones sobre las
cualidades propias de cada uno de ellos.

Las ciudades elegidas fueron Lima, Cuzco e Iquitos. Cada una de ellas corresponde
a una cultura regional bastante marcada. Lima, la capital del pais, con una
poblacién de 6.328.200 habitantes es el centro neurdlgico de la nacién, estd
integrada a los circuitos internacionales y constituye el polo moderno del pais.
Concentra aproximadamente al 30% de la poblacion del Perd y a la mayor parte de
la produccién industrial, el movimiento comercial y los servicios de la nacidn.
Cuzco, ciudad de la regién andina con 269.000 habitantes, fue la capital del Imperio
prehispanico Inca, es uno de los nicleos de cultura mestiza y andina mas
importantes del Perd. Vive de la produccién agropecuaria y la mineria y es un
centro de atraccién turistica internacional y nacional. Es notoria la combinacién
entre una identidad local que se imagina heredera de la tradicion prehispénica y la
profunda influencia de discursos y modas occidentales. Iquitos, con 261.248
habitantes, es un puerto fluvial situado en el corazén de la Amazonia que comunica
a esta region con el Brasil y la cuenca del Atlantico. Se trata de una ciudad de
frontera cuyos principales ingresos provienen de industrias extractivas, como la
madera y el petrdleo, y del hecho de ser el centro militar, administrativo y
comercial que sirve a todo el territorio del noreste amazénico peruano. Iquitos ha
sido foco de atraccién de diferentes olas migratorias en busca de nuevos recursos
naturales. Mucho de su identidad estd construida en torno al sentimiento de
conquista de territorios de un mundo por crear y de defensa de los limites
nacionales. Es, también, asiento de poblaciones nativas y mestizas: el contacto entre
ambas tradiciones ha dado lugar a un sistema de relaciones interétnicas
profundamente jerarquizado.

Las diferentes culturas regionales producen variedades locales que es importante
tener en cuenta, a fin de que los resultados de esta investigacion contribuyan a
disefiar politicas coherentes con las representaciones de género de la poblacion
local. Mas ain, los discursos sobre masculinidad reproducen en gran medida la
escala de jerarquias que coloca a la capital del pafs en posicién hegemdnica
respecto a las ciudades de las regiones andina y amazonica. Estas dltimas, a su vez,
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se identifican como culturas regionales y construyen su identidad en contraste con
el orden vigente.

Defini como clase media a la poblacion dedicada al comercio y la industria en
pequefia o mediana escala, la empleocracia de rango medio y superior y los
profesionales. A fin de establecer fronteras netas entre el sector medio y el popular,
escogf una poblacién que siguié o esta siguiendo estudios superiores y cuyos padres
hubieran pertenecido a las capas medias. La poblacién de clase media es
particularmente relevante porque es la que lidera la vida intelectual politica y
econdmica de la sociedad peruana. Sus miembros constituyen el grupo de referencia
aceptado por los sectores populares como modelo de imitacién. Defini como sector
popular a la poblacién que no habia seguido estudios superiores y ubicada en
empleos de rango inferior, obreros y pequefios comerciantes. Este representa la
mayoria de la poblacion (80%) y es aquélla que presenta problemas mas acuciantes
de pobreza'. Los grupos de edad estin compuestos por varones de 23 a 30 afios y
varones de 45 a 55 afios de edad. Mi intencién al dividirlos en dos cohortes era
recoger diferencias debidas a los diferentes momentos del ciclo vital en que se
encuentran, y contrastar a la generacién que fue socializada dentro de patrones de
género tradicionales y fue testigo de los cambios actuales en los discursos y
relaciones de género, con aquélla que heredé dichas modificaciones.

Los primeros avances del andlisis del material recogido muestran que las
poblaciones estudiadas comparten una definicién general de “masculino” sobre la
cual las diferencias de cultura regional, clase social y momento del ciclo vital
enfatizan cualidades o temas. Sus representaciones de masculinidad estdn
contenidas en tres diferentes configuraciones, no necesariamente coherentes entre
ellas: la natural, la doméstica y la exterior (piblica/calle). El aspecto natural de la
masculinidad se refiere a los érganos sexuales y a la fuerza fisica. Estos rasgos
constituyen el nicleo de lo masculino ya que se fundan en caracteristicas definidas
como innatas € inamovibles. A partir de ellos, cada nifio debe desarrollar arrojo,
control sobre sus emociones y probar que es sexualmente activo. Esta tarca estd a
cargo de la socializacién primaria en el hogar, la escuela y el grupo de pares. Ellos
transmutan el dato natural de las diferencias sexuales y reproductivas en valentia y
sexualidad activa, las cualidades que conforman la virilidad. Esta tltima se define
como el aspecto no domesticable de la masculinidad. Si se lo controlara totalmente,
el varén correria el riesgo de ser emasculado y convertido en femenino. Lo
femenino actia como una amenaza de contaminacién exorcizada mediante el
repudio constante de toda expresién de femineidad en el nifio. De este modo se
constituyen los bordes de lo masculino y se produce una identidad opuesta al grupo
de las mujeres de la familia (hermanas, madre).

Segiin datos para el segundo semestre de 1997, el 14,7% de la poblacién peruana vive en extrema pobreza, y
el 50,7% se encuentra en situacién de pobreza.
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El espacio externo estd compuesto por lo publico y la calle. La calle se asocia a la
virilidad y es por tanto la dimensién no domesticable y desordenada del mundo
externo; es la arena de la competencia, la rivalidad y la seduccién. Desde una edad
temprana, el grupo de pares sera el encargado de transmitir la cultura masculina de
la calle, opuesta a la doméstica y centrada en el desarrollo de la fuerza y la virilidad.
El grupo de pares transmite a los jévenes uno de los mensajes mas importantes de la
cultura masculina: ser macho significa romper con alguna de las reglas de los
mundos doméstico y publico.

La escuela ocupa un espacio intermedio, ya que coloca al nifio en situacion de
dependencia (similar a su status en la familia), transmite saberes piblicos
(indispensables para insertarse en el trabajo y en la politica) pero, en la medida en
que redne a nifios de la misma edad, constituye un espacio privilegiado para la
reproduccién de la cultura de pares.

A medida que los jévenes maduran, se alejan gradualmente de los ideales viriles e
ingresan al periodo adulto en que dejan de ser machos para convertirse en hombres.
Entran al periodo de la hombria. Las cualidades asociadas a esta dltima pertenecen
a las esferas doméstica (familia, matrimonio, paternidad) y publica (trabajo,
politica). La primera constituye el micleo de los afectos. Esta definida por el amor,
la autoridad, la proteccion, el respeto y, por sobre todo, la responsabilidad. El
aspecto publico sostiene y legitima la prioridad masculina. Es el locus del logro y
debe estar regulado por la honestidad, la eficiencia y la contribucién al bien comin.
Dentro de éste, el trabajo es el eje fundamental de la identidad masculina adulta.
Ingresar al mundo laboral significa alcanzar la condicién de adulto, constituye una
precondicién para poder establecer una familia y es la principal fuente de
reconocimiento social. Quien fracasa en obtener un empleo que el grupo de pares
considere adecuado y prestigioso, puede anular cualquier otra forma de logro
personal y convertirse en un pobre diablo.

El periodo juvenil: la calle y la escuela

La cultura juvenil se centra en el cultivo de la virilidad (sexualidad activa-fuerza),
el quiebre de los valores domésticos y el ingreso al mundo de la calle, definido
como paradigmdticamente masculino. Para acceder a este espacio, los varones
deben atravesar por una serie de pruebas competitivas en las que demuestran a sus
pares que son fuertes y sexualmente activos. Las proezas mds frecuentes son el
consumo excesivo de alcohol, las luchas competitivas centradas en el football y la
pelea callejera. Deben iniciarse sexualmente, de preferencia en un prostibulo, y
asumir una actitud de seductores frente a las mujeres. Sin embargo, los jévenes son
ain dependientes de sus familias, estdn en posicién de inferioridad respecto a las
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mujeres que intentan seducir’® y ain no ostentan los simbolos del poder adulto. Por
ello, las hazafias de las que se vanaglorian se insertan en el estilo de la bravata y la
fanfarronada. Se las narra y escucha con fruicién pero no se les concede crédito.

El sexo ocupa un espacio marginal: el prostibulo, donde tiene lugar el ritual
informal de iniciacién que confirma la potencia sexual masculina. Este dramatiza
las contradicciones entre el amor (madre-casa) y el sexo (prostituta-calle). Sefiala el
punto en el cual el joven deja atrds la nifiez, se despega de su madre e ingresa en un
periodo liminal en el cual ya no pertenece al espacio doméstico pero no ha
ingresado atn al espacio masculino adulto. La seduccién estd asociada con el
mundo de la calle, la versién natural o indomesticable del espacio exterior en la cual
el varén confirma su virilidad y su predominio sobre las mujeres, a las que vence
simbdlicamente a través de la conquista.

Paralelamente, las relaciones de seduccién son el lugar donde se actdan las
jerarquias de género, raza y clase de cada una de las ciudades estudiadas. La
temética de las relaciones interétnicas ocupa un lugar central en el caso de los
sectores medios, para los cuales la afirmacién de la virilidad estd asociada al uso
sexual de las mujeres de las etnias y clases subordinadas, mientras que las alianzas
matrimoniales estdn reglamentadas por una estricta endogamia étnica y de clase. La
problematica étnica es mas marcada en ciudades como Cuzco e Iquitos, donde es
posible establecer fronteras relativamente precisas entre las poblaciones campesinas
o riberefias y las poblaciones urbanas mds occidentalizadas. En el caso de la ciudad
de Lima, las diferencias étnicas se diluyen con las de clase social. La politica de uso
sexual de las mujeres de las clases o grupos subordinados tiende a disminuir entre el
grupo de edad de los jévenes limefios de clase media, debido a cambios en la
sensibilidad erética y a que la creciente liberalizacién de las costumbres sexuales ha
incrementado las posibilidades de mantener relaciones sexuales con jévenes de su
mismo grupo social. De este modo, la politica de los géneros es un punto clave,
tanto para la reproduccion de las jerarquias sociales como para su modificacién.

La escuela es una de las instituciones encargadas de transmitir la versién publica de
la masculinidad centrada en valores tales como trabajo, honestidad, disciplina y
compromiso con el bien comin. Sin embargo, el dmbito escolar pertenece también
al grupo de pares, cuya cultura estd centrada en la solidaridad masculina y la
oposicién al mundo de los adultos. Es también un espacio donde se reproducen las
diferencias de clase. Mientras los jévenes de sectores medios asisten a instituciones
privadas donde se les entrena en los valores piiblicos y se propicia su insercién
futura en posiciones prestigiadas®, los jévenes de sectores populares asisten a
escuelas estatales pobremente equipadas y con bajos niveles educativos. Estas no

Las prostitutas son mujeres adultas que cobran por sus servicios y las jévenes son adultas sociales, listas para
casarse.

Sin embargo, existen diferencias regionales. Mientras en Lima, todos los entrevistados de sectores medios han
estudiado en colegios privados, en Cuzco e Iquitos sélo 8 y 5 -de un total de 20 en cada ciudad- lo han hecho,
respectivamente.
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siempre pueden competir con la influencia de la cultura de pares que incentiva la
desercién y bajo nivel de rendimiento académico. Ello estrecha sus posibilidades
futuras de proseguir estudios superiores o de encontrar trabajos calificados. De este
modo la cultura juvenil masculina reproduce y refuerza las diferencias sociales®.

Los jovenes pueden hacer hincapié en un conjunto de valores o en otro. Estas
variaciones no se asocian a cambios en la identidad masculina, sino al hecho de que
cada vardn puede enfatizar cualquiera de los tres conjuntos de representaciones
masculinas: el natural, adscrito al grupo de pares, el doméstico, asociado a la
familia y el pdblico, transmitido por la escuela y el padre. Asi, un joven puede ser
deportista, pendenciero, estudioso, lider politico, etc.

Las transiciones: cortejo y estudios

El cortejo es un periodo de transicién que separa al joven de su espacio doméstico y
lo conduce a la formacién de una nueva familia. Se trata de relaciones tefiidas de
ambigiiedad, ya que el varén esta dividido entre la lealtad al grupo de amigos y la
cultura juvenil masculina, y la necesidad de establecerse y fundar una familia para
adquirir el status de adulto y ganar respeto. Asi, las relaciones amorosas se definen
como fundamentalmente duales. De un lado, la amada representa los valores
familiares: respeto, amor, solidaridad; del otro, el joven debe probar ante sus
amigos que es leal a ellos para conservar el lugar duramente ganado en el mundo
masculino. Estas relaciones dramatizan, asi, uno de los dilemas de la masculinidad:
la pertenencia a mundos que se oponen. El varén debe ganar y conservar su lugar en
el espacio masculino; sin embargo, el sentido dltimo de su lucha por obtener medios
de subsistencia y prestigio se encuentra en los afectos y la familia.

Es posible que la exaltacién romdntica que caracteriza al lenguaje del cortejo se
relacione con el hecho de que los jovenes estdn en una posicién estructural inferior
a la de las jévenes de su grupo de edad, ya que estas dltimas estdn en edad de
contraer matrimonio y tienen acceso a varones que ya son capaces de sostener una
familia. De este modo, conseguir una pareja es tambi€n una seiial de status, porque
coloca a los jévenes al mismo nivel que los adultos. Esta tematica es mas clara entre
los varones de los sectores medios que demoran varios afios mds que los jévenes de
los sectores populares su ingreso en el mundo del trabajo, debido a que siguen
estudios superiores. Es probable que la notoria igualdad en el trato que se observa
entre varones y mujeres jovenes de los sectores medios urbanos esté relacionado
con la inferioridad estructural de los varones frente a las mujeres en este periodo de
sus vidas.

Paralelamente, los cambios en curso en las relaciones entre los géneros y en la
sensibilidad erética cuestionan profundamente el estilo tradicional de cortejo y

4 De los 60 entrevistados en sectores populares, 21 (35%) no terminaron su educacién formal.
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erotismo. Esto es particularmente claro entre los jévenes de sectores medios y
populares de Lima que provienen de familias mds igualitarias, escuelas que
transmiten el nuevo discurso de género, se relacionan con jévenes mujeres que
demandan mayor compromiso y estdn mds expuestos a las modas occidentales. En
estos sectores la relacién de cortejo ha cambiado hacia un estilo que acentia el
compaifierismo y el erotismo compartido. Es mds comin iniciarse sexualmente y
mantener relaciones con la pareja. En consecuencia, la satisfaccién emocional se
valora mas que la hazafia sexual, con el consiguiente abandono de las formas mas
extremas de afirmacion sexual, como es el recurso a los servicios de prostitutas’.

Entre los varones de los sectores medios, la vida estudiantil (universidad, academia)
constituye un periodo de entrenamiento. Durante esta etapa los varones deben
aprender a ser responsables, asumir cargos publicos y dejar atras el mundo juvenil.
Esto significa el ingreso a un mundo mds amplio: la politica, las artes, la produccion
intelectual y la exploracion se abren a los jévenes. Se establecen sélidas redes de
solidaridad entre varones. Estas se fundan, no sélo en la complicidad y solidaridad
del grupo de pares, sino también alrededor de cuestiones publicas. Durante este
periodo se consolidan las redes de solidaridad masculina que garantizan el
monopolio de los varones de la esfera puiblica.

El eje publico: trabajo y politica

Una alta proporcién de los varones del grupo de edad entre los 40 a 55 identifica a
la politica como una actividad masculina y han participado en agrupaciones
politicas y asociaciones vecinales o gremiales®. Segin afirman, esta dimensién
amplia sus horizontes y los lleva a concebirse como parte de una comunidad mayor
que la familia o el grupo de pares, es decir, hace de ellos hombres piiblicos. Para
una proporcién importante de los varones de los sectores medios de Cuzco e
Iquitos, la construccién de una alternativa local que revierta el predominio de la
capital es parte de su proyecto de vida y de la construccién de una identidad
regional y nacional. En los sectores populares, la participacion politica se centra en
la vida gremial y en las organizaciones vecinales’. Asi, los niveles de participacién
politica.

No obstante, la politica, la actividad pidblica mds noble, es también la mds
contradictoria. Para algunos de los sujetos, es corrupta y autoritaria, para otros,
invertir su tiempo y esfuerzo en asuntos piblicos implica descuidar su trabajo y, por
ende, sus deberes familiares. Por tanto, sus intereses individuales y la

Asi, en Cuzco encontramos 13 casos de jévenes que han tenido experiencias con prostitutas frente a 18
adultos. En Lima, se hallan 8 jévenes frente a 17 adultos.

De 20 entrevistados adultos por cada ciudad, en Cuzco se tiene que 18 tuvieron alguna experiencia de
participacidn politica y social, en Iquitos se presentaron 15 casos, e igual nimero en Lima.

Veintisiete casos de sectores populares revelan participacién en organizaciones politicas gremiales o en
organizaciones vecinales de auto ayuda.
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indeterminacién moral de la esfera piblica tienden a alejarlos de ella. Para la
mayoria de ellos la politica es una actividad propia del periodo juvenil que tiende a
abandonarse a medida que se instalan en el mundo del trabajo y la familia.

Entre los jévenes de las tres ciudades, los niveles de participacién politica (partidos
y sindicatos) descienden notablemente, reflejando asi la crisis de las organizaciones
tradicionales que caracteriza la dltima década.

El trabajo es el eje fundamental de la identidad masculina adulta. Ingresar al mundo
laboral significa alcanzar la condicién de adulto, constituye una precondicién para
poder establecer una familia y es la principal fuente de reconocimiento social.
Quien fracasa en obtener un empleo que el grupo de pares considere adecuado y
prestigioso, puede anular cualquier otra forma de logro personal y se convertira en
un pobre diablo. Es decir, alguien sin valor social alguno. Entre los sectores
medios, donde existe un mercado mis diversificado de trabajo, las diferentes
culturas laborales se relacionan con diferentes estilos de ser varén. Es posible
encontrar una gama que va desde el pragmético y el agresivo hasta el artista y el
idealista. Asimismo, quienes no consiguen insertarse en este espacio forman parte
de las versiones alternativas marginales de lo masculino, como serian el delincuente
o el ocioso.

Paralelamente, el espacio publico estd siendo redefinido para dar lugar a la
poblacién femenina. En los sectores medios las mujeres han ingresado masivamente
a las universidades y al mercado de trabajo, mientras que en los populares las
organizaciones femeninas locales se han convertido en un actor social importante.
Este es el aspecto en el que las representaciones de género de las poblaciones
estudiadas parecen haber cambiado més dramdticamente. Todos los varones
entrevistados aceptan que las mujeres tienen derecho a trabajar al mismo titulo que
los varones y consideran que ambos deben contribuir al sustento del hogar. Son
conscientes de la discriminacién laboral hacia la mujer y consideran que se trata de
un machismo trasnochado.

Sin embargo, existen tendencias que van en el sentido opuesto. Los varones de los
sectores populares se concentran en trabajos que exigen fuerza fisica y movilidad
geografica. Ambos atributos que se identifican con la masculinidad. De hecho, es en
este sector donde existe mayor segmentacién laboral por género. Entre los sectores
medios es mas clara la desgenerificacion del trabajo, no obstante identifican
masculinidad con capacidad de mando y autoridad, caracteristicas, segin ellos,
necesarias para asumir puestos dirigenciales. Paralelamente, los d4mbitos donde se
construyen las redes de solidaridad masculina que garantizan el acceso a redes de
influencia, alianzas y apoyo, se reproducen alrededor de la cultura masculina del
deporte, el consumo de alcohol, la visita al prostibulo o el relato de las respectivos
hazafias sexuales. Estos mecanismos aseguran el monopolio, o por lo menos el
acceso diferencial, de los varones al espacio piblico. Este es pues, un punto 4lgido
en el sistema de poder en el que se funda la masculinidad.
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La comparacién por ciudad, clase y edad permite entender de manera més compleja
la manera en que se vive la masculinidad y la importancia de las jerarquias
regionales y de clase en la constitucién de las identidades de género subordinadas y
hegemonicas. El impacto del ajuste estructural y de la flexibilizacién de la fuerza de
trabajo ha producido cambios decisivos en la estructura familiar y en la percepcién
de los varones como jefes del hogar y proveedores de la familia. Este impacto es
claramente diferencial en las diferentes clases sociales. Mientras en los sectores
medios la creciente participacién de la mujer ha conducido a una valoracién de la
imagen femenina y a una desgenerificacién de la representacién del espacio laboral,
en los sectores populares, donde la mujer siempre contribuyd a la subsistencia de la
familia y donde los varones han sufrido mas duramente con los despidos masivos
del ajuste neoliberal, esto es una fuente de conflictos que propician la desercién
masculina.

El eje doméstico: matrimonio y paternidad

El matrimonio inaugura el periodo adulto. Al casarse, el varén corta la dependencia
con su familia de origen y adquiere los simbolos de la hombria en su versién
doméstica: control sobre los favores sexuales de una mujer* y autoridad. Ello se
funda en su capacidad de aportar a la familia bienes que se definen como
masculinos: ciertos recursos materiales y prestigio social. Es decir, de tener un
espacio en el mundo masculino.

El control de la sexualidad de la esposa y la autoridad sobre ella y sobre toda la
familia, es uno de los niicleos de la identidad masculina de estas poblaciones. Un
varén que fracasa en el intento de obtener que su esposa reconozca su autoridad
ultima sobre ella y sobre la familia, pierde su condicién masculina, es un saco
largo’. Sin embargo, el espacio doméstico es un terreno movedizo. A pesar de que
la esfera publica es mas visible y prestigiosa, en la casa las mujeres estan en una
posicién estructural bastante pareja a la del varén ya que el hogar es definido como
femenino. El reconocimiento de la esposa nunca es incondicional, debe ser
intercambiado por respeto. Ello hace del ambito doméstico la dimensién donde mads
se afirman y mds se cuestionan las bases de la identidad masculina.

Las relaciones domésticas se fundan en un contrato mutuo por el cual la mujer
entrega servicios domésticos y monopolio de sus favores sexuales y el varén ofrece
monopolio de su sexualidad, el producto de su trabajo y el prestigio que pueda
acumular en la esfera exterior. Esta relaciéon se define como complementaria y
balanceada, ya que ambos, varén y mujer, hacen posible el proyecto familiar. Desde
el punto de vista doméstico, el varén se define como proveedor y responsable. Su
principal meta es sacar adelante a su familia. Sin embargo, los valores domésticos

Lo que, a su vez, prueba que es capaz de satisfacerla y es, por lo tanto, sexualmente activo.
Término del argot local, significa llevar faldas, ser afeminado.
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colisionan con los masculinos. De un lado, la sexualidad masculina se define como
una tendencia natural que no puede ser totalmente domesticada, ya que correria el
riesgo de ser feminizada y por tanto emasculada. Del otro, el varén obtiene los
recursos que ofrece a la familia en el espacio exterior y para ello debe mantener sus
redes de solidaridad masculinas e invertir tiempo y recursos en mantener su lugar en
ese espacio. Mds atn, la esfera exterior se define como estructuralmente superior a
la doméstica, ya que ésta es la fuente de los recursos y el prestigio que aseguran la
supervivencia material y simbdlica de la familia. Ello implica que existe una tensién
constante e insoluble entre los aspectos viriles y piblicos de la masculinidad y su
dimensién doméstica. Puede hipotetizarse que, en aquellas familias donde la esposa
puede contribuir con recursos publicos, esta dicotomia serd menos marcada.

La paternidad consagra la hombrfa adulta. Significa fundar una familia de la cual un
varén es responsable. El joven se convierte en padre y jefe de familia: el eje de un
nuevo nicleo social. Las poblaciones estudiadas conciben el vinculo entre padres e
hijos como una dimensién fundamental de la verdadera hombria. Esta se define por
la responsabilidad, y la capacidad de dar de si. Engendrar a un ser no define el
vinculo padre-hijo; éste debe ser transmutado en paternidad a través de su
reconocimiento publico. A pesar de la importancia central de esta experiencia, se
deja un amplio margen de maniobra a los varones ya que tienen el recurso de negar
su parentesco con los hijos habidos de relaciones fuera de la unién matrimonial y/o
consensual.

En el caso de los sectores medios, la paternidad dramatiza y reproduce las
jerarquias de género, clase y raza prevalecientes entre las clases medias peruanas,
ya que los hijos habidos en mujeres de otros sectores raramente conducen al
matrimonio de los progenitores. De otro lado, es en este sector donde existe mayor
elaboracién de la figura paterna, que se identifica como aquélla que transmite los
saberes y cualidades que permiten al hijo insertarse en el espacio ptiblico. Entre los
sectores populares, la figura paterna se representa como aquélla que define el
destino de los hijos. Los padres presentes y proveedores garantizan el éxito futuro,
mientras que aquéllos que desertan sus deberes familiares los condenan a la
pobreza. De este modo, el padre es una figura escindida, ya que su presencia se
define como crucial, pero la posibilidad de su ausencia es siempre latente. Esta
experiencia marca la historia personal de buena parte de los varones entrevistados'.
Los motivos de la desercién paterna se asocian a infidelidad, violencia conyugal
extrema y movilidad laboral. Es decir que, a pesar de que el padre representa los
valores piblicos y aporta bienes materiales y simbdlicos estratégicos para la
familia, su naturaleza sexuada, la posibilidad de abuso de poder implicita en su
posicién de autoridad y el hecho de pertenecer al mundo exterior, se oponen a su rol
paterno. Esta problemética es mds acentuada en los sectores populares donde

Segiin la muestra, y diferenciado por grupo social, tenemos que entre los sectores populares del Cuzco, en 11
de 20 hogares se encuentra ausente el padre, frente a 3 casos del sector medio. En Lima, 9 hogares de sectores
populares presentan ausencia del padre, y 4 en sectores medios. Mientras que en Iquitos, el abandono es
generalizado para ambos grupos sociales, presentdndose 11 casos en sectores populares y 9 en medios.
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existen menos controles legales y familiares sobre la conducta de los varones y
donde los niveles de pobreza e inestabilidad laboral inciden negativamente en la
estabilidad geografica de los varones y en su capacidad en subvenir a las
necesidades de la familia con recursos aportados del mundo externo'. Entre los
varones de los sectores populares de Iquitos, que presentan los indices mds altos de
desercion paterna, es notorio el desfase entre una alta valoracién de la paternidad y
una intensa hostilidad hacia el padre concreto.

Identidades escindidas

La oposicién entre el espacio doméstico y los espacios masculinos (calle, pablico)
se expresa en la coexistencia de dos discursos paralelos, el doméstico, que acentia
la complementaridad reciprocidad y solidaridad del proyecto conyugal, y el
masculino, que enfatiza la prioridad masculina, el monopolio del mundo externo, la
solidaridad entre varones y la hostilidad intergénero. Este contrapunto entre
discursos que muchas veces se oponen, es uno de los libretos mas importantes de la
identidad masculina en las tres ciudades estudiadas.

Cada grupo de edad enfatiza diferentes aspectos de la cultura global masculina: los
j6venes privilegian la solidaridad y la competencia entre varones, la importancia de
ubicarse en el espacio masculino y la afirmacién de la propia virilidad, en tanto que
los adultos centran su relato en los deberes y conflictos conyugales, la paternidad y
el reconocimiento obtenido en el espacio piblico (trabajo, politica). Estas
diferencias no se deben a cambios generacionales, sino al momento diferente del
ciclo vital en que se encuentra cada grupo de edad estudiado.

Todas las poblaciones estudiadas han sido influenciadas por los discursos que
cuestionan el predominio masculino y asumen una postura bastante abierta respecto
a la igualdad entre los géneros, especialmente en lo que se refiere a la educacion y
al espacio laboral, que parecen estar en camino a desgenerificarse. Entre los
sectores medios y los jovenes se registran de manera méis marcada giros en las
representaciones sobre derechos de la mujer y cambios en las relaciones de cortejo
y matrimonio, en el sentido de una creciente igualdad. Sin embargo, las
representaciones de masculinidad de todas las poblaciones estudiadas se fundan en
presupuestos que implican la autoridad del varén sobre la mujer, su identificacién
con el espacio externo y el repudio de lo femenino. En breve, coexisten dos
tendencias, una que se dirige a la creciente desgenerizacién de espacios, y otra que
sienta sus bases en el control de las mujeres y la identificacién de lo masculino con
el espacio exterior. La primera coincide con la ideologia de la solidaridad familiar y
la creciente democratizacién de las relaciones de género en la sociedad peruana
urbana, la segunda se sustenta en las representaciones sobre virilidad, solidaridad

"' Entre los adultos de sectores populares, sélo 6 (20%) de los entrevistados posee un trabajo estable.
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intragénero y prioridad masculina en que se funda la identidad de género de las
poblaciones estudiadas.
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COMENTARIO

Josep-Vicent Marqués

Permitanme que me presente. Soy profesor titular del Departamento de Sociologia y
Antropologia Social de la Universidad de Valencia y llegué al interés por el estudio
critico del comportamiento masculino en el patriarcado por un doble camino: de
una parte, la actividad politica bajo la dictadura del general Franco agudiz6 mi
sensibilidad hacia los fenémenos de dominacién: de clase, de lenguas, de géneros,
de una forma inseparable de mi propia forma de entender la sociologia; de otra, mi
vinculacién intelectual, amorosa y matrimonial con una de las primeras feministas
de su generacion, la profesora Celia Amords, me llevé a solidarizarme muy
tempranamente, mediados los sesenta, con el feminismo. Cito este dato personal por
su valor socioldgico: la reflexién sobre el comportamiento masculino no es
exactamente un invento masculino y reconozco gustosamente mi parte de deuda
intelectual con el feminismo.

Como socidlogo y como tedrico de un grupo politico clandestino muy vinculado al
mayo del 68, y concretamente a su deseo de cambiar la vida y no sélo la
distribucién de la riqueza, en los primeros setenta di charlas sobre la situacién de las
mujeres. La coincidencia de la aparicién de los primeros grupos organizados de
mujeres con el Ano Internacional de la Mujer me hizo callar, comprendiendo que
habia de cesar la usurpacion de la palabra femenina por los hombres, aunque
hablasen como yo a favor. Fue duro pero necesario estar callado sobre un tema que
me interesaba. Un dia descubri que podia hablar sobre ese tema a condicién de que
desplazase el objeto del discurso: habia que hablar sobre los varones, partiendo de
la base de que no éramos menos producto social, parte en vez de todo, portadores de
limitaciones socialmente generadas, que las mujeres. Publiqué un articulo sobre ello
en la revista El Viejo Topo y gané, ese 1979, su premio de ensayo. El silencio y la
reflexién en grupo de varones (durante varias semanas de hablar como, los varones
nunca hablamos, de nuestros temores y problemas) son dos cosas que estimo
necesarias tanto a nivel personal como cientifico. Crei que pronto me seguiria una
multitud de varones progresistas o radicales autocriticos, pero pronto comprendi
que el espiritu corporativo masculino anidaba con fuerza entre los académicos y los
politicos. En 1983 lei mi tesis doctoral sobre “la construccién social del varén”, un
desmedido texto de mis de dos mil péaginas elaborado sobre la base de
pequefiisimas investigaciones y numerosas observaciones hechas sobre mis amigos
o procedentes de mis amigas. Desde entonces sigo teniendo dificultades para
financiar investigaciones mas homologables y ello, junto a la soledad -digamos que
de pionero- en que he vivido respecto al tema, me ha llevado a una relacién
oscilante de amor-odio sobre el mismo. En general, he preferido dar un tratamiento
periodistico o de humor a mis hipdtesis y conjeturas. De mi tesis hice una
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explotacion editorialtotalmente extraacadémica: el libro “Curso elemental para
varones sensibles y machistas recuperables’™.

Agradezco muy sinceramente a Teresa Valdés y FLACSO esta invitacion, que me
fuerza a salir de mi cubil e incorporarme, tantos afios después, a lo que ya es un
debate ciéntifico floreciente.

Masculinidades

Las tres ponencias, sobre Chile, Colombia y Peri, enfocan muy satisfactoriamente

el tema de la masculinidad o identidad de género masculina, como un fenémeno
plural, donde es perceptible un discurso o modelo hegeménico que dista de ser
seguido por todos los varones, aunque pienso que todos los varones son tamizados

por él, ademas de ciertas desviaciones o disidencias, ciertas variaciones de clase,
étnicas o de edad. Es importante subrayar esto, porque parte del discurso patriarcal | )¢,
consiste en la difusién de la idea de que sélo un modelo de comportamiento-
sentimientos-representaciones serian naturales o normales en los varones.

Este planteamiento plural, necesario, quizds no deba hacernos olvidar dos
cuestiones: la primera, la de que no existe, a mi juicio, tampoco una identidad plural
correcta, aunque el reconocimiento del derecho de los varones a seguir, por
ejemplo, una opcidén sexual y cultural gay constituya una parte muy importante de
la lucha por la equidad. No se trataria de decir ahora que hay “diversas maneras
correctas de ser hombre” sino de facilitar la desidentificacién de género y de
combatir, y no corregir, la atribucién de determinados cometidos a hombres o a
mujeres.

En segundo lugar, se trataria de mantener también abierta la investigacién de qué
constantes se encuentran en las formas patriarcales de masculinidad o modelos
masculinos opresivos. En mi opinién, y celebro que expresamente lo hayan
encontrado también Valdés y Olavarria, la transmisién de la idea de que ser varén
es importante es el punto mas comiin y esencial, puesto que en torno a él puede
organizarse todo, incluso las eventuales desventajas y los costes de la condicién
masculina, que serian el precio de la importancia, o el mismo temor a la igualdad
como pérdida de algo que merece la pena.

En un sentido concreto, descriptivo ahora, me ha llamado la atencién que la variable
que mds parece incidir es la de la educacion religiosa. El paralelismo entre lo que se
informa sobre Chile con el contexto de mi generacién, la de los nacidos en el
cuarenta poco después del final de la guerra civil espafiola es notable. Educados en
colegios religiosos, de diferente rango social, pero practicamente todos regentados

Marqués, 1.V. (1991) Curso elemental para varones sensibles y machistas recuperables, Temas de Hoy,
Madrid.

/
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por eclesidsticos, se nos presenté un tanto acrobdticamente la masculinidad como
doma de un caballo que éramos nosotros mismos. A diferencia de la mujer, carente
de sexualidad en esta version, que sélo “cafa” en el pecado carnal por excesiva y
crédula bondad o por vanidad, el muchacho era puro instinto copulador y la
hombria (“macheidad”, si se me permite el neologismo irénico) consistia en no
dejarse arrastrar por tan poderoso instinto. Por cierto, siempre me parecié esta
versién religiosa del asunto una forma mds de la increible vanidad corporativa
masculina.

Relato y realidad

Evidentemente estamos ante ese tipo de hechos sociales que no pueden estudiarse
con técnicas cuantitativas y en los que el método de entrevista standard patina en la
banalidad. El método de los relatos de vida utilizados por las tres ponencias parece
fructifero, aunque no deba excluirse otros (personalmente he utilizado un grupo
homogéneo de discusién lo que me parece adecuado para captar la gestacion
colectiva de nuestros acuerdos y desacuerdos en la vivencia de la condicion
masculina cambiante).

Norma Fuller, obviamente consciente de que lo que se cuenta no es exactamente lo
que pasd, explicita su opcidn: “mi perspectiva de andlisis considera la identidad
personal como un relato”. Nada que objetar. Mds bien afiadiria yo, que lo
especifico del discurso patriarcal sobre el comportamiento masculino, es su no
veracidad, al modo en que algunos autores y autoras (por ejemplo para aludir a
hipotéticos matriarcados antiguos) sefialan que un mito puede contar precisamente
algo que no ocurrid, pero que justificaria, de haber ocurrido, determinado aspecto
de la organizacidn social. Pues bien, lo mas caracteristico del modelo-imagen de la
masculinidad hegeménica en la cultural europea y mediterranea es su caracter de
presuntuosa falsificacién de los hechos. En mis clases y conferencias acostrumbro a
introducir el tema cuestionando el caricter aventurero que atribuye a los hombres el
estereotipo dominante, sefialando que incluso en la época del descubrimiento de
América fueron mas los varones que se quedaron en la ligubre Espaiia de la época
que los que embarcaron. En un sentido parecido, aunque se discuta sobre si la mujer
debe ser o no “el reposo del guerrero”, la realidad parece mas bien indicar que para
el conjunto de la poblacién masculina, sumisa politica y laboralmente y empefiada
en mantener el control sobre la mujer y los hijos, la mujer, lejos de ser el reposo del
guerrero es la Unica “guerra del reposante”.

Probablemente deberemos afinar todas nuestras distinciones entre cdmo los varones
se piensan a s{ mismo y c6mo son, incluyendo el cémo piensan que son “los otros”,
“los muchachos”. Para bien y para mal, los hombres no son tan duros, valientes o
competentes como piensan que son (el colectivo, al que atribuyen tales
peculiaridades, aunque personalmente no pretendan tenerlas).
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Constructores y guardianes

Evidentemente, la construccién del varén requiere el concurso de la madre, el
padre, de la escuela, y de diversos actores o instancias sociales. Sin embargo, quien
confiere y custodia la masculinidad atribuida, reconocida (en cierto modo prestada)
al vardén tiende a ser el grupo de pares. Mis observaciones apuntan a una cierta
permanencia fantasmdtica de ese grupo de pares. El comportamiento del varén
parece guiado toda su vida por la pandilla o barra, no tanto la real sino la fantaseada
sobre ese base con el colectivo general de los hombres. Se diria que muchos
varones, no importa cudn prestigiosos y seguros sean en los negocios, la politica o
la vida académica, permanecen presiones de la presunta opinién (dura, miségina y
“achulada”) de la “street corner society”. Sélo asi se explica la aquiescencia o el
silencio de varones muy inteligentes y aln sensibles ante cualquier insulto o
vejacion a las mujeres, salvo que se trate de la “propia”. De ahi el interés con el
seguido lo registrado por Mara Viveros.

Quebradores y cumplidores: mds que lo uno lo otro

La ponencia de Mara Viveros, mas alld de las dos comunidades que compara,
plantea una cuestion bdsica de la condicién masculina y el discurso sobre lo
masculino del patriarcado. En realidad y asi lo tengo planteado en diversos textos,
el modelo hegeménico masculino es megalémano, se apropia de todo lo que no sea
subordinacién vy, o, actividades atribuidas a las mujeres. Y asi Dios y el Diablo,
Maradona y Stephen Hawking, Don Juan Tenorio y Gandhi son personajes
masculinos, miembros del mismo prestigioso clan. Mantendria yo que, mis que una
secuencia: quebrador primero, cumplidor después, todo estd en estado de latencia
desde el principio. Y, efectivamente, s6lo pueden co-existir en el relato.

La enormidad y contradictoriedad del modelo son funcionales para su continuacidn.
La enorme cantidad de atributos que serian masculinos hacen practicamente
imposible que alguien no se parezca en algo al modelo presentado.

Quizas, como sefialan Fuller y por su parte Viveros, quebrador y cumplidor sean
dos fases que se suceden. Quizas en general el varén no es ni lo uno ni lo otro
nunca, sino que primero prefiere verse como quebrador y mas adelante como
cumplidor. No es dificil encontrar, por lo demas, varones cuyo simulacro reside
precisamente en la autoimagen: se presentan como poetas, aventureros o sofiadores,
varados en un oficio prosaico o gris por culpa de su sentido de la realidad familiar.
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Cirisis y cambio

Lo tinico que queda claro, es que la supremacfa masculina esti crecientemente fuera
de lugar. Como apunta Norma Fuller, “a pesar de que los varones mantienen el
monopolio de la vida politica y econémica del pais y la autoridad dentro de la
familia, algunas cualidades y roles tradicionalmente adscritos a ellos han perdido
legitimidad debido a la democratizacién de los valores, a cambios en la estructura
familiar y...”. Tal pérdida de legitimidad no vendria, al parecer, acompafiada de un
descubrimiento por parte de los varones de posibles ventajas de una sociedad
igualitaria.

Teresa Valdés y José Olavarria casi han “mimado” algunas muestras de descontento
en varones chilenos de clase media-alta frente al papel de varén proveedor. El
igualitarismo, lucha de clases aparte, serfa un bien cultural y por ello, mds accesible
a los sectores acomodados o desahogados. Se puede hacer otras conjeturas e
hipétesis a la espera de la toma de conciencia masculina: alguna vez, en textos
dedicados mas al combate civico que a la academia, he escrito que se presume de
ser varén cuando no se puede presumir de ser guapo, inteligente, rico o culto. Sin
que ello sea una disculpa, antes al contrario, el machismo, el patriarcalismo, el goce
en sacar adelante (aparentemente, dado que no se computa el valor del trabajo
doméstico) a una familia, la creencia en la supremacia masculina, forman parte del
patrimonio, escaso, de las clases obreras, hay algo emocionante y digno de respeto
en ganar el pan de los familiares en un contexto hostil, pero todo orgullo/vanidad
masculina es de un modo u otro, alienante. Y alienante con los de arriba, en la
comuin tarea de mantener un orden presentado como el unico posible.

La crisis de los varones es, al menos en mi pafs, un hecho. Un hecho que se
manifiesta en el nuevo absentismo del padre y en una menor participacién de los
varones en actividades culturales, sociales, de autoapoyo, pero tampoco es probable
que se reconozca. Debe deducirse, sin embargo, de la pérdida de todos los
elementos identificatorios del varén (las desgenerizacién no sélo de profesiones y
espacios sino también de malos habitos). Y quizds nuestra contribucién a acelerar la
precipitacién de los componentes de esa crisis sea seguir hablando de ella como si
se estuviera produciendo.
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EL IMPERIALISMO Y EL CUERPO DE LOS HOMBRES:

Robert W. Connell

Esta conferencia se produce en un momento significativo. Durante una generacion,
el nuevo feminismo ha cuestionado los sistemas de género existentes. El
cuestionamiento es global, como qued6 demostrado en las conferencias de Naciones
Unidas, desde México hasta Beijing. Inevitablemente, esta situacién ha dado origen
a preguntas acerca de los hombres en las relaciones de género.

Las preguntas acerca de los hombres son inevitables porque el género es un sistema
viviente de interacciones sociales y no un sistema de casilleros herméticos. Lo que
afecta a la posicién social de las mujeres y las nifias inevitablemente afecta también
a la posicién social de los hombres y los nifios. Actualmente, muchos hombres
reconocen que se estd cuestionando su posicién, que deben reconsiderar lo que
antes daban por hecho respecto de los arreglos de género. Les guste o no la
situacion, no pueden ignorar estos hechos. Se ha traspasado un umbral y se debe
seguir reconsiderando el asunto.

Esto sucede en muchos foros. Hay nuevos movimientos sociales dedicados a
reformar o fortalecer la masculinidad, como por ejemplo el movimiento
“mitopoético” y los “Promise Keepers” en Estados Unidos y el movimiento “White
Ribbon” de Canadad (Messner, 1997). En paises como Alemania se han producido
enérgicos debates acerca de la masculinidad y los hombres en la politica, en el
trabajo juvenil y en otras areas profesionales (Kindler 1993, Widerspriiche 1995).

La preocupacién por estos temas se ha difundido més alld de las metrépolis de
América del Norte y FEuropa Occidental. Dos regiones semiperiféricas,
Escandinavia y Australia, han sido fértiles en ideas e investigacién sobre
masculinidad. En Sudéfrica se comenzé a debatir el tema de los hombres y el
patriarcado luego del fin del Apartheid (Arena 1998). Se han realizado debates
sobre la masculinidad en Japén (Nakamura 1994), donde hace poco se cre6 un
centro de hombres que cuenta con una agenda de reformas. Recientemente,
UNESCO (1997) auspicié una conferencia sobre masculinidad, violencia y
pacificacién, que convocé a participantes de Rusia, Europa Oriental y otras partes
del mundo y, ademds, se creé una asociacién internacional dedicada a realizar
estudios sobre los hombres®>. La nueva revista académica Men and Masculinities
esta tratando de establecerse a nivel internacional.

Traduccién de Jennifer Metcalfe
International Association for Studies of Men, IASOM (Work Research Institute, Box 8171 Dep., 0034 Oslo,
Noruega).
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Por lo tanto, esta conferencia no sélo denota la creciente preocupacién por las
diferentes formas de masculinidad en América Latina y el Caribe sino que se
produce en un momento en que el interés por estas cuestiones estd alcanzando un
nivel verdaderamente global. Creo que no sélo debemos tomar nota de este cambio
sino también aprender de él. El debate de los temas relacionados con la
masculinidad se estd produciendo a nivel global porque estas cuestiones son,
efectivamente, globales. Las relaciones de género forman parte de la estructura de
la sociedad mundial y es necesario reconsiderar muchos temas a la luz de este
hecho. En el presente trabajo analizaré las implicancias de esta situacién en uno de
los problemas mds dificiles en el estudio de las masculinidades, a saber cOmo
debemos entender el cuerpo de los hombres.

El estudio de los hombres y las masculinidades

En los tltimos 15 afios se han producido una gran cantidad de estudios basados en
el reconocimiento de que “la masculinidad” no es una caracteristica inmutable de
los hombres, sino que se construye socialmente y que cambia a lo largo de la
historia. (En Connell (1995a) y Segal (1997) aparecen analisis de dichos trabajos).

Este reconocimiento se concret6 por primera vez en una idea psicosocial, a saber, el
concepto del “rol sexual masculino”. Este enfoque hace hincapié en el aprendizaje
de normas de conducta y ha tenido gran popularidad en éreas aplicadas tales como
la educacién vy la salud. Pero la teoria de los roles sexuales no permite comprender
las diferentes manifestaciones de la masculinidad ni tampoco el poder y la
dimensién econdmica del género (Connell 1987). En consecuencia, las
investigaciones recientes sobre hombres y masculinidades han avanzado mads alla de
las abstracciones de los “roles sexuales” y han llegado a un examen mucho més
concreto de cémo se ejerce el género.

Actualmente contamos con una biblioteca completa de estudios sociolégicos,
antropoldgicos, histéricos y culturales en los cuales los investigadores han
explorado la construccién de la masculinidad en contextos o momentos
determinados: en un gimnasio de fisicoculturismo, un taller, una banda callejera, la
familia de un pastor protestante, una escuela, un género cinematogrifico, un
movimiento “ecologista”, la vida de un atleta profesional, una comisaria, un debate
en los medios de comunicacién. (Ver en Cornwall y Lindisfarne (1994) una
excelente coleccién de estos estudios). Esto es lo que denomino *“el momento
etnografico” en la investigacién sobre masculinidad, en el cual se enfatiza lo local y
lo especifico. Si bien cada estudio es diferente, hay muchos temas comunes cuyas
conclusiones se pueden resumir, en mi opinidn, en seis hipétesis:

1. Miiltiples manifestaciones de la masculinidad. En las diferentes culturas y en los
distintos periodos histdricos, el género se construye de diversas maneras. Es
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probable que en las sociedades multiculturales existan varias definiciones de la
masculinidad. Asimismo, se puede encontrar més de un tipo de masculinidad en un
mismo contexto cultural o institucién.

2. Jerarquia y hegemonia. Estas miiltiples manifestaciones de la masculinidad
existen en relaciones sociales definidas, habitualmente jerdrquicas y excluyentes.
Generalmente, hay una forma dominante o hegemoénica de masculinidad, que es el
vehiculo del poder de género y que no necesariamente tiene que ser -y
probablemente no lo sea- la forma mas comtin de masculinidad.

3. Masculinidades colectivas. Estas diferentes formas de masculinidad, como
patrones de las practicas de género, no sélo son generadas y sustentadas por los
individuos sino también por los grupos y las instituciones. Una misma institucion
puede producir o sustentar miltiples manifestaciones de masculinidad.

4. Construccion activa. Las formas de masculinidad carecen de existencia anterior a
la interaccién social, ya que se generan a partir de la acciéon de la gente. Se
producen a partir de los recursos y las estrategias que estdn disponibles en un
contexto determinado.

5. Contradicciones. Los distintos tipos de masculinidad no constituyen estados
homogéneos, sino que probablemente encierran divisiones internas y encarnan un
estado de tension entre practicas y deseos contradictorios.

6. Dindmicas. Las diferentes masculinidades se crean en circunstancias histéricas
especificas y pueden ser objeto de reconstruccién, controversia y substitucion. Las
fuerzas que generan los cambios incluyen las contradicciones y los aspectos
politicos inherentes a las relaciones de género, ademads de la interaccion del género
con las demds fuerzas sociales.

En comparacién con los conocimientos iniciales acerca de los hombres y la
masculinidad, el “momento etnografico” ya ha aportado importantes frutos
intelectuales. Intentar abordar los problemas de género a nivel mundial, es
importante tener en mente estas conclusiones.

El género y el cuerpo de los hombres

En la ideologia popular -al menos en el mundo angléfono- se piensa que la
masculinidad es una consecuencia natural de la biologia del hombre. Los hombres
se comportan de una determinada manera gracias a la testosterona, o porque tienen
musculos grandes, o bien porque tienen un cerebro masculino. En consecuencia, la
masculinidad es inmutable. Para la gente que piensa de esta manera, los hombres
que no son plenamente “masculinos” deben ser una desviacién biolégica. De alli
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que exista una bisqueda incesante de una explicacién bioldgica a la
homosexualidad.

Pero los estudios histéricos recientes y la investigacién transcultural nos han
mostrado que las formas de masculinidad efectivamente cambian, que lo que
constituye un comportamiento “masculino” difiere de una cultura a otra e, incluso,
que la relacién entre la homosexualidad y la heterosexualidad es significativamente
distinta de una cultura a otra. ;Significa esto, entonces, que el cuerpo de los
hombres no tiene relacién con la masculinidad? La respuesta es que no, pero para
comprender este fenémeno debemos dejar de lado la dicotomia convencional entre
la cultura en constante cambio y los cuerpos que no se modifican.

En este punto, son relevantes las conclusiones de otro campo de la investigacién. La
nueva sociologia del cuerpo (Connell 1998a), influida por Foucault y también por el
feminismo, ha desarrollado una descripcion sofisticada de la forma en que se van
integrando los cuerpos a los procesos sociales e histdricos. Se otorga un significado
social al cuerpo a través de las instituciones sociales y el discurso social. La
sociedad tiene una serie de “préacticas corporales” (Turner 1984) que sirven para
abordar, clasificar y modificar a los cuerpos -pricticas que van desde los deportes,
la sexualidad y la cirugia hasta el comportamiento y la vestimenta.

Tomando como ejemplo el trabajo de Theberge “Reflections on the body in the
sociology of sport” (1991), la nueva sociologia del cuerpo describe las précticas
disciplinarias que regulan el cuerpo -por ejemplo, los regimenes de ejercicios, los
reglamentos deportivos-, analiza sus interacciones con las estructuras de poder y las
diferencias sociales -las relativas al género, en el caso de los deportes- y considera
la base estructural del poder disciplinario, como el papel de los medios masivos de
comunicacién. En el trabajo de Theberge, estos procedimientos y conceptos
proporcionan una explicacién compleja de la formacién de cuerpos determinados
por el género y sus jerarquias y de cémo se materializan en el dmbito de los
deportes.

De este modo, la nueva sociologia corporal nos proporciona las explicaciones
sociales de los hechos y las experiencias que, en la ideologia conservadora han sido
considerados como la demostracién de la jerarquia natural del cuerpo masculino y
femenino. Algunos de los estudios recientes mas esclarecedores sobre la
masculinidad han adoptado precisamente este enfoque en cuanto al cuerpo de los
hombres. Estos estudios incluyen el de Klein (1993) sobre la subcultura del
fisicoculturismo en Estados Unidos; el trabajo de Henriksson (1995) sobre el
contexto social de la vida sexual de los hombres gay en Suecia, y el estudio de
Gerschick y Miller (1993) sobre las perturbaciones que los impedimentos fisicos
producen en la masculinidad.

Sin embargo, la nueva sociologia del cuerpo presenta una dificultad persistente.
Debido en parte a la influencia de Foucault, la investigacién ha tenido la tendencia a
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considerar el cuerpo como un portador pasivo de sellos culturales. Este enfoque fue
criticado recientemente por investigadores dedicados a diversas &reas, como
sexualidad (Dowsett 1996) y la discapacidad fisica (Shakespeare 1998). Sus
argumentos destacan la accién del cuerpo en las practicas sociales y la importancia
de la diversidad material de los cuerpos.

Este aspecto alcanza su mdixima importancia en relacién con el género.
Esencialmente, el género es un modo de ordenamiento de la practica social (Connell
1987). En los procesos de género, la vida cotidiana se ordena en relacién con la
reproduccién, definida por las estructuras corporales y los procesos de la
reproduccién humana. Dicho dmbito incluye la excitacién y las relaciones sexuales,
el parto y el cuidado de los nifios, las diferencias y similitudes sexuales a nivel
corporal y, por lo tanto, es un 4mbito que estd constituido por la materialidad de los
cuerpos.

El punto esencial es que este plano es el medio en el que se realiza la préctica
social; no es una “base bioldgica” anterior a lo social. Como sefiala la sociologia del
cuerpo, los cuerpos estan dentro de la historia y no fuera de ella. La vida humana no
se produce bajo ninguna otra condicién. La encarnacién del género es, desde un
principio, una encarnacion social.

Al vincular este 4mbito con la estructura social, los cuerpos son tanto agentes como
objetos de la practica. A este modelo lo denominaré “pricticas que reflejan el
cuerpo”, las cuales no se refieren a précticas internas de la persona, sino que
constituyen relaciones sociales y forman parte de cadenas de interaccién social, que
se pueden ramificar extensamente. Al igual que todas las practicas, estdn regidas
por las estructuras sociales y, a la vez, constituyen estructuras sociales. No son
necesariamente homogéneas e incluso pueden ser contradictorias en términos
internos.

Cada una de las grandes estructuras del orden del género, es decir las estructuras de:
(1) las relaciones de produccion, (2) las relaciones de poder, (3) las relaciones de
catexis, y (4) las relaciones de simbolizacién (Connell 1998b) estdn vinculadas de
esta manera al 4mbito reproductivo a través de practicas que reflejan el cuerpo tales
como el trabajo, la violencia, la sexualidad y la autointerpretacién. Estas practicas
forman parte de cadenas de interacci6n que incluyen, no sdlo interacciones cara a
cara sino que pueden -y generalmente suelen- involucrar grandes instituciones y
comunicaciones de larga distancia. Por ejemplo, las practicas que reflejan el cuerpo
del atleta profesional llamado “Steve” a quien analicé en otro trabajo (Connell
1990) se ramifican a través de los clubes de salvavidas voluntarios, las instituciones
deportivas, los anuncios de las grandes empresas y los medios masivos de
comunicacion.

Este enfoque ofrece un marco que permite comprender la encarnacion social de las
formas de masculinidad. La reproduccién biolégica no es la causa y ni siquiera
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proporciona una plantilla del género como préctica. (Por ejemplo, la sexualidad
lesbiana y gay son précticas de género, igual que la heterosexualidad, es decir, son
manifestaciones de la sexualidad organizadas en relacion con cuerpos femeninos y
masculinos, en tanto pareja). La materialidad del cuerpo masculino tiene
importancia, no como modelo de las masculinidades sociales, sino como referente
para la configuracién de préicticas sociales que han sido definidas como
masculinidad. Las practicas que reflejan el cuerpo y que construyen masculinidades
pueden analizarse en relacion con cada una de las estructuras de género, como se
hard a continuacién. Dado que estas practicas se vinculan con secuencias de
interaccién social que involucran instituciones y estructuras, proporcionan una
forma de pensar acerca de los vinculos entre el cuerpo y el género en mayor escala,
es decir, la escala de la sociedad global.

El imperialismo y los hombres

Muchas crénicas acerca de la historia del género y la sexualidad son unilineales y
notablemente eurocéntricas. Esta situacién ya no tiene credibilidad intelectual. La
historia del género es plural, dados los diferentes 6rdenes de género existentes en
las distintas culturas. El grado de unidad que se ha logrado imponer no se debe a
una evolucién abstracta hacia la modernidad, sino precisamente a la discontinuidad
global muy concreta del imperialismo.

En la creacién del orden de género moderno desempefiaron un papel decisivo la
expansién econémica y politica de los estados europeos a partir del siglo XV, la
creacion de imperios coloniales basados en la metrépolis del Atlantico del Norte, la
creacion de los sistemas neocoloniales de dependencia econdmica, politica y
cultural, y el sistema contempordneo de mercados globales dominado por los
poderes trilaterales del “Norte”. En el transcurso de estos acontecimientos, fueron
eliminadas algunas formas de masculinidad -como el patriarcado mandarin de la
China de Confucio y la masculinidad aristocratica de la Polinesia-, otras formas se
vieron alteradas y transformadas -como la autoridad ceremonial masculina de la
Australia aborigen- y otras fueron generadas -como la masculinidad de la frontera
ejercida por los colonizadores-.

Estamos acostumbrados a pensar acerca del imperialismo solamente en términos de
clases sociales, como una etapa de la historia del capitalismo. Pero, también desde
un principio, el imperialismo estuvo marcado por el género (Mies 1986). Salvo
algunas pocas excepciones, los marineros, soldados, comerciantes y gobernadores
de las primeras épocas del colonialismo eran hombres, y los estados imperialistas
fueron instituciones patriarcales que dieron origen, en las colonias, a versiones
modificadas del patriarcado. La llegada de las mujeres desde la metrépolis
generalmente representaba la consolidacién de una colonia. En el siglo XIX este
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proceso estuvo acompaifiado de un endurecimiento de las ideologias racistas y la
segregacion en muchas partes del mundo.

La conquista y la colonizacién perturbaron el orden de género local, asi como otras
estructuras de la sociedad indigena. La perturbacién se manifesté de diferentes
formas, desde la puiverizacién de las comunidades indigenas -como la toma de las
tierras en las regiones pastorales de Australia y Argentina-, pasando por la
migracién laboral de género -por ejemplo, la mineria de oro en Sudéfrica-, hasta
llegar a los asaltos ideoldgicos dirigidos contra de los sistemas locales de género
-por ejemplo, el impacto que tuvieron los misioneros en la Polinesia-. En estos
contextos perturbados, el imperialismo no sélo implanté poblaciones de
colonizadores, sino también instituciones basadas en el género: iglesias, ejércitos,
burocracias, mercados financieros, etc. Dado que las formas de masculinidad son,
en gran medida, un fenémeno colectivo, debemos reconocer el proceso indirecto
pero poderoso de reorganizaciéon del sistema de género representado por la
estructura institucional del imperialismo y el neocolonialismo.

Las practicas de género se podian reorganizar de varias maneras: mediante el
desplazamiento, cuando el orden de género de los colonizadores reemplazaba el
orden indigena -por ejemplo: la incorporacién de los jévenes aborigenes a la
sociedad de los colonizadores blancos en calidad de trabajadores agricolas y
sirvientes domésticos-; la subsuncién, en que las practicas locales de género
quedaban incorporadas a la estructura del mundo de los colonizadores -por ejemplo,
el sistema de la encomienda en México durante la colonia; mds recientemente, la
masculinizacién del transporte motorizado a distancia y el reclutamiento de los
hombres que fueron incorporados a ejércitos de tipo europeo-; la hibridacién, en
que las estructuras locales se sintetizaban con las de la sociedad de los
colonizadores -por ejemplo, las masculinidades empresariales del sistema capitalista
“comprador” en Asia-.

A menudo, la creacién de las formas de economia colonial implicaba la migracién
de fuerza de trabajo: en el caso de la esclavitud, la migracién forzada de una regién
colonizada a otra; en el de los colonizadores, la migracién “libre” desde la
metrépolis; ademés de una amplia gama de modalidades intermedias, tales como el
trabajo bajo contrato forzoso en el sistema de la minerfa colonial y la agricultura de
las plantaciones. La migracién laboral fue y sigue siendo un proceso con un elevado
componente de género, con fuertes efectos sobre la generacion de masculinidades,
los que van cambiando a medida que se modifican las circunstancias econémicas.

El estudio realizado por Moodie y Ndatshe (1994) sobre la fuerza de trabajo negra

en la mineria de oro en Sudéfrica es una demostracién cldsica. Las minas de oro de

Witwatersrand empleaban una gran cantidad de fuerza de trabajo formada por

negros bajo la supervisién de los blancos. Inicialmente, la mayoria de dichos

trabajadores eran campesinos propietarios que emigraban temporalmente al distrito

minero, utilizando su sueldo para ahorrar recursos para su predio campesino. Se
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desarroll6 una modalidad particular de masculinidad asociada con esta adaptacion a
la economia colonial. Los trabajadores migrantes compartian la autoridad con sus
esposas, que permanecian en el lugar de origen, como socioeconémicos, y la
costumbre permitia la existencia de “esposas mineras” es decir, relaciones
homosexuales y domésticas provisionales entre mineros de mayor y menor edad.
Hacia los afios setenta, la antigua economia moral de las minas habia empezado a
desmoronarse, la agricultura campesina se estaba volviendo inviable, los sueldos en
la minerfa iban en aumento y se empezé a reclutar fuerza de trabajo mds urbana. La
antigua forma de masculinidad fue desplazada por otra asociada al proceso de
proletarizacién, fuertemente heterosexuales, con mayor tendencia a la violencia,
que trataba a las mujeres como econémicamente dependientes junto con una mayor
insistencia en la masculinidad como superioridad corporal.

Las relaciones de poder existentes en el imperio, significaron que los ordenes de
género indigenas estaban sometidos a constantes presiones por parte de los
colonizadores y no a la inversa. Pero en esta situacién, también podfan cambiar los
colonizadores. Por lo tanto, las barreras del racismo colonial tardio no sélo tenian
por objeto impedir la contaminacién desde abajo sino también prevenir la adopcion
de costumbres indigenas, una posibilidad que era ampliamente reconocida,
particularmente entre los hombres. (Este tema es el punto de partida de un famoso
producto del imperialismo britdnico en la India, la novela de Rudyard Kipling
titulada Kim). El imperio también podia afectar el orden de género de la metrépolis
misma al modificar las ideologias de género, las formas de divisién del trabajo y la
naturaleza del estado metropolitano. Este aspecto casi no se aborda en las teorias
metropolitanas del género. Pero, debido a la creciente conciencia de las
interrelaciones que existen entre género y raza, es necesario abordar esta dimension.

La formacién de las distintas expresiones de masculinidad y el significado del
cuerpo de los hombres estd tenazmente relacionada con la divisién racial de la
sociedad global. La “raza” se entendia, y en gran medida se sigue entendiendo
como una jerarquia de cuerpos, hecho que ha quedado inextricablemente
combinado con la jerarquia de las distintas formas de masculinidad (véase por
ejemplo, Tillner 1997).

En ciertas circunstancias, esto ha implicado la “feminizacién” de los hombres
colonizados. En varias partes del mundo indigena colonizado se acostumbraba a
denominar “muchachos” a los hombres indigenas (por ejemplo, en Zimbabwe:
Shire 1994), mientras que en otras partes eran definidos como afeminados dada su
debilidad y falta de confiabilidad (por ejemplo, en Bengala: Sinha 1995). Pero en
otros grupos colonizados, los hombres eran considerados fuertemente masculinos,
como en el caso de los sikh en la India, los zuldes en Sudéfrica, los sioux en
América del Norte. Actualmente, en Estados Unidos, la poblacién denominada
africo-americana se ha convertido en una fuente de reclutamiento de modelos de
masculinidad heroica para los deportes, particularmente en calidad de boxeadores,
jugadores de fiitbol y de basquetbol. Evidentemente, esta percepcidén podria
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cambiar. En las primeras colonias europeas de Australia, era frecuente que los
hombres indigenas fueran considerados como especimenes ejemplares de hombria;
el primer gobernador britanico llegd al punto de ponerie el nombre de “Manly” (un
elogio que denota virilidad) a una playa, motivado por los hombres aborigenes que
vio alli y hay un suburbio en Sydney que lleva ese nombre todavia. Sin embargo, a
medida que los colonizadores comenzaron a apropiarse de la tierra de los
aborigenes, con la consiguiente intensificacién de los conflictos, los colonizadores
redefinieron a los hombres indigenas como seres traicioneros y libertinos.

Por lo tanto, el imperio marca un cambio historico decisivo en la encarnacién social
de las masculinidades. En el imperialismo, se desplazan los cuerpos de los hombres
alrededor del mundo, se los entrena y controla con nuevos métodos, se los clasifica
y simboliza de acuerdo con diferentes principios. Mas atin, la sociedad creada por el
imperialismo se convierte en un dmbito de formacién de género y de politicas de
género, en las cuales emergen nuevas modalidades de masculinidad. He
denominado a este fenémeno “masculinidades globalizantes”, dado que emergen en
un escenario global y estadn orientadas a un orden global de género.

Pero el imperialismo no es estdtico y su evolucién ha sido compleja. Por lo tanto,
debemos diferenciar las masculinidades globalizantes correspondientes a los
diferentes periodos del imperialismo. Especificamente, debemos distinguir entre las
masculinidades de la conquista y la colonizacidn, las del periodo del imperialismo
establecido, y las formas de masculinidad propias de la lucha anticolonial y las
postcolonial. Realicé un andlisis de las etapas previas en otro trabajo (Connell
1998b) y, en este caso, me concentraré en la etapa mas reciente, a saber, las formas
de masculinidad del orden mundial neoliberal, el mundo de la “globalizacién”.

La globalizacion contemporanea y el cuerpo de los hombres

La encarnacién social de la masculinidad debe ser considerada en relacién con cada
una de las cuatro estructuras de género. Las siguientes notas no constituyen un
analisis acabado, pero espero que sirvan como puntos de partida para una mayor
comprensién e investigacion sobre el tema.

Produccién y divisién del trabajo. El capitalismo como sistema social separa la
esfera masculinizada de la produccién y la circulacién de la esfera feminizada del
consumo y el trabajo doméstico (Holter 1997). En dicho sistema, se define a la
mayoria de los hombres como proveedores y una de las dindmicas mds importantes
en la creacién de una sociedad global de mercado es la transformacién de un
nimero creciente de hombres trabajadores asalariados en todo el mundo.

El trabajador no calificado tiene, béasicamente, s6lo un producto que ofrecer en el

mercado: su capacidad fisica de trabajo. Cumpliendo con el imperativo de generar

utilidades, el trabajo asalariado consume el cuerpo mediante la fatiga acumulada,
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las enfermedades, los accidentes laborales, etc. En la situacién tipica de la vida de la
clase trabajadora, la capacidad fisica que permite soportar estos efectos se convierte
en una demostracién de hombria (Donaldson 1991). En el mundo semiproletarizado
de la “economia informal”, actualmente muy difundida en las ciudades del tercer
mundo, la proteccion socila es menor, los efectos fisicos mayores y también el
deterioro de la salud. Evidentemente, muchos potenciales trabajadores asalariados
no encuentran trabajo. En la economia politica del neoliberalismo, Ia
“reestructuracién” perseguida a través de la reduccidn del tamafio de las empresas y
los recortes al estilo del FMI, sistematicamente producen desempleo. Encuestas de
salud realizadas en pafses como Australia (Mathers 1994), demuestran que la salud
de los hombres desempleados es particularmente deficiente en comparacién con la
de otros grupos de hombres, lo cual se debe a la pobreza, el estrés, la pérdida de la
prevision en salud y del apoyo social.

Poder. El poder impacta més directamente a través de la violencia. Al crearse los
ejércitos de estilo europeo en casi todas las antiguas colonias, se recluté hombres
para ellos y, hasta hoy, siguen siendo los hombres quienes los dirigen y forman
mayoritariamente. En muchas partes del mundo, las proezas militares forman parte
de la definicién de la masculinidad hegeménica. La violencia de la policia y los
sistemas carcelarios estd dirigida principalmente contra el cuerpo de los hombres;
en paises como Estados Unidos y Australia, los hombres son encarcelados diez
veces mds que las mujeres. La violencia privada también tiene un caracter
predominantemente masculino. En Australia, por ejemplo, el 90% de las personas
acusadas de homicidio son hombres. En Estados Unidos, la tenencia de armas de
fuego es cuatro veces mayor entre los hombres que entre las mujeres (Connell
1997).

Si son correctas algunas de las teorfas de la globalizacién, el poder
institucionalizado sobre el cuerpo de los hombres debiera ir disminuyendo a medida
que el tamafio del estado comienza a languidecer y ese lugar es ocupado por el
intercambio pacifico de los mercados. El tamafio de las fuerzas militares de las
superpotencias ha disminuido desde el fin de la “guerra fria,” mientras que otras
fuerzas militares se han reducido gracias a la “descompresién” producida luego de
la caida de los regimenes autoritarios. Sin embargo, esto no necesariamente va
acompafiado de una disminucién del nivel de violencia social, como demuestra el
caso de Sudifrica. Los gobiernos de derecha que han sido electos tienden a
reactivar el gasto militar y los enfrentamientos, como también las pruebas
nucleares. La cantidad de hombres encarcelados ha aumentado violentamente en
Estados Unidos, gracias a la “guerra contra las drogas” y a una politica de mayor
severidad en cuanto a las penas, ejemplo que se estd empezando a aplicar en otros
paises. El Estado bienestar ha, desaparecido en virtud de la globalizacién, pero la
violencia estatal ha aumentado en algunos aspectos.

Dentro del orden de género a nivel mundial pareciera estar surgiendo una forma
hegeménica de masculinidad basada en las empresas multinacionales y los
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mercados internacionales de capital (Connell 1998b). El grupo de hombres mas
poderosos del mundo estd formado por los empresarios transnacionales y los
politicos, los burdceratas y los generales vinculados con los mismos. La encarnacién
de la masculinidad comercial transnacional aiin no ha sido analizada en detalle. Sin
embargo, hay dos aspectos que saltan a la vista: el enorme incremento del poderio
corporal gracias a la tecnologia (el transporte aéreo, las computadoras, las
telecommunicaciones), con lo cual en cierta medida se convierte a la masculinidad
en una “masculinidad cibernética”; y el grado en que sus placeres corporales se
escapan de los controles sociales del orden de género es similar a la forma en que
sus actividades comerciales tienden a quedar fuera del control del estado nacional.

Catexis. La globalizacién conserva las enormes diferencias de ingresos y
proporciona la tecnologia necesaria para el desplazamiento réapido a nivel mundial.
Genera, de este modo, las condiciones para el turismo sexual. Los estudios sobre
dicho fenémeno hacen hincapié en el caricter racial del encuentro. El cliente,
habitualmente un hombre del primer mundo, vive una experiencia “exdtica” que
refuerza su sentido de superioridad. Asi, la sexualidad reproduce la estructura
general del turismo como un falso encuentro cultural, que depende de la divisién de
la sociedad mundial en razas lograda por el imperialismo.

Los estudios inspirados por la pandemia del VIH-SIDA han documentado las
formas de género occidentales, tales como la identidad urbana gay y las practicas
sexualesasociadas a ellas. Pero también queda claro (Altman 1996) que la identidad
occidental gay no ha servido simplemente para borrar las formas nativas de
homoerotismo. Se ha producido una hibridacién muy compleja con los sistemas de
género y las culturas sexuales locales, encuentro a partir del cual se han producido
algunas nuevas configuraciones de género.

Simbolizaciéon. Un tema similar surge gracias a la circulacién global de las
imdgenes de género en los medios masivos de comunicacién dominados por
Estados Unidos. La reproduccién de estas imdgenes va en aumento en otras partes
del mundo y asi es como los muchachos australianos empiezan a utilizar “shorts”
bolsudos, gorras de béisbol giradas hacia atras, y utilizan el apelativo “homie” para
llamarse mutuamente. A un nivel mas profundo, pareciera haber un aumento global
de la utilizacién de los deportes competitivos de indole comercial como simbolo
predominante de la masculinidad hegeménica. Este proceso estd coadyuvado por la
excesiva dedicacion de los medios masivos de comunicacién a eventos tales como
el Campeonato Mundial de Fiitbol y las Olimpiadas. Al mismo tiempo, la imagen
del empresario dindmico, competitivo e individualista se reproduce a nivel global
en los medios comerciales.

Sin embargo, ademds de la hibridacién se produce el desplazamiento. En Australia
el modelo mds conocido sigue siendo el héroe de cricket o de rugby o bien el que
juega “fiitbol australiano” y no el jugador de béisbol o basquetbol. Pero estos
deportes se reestructuraron recientemente adoptando el modelo de las ligas
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comerciales estadounidenses. Los relatos locales del heroismo militar, de la
resistencia civil, siguen siendo modelos ejemplares de masculinidad junto a las
imdgenes globales de los medios de comunicacién. Por lo tanto, a nivel simbdlico
no existe una homogeneizacién simple de la encarnacién masculina sino que, mds
bien, se desarrolla una mezcla de fragmentos de complejidad creciente a medida
que una cantidad cada vez mayor de formas de masculinidad entran en contacto y
algunas de ellas interactuar.

Algunas consecuencias para el cambio

Las ideologias conservadoras y esencialistas consideran que la encarnacién
masculina es el limite de la politica: la masculinidad, en tanto “natural” es
inmutable. Los estudios analizados aqui demuestran exactamente lo contrario: la
encarnacién masculina pertenece al ambito de la politica, esta sujeta a cambios y se
ve constantemente afectada por el poder social. Por lo tanto, es posible concebir una
politica democrdtica de encarnacién masculina, una politica dirigida a la justicia y
la paz sociales.

Muchas personas piensan que el activismo en torno a los temas de la masculinidad
deben seguir el modelo del feminismo; que se requiere un “movimiento de hombres
movilizado” para lograr las reformas de género. Tal como he sefialado en mayor
detalle en otros trabajos (Connell 1995b), hay razones por las cuales dicho modelo
podria no ser adecuado. En vista de los intereses materiales de los hombres y la
jerarquia de las formas de masculinidad, es mds probable que la reconstruccién
democratica del orden de género divida a los hombres en lugar de unirlos (en
términos de género). Sin embargo, es posible introducir reformas a las practicas de
género de los hombres en muchos ambitos con posibilidades de éxito, y algunos
directamente relacionados con el cuerpo de los hombres.

La cuestién de la salud es un ejemplo importante. Es posible intentar conseguir
programas de salud para los hombres como una reaccién politica antifeminista,
compitiendo con el financiamiento otorgado a los programas de salud orientados a
las mujeres. Pero también se puede hacer lo mismo en colaboracién con las
iniciativas de salud de las mujeres, creando redes o alianzas en torno a
preocupaciones comunes tales como la reduccién del alcoholismo, de los accidentes
automovilisticos y otras consecuencias perjudiciales de las formas contemporéaneas
de masculinidad (National Men's Health Conference, 1995).

Algo similar se aplica al caso de la violencia. Como demostré la reciente
conferencia de UNESCO, el activismo en contra de la violencia abarca una amplia
gama de actividades y, en algunos aspectos, aborda directamente temas relacionados
con la masculinidad. La desmilitarizacion de las formas de masculinidad constituye
un proyecto que se verda sometido a mucha oposicidn, pero también encontrard un
apoyo amplio y extendido.
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Otro ambito importante es el entrenamiento corporal de los muchachos en las
escuelas. Los estudios etnograficos de los establecimientos escolares muestran que
ciertas 4reas de la vida colegial generan una vordgine en la construccion de la
masculinidad, entre los que destacan el sistema disciplinario, los deportes y algunos
aspectos del curriculum separado por género (Connell 1996). (Los efectos no
necesariamente son aquellos previstos por la escuela. Un modelo habitual es la
generacion de una agresiva masculinidad de protesta que entra en conflicto con la
escuela.) En este caso, también es posible generar alianzas en torno a agendas de
cambio.

En general, las agendas de cambio han tendido a desconsiderar los asuntos
relacionados con el cuerpo. Deseo destacar que, dada la importancia de las practicas
que reflejan el cuerpo en la construccién del género, la redefinicién de
masculinidades necesariamente implica una reencarnacion. Para lograr cambios en
la masculinidad es necesario inventar y difundir practicas corporales diferentes y el
cambio democritico requiere interacciones mdas igualitarias y cordiales entre los
cuerpos, ademds de la exploracién de una mayor diversidad de placeres corporales.
Me complace de sobremanera ver, en las tiendas de tarjetas postales, imdgenes de
padres que sostienen a sus hijos con alegria. Si los padres logran cumplir con la
parte que les corresponde del cuidado de los nifios pequefios, podremos celebrar
este placer como la prefiguracién de un mundo mds civilizado.
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SEXUALIDAD E IDENTIDAD MASCULINA: IMPASES Y
PERSPECTIVAS DE ANALISIS:

Ondina Fachel Leal

Género y hombres

Este trabajo pretende ordenar algunas ideas relacionando datos de diferentes
investigaciones que he realizado que tuvieron como foco lo masculino. El objetivo
es compartir ideas e interrogaciones en torno al tema, a partir de investigaciones
antropoldgicas empiricas.

Al situarme dentro del campo de estudios de género por una “entrada”, digamos,
poco comin -puesto que me identifico con una trayectoria de investigacién que ha
tomado al “hombre” como objeto de estudio, y sobre todo al concebir la sexualidad
como tema central- no podria dejar de elaborar algunas consideraciones sobre mi
insercién y “extraflamiento” en este campo.

Primero, me parece fundamental percibir que los “estudios de género”, o la
necesidad de “estudios de género”, aparecen como una reivindicacién madurada
dentro de un campo hasta entonces identificado como “estudios de mujeres”. Pero,
mds que desplazar preocupaciones o cambiar de objeto de estudio, lo que ocurrid,
de hecho, fue un cambio de nombre (rdtulo) para un area de estudio, sin haber dado
tiempo (o inversién, o voluntad) ain para que una tradicién ya establecida se
modificara. Esta observacion no significa una apreciacién desfavorable, sino que
pretende llamar la atencién sobre la dificultad, al trabajar con el “hombre”, de
insertarse necesariamente en el campo del “género” y percibir este campo reificado
en lo femenino, ya sea como objeto o sujeto de investigaciéon. Ambas instancias -
objeto y sujeto de investigacion- son casi exclusivamente fermeninas y tejieron una
complicidad densa, que no se puede negar. Esto, por lo menos en el caso de la
antropologia y de las ciencias sociales. Del mismo modo, no hay duda, que tal
configuracion es politicamente relevante. Pero ;qué sabemos de hecho sobre las
relaciones de género? Mucho debe pensarse todavia sobre la dificultad de la
incorporacién de investigadores-sujetos masculinos en esta tarea. No seremos
nosotras, atentas a las cuestiones de género, las que neguemos los matices de género
en lo que se refiere a las multiples cuestiones que involucra la investigacidn,
comenzando por el tipo de preocupacién que orienta un trabajo. La participacion
masculina tiene que contribuir mucho en este campo.

! Traduccién de Fernando Blanco, Universidad de Rosario, Argentina.
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Cualquier revisién de los estudios de género apunta también a otra caracteristica
que ha ido conformando este campo: la presencia significativa de estudios sobre

homosexualidad, sobre todo homosexualidad masculina, realizados por

investigadores hombres, también homosexuales. Son estos estudios -y aqui la
referencia principal es nuevamente la antropologfa- los que tienen el mérito de
resaltar con bastante énfasis la problemadtica del género en dos focus: la
construccién social de la identidad y el aspecto relacional. A través de la misma
experiencia de la homosexualidad es que el sexo, de hecho, se desplaza hacia el
género como categoria, desbiologizdndose y desesencializdndose. Las cuestiones
asociadas a la identidad de género pasan, entonces, por la relacion entre lo
masculino y lo femenino, se “es” alguna cosa -hombre, mujer, homosexual- vis-a-
vis el otro(s). Se negocian, se construyen, se mantienen identidades sexuales
constantemente, a través de modos de interaccién y cédigos arbitrarios, que, en
tltimo analisis, se condensan en una gramética de activo/pasivo, de poder y de
todas las formas simbdlicas que este poder pueda llegar a asumir.

En este inventario de la problematica de género no podemos dejar de percibir que,
si el hombre, como fue dicho, estuvo ausente de este campo, en contraposicion, €l
no estuvo ausente de las ciencias sociales en general, ni como sujeto ni como
objeto. El foco de los estudios sobre “cultura popular” y “clase obrera” fue siempre
esencialmente masculino, como si -a nivel de las categorias socioldgicas- ellos (los
hombres) tuviesen conciencia y nosotras (mujeres) tuviésemos identidad- dos
conceptos importantes para las ciencias sociales. Esto implica su reverso, lo que tal
vez sea una ecuacion mds perversa todavia, o sea: ellos (los hombres) no tienen
identidad y nosotras (las mujeres) no tenemos conciencia.

Se hace necesaria adn una observacién: temdticas como la reproduccion se
estructuraron, se solidificaron y se cristalizaron con la ausencia de lo masculino.
(No habremos naturalizado nosotros, en cuanto investigadores, el espacio social de
la reproduccién como restringido a lo doméstico -espacio social familia- y éste
esencialmente femenino, como si la reproduccién se diese independientemente del
hombre? ;0, todavia con mucha dificultad -quien sabe si por nuestra herencia
marxista- no habremos definido los vinculos de la reproduccién bioldgica con la
reproduccién social? Por otro lado, cuando los estudios sobre hombres -aiin
escasos- comienzan a surgir enfatizando la identidad de género, el foco es la
sexualidad y no la reproduccion. ;Serd éste un problema nuestro -de los
investigadores- o algo que nuestros objetos nos imponen? ;La sexualidad estd dada
para el hombre asi como la reproduccién estd dada para la mujer? ;Cémo pensar
estos dos temas (sexualidad y reproduccién) sino desde una perspectiva relacional?
(Cémo pensarlos en una perspectiva relacional si toda la ciencia social que
construimos ya los consagré como categorias “estanco” y auténomas? ;Estard el
énfasis en la sexualidad, en lo que se refiere a lo masculino, histérica e
irremediablemente comprometido con la “entrada” del hombre en este campo, que
se inicié con los estudios de homosexualidad masculina, donde el énfasis -tiene
sentido- es la sexualidad y no reproduccién?
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Se trata s6lo de preguntas, preguntas que si permanecen olvidadas, esto es, si
dejamos de lado la reflexién respecto de la constitucién del propio campo: género y
sexualidad, seguiremos insistiendo en una perspectiva un tanto miope.

Mi esfuerzo de investigacién va en este sentido: primero, abordar el género en tanto
relaciones y no simplemente masculinidades y femineidades como esferas
inmutables, disociadas y sin relacién la una con la otra en su propia constitucién.
Segundo, no descuidar empiricamente, en tanto universo de andlisis, lo masculino.
En este sentido, se estd conformando en el sur del Brasil una tradicion de “estudios
de hombres” que pasan a tener visibilidad, tal vez mds que por su propio mérito, por
la ausencia radical de trabajos en esta drea. Estas pesquisas han operado en el
sentido de percibir una demanda, asi como han formulado preguntas, alimentando y
agrupandose con el conjunto de investigaciones y discusiones producidas a nivel
nacional’.

Bien, dicho esto, me gustaria ahora referirme a tres diferentes estudios, uno sobre
duelos verbales, otro sobre recetas de magia para seduccion, y un tercer trabajo
sobre suicidio. A partir de este material etnografico intentaré indicar, de forma
bastante suscinta, los puntos -datos- que me parecen relevantes para la comprension
de la identidad masculina.

Insultos masculinos

Me gustaria mencionar este trabajo, modestamente pionero en la tradicién de
estudiar lo masculino, tradicion localizada y, ciertamente, todavia incipiente °, que
tiene cerca de 15 afios. Se trata de un trabajo con hombres urbanos, de clase media,
sobre duelos verbales: intercambios rimados de ofensas, un género especifico del
folclore propio de los adolescentes masculinos. :

Sélo para dar un ejemplo del tipo de material, un nifio dice:
Quem faz assim é teco-teco
Senta aqui no meu boneco
[Quien hace asi es teco-teco
Sienta aqui en mi murieco]

A lo que otro debe responder:
Quem faz assim é avido
Jd botei no teu bunddo
[Quien hace asi es avion
Ya meti en tu trasero]

2 Me refiero aqui al NUPACS (Nucleo de Antropologia do Corpo e da Saude) del Programa de Antropologia de
la Universidad Federal de Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brasil.

Leal, Ondina 1992. Texto originalmente presentado en un Seminario sobre Humor, coordinado por Stanley
Brandes, en ¢l Departamento de Antropologia de la Universidad de California, Berkeley, 1984.
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El anélisis de este material y de las situaciones cotidianas donde estos “desafios” se
establecen, lleva la atencién hacia modalidades prescriptivas de construcciones del
significado de lo masculino. Primero, la disputa -de rima, de insultos, de
solidaridades- como un modo cultural masculino. Segundo, esta manifestacin
verbal se da en un determinado momento de la trayectoria social de estos nifios
-momento liminar- cuando se hace necesario el aprendizaje y dominio de un cédigo
que construyen estos sujetos como adultos y como hombres y tejen complicidades e
identidades entre ellos, donde lo que estd en juego es siempre pasividad y actividad,
en tanto papeles sexuales y sociales. Un tercer punto remite a la practica de los
duelos verbales como un proceso de socializacién intenso de un cédigo “de la
calle”, de lo publico, como modalidad del poder masculino, exigiendo una ruptura
con lo doméstico. Ruptura prescrita por las expectativas sociales en lo que se refiere
a la identidad masculina y que establece reglas de segregacién espacial entre lo
femenino y lo masculino. El dominio de un cédigo verbal obsceno -y en ese sentido
transgresor- implica el dominio de la misma transgresién como elemento de la
gramatica masculina.

Finalmente, este trabajo apuntaba a los intercambios rimados (trocas rimadas) de
ofensas entre nifios como una practica vicaria y simbdlica de homosexualidad
donde un nifio viola al otro verbalmente, y el otro le devolvera esta agresion sexual,
en una situacién y un territorio -la calle- donde otras pricticas sexuales ocurren
efectivamente. Tenemos, entonces, una modalidad importante de la construccién de
la identidad masculina, donde el ejercicio homoerético no es percibido por el grupo
como amenazador de esta identidad, mas, al contrario, como elemento fundamental
de la construccién de la masculinidad. Concluyendo, a través de la exposicién de
datos empiricos, se apunta a la problematica concerniente a la identidad masculina
como algo que esta siempre en riesgo y que precisa ser constantemente repuesta y
reconquistada.

Magia de seduccion

El segundo trabajo que me gustaria mencionar se basa en datos etnogréficos
recolectados en trabajo de campo junto a gaiichos* que viven en la frontera entre
Brasil y Uruguay (Leal 1989). Los gaiichos, en el sentido restringido del término,
son esencialmente un grupo pastoral masculino, caballeros y trabajadores rurales
vinculados a la produccién pecuaria extensiva de la regién de la pampa. Ellos viven
donde trabajan, en las grandes estancias destinadas a la produccién de ganado de
corte y de lana. En su gran mayoria, son hombres que viven espacialmente
segregados de mujeres. Las mujeres, en esta regién, viven en pequefios caserios,
identificados como “las casas”, en los limites entre estas grandes propiedades
rurales. El foco de esta investigacién es la identidad masculina como un todo.

4 Mantuve la ortografia original portuguesa para distinguir al gaticho riograndense del gaucho argentino o

uruguayo.
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Abordaremos aqui el repertorio de recetas y procedimientos magicos que tienen por
objetivo la seduccidn, indicando una determinada dindmica de género.

Un estudio de los encantamientos y magias de seduccion que las mujeres utilizan
para “atraer” o “prender” a un hombre indica que ellas siguen las reglas de la magia
por contagio. Dos estrategias son utilizadas: las mujeres contaminan a los hombres
con sus fluidos corporales y ellas roban fluidos y humores masculinos para que
realicen una magia. Por ejemplo, la mujer que quiere atraer a un hombre debe
ofrecer té colado en una blusa suya usada y sudada. Otra magia consiste en tomar
una de las pertenencias del hombre, o excesos o fluidos del cuerpo, tales como
pelos de su barba o ufias cortadas, y estos serdn combinados con elementos
femeninos.

No encontré ejemplos de magia masculina para atraer mujeres, excepto entre nifios
adolescentes; éstos, como todos los demds procedimientos magicos, son realizados
u orientados por una mujer, una rezadora o curandera. Los hechizos masculinos son
asociaciones de elementos que tienen en comin la caracteristica de masculinidad,
hay una redundancia en ciertos elementos naturales que, se cree, tienen el poder de
reforzar atributos “naturales” masculinos. Por ejemplo, un té de espoldn o de cresta
de gallo es recomendado para la virilidad; el t€ hecho con tendones de fiandd es
bueno para agilidad; la pasta de excremento fresco de gallo aplicado sobre el rostro
de los adolescentes ayuda para que aparezcan barba y bigotes; el “agua de grillo” es
indicada para ser buen hablador; leche de yegua es prescrita para la debilidad
masculina. Diferente de las recetas de magia de seduccién empleadas por las
mujeres, la magia masculina nunca incluye control sobre cosas de mujeres, sino que
son estrategias de encantamiento que reafirman elementos masculinos.

La dindmica de la magia de la seduccién reproduce la 16gica de las relaciones de
género en la sociedad gaiicha en general: las mujeres intentan alcanzar a los
hombres, los hombres evitan este contacto. Desde la perspectiva de las mujeres, los
hombres son inalcanzables, como todo lo que ser hombre representa. En la
perspectiva de los hombres, las mujeres son imposibles (sobre todo ausentes),
idealizadas y peligrosas, porque potencialmente pueden robarles el honor, lo que en
dltima instancia se equipara con la propia masculinidad.

Es dificil decir si este sistema de creencias o recetario magico de estrategias de
seduccién es, de hecho, accionado en algin momento particular. Aparentemente,
sobre todo los hombres, juegan con estas creencias, al mismo tiempo que, jugando,
perpetdan este repertorio. El hecho es que, en tanto conjunto de representaciones,
estos encantamientos significan y dicen alguna cosa con relacién al grupo que los
crié. Como sugeri, la magia prescrita para hombres es autorreferente, reforzando
atributos masculinos, en tanto que la magia femenina se encuentra centrada en la
dindmica de dar y tomar fluidos intimos para atraer al hombre. Estos datos indican
una consistencia de género en la l6gica de la magia: los hombres hacen una alianza
con animales (tratdndose de la seduccion, los elementos terapéuticos son leche de
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yegua, espolones y cresta de gallo, tendones de fiandd), en tanto la magia de
seduccién de las mujeres estd vinculada a elementos masculinos (su eficacia
depende de la existencia de estos elementos, como un pelo del bigote, una gota de
sudor masculino, una gota de esperma). Vale la pena observar también que, tanto la
fertilidad como la sexualidad femeninas, en este contexto estdn intimamente
asociadas con plantas y varios tés de hierbas. En el caso analizado, seduccion es un
cédigo de género, donde hombre y mujer, construyen respectivamente una
intimidad con la especie animal y vegetal, transformando asi macho y hembra en
seres oriundos de distintos reinos de la naturaleza. La segregacion social de género
existente, a nivel de lo simbdlico se encuentra redimensionada para una segregacion
entre diferentes especies de la naturaleza.

Cura y magia son apenas un aspecto de la relacién de género en esta sociedad donde
lo masculino y lo femenino se encuentran espacialmente separados, en una
situacién casi limite. Y cura y magia son también, como fue indicado, un dominio
esencialmente de competencia femenina. De un modo general, la dindmica de
género que se establece en esta sociedad es la de la mujer, al mismo tiempo
agresiva y seductora en relacién al hombre, y el hombre evita, canta su falta e
idealiza a la mujer. Dos textos del folklore gaticho -masculino- indican esto con
claridad.

En relacién a la mujer se dice:
El demonio son los hombres
dicen todas las mujeres
y sélo estdn deseando
que el demonio se la lleve’

En relacion al hombre se dice:

Campeio tua presenga
em todo este rincdo
Relinchando de saudade,
dando patada no chdo.

[Busco tu presencia

en todo este rincon
Relinchando de arioranza,
dando patadas en el suelo]

Ambos textos tienen una voz masculina y son representativos de la dindmica de
género establecida en esta sociedad pastoral. El primero indica las constantes quejas
y la hostilidad femenina en relacién al hombre, combinadas con un deseo de
establecer una relacién con él. El segundo ilustra la total identificacién del hombre
con el caballo y el deseo por la mujer siempre ausente.

5 Enespafiol en el original (N. del T.).
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Disputa y conflicto de género estdn no sélo en esta ausencia estructural de un
género en relacién al otro, sino también cuando el encuentro -la intimidad- se
establece. Hasta el mismo acto sexual estd permeado por una disputa paraddjica de
género. Estd bastante difundida en el grupo, tanto de hombres como de mujeres, la
férmula que dice: si durante el acto sexual el hombre tiene el orgasmo (“goza”)
primero, el hijo serd hombre; en caso de que sea la mujer quien alcance el orgasmo
primero, serd nifia. Como el ideal vigente de ambos sexos es siempre el de tener
hijos hombres, porque “éste es un mundo de hombres, y sélo puede ser gaticho
quien es hombre”, no es dificil de imaginar la disputa que estd involucrada en la
relacion sexual en cuanto a garantizar esta férmula mdagica de produccién de
hombres.

Muerte, honor y masculinidad

Un punto que me gustaria abordar toca una de las problematicas més presentes hoy
en las discusiones sobre género y estd vinculada a la salud mental. Me referiré al
mismo grupo de gaiichos, poblacién masculina de la regién de frontera (Leal 1989).
Tengo certeza de que todos ustedes conocen bien las estadisticas relativas al
suicidio en Rio Grande do Sul, que es considerado “endémico” en esta regién. El
indice de suicidio en Rio Grande do Sul es el mds alto del Brasil, y es tres veces la
media del Brasil. Rio Grande do Sul es también el tnico estado donde la forma
favorita de muerte auto infligida es por ahorcamiento. La poblacién que estudié, la
regién pecuaria de Rio Grande do Sul, presenta estadisticas impresionantes de
suicidio (alcanza una taza de 20,9 cuando la taza media para Brasil es de 3,9). En
mi trabajo describi lo que llamo el sindrome del suicidio campero: el suicidio es
masculino, rural, lo viven hombres con mas de 40 afios y se efectia por
ahorcamiento.

No cabe exponer detalladamente este tema aqui, ya desarrollado en otras
publicaciones (Leal 1989; 1997), lo que intento hacer en este trabajo es mostrar la
representacién de la muerte que este grupo tiene, por cuanto los antropdlogos
creemos que las formas que los individuos escogen para morir estd vinculada no
s6lo a las alternativas objetivas que su cultura ofrece, sino también al significado de
la propia existencia que él comparte con los otros miembros de su cultura. En
primer lugar, cada cultura tiene su propio entendimiento de aquéllo por lo que vale
la pena vivir y de aquéllo por lo que vale morir, y lo que vida y muerte significan.
Segundo, cada grupo define lo que es legitimo en relacién a la vida y la muerte. Y,
en tercer lugar, las formas de la muerte -asi como las formas de existencia- dicen
cosas importantes respecto de una cultura dada.

Para los gaiichos, 1a muerte es un momento especialmente significativo, porque ésta
es una cultura que supone que sus miembros tienen algiin poder de decision sobre
ella. Elementos esenciales de la cultura gaiicha -masculinidad, honor y libertad-
estdn claramente presentes en el discurso gaiicho sobre la muerte. Percibir de qué
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forma estos valores se articulan con la nocién -y la practica- de la muerte fue el
objetivo de este trabajo. En el caso de esta cultura pastoril especifica, ser gaiicho
-pedén campero- significa también ser hombre, o sea, son tres niveles de identidad
que se superponen: una identidad de género, una identidad ocupacional y una
identidad social y étnica. Y es a partir de esto que intento entender el suicidio. Veo
el suicidio como un dltimo desafio en una cultura donde honor y masculinidad estdn
constantemente en juego.

Género, sexualidad, afecto

Una vez destacados aquellos elementos -datos- significativos para la percepcién de
la identidad masculina como, por ejemplo, las modalidades del poder masculino,
visibles desde los intercambios rimados de ofensas entre nifios socializados en un
cédigo legitimo de masculinidad, pasando por estrategias de seduccion que
sustentan elementos masculinos de forma autorreferenciada en una relacién-disputa
de género, paraddjico a primera vista, hasta una cierta constitucién del “ser
hombre” en niveles mas avanzados en el curso de sus vidas, cuya confrontacion con
el modelo de fuerza viril es su propia constitucién y expresion, nuestra comprension
de las formas de ser masculina(s), que es todavia incipiente, comienza a tomar
cuerpo.

La completa evidencia de la ordenacién de la(s) masculinidad(es) como algo que
est4 siempre en peligro y que, en lugar de ser jugada a la suerte, debe ser en todo
momento defendida, nos remite a la figura del otro -con el(los) cual(cuales) se
establece(n) la disputa y la contraposicién, la diferenciacién y la seduccién, la
defensa y la “acusacién”. En fin, el dngulo dramético -para nosotros investigadores-
de la efectiva relacién de género es la que se constituye siempre en conexién con
otra persona.

Al sefialar esto, me gustaria resefiar pistas de investigacién y andlisis que estdn
siendo experimentadas en el sentido de pretender dar cuenta de la dindmica
interaccional del género con relacién a concepciones sobre la sexualidad en clases
populares®.

Nos identificamos con una discusién presente, sobre todo en la antropologia
brasilefia, acerca de un modelo holista de sociedad -donde los sujetos sociales se
organizan y existen en funcién de un todo jerarquizado- y un modelo individualista
de sociedad -donde el individuo es ideoldgicamente auténomo y libre, existiendo
desde dentro hacia fuera, constituido por una dimensién interna y psicolégica,
valorizando una individualidad dada, “independiente” de las reglas sociales
(Dumont 1985; 1992; Duarte 1986).

¢ Este anilisis fue desarrollado en discusién conjunta con Adriane Boff. Ver Leal y Boff 1996.
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A nivel de las clases trabajadoras urbanas, toda una extensa produccién
antropolégica caracteriza ese segmento social por medio de un cédigo jerdrquico, a
través del cual se constituye. En el dmbito de las llamadas capas medias, en
contraposicién, hay toda una clasificacién que dice relacién con una ideologia
individualista y una “cultura psicologizada” que da cuerpo a su dimension interna y
psicoldgica.

En el d4mbito de las discusiones sobre sexualidad, esas referencias también son
colocadas en cuestién. Foucault (1988), por ejemplo, habla del cuerpo ligado a la
sexualidad, como creencia y verdad intrinseca. Aqui surge una visién del mundo
individualista moderno que, de acuerdo con Duarte (1986; 1987), se da con el
surgimiento del psicoandlisis. En lo tocante al cuerpo y a la sexualidad, el individuo
se percibe como un sujeto amoroso singular.

En el caso de los afectos fundados en una perspectiva holista, las afectividades son
reguladas por valores relacionales, que articulan ideales de reciprocidad y
complementariedad (Boff 1994; 1995). Aqui la relacién afecto/sexualidad y cuerpo
se piensa a partir de un cuerpo como una pieza, que forma parte de un
rompecabezas, 0 sea, solamente tiene sentido dentro de un todo. De ese modo, el
cuerpo se efectiviza en la interaccién con otros cuerpos y, de esa manera, se
construye en una perspectiva jerdrquica, donde el cuerpo “amoroso” tiene sentido
en la relacién con los otros cuerpos, que chismean, conceden honor y concurren con
sus pares, en el embate referido a la reputacién (ver Rosaldo 1980; Fonseca 1988;
1991). En este contexto, la significacién del cuerpo no estarfa en el sexo-verdad
venido desde “dentro”, de un cuerpo unico, individualizado, sino, para usar los
términos de Duarte (1987), en una moralidad o “exo-verdad”. O sea, el afecto en el
cuerpo tiene su significado destacado en la interaccién de varios cuerpos y no en la
exaltacién de un cuerpo individualista como valor en si.

No obstante, en cuanto a la diferenciacién de esas perspectivas de valor, sugerimos
que hay matices a considerar, especialmente en la construccién etnografica
propiamente dicha. En ciertos contextos, valores individualistas y jerarquicos
parecen yuxtaponerse. En nuestros datos etnograficos, especialmente en lo tocante
al recorte de género en relacion a las clases trabajadoras urbanas, emergieron, en un
primer momento, cuestiones que se aproximaban a la discusién citada mds arriba.
Sin embargo, a partir de un andlisis mds detallado de los datos de nuestras
investigaciones, comenzamos a pensar, no en los grandes modelos individualista y
holista de valor, sino en indicadores microscépicos como la posibilidad de una
individuacién mayor o menor en cuanto a las masculinidades y femineidades
“populares”. Asi, reconocemos los énfasis diferenciados en relacién al universo
femenino y masculino. El primero nos parecié destacadamente jerdrquico en la
construccién de sus valores. El segundo universo, por el contrario, nos sugirié una
caracterizacion que cuenta con una fuerte individuacién -y utilizamos el término
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segtin la sugerencia de Duarte’- pues, atn estando situados en un contexto guiado
por la légica jerdrquica, se pautan por valores tipicos del ideario individualista, tales

9% &

como “igualdad”, “libertad” o mayor “autonomia”, “pasién” y/o “soledad”.

Esas cuestiones apuntan, destacando un conjunto de indicadores valorativos,
fundamentalmente hacia expectativas diferenciadas en lo que se refiere a la
intimidad y al desempefio sexual, sugiriendo una cierta tensién en la propia
constitucién relacional de los géneros.

Esta investigacién es con grupos populares, centrada en cuestiones que involucran
expectativas de género y sexualidad y, como fue mencionado, con un universo
femenino y masculino. La cuestién sobre el placer en la relacién sexual fue
planteada como un tépico de conversacién. Preguntamos: “;qué es un hombre
bueno en la cama?’ y “{qué es una mujer buena en la cama?’®. Ambas peguntas
fueron formuladas a los hombres y a las mujeres.

Del punto de vista femenino, nos encontramos con que el buen compafiero sexual es
aquél definido como “carifioso”, (“tierno”) -“carifioso” aqui asume una seric de
matices semanticos, refiriéndose a la caricia, contacto fisico, oportuno, densidad de
la interaccién, experiencia subjetiva, etc.- incluida la dimensién tiempo en este
contacto, no genitalizacién, elementos discursivos como el galanteo, la dadiva
(“agrado”, regalo, “una prenda”) y otros elementos tales como “cortejo” (namoro).
Aun dentro de la perspectiva femenina, la mujer buena compafiera sexual es aquélla
clasificada como “comprensiva”, significando con esto “que comprende al hombre,
sus necesidades sexuales”, que comprende su “necesidad de dar unas escapadas,
porque es parte de la naturaleza del hombre”, “aquélla que hace lo que el hombre
quiere en la cama”. Més alld de que tengamos expectativas de desempefios de
género diferenciados, tal vez el dato mds interesante sea que tenemos expectativas
de género claramente diferenciadas. Para el hombre, la compaiiera sexual femenina
ideal es “aquélla que tiene voluntad propia”; es aquélla “que sabe comprender,
pero se impone”, “que toma iniciativas”.

O sea, en las declaraciones femeninas concernientes a la pregunta “;qué significa
una mujer buena en la cama?”, aparece, basicamente, la construccién del sujeto
femenino por medio de un cédigo jerdrquico en relacién al compafiero, donde la
esposa ideal es aquélla que:

Faz o que os homens querem
[Hace lo que los hombres quieren] (M. 14 afios).

Esta reflexion y andlisis fueron desarrollados teniendo como base no sélo la obra de Duarte (1986; 1987) sino
con su participacién directa en el Seminario E1 Hombre como Objeto (de Estudio Antropoldgico), realizado en
la Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS - PPGAS, Porto Alegre, Brasil, Agosto 1994.
Ademads de Duarte, agradezco la contribucion de Adriane Boff, Daniela Knauth y de los demés participantes
en este Seminario.

La expresion original en portuges es [hombre o mujer] “bom de cama”.
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[Debe] Ser a mulher que ele quer que ela seja
[Ser la mujer que él quiere que ella sea] (F. 20 afios).

Que dd prazer aos homens
[Que da placer a los hombres] (3. 27 afios).

Aquela que satisfaz o homem
[Aquélla que satisface al hombre] (L. 36 afios).

Que é compreensiva, que ndo reclama do marido, isso e aquilo
[Que es comprensiva, que no reclama del marido, esto y aquello]
(F. 42 anos).

[es la que sabe] ver quando o homem estd a fim
[que sabe ver cuando el hombre estd dispuesto] (M. 26 afios).

... que € atenciosa e supre as necessidades do marido
[... que es atenta y satisface las necesidades del marido] (S. 39 afos).

[que] entender quando o homem estd com vontade e perceber o tipo de
carinho que ele quer

[sabe entender cuando el hombre estd con ganas y percibir el tipo de
carifio que él quiere] (W. 59 afios).

A la luz de esas palabras, el ideal de esposa, conforme ya fue mencionado, aparece
asociado a la figura de aquella mujer que invierte en la fidelidad del marido,
buscando garantizar la estabilidad y/o reproduccién de la familia:

O homem tem que querer sempre [sexo], porque, sendo, a gente encuca e
acha que ele tem outra

[el hombre tiene que querer siempre [sexo], porque, sino, sospecho y creo
que él tiene otra] (K. 15 afios).

A mulher tem que ser uma [puta] na cama. Se for toda senhora... eles
procuram na rua .

[La mujer tiene que ser una [puta] en la cama. Si fuera una sefiora... ellos
buscan en la calle] (F. 30 afios).

Al insistirse en esas declaraciones, es posible identificar la paradoja del sujeto
femenino que se construye como pura y comprensiva:

Eu aprendi tudo [sobre sexo] com o meu marido, que foi um mau professor,
porque estava sempre cansado e nunca foi de fazer muito carinho.
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[Yo aprendi todo [sobre sexo] con mi marido, que fue un mal profesor,
porque estaba siempre cansado y nunca fue de hacer mucho carifio]
(M. 45 aios).

Y, al ser plausibles esas revelaciones, el resultado son declaraciones tales como:

O homem é mais de sexo [gosta mais]
[El hombre es mds del sexo [le gusta mds]] (F. 31 afios).

Ademds, 1as mujeres al ser preguntadas sobre “;qué significa un hombre bueno en
la cama?”’, no raras veces formulan respuestas del tipo:

Nao sei, eu tenho nojo do meu marido. O homem bom de cama ... | pensou
alguns minutos] tem que ser carinhoso”

[No sé, yo tengo asco de mi marido. El hombre bueno en la cama ... [pensé
algunos minutos] tiene que ser carifioso] (L. 24 afios).

O, todavia, tejen comentarios del siguiente orden:

Tem homens que fazem e fim de linha, ndo se importam com a mulher
[Hay hombres que hacen y listo, no se interesan por la mujer] (F. 27 afios).

Quando chegava na hora me deixava bobeando na avenida
[Cuando llegaba la hora me dejaba bobeando en la avenida] (F. 44 afios).

Dejando esto de lado, esas mujeres colocan la nocién de compafiero ideal asociado
al pasado, al ex compafiero: “era s6 ele me tocar que eu ficava toda arrepiada” (era
s6lo tocarme que quedaba toda erizada); pero, con respecto a su pareja actual, siente
asco: “nunca senti nada, em alguns momentos tive nojo” (nunca senti nada, en
algunos momentos tuve asco) (F. 30 afios).

Biésicamente, por lo tanto, el sujeto femenino se constituye en relacién al otro: o se
construye como madre, en un cddigo de reciprocidad en relacidn a los hijos, o se
construye como esposa, en una dada jerarquia relacional con respecto al compaiiero.
Colocada asf la construccién del sujeto femenino, sobre todo en lo que toca a las
declaraciones sobre intercambio sexual, intimidad, es posible percibir una cierta
trampa en torno de lo que debe ser en la cama, sus valores, la relacién con su pareja;
lo que debe ser en publico, sobre su desempeiio en relacién con él; y, en lo intimo,
sobre la satisfaccién consigo misma, en términos de imagen de si, y en la relacién
sexual.

Preguntados sobre “;qué significa una mujer buena de cama?”, los hombres
apuntan, como fue referido, hacia un ideal de “igualdad”, donde la compaiiera debe
tener voluntad propia:
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E parecido com o homem, (...) ndo é aquela que sé faz o que o cara quer.
[Es parecido con el hombre, (...) no es aquélla que sélo hace lo que el
hombre quiere] (M. 39 afios).

Fazer o que ela gosta, (...) ndo adianta eu ter prazer e ela ndo (...) Quando
os dois vdo tirar prazer da relacdo.

[Hacer lo que ella quiere, (...) no sirve que yo tenga placer y ella no (...)
Cuando los dos van a obtener placer de la relacion] (1. 25 afios).

[Es aquella que] E forte, tem energia para fazer sexo. Se ndo tem energia,
fica fria e ndo quer fazer mais o negdcio.

[Es fuerte, tiene energia para hacer sexo. Si no tiene energia, se queda fria
y no quiere hacer mds el negocio] (G. 58 afos).

Y, en cuanto a la pregunta “;qué es un hombre bueno en la cama?”’, en las
respuestas masculinas aparece la virilidad expresada en el ideal del “placer a dos™:

Tentar fazer a mulher conquistar o que lhe agrada.
[Intentar hacer que la mujer conquiste lo que le agrada] (M. 26 afios).

Aquele que satisfaz a mulher, consegue fazer o que a mulher quer.
[Aquél que satisface a la mujer, consigue hacer lo que la mujer quiere]
(A. 21 afos).

As{ es que nos encontramos ante una dimensién en cierta medida conflictiva, donde
hombres y mujeres, a nivel de valores y expectativas, consideran bases diferentes.
Sobre todo, en contextos donde la familia tiene continuidad a través del lazo madre-
hijos, con una sucesién de alianzas matrimoniales fugaces (constitucién que cuenta
con un nimero altamente significativo en el universo popular en cuestién), fue
posible concebir que el universo femenino casado o que ya se casd, se solidifica en
la solidaridad familiar; el universo masculino, fundamentado en la figura del
hombre viril, experimenta una trayectoria que se presenta como enfrentando al
mundo.

En la recurrencia en el discurso masculino del ideal de “placer a dos”, o de “dar
placer a la compafiera”, las relatos se desdoblan enfatizando ese sujeto (masculino)
potente y viril capaz de proporcionar placer:

[el hombre bueno de cama] sou eu. Tem que ter potencial para fazer a
mulher pedir para parar.

[Soy yo. Hay que tener potencial para hacer que la mujer pida ‘basta’]

(J. 55 afios).
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Deixar com dor no abdémen, cara td crescendo dentro dela.
[Dejar con dolor en el abdomen, ya estd creciendo dentro de ella]
(P. 30 anos).

El “yo” sujeto amoroso potencia un individuo masculino activo de la relacién. La
nocién implicita de exceso es también tipicamente masculina cuando verbaliza
aspectos de la sexualidad. “Trabajo”, “servicio”, “esfuerzo” son los términos claves
que aparecen asociados a la préctica sexual, términos que, por un lado, potencian la
nocién fuerza-esfuerzo, virilidad, y, por otro, redimensionan una esfera masculina,

el trabajo.

[el hombre bueno de cama] é aquele que sabe fazer o servico completo.
[...es aquél que sabe hacer el servicio completo] (M. 20 afios).

O homem bom de cama tem que ir ld, comegar o servigo e terminar, tem
que dar conta do recado.

[El hombre bueno de cama tiene que ir alld, comenzar el servicio y
terminar, tiene que dar cuenta del recado] (M. 30 afios).

O que tem bastante energia para fazer sexo, é forte e tem resisténcia para o
negdcio. Nao adianta sé querer tem que ter condigcdes para fazer.

[El que tiene bastante energia para hacer sexo, es fuerte y tiene resistencia
para el negocio. No sirve sélo querer, hay que tener condiciones para
hacerlo] (L. 58 anos).

En el nivel de los afectos, entonces, el segmento femenino aparece relacionado con
la constitucién y reproduccién social de la familia (Duarte 1987) y el segmento
masculino surge més individuado -a cada relacionamiento amoroso, una nueva
residencia, otros hijos etc. Asi, en un momento posterior, el resultado es una
determinada “soledad”. A nivel discursivo, la trayectoria de alianzas aparece
siempre como opcién propia. Si los hombres, hasta su “madurez”, poseen una
trayectoria que acciona valores como autoridad sobre la mujer, y, a falta de otro
término, valores como una cierta “libertad” o “autonomia” o “pasion”, en cada
unién hay una nueva conformacién de la unidad doméstica. Con el pasar de los
afios, entretanto, los hombres mds viejos se encuentran fragilizados en lo que se
refiere a la red de solidaridad con la cual pueden contar (Boff 1994) y, en ese
momento entonces, si no quieren retornar a un orden mds holista, por lo menos,
expresan su descontento.

Hay mucho que analizar todavia en este material, pero concluiremos anotando lo
que nos parece una cuestion de fondo, mds amplia y que las diversas
investigaciones nos permiten formular. Tal vez la antropologia de las clases
populares, cuando lidia con el hombre fuera de la esfera del “trabajo”, haya, en
cierta medida, “feminizado” a los hombres, ya que las mujeres son informantes
privilegiadas o porque se ha trabajado mucho més con representaciones femeninas
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con respecto a los hombres en lo que se refiere al dominio de la intimidad. Nos
parece que el ethos del espacio social “calle”, elemento constitutivo de la identidad
masculina, ajustado por la sociedad mayor, acciona una mayor individuacién -o si
pensamos que la modernidad brasilefia especifica, “fragmentada”, acciona el valor
individuo- en la persona masculina, en oposicién a una visién mdas holista. Es
condicién del ejercicio de la masculinidad el rompimiento con la familia de origen y
con el propio grupo de pares: diferenciarse a través de la disputa es “el” valor...
responsabilidad, pasion, soledad, compromiso son nociones émicas con énfasis en
lo individual. “Mantener”, “asumir” una nueva familia es un valor en la medida en
que es indicador de “madurez”, de ser hombre capaz, mas lo que estd en juego es la
capacidad individual y diferenciadora, que ¢l lo hace mejor que los iguales -otros
hombres- pero tal vez no el valor familia por si mismo (ademds, si él tuviera mas de
una familia, mejor todavia: mas valor “individual” tendra).

Esta discusién se nos impuso -para nuestra sorpresa- en la medida en que, como
recurso analitico de sistematizacion de los datos, buscdbamos demarcar fases en la
trayectoria de vida masculina. Desde el punto de vista femenino respecto de si
mismas, esto es muy claro, los indicadores elegidos son bioldgicos (menstruacién,
primera relacién, maternidad) (cf. Victora 1991). Ellas indican para los hombres el
casamiento como el punto demarcador. Para los hombres, en sus propios discursos,
ellos “maduran” (fisica, emocional y moralmente) y entonces se casan. Nos parece
que ellas y ellos estan diciendo cosas esencialmente diferentes, nuestro fundamental
desafio es entonces, pensar en la cuestién de los géneros -en cuanto a la sexualidad
y demds instancias- no sélo en sus relaciones, mds, sobre todo, destacandolas en sus
tensiones.

No podriamos dejar de observar que hay en este material una cierta dimension
paradgjica. Tanto en el universo masculino como en el femenino, cuando se refieren
a su propio género, las declaraciones son en cierta medida equivalentes, esto es,
para la mujer, en lo que toca a la sexualidad en su dimensién de expectativas y
desempefios en la relacién, la mujer ideal es la que “hace todo aquello que a él
gustaria”; para el hombre, el hombre ideal es aquel que “se preocupa por el placer
de la mujer”. O sea, tanto hombres como mujeres se muestran preocupados por el
otro, por el placer de la pareja (o con una imagen de si mismo ligada a esta
competencia). La diferencia, en esta cuestién, es que, para el universo femenino, la
nocién basica que estd en juego es “servir’ y, para el universo masculino, es
“actuar”. Ambos términos, entre tanto, van al encuentro de la idea de un desempefio
sexual como el ya referido, esto es, que busque/favorezca el placer del otro.
Epistemoldgicamente, resta preguntarnos por qué los relatos femeninos nos causan
a nosotras, investigadoras, un cierto malestar y constrefiimiento (;sera por la
proposicidn “servir’?) y por qué a las masculinidades (sintetizadas en el “actuar”)
las clasificamos como indicadores de valores de la modernidad.
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HACIA UNA ECONOMIA POLITICA DEL CUERPO:
CONSTRUCCION DE LA MASCULINIDAD Y LA
HOMOSEXUALIDAD MASCULINA EN BRASIL::

Richard Parker

Al igual que todas las sociedades contempordneas de América Latina, Brasil es una
especie de mosaico de diferentes culturas y subculturas que se cruzan y entrelazan
en el curso de la vida cotidiana. Este complejo tejido de sistemas culturales es
caracteristico tanto de la sexualidad brasilefia como de cualquier otro aspecto de la
vida en Brasil, por lo que la cultura sexual brasilefia se puede describir como algo
construido a partir de una serie de marcos culturales distintos sobrepuestos, que
interactian de maneras notablemente diferentes y que, en ultima instancia,
desempefian un papel primordial en las experiencias sexuales y la comprensién que
tienen las diferentes personas (Parker 1991). Quizés como una forma de respuesta a
una interaccién compleja entre continuidad y cambio, entre tradicién y modernidad,
en el mundo incierto de finales del siglo XX, estos marcos culturales miiltiples
parecieran contradecirse y al mismo tiempo cruzarse y, en vez de generar una
realidad sexual unica y exclusiva, producen una serie de realidades muiiltiples
(Parker 1991, 1998; en términos mas generales, Parker y Gagnon 1995). El lugar
donde esta multiplicidad es mds clara es en el caso de la homosexualidad masculina
la cual, al menos en Brasil, se caracteriza por ser un fenémeno bédsicamente diverso
mas que unitario, que incluye una serie de homosexualidades con ligeras diferencias
en lugar de tratarse de una sola homosexualidad tnica y unificada (Fry 1982; Parker
1985, 1987, 1989, 1998; Trevisan 1986).

En las paginas siguientes intentaré desarrollar més a fondo algunas de estas ideas,
haciendo un andlisis de la organizacidn social y cultural de la homosexualidad
masculina y, a través de la organizacién de la homosexualidad masculina, analizar
la organizacion social y cultural de la masculinidad en términos més generales,
dado que un punto bésico de mi argumentacién es que la homosexualidad
masculina desempefia un papel clave en la regulacién de la conducta masculina
normativa. En particular, me concentraré en varios sistemas muy especificos de
significado sexual que aparentemente sirven para estructurar la interaccién entre
personas del mismo sexo en la cultura brasilefia; asimismo, examinaré algunas de
las maneras en que estos sistemas influyen en la experiencia del deseo y la
identidad sexuales.

Parte de este texto aparece en varias publicaciones anteriores (ver Parker 1989, 1991 y 1998). Los temas
abordados en este documento se analizan en forma mads completa en los capitulos 2 y 4 de Beneath the
Equator: Cultures of Desire, Male Homosexuality and Emerging Gay Communities in Brasil (Parker 1998).
Traduccién de Jennifer Metcalfe.
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Especificamente, analizaré lo que podria describirse como tres dimensiones
diferentes de la evolucién de la homosexualidad en Brasil: (1) la forma tradicional
de las relaciones entre personas del mismo sexo en la ideologia sexual de la cultura
popular; (2) el impacto reciente de la ciencia, la medicina y los medios de
comunicacién, que han ayudado a desarrollar una percepcién mds racionalizada de
la homosexualidad como una identidad sexual especifica; y (3) el surgimiento
acelerado de diferentes culturas o subculturas, que se organizan de distintas
maneras en torno a las ideas sobre el deseo homoerdtico, dentro del tejido de la vida
brasilefia contemporanea (Parker 1998).

Por tltimo, sostengo que la homosexualidad masculina, y en consecuencia la
masculinidad en términos mas generales, rara vez constituye un fenémeno estitico
o inmutable. Mds bien al contrario, afirmo que la vida sexual estd sometida a un
constante cambio, tanto en lo que se refiere a la sociedad como a las experiencias
individuales y que, por lo tanto, es fundamental comprender la naturaleza transitoria
de los significados sexuales para lograr entender la experiencia sexual. Al mismo
tiempo, si bien la experiencia sexual estd en constante movimiento, es fluida
flexible y sometida a una transformacién continua, este proceso no €s permanente
(Parker y Gagnon 1995). Por el contrario, la experiencia sexual, y la experiencia
homosexual en particular, siempre se produce -supongo que en Brasil, al igual que
en el resto de América Latina- dentro de ciertos limites, en un campo complejo de
poder y dominacién en que las posibilidades de transformacion, libertad de
movimiento de los individuos o grupos y las opciones que ofrecen los diferentes
sistemas culturales estdn simultdneamente determinados por las relaciones de fuerza
(Foucault 1978; Lancaster 1992; Parker 1991, 1998). Es necesario entender que la
cultura y el poder son mutuamente interdependientes, por lo que los intentos por
entender el sentido de la experiencia sexual en cualquier contexto implica,
basicamente, desenredar las hebras que unen a estos dos campos aparentemente
dispares, es decir, de desarrollar aquello que, segin Roger Lancaster, se podria
describir como un tipo de “economia politica del cuerpo” (Lancaster 1995;
Lancaster y di Leonardo 1997) capaz de permitir una comprensién de las formas en
que se ha constituido la experiencia subjetiva de la vida sexual dentro de contextos
especificos.

Actividad/pasividad

Para lograr una compresién bésica de la homosexualidad masculina en Brasil, es
esencial entender que la idea misma de homosexualidad, como categoria sexual
especifica, es un acontecimiento relativamente reciente en dicho pais, como
también lo es en otras partes de América Latina. Si bien en los ultimos afios en
Brasil han surgido una serie de ideas completamente nuevas (y que cambian
rdpidamente) acerca de la conducta homosexual y la identidad gay, estas ideas son
principalmente producto de una dialéctica cultural compleja y constante en que las
tradiciones de la sociedad brasilefia se han visto obligadas a enfrentar e interactuar
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con un conjunto mucho més amplio de simbolos culturales y significados sexuales
en un sistema mundial cada vez més globalizado. Por lo tanto, lograr comprender la
gama diversa y compleja de significados, que sirven para organizar las relaciones
entre personas del mismo sexo actualmente en Brasil, exige cierta comprensién de
las grandes diferencias que existen en la economia sexual de la cultura tradicional;
una economia cuya organizacién se centra menos en el valor simbdlico de los
deseos o las identidades sexuales que en los roles sexuales ( Daniel y Parker 1991,
1993; Parker 1989, 1991, 1994, 1998).

Como he sefialado en otros documentos, este sistema “tradicional” de significados
sexuales ciertamente no es un dmbito cultural libre sino que, por el contrario, tiene
sus raices en un conjunto mas amplio de significados y précticas que se conocen
genéricamente en el mundo latino con el nombre de “machismo” (Brandes 1980;
Gutmann 1996; Lancaster 1992; Parker 1991). Asimismo, en Brasil, este fenémeno
puede ademads tener su origen en el complejo sistema social y cultural desarrollado
gradualmente en torno a un modo muy concreto de produccién, a saber, la
economia de la plantacién rural que dominé la vida brasilefia durante casi cuatro
siglos y que sélo en épocas muy recientes dio lugar (aunque sélo parcialmente), a la
rdpida urbanizacién e industrializacién que han caracterizado a los ultimos
cincuenta afios (Freyre 1963; Parker 1991, 1998). A pesar de los rapidos cambios
que se han producido dltimamente en la organizacién de la sociedad brasilefia,
particularmente en las zonas urbanas de mayor desarrollo, el legado de este sistema
tradicional sigue ejerciendo una profunda influencia sobre la vida cotidiana y
constituye una especie de gramdtica cultural que continia determinando la
organizacién de ciertos aspectos importantes de la experiencia, incluso en contextos
que aparentemente estan muy alejados del pasado.

En este sistema cultural tradicional no es posible separar la comprensién de la
naturaleza de las interacciones sexuales de la construccién social del género. En
efecto el cuerpo mismo, particularmente en sus actuaciones sexuales, se convierte
en materia prima para la construccién y reconstruccién del género, tal como las
relaciones de poder que tradicionalmente circunscriben y organizan el universo del
género se convierten en la estructura basica que determina el campo sexual. En este
modelo de la vida sexual, el énfasis cultural no parece estar colocado simplemente
en las practicas sexuales propiamente tales, sino en la relacion entre las practicas
sexuales y los roles de género en particular, en una diferencia entre la percepcion de
la actividad masculina y la pasividad femenina como elemento central de la
organizacion de la realidad sexual. Es, precisamente en torno a esta distincion
simbélica entre actividad y pasividad que se han organizado tradicionalmente
las nociones de macho y hembra, de masculinidad y feminidad en Brasil.
Evidentemente, en la vida cotidiana estas percepciones se construyen de manera
bastante informal en el discurso de la cultura popular. Esto no es realmente el
resultado de una reflexién consciente, sino de los valores implicitos codificados en
el lenguaje con caracteristicas de género, utilizado habitualmente para hablar del
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cuerpo y sus practicas, sobre la combinacién de cuerpos determinados por el
género, y sobre las categorias clasificatorias que surgen de tales combinaciones.’

Quizas donde es atin mds evidente la diferencia entre actividad y pasividad es en el
idioma popular que se emplea para describir las relaciones sexuales, a saber, en
verbos tales como comer y dar. Por ejemplo, comer se usa para describir la forma
en que el hombre penetra a la mujer durante el acto sexual. Implica una dominacion
simbdlica tipica de la cultura tradicional de género de Brasil que puede usarse como
sinénimo, en diversos contextos, para verbos tales como poseer o vencer. Por otra
parte, dar se usa para describir la sumision,supuestamente pasiva, de la mujer frente
a su compafiero masculino, en su rol de ser penetrada durante el acto sexual. Asi
como comer se usa para describir varias formas de dominacién haciendo referencia
a las relaciones de género, se puede usar dar para implicar sumision, subyugacion y
pasividad. Segiin estas categorias (y varias otras no identificadas que operan
precisamente de la misma manera), el universo sexual se estructura y reestructura
continuamente, incluso en los intercambios verbales mds sencillos y mds comunes,
de acuerdo con una rigida jerarquia: una diferenciacion entre actividad y pasividad
sexual que se traduce en relaciones de poder y dominio entre machos y hembras,
entre hombres y mujeres. Sin embargo, es muy importante comprender, no
simplemente la estructura de esta jerarquia sino el hecho que, en el contexto
tradicional de la cultura popular, se ha usado para organizar y conceptualizar las
relaciones sexuales, tanto entre personas del sexo opuesto como entre miembros del
mismo sexo. La estructura simbdlica de la interaccién masculino/femeninas
pareciera funcionar, en muchos sentidos, como un modelo que organiza las
interacciones entre miembros del mismo sexo en la cultura brasilefia. En este
elemento lo central quizds no sea el hecho de que los participantes son del mismo
sexo, sino que lo determinante es el rol social/sexual que desempefian, es decir, su
actividad o pasividad en tanto compafieros sexuales y personas sociales. En
consecuencia, el hombre que inicia una relacién sexual con otro hombre no
necesariamente sacrifica su masculinidad culturalmente constituida, siempre y
cuando desempefie el papel culturalmente percibido como activo, el rol masculino
durante el acto sexual y mientras se comporte como hombre en sociedad. Por el
contrario, el hombre que adopta una postura pasiva y femenina, ya sea en el acto
sexual o en la interaccién social, casi inevitablemente debilita su propia
masculinidad. Al alterar el ajuste culturalmente determinado entre sexo bioldgico y
género social, renuncia a su clasificaciéon de hombre y es conocido como viado
(término que proviene originalmente de veado y que literalmente significa “ciervo”,

La importancia de las ideas de actividad y pasividad basadas en el género, en la estructuracién de las
relaciones de género y en las interacciones sexuales entre los hombres ha sido ampliamente documentada. En
Brasil, ya en los afios cincuenta José Fabio Barbosa da Silva (1959) se habia referido al tema. En fechas mas
recientes, la importancia de la actividad y la pasividad fue analizada en una serie de textos antropolégicos y
sociolégicos (Daniel y Parker 1991, 1993; Fry 1982, 1985; Fry y MacRae 1983; Guimardes 1974; MacRae
1990; Parker 1985, 1987, 1989, 1991, 1994; Perlongher 1987; Trevisan 1986; en Guimardes, Terto Jr. y
Parker 1992 aparece un panorama general de esta literatura). Una lectura diferente y muy interesante sobre la
relacién entre penetracién, género y sexualidad fue desarrollada también por Kulick en su trabajo sobre los
travestis en Salvador (ver Kulick 1997).
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pero que habitualmente se deletrea con una “i” acentuada que reemplaza a la “e”) o
bicha (textualmente, gusano o parasito intestinal, pero también la forma femenina
de bicho o animal hembra) por su feminidad indebida. Sobre la base de la
percepcién de su pasividad y feminidad interiorizada, el bicha o viado es visto
como una especie de fracaso ambulante, tanto en términos sociales como
biolégicos, es decir, un ser incapaz de realizar sus capacidades naturales debido a
una conducta social indebida, pero igualmente incapaz de cruzar los limites de
género culturalmente establecidos por causa de las limitaciones insalvables de su
anatomia. Por lo tanto, no es sorprendente que sea objeto de la violencia simbdlica
mas severa y a menudo fisica, que se observa en toda la sociedad brasilefia, un
objeto constante de ridiculo y vergiienza que sirve para estigmatizar y marginar las
conductas de género desviadas y al mismo tiempo, para reforzar los modelos
normativos de masculinidad y feminidad (ver Parker 1989, 1991, 1998).4

Dentro del marco de este modelo relativamente tradicional, existe una construccién
cultural bastante explicita del deseo y las practicas homosexuales. Quizas lo més
notable es que el hecho de escoger a alguien del mismo sexo pareciera ser, en cierto
modo, menos significativo que su papel sexual; dicho de otro modo, menos
importante que la relacion entre el género anatémico y el social segin el papel
desempefiado en cuanto a actividad y pasividad. En consecuencia, no es
sorprendente que tradicionalmente se haya puesto el principal énfasis cultural en el
problema de asegurar la actividad de los muchachos a medida que crecen y se
desarrollan. Es poco probable que padres tipicos reflexionen sobre los procesos
complejos psicolégicos envueltos en la formacién de las identidades de género, sin
embargo, tienden a considerar que la masculinidad de sus hijos est4d amenazada por
el contacto demasiado estrecho con sus parientes de sexo femenino tales como
madres, tias y hermanas (ver Parker 1991). Los hombres, en particular, intentan
estimular conscientemente las conductas activas, agresivas y masculinas de sus
j6venes parientes hombres mientras desaprueban y estigmatizan las conductas
consideradas inaceptablemente femeninas.

Las consecuencias de esta modelacién social de una actitud adecuadamente activa
(y el estigma que por consiguiente se le asigna a la pasividad indebida) se hace
plenamente evidente sélo cuando los nifios empiezan a participar en actividades
sexuales. Se espera que, al llegar a la adolescencia, los jévenes, que desde la
perspectiva de la jerarquia de género hegemodnica han desarrollado con éxito (o en
los cuales la sociedad ha logrado desarrollar con éxito) una actitud “activa” en
cuanto a su identidad de género, demuestren e incluso ejerzan su deseo por el sexo
opuesto. Sin embargo, a medida que transcurre la adolescencia y llegan a la plena

A pesar de la importancia que tiene la religién catdlica romana en la vida brasilefia, al parecer las creencias
religiosas tienen muy poca relacién con la organizacién de los estigmas sexuales. Por el contrario, los
sacerdotes y obispos mismos son objeto de estigmas basados en el género debido a su falta de actividad
heterosexual y la consiguiente asociacién con la feminidad pasiva. Las bromas o comentarios que equiparan
las sotanas de los sacerdotes con las saias (faldas o polleras) son habituales en la vida cotidiana, al igual que
las alusiones a la sospecha de practicas homosexuales.
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madurez, los juegos sexuales con miembros del mismo sexo no son la excepcién e
incluso, en algunos casos, pueden ser utilizados para reafirmar la masculinidad.
Entre muchachos debidamente masculinos, el juego y la exploracién con personas
del mismo sexo se convierte en un mecanismo para reafirmar la propia
masculinidad en desarrollo, ya sea mediante competencias sobre el tamafio y la
fuerza que confirman la virilidad masculina o a través de la dominacién sexual de
compafieros de juego mds jovenes o mas débiles. Simultdneamente, si dichos juegos
tienden a generar una sensacion de masculinidad al reproducir la jerarquia de
actividad y pasividad, ésta no es una camisa de fuerza que impide cierta libertad de
movimiento. Por el contrario, al menos en ciertas ocasiones (y particularmente en
contextos privados en que participan solamente dos amigos o compafieros en forma
relativamente igualitaria), también se puede jugar con esta estructura de dominacién
y sumisién, siempre que en lo esencial se mantenga un pacto implicito de igualdad.
El espacio para la exploracién sexual estd virtualmente institucionalizado gracias al
juego culturalmente reconocido del troca-troca (literalmente, cambio-cambio) en el
que dos muchachos (o mds) se turnan para introducir el pene en el ano de su
compafiero. Si las posibilidades de exploraciéon sexual son particularmente
evidentes en la idea del troca-troca, son también igualmente obvias en expresiones
tales como, “Homem, para ser homem, tem que dar primeiro” (“un hombre, para
ser hombre, tiene que dar [es decir, asumir el papel pasivo en el coito anal]
primero”), frase usada a menudo por los muchachos mayores que desean comer a
sus compaiicros de juego algo mas jovenes. Al parecer, tales experiencias son
bastante difundidas y, como pareciera indicar el nombre mismo de un juego como
el troca-troca, permite que los participantes exploren tanto el papel activo como el
pasivo (Parker 1989, 1991, 1998).°

Suponiendo que el sistema cultural ha llevado a cabo su mandato con éxito, se
espera que estos juegos de la temprana adolescencia no produzcan alteraciones
significativas en el proceso de desarrollo que finalmente transformara al joven en
un hombre activo. Sin embargo, para el joven que, por cualquier razén, no haya
logrado adquirir una actitud adecuadamente activa, son precisamente los juegos
sexuales juveniles los que permiten que la disposicién psicolégica se empiece a
transformar en un papel social diferenciado. El rol disponible para tales individuos

Hay cierto desacuerdo acerca de la rigidez de las categorias de actividad y pasividad en distintas partes de
América Latina (Murray 1995). En mi opinidn, seguramente hay ciertas variaciones de un pais a otro en la
region, como también las debe haber entre las zonas rurales y urbanas de un mismo pais. En general, pareciera
haber un mayor grado de flexibilidad en la organizacion de los roles activos/pasivos en Brasil que en los
paises iberoamericanos, al igual que otros aspectos de la cultura brasilefia. Estudios de comportamiento que no
son representativos en términos estadisticos (basados en muestras rapidas relativamente bien estructuradas)
relacionadas con el SIDA/VIH parecieran documentar un alto grado de intercambio de roles, al menos en el
transcurso de la vida de una persona, no solamente en Brasil (Parker 1994; Parker y Terto 1998), sino también
en México (Izazola et al. 1991) y en Costa Rica (Schifter y Madrigal 1992). En el trabajo sobre Brasil
encontramos que, si bien la mayoria de los informantes tiende a tener preferencias bastante marcadas por un
rol sexual o por otro, también hay un porcentaje significativo de hombres que estd dispuesto a experimentar y
“negociar”. Lamentablemente, gran parte de la discusion sobre este tema ha servido para confundir el andlisis
de los sistemas culturales y las representaciones con la investigacién empirica del comportamiento sexual,
como si fueran la misma cosa.
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no es la categoria del hombre que goza de aprobacién positiva, sino las categorias
negativas y estigmatizadas del bicha, el viado, o las diferentes variaciones
regionales, tales como el baitola o el boiola en el Nordeste, o los maricas en el Sur,
que s6lo se pueden traducir en forma parcial y ligeramente inadecuada, con
términos como “raro” o “invertido” (equivalentes al “queer” y “faggot” del idioma
inglés). Como ha sefialado Roger Lancaster sobre la categoria del cochdn en
Nicaragua (Lancaster 1988, 1992, 1995), el punto decisivo en este caso es que el
bicha o el viado pertenece a una categoria ontoldgica diferente a sus equivalentes en
inglés, es decir, se producen en un sistema de sexo/género diferente y la circulacién
del estigma relacionado con dichas figuras -ya sea en Brasil u otra sociedad
latinoamericana- es cualitativamente diferente, del estigma y la opresién que
marcan el espacio del “queer” o “faggot” en inglés.

Independientemente del origen especifico o de las variantes regionales, términos
tales como bicha, viado o baitola todos apuntan hacia el hecho central de la
pasividad sexual la cual, a su vez, pareciera traducirse en un énfasis omnipresente
en cuanto al estilo social o de desempefio del sexo opuesto. Sin embargo, quizas lo
que resulta mds dificil de entender de esta construccién cultural del bicha o baitola
es el grado en que este papel estd simultdneamente estigmatizado e
institucionalizado en la cultura popular tradicional. Por una parte, el viado o bicha
es objeto constante del ridiculo y la discriminacién y con demasiada frecuencia,
dicho estigma resulta en franca violencia que goza de la autorizacién y aprobacién
social. Sin embargo, al mismo tiempo, a pesar de dicho estigma real y poderoso, de
la discriminacién e incluso de la violencia asociada con el bicha y el viado, la
cultura popular también cuenta con un espacio socialmente construido para el
bicha, que suele encontrarse en lugares bastante inesperados. Por ejemplo, varios
estudios han sefialado la importancia de los bichas afeminados en la estructura de
los cultos religiosos afrobrasilefios (Fry 1985; Landes 1946; Wafer 1991). Similar
al caso de las prostitutas, se puede encontrar bichas o baitolas en casi cualquier
pequefio pueblo o ciudad del interior del pais o en la frontera, a menudo con una
alta valoracién, al igual que la prostituta mujer, por los servicios (sexuales) que
brindan a la poblacién masculina de la regién. Asimismo, en las comunidades de la
clase obrera y en las favelas o poblaciones marginales de todas las grandes
ciudades, se puede encontrar personajes similares que se especializan en una serie
de profesiones tipicamente femeninas (como peluqueros o maquilladores), que
llevan vidas sorprendentemente integradas a la comunidad. Precisamente porque el
bicha viola las expectativas tradicionales de masculinidad de la cultura popular, es
simultdneamente rechazado y necesario, objeto de discriminacién fandtica y a
menudo de violencia fisica manifiesta, particularmente en el mundo impersonal de
la calle, y sin embargo, aceptado como amigo y vecino e integrado a la red de
relaciones personales en la cultura tradicional y en las relaciones sociales altamente
personales de eso que en Brasil, al igual que en otras partes de América Latina, se
describe como las clases populares (es decir, los pobres, en un pafs que sigue siendo
abrumadoramente pobre).
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En dltima instancia, este sistema tradicional de significados y précticas, tanto en
Brasil como en otras partes del mundo latino, adopta la forma de una economia bien
especifica del cuerpo, organizando el sistema de sexo/género de maneras
determinadas, y abriendo una gama definida de posibilidades para vivir la vida
sexual. Define lo que es y no es un hombre, lo que puede y no puede hacer, lo que
debe y no debe desear. Determina cémo se pueden organizar las relaciones con
personas del sexo, opuesto y del mismo sexo y la gama de pricticas e identidades
que se pueden producir en torno a tales relaciones en la vida cotidiana y en las
estructuras de la cultura popular. Al unir el significado y el poder de maneras muy
especificas, proporciona lo que hoy en dia sigue siendo -incluso en contextos
sociales alejados del entorno en el que este sistema surgié inicialmente- quizis el
marco mds profundamente arraigado y sentido para la organizacién de las
relaciones sexuales entre hombres.

Identidad sexual

Aun cuando esté sujeto a variaciones regionales en cuanto a terminologia y uso, la
estructura bésica del modelo tradicional o popular de realidad sexual recién descrita
ha sido central a lo largo de la historia brasilefia. Este modelo pareciera haber
dominado el panorama sexual durante el siglo XIX y principios del siglo XX y
sigue operando, incluso en la actualidad, tanto en reas rurales como entre las clases
bajas -formadas en su mayoria por trabajadores que han emigrado desde el campo-
en las ciudades mds grandes, modernas e industrializadas (Fry 1982; Parker 1991,
1998; Trevisan 1986). Efectivamente y de manera bastante literal, todos los
brasilefios conocen y entienden la légica cultural de este sistema de significados
sexuales, aunque no necesariamente lo practiquen como marco primario para
organizar su propia experiencia sexual (Parker 1991).

Hacia fines del siglo XIX, sin embargo, habian empezado a ocurrir varios cambios
importantes en la sociedad brasilefia, los cuales facilitarfan el desarrollo de una
mayor gama de alternativas en la organizacién social de las relaciones entre
personas del mismo sexo. En particular, la sociedad agricola rural, en la que la
jerarquia tradicional de género y el sistema de roles sexuales activo/pasivo estaban
mds claramente arraigados, gradualmente empezé a ceder ante la urbanizacién y la
industrializacién progresivas. A su vez, estos hechos estaban vinculados al
surgimiento y la paulatina consolidacién, en el transcurso de casi un siglo, de una
burguesia brasilefia estrechamente vinculada al crecimiento del mundo urbano.

Evidentemente, los detalles de esta transicion son complejos y han sido analizados

en detalle en una serie de estudios historicos y demogréficos. Sin embargo, para los

propdsitos de este trabajo lo mis importante es entender hasta qué punto estos

cambios en la estructura de la sociedad y la economia brasilefia dieron origen

simultdneamente a una serie de cambios en la organizacién de género y en la

sexualidad (Costa 1979). La burguesia emergente -0 quizds decadente, ya que en
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muchos sentidos puede entenderse como una derivacién de la oligarquia de las
plantaciones (Freyre 1963)-, situada entre los extremos formados por la poderosa
oligarquia de las plantaciones y la poblaciéon de ex esclavos y campesinos
desposeidos, estaria unida al surgimiento del nuevo mundo urbano de profesionales
cada vez mas especializados (académicos, abogados y médicos educados
primordialmente en universidades de los principales centros europeos), responsable
también de gran parte de lo que podria describirse como “la modernizacién” de la
vida social y cultural de Brasil de finales del siglo XIX y principios del siglo XX.
Fue durante este periodo que el desarrollo de la ciencia y la tecnologia occidentales
comenzaron a llegar a Brasil y empez6 a surgir una gama completa de nuevas
técnicas orientadas a la ingenierfa social, se empezaron a desarrollar disciplinas
tales como la medicina social y la psiquiatria, y a ejercer una influencia cada vez
mayor sobre la regulacién de la vida social (Costa 1979, 1989).

Al menos una de las consecuencias relativamente inmediatas de estos
acontecimientos fue el aumento de la importacién e incorporacién a la realidad
brasilefia de una nueva gama de disciplinas y racionalidades ligadas a la
investigacién y organizacién de la vida sexual (Carrara 1996; Costa 1979; Parker
1991, 1998). Simultineamente, los nuevos modelos de conceptualizacién de la
experiencia sexual empezarfan a competir con el sistema de significados sexuales
anterior. En particular, un nuevo modelo médico/cientifico de clasificacion sexual
que se introdujo a la cultura brasilefia, al menos inicialmente gracias a los escritos
de médicos, psiquiatras y psicoanalistas y que sélo se traspasé gradualmente al
discurso més general de la cultura popular, parece haber marcado un cambio
fundamental en la atencién cultural o restado el énfasis en la distincién entre los
roles activo y pasivo como componentes bésicos de la jerarquia de género,
asignindole mayor importancia -en forma comparable al sistema angloeuropeo- al
deseo sexual y particularmente, a la elecciéon del objeto sexual como elemento
central de la definicién misma del sujeto sexual. En términos practicos, este nuevo
énfasis en la atraccién sexual, en la orientacién sexual es, en si, producto del nuevo
modelo médico/cientifico de clasificacion sexual que se basa en la invencién de un
nuevo conjunto de categorias clasificatorias, conceptos tales como homosexualidad,
heterosexualidad y bisexualidad, para representar e interpretar el paisaje sexual.
Evidentemente esta invencion, primero de la “homosexualidad,” y posteriormente
de la “heterosexualidad” y la “bisexualidad” en el discurso médico y cientifico de
occidente, ha sido ampliamente documentada por muchos escritores (Foucault
1978; Halperin 1990; Katz 1995). En cambio, la exportacién e importacion de estas
categorias hacia el exterior del mundo angloeuropeo casi no ha sido examinada.
Constituyen una innovacidn en este sentido los primeros trabajos de Peter Fry en
Brasil. Sin embargo, todavia queda mucho por hacer para empezar a desarrollar una
comprensién mas acabada de la incorporacién global de la racionalidad médica y
cientifica de occidente.

Hacia mediados del siglo XX, estas nuevas categorias se habian convertido en
elementos centrales del debate médico y cientifico sobre la vida sexual y se habian
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incorporado plenamente al idioma del derecho, el gobierno y la religién organizada,
estableciendo los limites entre el mundo de la normalidad y la anormalidad, entre
salud sexual en oposicién a enfermedad, perversion y desviacién sexuales.® Pero
quizas hasta fines de los afios sesenta o inicios de los setenta, la influencia de este
nuevo sistema de clasificacién pareciera haberse limitado, casi exclusivamente a
una elite pequefia con un alto nivel de educacién, el mismo segmento de la
poblacién que tradicionalmente ha mantenido los contactos con la cultura europea y
la norteamericana y ha recibido el mayor impacto de su influencia.

Limitada a esta elite, conceptos tales como homosexualidad -entendido no sélo
como una forma de conducta sexual, sino como una clase de personas o incluso una
manera distinta de ser- no habian logrado penetrar significativamente el idioma de
cotidiano y de la cultura popular; tampoco desempefiaban un papel importante en la
vida y experiencia de la mayoria de la poblacion. Por ejemplo, cuando inicié
investigacion en Brasil a principios de los afios ochenta, gran cantidad de mis
informantes, particularmente los provenientes del sector conocido como clases
populares en Brasil -lo contrario de la elite- no tenian conocimiento alguno de
categorias tales como homosexual u homosexualidad. Estas categorias se usaban
fundamentalmente como forma de clasificacién en el discurso médico o cientifico y
s6lo comenzaron a extenderse gradualmente hacia los circulos de gente educada en
los afios ochenta, quizds como consecuencia directa de la epidemia del SIDA y de la
discusion resultante de dichas clasificaciones biomédicas y epidemiolégicas, en el
marco mas amplio de los medios de comunicacién masiva. Especialmente, a través
de los reportajes de los medios de comunicacién que actuaron -a menudo de manera
distorsionada- como filtros de la informacién médica y epidemioldgica sobre la
epidemia, categorfas tales como homosexualidad empezaron ser cada vez mads
habituales como una forma de dividir el universo sexual y organizar la experiencia
sexual. En efecto, en menos de diez afios desde el surgimiento de la epidemia,
incluso las distinciones relativamente sofisticadas entre comportamiento sexual e
identidad sexual que utilizaban los cientificos sociales -como mis colegas y yo- se
habian convertido en material de reportajes periodisticos y programas de television.
En ellos se ofrecia un mapa del paisaje sexual completamente nuevo, racionalizado
y altamente medicalizado, que se difundia, aparentemente, de sélo las clinicas de
médicos y psicoanalistas pasando por las oficinas de los epidemidlogos, las salas de
prensa de los periodistas, los estudios de la television, y asi sucesivamente, hasta
llegar a los salones, no sélo de la elite educada, sino de los brasilefios de todos los
niveles.

La importancia creciente de este nuevo sistema de clasificacién se observa
claramente en los estudios transversales sucesivos que realizamos en Rio de Janeiro
entre 1989 y 1995. En 1989, cuando se pidié a los hombres que emplearan un

Se necesitarfa un libro o una serie de libros para relatar la historia de este marco conceptual en Brasil. Desde
diferentes puntos de vista, al menos parte de esta historia ha quedado documentada en los estudios realizados
por Costa 1979, Fry 1982, Fry y MacRae 1983; Green 1997; Trevisan 1986.
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término para describir su identidad sexual, el 50% de los entrevistados se describié
como homosexual, mientras que €l 33% no respondié o contesté usando categorias
del lenguaje popular tales como bicha o viado. Hacia 1995, el uso de homosexual
habfa aumentado al 57%, mientras que la falta de respuesta y el uso de
clasificaciones populares habia disminuido a sélo 17% (Parker y Terto 1998). El
grado en que estos sistemas altamente racionalizados y medicalizados se han
convertido en principios organizadores de la experiencia de la vida sexual de una
pequefia minoria es, evidentemente, una cuestion abierta al debate. Sin embargo, es
indiscutible que, en los dltimos quince afios, un mayor nimero de hombres
involucrados en relaciones con personas del mismo sexo han comenzado a definirse
como homosexual o bisexual, y la idea de identidad sexual (a diferencia del rol
sexual) se ha difundido considerablemente como hecho determinante de la
experiencia sexual. Por lo tanto, para mejor o para peor, la racionalizacién creciente
de la vida sexual se ha producido con mucha rapidez y la cuestién de la
homosexualidad ha sido el punto central de este proceso. Ha surgido una nueva
relacién entre significado y poder, con menor énfasis en las relaciones de opresién y
dominacién implicitas en la jerarquia de género, que en aquello que, segun
Foucault, se podria describir més bien como la subjetivizacién de la vida sexual.

En la experiencia sexual parecerfa que el poder ha comenzado a funcionar
paulatinamente, no sélo a través de la ideologia de la cultura popular, sino por
medio del discurso elitista de la ciencia y la medicina, discursos que se han
incorporado a la vida brasilefia mediante un proceso de transmisién transcultural
anterior a las discusiones sobre la globalizacién. Traspasados de una elite a otra y
luego retransmitido a través de un proceso complejo de difusién desde la cultura de
elite a la cultura popular, estos discursos -que anteriormente fueron muy
especializados- se han extendido, ofreciéndole a la gente comiin y corriente una
manera de organizar y entender su propia experiencia. Y, si bien este proceso se
puede entender como una forma de subjetivizacién, en que la medicina, la
psiquiatria, el psicoandlisis y una serie de disciplinas relacionadas logran ejercer un
poder opresivo en las vidas de una cantidad creciente de personas, simultineamente
ha entregado a muchos legos la posibilidad privilegiada de criticar las categorias
opresivas de la jerarquia de género tradicional. Efectivamente, en Brasil al igual que
en el mundo angloeuropeo, el discurso altamente racionalizado de la
homosexualidad se ha convertido, a la vez, en el punto de partida para las
estrategias de resistencia, que apuntan no sélo al estigma y la discriminacién del
sistema de género tradicional, sino también a los conceptos de normalidad y
anormalidad que el nuevo sistema ha impuesto. Desde este punto de vista, al asumir
la condicién de homosexual no como una forma de desviacion, sino como parte de
la gama natural de las variaciones sexuales, una cantidad cada vez mayor de
hombres y mujeres ha empezado a cuestionar las estructuras hegeménicas, no sélo
de género, sino también las que representan una sexualidad cientifica, medicalizada
y, en dltima instancia opresiva, que también ha intentado definirlos como desviados
y someterlos a diversas formas de tratamiento y curacién. Efectivamente, quizés es
sélo en este contexto -en que la identidad sexual queda articulada como un nuevo
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principio de organizacién del universo sexual- que el concepto mismo de
movimento homosexual o, incluso, de un movimento gay, como marco de accién
politica diferenciado -también diseflado a partir de la experiencia angloeuropea-
comienza a surgir a fines de los afios setenta y principios de los ochenta, para
adquirir un perfil mas definido en la ltima década.

Evidentemente, no es posible predecir cémo se desarrollard con el tiempo esta
nueva comprension de la identidad sexual como marco de interpretacién del
universo sexual. Sin embargo, ofrece un marco de referencia nuevo e importante
distinto de los calculos de actividad y pasividad de la cultura popular tradicional en
la organizacién de la experiencia sexual y la reorganizacién de las relaciones de
poder que delimitan el territorio sexual. Esta nueva comprensiéon ha generado
nuevas posibilidades que hombres y mujeres comienzan a explorar como opciones
para su vida y para adoptar una posicién frente a la violencia -tanto fisica como
psicoldgica o simbdlica- que frecuentemente marca la vida cotidiana normal.

Culturas del deseo/Culturas de resistencia

Sin embargo, en Brasil, al igual que en el mundo angloeuropeo, la invencién
relativamente reciente de la identidad sexual como forma de organizar el universo
sexual y de la homosexualidad como al menos un sustituto parcial de las ideas mas
tradicionales o populares de actividad y pasividad en la concepcién de las
relaciones entre personas del mismo sexo, no debe interpretarse como que el mundo
gay no existia antes de los afios ochenta. Por el contrario, en las zonas urbanas de
Brasil ha existido una subcultura compleja -y sélo parcialmente clandestina-
organizada en torno al deseo y las préicticas masculinas con personas del mismo
sexo que claramente ha estado presente desde por lo menos principios del siglo XX.
Su diversidad y complejidad han seguido desarrollindose, particularmente en
ciudades tales como Rio de Janeiro y Sao Paulo, que han atravesado por un proceso
de rdpida industrializacién y modernizacién en los iltimos cincuenta afios. En los
dltimos decenios, esta subcultura urbana se ha vuelto rdpidamente mas visible y
multidimensional, desmembrandose en una serie de subculturas superpuestas que
tienen, a su vez, sus propias particularidades y especificidades, mundos sociales
miltiples que quizas podrian describirse mejor como culturas diferentes del deseo,
organizados en torno a diversas formas de pricticas sexuales con personas del
mismo sexo y que, simultineamente, son culturas de resistencia que otorgan una
proteccion parcial frente a la violencia, el estigma y la opresién del mundo exterior.’

Si bien este emergente mundo gay se cruza tanto con el mundo tradicional de las
relaciones de género activas y pasivas, como con la elaboracién mas reciente de la

Hasta hace muy poco Perverts in Paradise de Trevisan (1986) se destacaba como el tinico estudio completo
que analiza en detalle el desarrollo histérico de esta subcultura. James Green (1997) terminé recientemente un
relato importante que se centra tanto en Rio de Janeiro como Sdo Paulo. También se encuentran atisbos de
esta historia en los estudios antropolégicos de MacRae (1990); Perlongher (1987); y Terto Jr. (1989).
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identidad sexual racionalizada, difiere significativamente de los dos anteriores. Estd
arraigado en un sistema social y econdmico especifico, vinculado a los procesos de
urbanizacién e industrializacién que han convertido a Brasil en una sociedad
predominantemente urbana en menos de cincuenta afios y que han generado el
espacio social nuevo -al menos en Brasil- correspondiente a una clase obrera
industrial en rdpida expansién, junto con el anonimato relativo y la impersonalidad
propios de la existencia urbana. Su trayectoria contrasta considerablemente con
aquella de la jerarquia de género de papeles activos y pasivos heredada de la época
de las plantaciones, asi como con la homosexualidad y la heterosexualidad
racionalizadas de la burguesia emergente. Pero también se intersectan
continuamente con estos otros sistemas -al igual que el flujo constante de
trabajadores migratorios rurales que ingresan a la ciudad y que se fusiona con el
proletariado industrial en las favelas y los suburbios o en las vicisitudes del
mercado informal de trabajo. Del mismo modo en que los sistemas racionalizados
de clasificacién empleados por los doctores o abogados se intersectan con los
sistemas culturales populares en las consultas clinicas, los servicios sociales y los
reportajes de los medios de comunicacion masiva.

Dentro de este inmenso sistema urbano, frecuentemente impersonal y muy
complejo, han sido méis bien de los deseos y pricticas sexuales compartidos,
ademas de la compleja geografia sexual presente en el relativo anonimato de la vida
citadina, los que han permitido que distintos tipos de hombres que buscan tener
sexo con otros hombres hayan logrado encontrarse y establecer un mundo social en
comiin. El centro simbdlico de esta subcultura urbana ha sido menos psicolégico
que espacial, los cafés o bares, las plazas y calles donde se sabe que se retinen los
que buscan este tipo de contacto sexual. Protegida, parcialmente al menos, por el
mayor anonimato de la vida urbana, una subcultura homoerética -o conjunto de
ellas-, no muy organizada, flexible y en constante cambio, empezé a surgir en las
calles de las mayores ciudades brasilefias, al tiempo que empezaba a desarrollarse
un concepto de homosexualidad como modo especifico de ser sexual en los salones
y estudios de la gente adinerada y educada.

Al menos desde mediados del siglo XX, y mds ain en el transcurso de los afios
sesenta y setenta, comenzé a surgir otro modelo de conceptualizacién y
organizacién del deseo y las précticas sexuales orientadas a personas del mismo
sexo. En una primera aproximacion, este nuevo modelo, organizado en torno al
deseo y las practicas homoerdticas, parecia contrastar en forma bastante
significativa tanto con el modelo tradicional “activo-pasiva” entre personas del
mismo sexo caracteristico de la cultura popular, como con el cuestionamiento de la
identidad sexual que comenzé a surgir en el discurso médico y cientifico y en la
cultura de elite. Por el contrario, pareciera haberse enfocado principalmente en la
erotizacién del espacio puiblico en general, junto con generar refugios relativamente
seguros en un mundo cominmente hostil. En este modelo, virtualmente cualquier
espacio piiblico podifa convertirse en foco de interaccién homoerética. Los bafios
ptblicos, los parques, las plazas, las piscinas piblicas y otros espacios similares
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fueron investidos de significado erdtico, combinando el placer y el peligro en un
juego casi constante de caceria o pegagdo (paseo en busca de compafiero sexual).

Paulatinamente, comenzaron a surgir ambientes comerciales mas privados que
ofrecian alternativas protegidas frente a los potenciales peligros de los contactos
homoeréticos en ambientes publicos. Esto se desarrolld, en parte, a través de la casi
decidida invasion de lugares que de lo contrario se percibirfan como espacios no-
homosexuales, tales como los cines pornograficos -destinados a los heterosexuales-,
localizados en el centro de la mayoria de las grandes ciudades. Sin embargo, cada
vez mas, dichos espacios se conquistaron mediante la apertura de establecimientos
dirigidos especificamente a la clientela gay, tales como los bares y salones de fiesta
que atienden a clientes homosexuales. Los bafios piiblicos, conocidos durante largo
tiempo -al menos clandestinamente- como centros de encuentro sexual para
personas del mismo sexo comenzaron a competir con saunas mas nuevos y mejor
provistos que dirigidos a una clientela gay.

Al igual que el mundo de placeres homoeréticos publicos, estos espacios privados o
comerciales se desarrollaron principalmente gracias a un telén de fondo de deseos
sexuales, representados por los cuartos oscuros de populares clubes nocturnos y
saunas exitosos. Junto con el pegacdo transgresor en las calles de la ciudad o los
abrazos furtivos en parques y plazas, la creciente variedad de establecimientos
comerciales de este tipo abrié una nueva serie de posibilidades para las personas del
mismo sexo, una subcultura sexual alternativa en aumento o un conjunto de
subculturas que se superponen, estrechamente vinculadas a las realidades de la vida
urbana sometida a rapidos cambios, en la cual el deseo sexual podia abrir las
posibilidades transgresoras del placer, al menos en teorfa, en casi cualquier
momento, y podia convertirse, por lo menos para algunos, casi en un estilo de vida.

Si bien inicialmente, este mundo gay urbano se desarrollé en un fuerte contraste con
las diferencias racionalizadas entre la identidad homosexual y la heterosexual, hacia
fines de los afios setenta y mds ain durante los afios ochenta y noventa, las
trayectorias de estos modelos diferentes habian comenzado a converger. El
surgimiento de una subcultura gay urbana autoidentificada y, de manera un poco
mas incierta, la aparicién del movimiento de liberacién homosexual junto con el
movimiento activista de apoyo en torno al SIDA, comenzaron a convertirse en
fuerzas bastante significativas en la sociedad brasilefia contemporanea. Si bien esta
subcultura seguia estando organizada béasicamente en torno a précticas
homoeréticas independientes de una identidad homosexual claramente delimitada,
ocupando varios de los mismos espacios fisicos y sociales -que incluyen los lugares
donde se busca un compaiiero sexual, bares y discotecas, saunas e incluso oficinas o
lugares de encuentro de los grupos gay o las organizaciones de atencién al SIDA-
llegd a cruzarse con la creciente conciencia y uso articulado de la identidad
homosexual o gay como principio organizativo de igual importancia.
Efectivamente, la emergente subcultura homosexual se convirtié poco a poco en un
punto de convergencia, donde la apropiacién elitista de las modernas clasificaciones
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médicas/cientificas y la realidad popular de un campo erético relativamente flexible
de practicas sexuales con personas del mismo sexo se pudieron juntar e integrar, al
menos hasta cierto punto. Durante los afios ochenta y ya iniciados los noventa, estas
diversas corrientes siguieron fluyendo juntas, mezclandose y uniéndose cada vez
mas, al menos en algunas ciudades, con la creciente sensacién de comunidad gay
con sus propias tradiciones e instituciones.

Con el surgimiento del SIDA en los afios ochenta, la asociacién constante entre
SIDA y VIH, y la experiencia de los hombres gay y bisexuales en Brasil, la
movilizacién social y politica relativamente gradual que se venia desarrollando al
interior de la comunidad gay a lo largo de una década comenzaria a avanzar. En
Brasil, al igual que en otros paises en vias de desarrollo -e incluso en los paises
desarrollados-, el SIDA proporcionaria una base importante y de fondos para la
organizacién y movilizacién gay cada vez mas notoria. Desde mediados de los afios
ochenta hasta mediados de los noventa, el trabajo relacionado con el SIDA y la
movilizacién politica gay se desarrollarian a partir de los diferentes modelos
culturales descritos anteriormente con lo cual, irénicamente, reforzarian tanto la
diferencia distintiva de las relaciones entre personas del mismo sexo establecidas a
través de la cultura sexual tradicional, asi como la creciente sensacién de una
identidad homosexual o gay como fundamento clave para la comunidad gay, hecho
que contribuyé a la formacién gradual de la subcultura gay mds grande y visible
fuera del mundo occidental plenamente industrializado.

Sin embargo, como he intentado recalcar, serfa un error considerar a esta subcultura
como una simple importacién traida desde el exterior, como una version
ligeramente tropical de la comunidad gay que existe en Europa o Estados Unidos.
Evidentemente, estuvo y sigue estando sometida a la influencia de modelos y
fuerzas externos. Si bien dicha influencia ha aumentado considerablemente en los
dltimos diez afos, esta subcultura gay también ha seguido respondiendo a las
particularidades del contexto social y cultural propio de Brasil. Donde quizas
resulte mds evidente es en la reproduccién de las tradicionales distinciones entre
atividad y pasividad con la abundancia de categorias o tipos sexuales. Se
reproducen términos como viado o bicha y se agregan otras diferenciaciones aun
mds precisas. Por ejemplo, se establecen diferencias entre las bichas afeminadas y
los hipermasculinos bofes (que quizds podria traducirse como “semental” o, en
algunos casos, “comercio”). La distincién entre roles activos y pasivos es quizds
ain més evidente en el mundo cada vez mds prominente de la prostitucion
masculina, en el que se hace una clara distincién entre el travesti 'y el miché
(prostituto), es decir, entre una figura femenina exagerada que se asocia
principalmente con el rol sexual pasivo y una figura masculina casi igualmente
exagerada que se considera generalmente disponible para el papel activo pero que
no esté dispuesto a desempefiar el papel pasivo. Existen, en consecuencia, una serie
de diferenciaciones especificas que distinguen a esta subcultura y recalcan su
relacién con la cultura brasilefia tradicional (Daniel y Parker 1993; también, Kulick
1997). Sin embargo, aln en este caso, es importante destacar cuanto difiere este
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esquema del modelo tradicional del universo sexual que sigue dominando la vida en
las zonas rurales de Brasil. En la emergente subcultura gay se exploran y elaboran
las posibilidades implicitas de jugar con los papeles sexuales de maneras cada vez
mads conscientes e intensas, pero nunca se consideran como categorias absolutas las
distinciones que caracterizan a esta subcultura urbana. Esto forma parte de la
ideologfa que estructura el mundo en el que siempre se puede invertir la oposicioén
entre activo y pasivo, donde se puede convencer a bofes o michés para “dar” y
donde los travestis y bichas también “comen”, etc. Estas distinciones se pueden
derribar precisamente porque, a diferencia de las desigualdades establecidas por la
cultura tradicional, estas categorias estan determinadas y definidas desde el interior
de la subcultura gay en si. En la cultura tradicional, el viado estd definido
mayormente desde afuera y es objeto de estigma y etiquetas por parte de los demds
miembros de la sociedad en general y, ademads, excluido del mundo de los hombres
propiamente tales. En la subcultura homoerdtica, por el contrario, empieza a ser
posible, al menos en parte, escapar de tales etiquetas impuestas desde afuera y
comenzar a definirse o redefinirse a si mismo, seglin las propias preferencias
sexuales y erdticas dentro de una comunidad de semejantes. A su vez, la compaiiia
de los semejantes proporciona por lo menos cierto tipo de proteccién frente a las
formas de hostilidad y opresién que es necesario enfrentar en el mundo social en
general.

Esta sensacion de comunidad quizds se perfila mas claramente en el hecho de que
todas estas categorias complejas se pueden subsumir bajo el titulo més general de
entendido (literalmente, uno que sabe o entiende) y, cada vez mas, bajo la
calificacién de gay. Aparentemente, el término entendido ya estaba presente hace
un tiempo en la subcultura relativamente clandestina y casi subterranea que empezé
a tomar forma a mediados del siglo XX. Sin embargo, se comenz6 a usar con mayor
frecuencia gracias a la gran expansién y la creciente visibilidad de esta subcultura a
fines de los afios setenta y principios de los ochenta. Al menos desde esa época, ha
sido usado por los integrantes de esta subcultura como término general para
referirse a cualquier persona que, independientemente del grado de su
involucramiento es participe y, por extension, sabe o entiende la naturaleza de esta
comunidad especifica. Resulta significativo que el término entendido se aplique
tanto a los individuos que han adoptado una identidad estrictamente homosexual o
gay, como también a cualquiera que haya participado, atn esporddicamente, en esta
subcultura particular, sin que necesariamente se limiten a la misma o se definan a si
mismos solo por su relacién con dicha subcultura. En resumen, es una categoria que
se aplica a las personas que participan sélo en interacciones con personas del mismo
sexo, y también a quienes que tienen relaciones sexuales con miembros de ambos
Sexos.

Cada vez mids, la nocién de entendido se ha visto yuxtapuesta al uso més difundido
del término gay, importado directamente del inglés, que se aplica precisamente a los
hombres cuyo foco erético primario son sus relaciones con otros hombres. Resulta
interesante, sin embargo, que si bien el significado de entendido se ha construido
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como un término integral y exhaustivo, el uso del término gay se ha visto
restringido y a menudo cuestionado de diferentes maneras. A principios de los afios
ochenta, cuando el término gay recién se importé al portugués que se habla en
Brasil, se aplicé en forma casi exclusiva a los travesti o a otros hombres que se
destacaban por su exagerado amaneramiento, casi como si se tratara de una tercera
categoria de género. En el siguiente decenio, sin embargo, especialmente a medida
que el debate sobre la homosexualidad se fue vinculando cada vez mads al tema del
SIDA y el VIH, comenz6 a utilizarse con mayor frecuencia una version alternativa
de gay como forma de autoidentificacion, al menos entre algunos hombres que no
se distinguian especialmente por vestirse de manera afeminada o por su
amaneramiento, es decir, enfendidos discretos cuyos estilos autoproclamados
podian considerarse mds cercanos a los gay angloeuropeos que a los tradicionales
bichas o travestis brasilefios. La informacién de nuestras encuestas nuevamente da
una idea de estos cambios. En 1989, sélo el 5% de los hombres entrevistados se
describian a si mismos como gay. En 1993 esta cifra habia aumentado al 10% y a
17% en 1995 (Parker y Terto 1998).

Estas lecturas relativamente diferentes de la vida gay parecen coexistir tanto en la
subcultura homosexual o gay propiamente tal como también en el mundo mas
amplio de la cultura brasilefia contemporinea, estableciendo los limites del
territorio de la vida sexual basada en conceptos aparentemente opuestos de las
formas en que se podrian resolver tales diferencias. Al mismo tiempo, el resultado
de estas interpretaciones contrastantes es en muchos sentidos flexible antes que
cerrado, ya que coexisten mds o menos amigablemente tanto en los espacios
publicos como en los espacios privados de esta subcultura urbana, y cada dia parece
SEr menos una visién estereotipada de la homosexualidad latinoamericana que las
subculturas sexuales del mundo angloeuropeo sometidas a répidos cambios.

Efectivamente y, quizds algo irénicamente, la yuxtaposicién de estilos sexuales y
estilos de vida que se basan en significados y supuestos muy diferentes y que, sin
embargo, se encuentran constantemente en las calles o en la vida nocturna de Rio de
Janeiro o de Sdo Paulo, ha comenzado a adoptar una forma mds parecida a la
cultura de los “raros” del mundo angloeuropeo que al mundo de las culturas
sexuales més tradicionales de Brasil. Formado por transformistas exéticos y drags
(travestis), por barbies (alusién literal a las mufiecas Barbie que sirve para describir
el fisico consciente de la autoimagen y exageradamente masculino que se logra
dedicando largas horas a levantar pesas y a la gimnasia aerébica), boys (muchachos,
lo que implica tanto juventud como una cierta cualidad andrégina), y bichas velhas
(reinas envejecidas), por travestis y michés asi como los entendidos y los gay, por
militantes del movimento gay e interventores de AIDS -el personal dedicado a la
prevencién del SIDA- esta subcultura en evolucién se ha extendido fuera de Rio y
Sdo Paulo a todas las ciudades del pafs. Se ha producido un verdadero auge del
denominado mercado gay con lo que se han generado empresas y empresarios
dedicados a exportar Festas (fiestas comerciales) y Shows a las ciudades mas
pequeilas del pais.
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En resumen, lo que aparentemente ha surgido durante los dltimos diez afios en
grandes centros urbanos tales como Rio o Sio Paulo -y sélo en menor medida en
ciudades mas pequefias como Belo Horizonte, Porto Alegre, Recife, Salvador, o
Fortaleza- es una subcultura sexual relativamente compleja (o un conjunto de
subculturas que se traslapan y se cruzan), que ofrecen un modelo alternativo de
organizacién de la realidad sexual que difiere significativamente de los modelos
mas tradicionales de la cultura popular como también de la sexualidad racionalizada
del discurso cientifico. Por una parte, esta subcultura emergente es mayormente el
resultado de una serie de transformaciones sociales, politicas y econdmicas bastante
impersonales, que no sélo se estan produciendo en las zonas urbanas de Brasil, sino
en forma mucho mds amplia en el mundo contemporéneo. Al mismo tiempo, en
gran medida, también es producto de la actividad humana, de acciones que suelen
ser bastante conscientes y que apuntan a hacer, deshacer y rehacer el mundo y las
posibilidades que ofrece, para crear opciones que quizds no existian anteriormente.
Si bien este mundo reformulado a veces reproduce muchas de las caracteristicas
habituales de los otros dos sistemas de significado sexual (el tradicional o el
racionalizado) pareciera organizarlos y vincularlos a la formacién de identidades y
experiencias de maneras bastante diferentes. Y evidentemente, ofrece a las personas
cuyas vidas afecta, un conjunto muy diferente de posibilidades y opciones para la
_elaboracién de sus propias vidas sexuales y sociales (Parker 1998).

(Homo)sexualidad, cultura y poder

Estos diferentes sistemas de significado, tomados en conjunto, comienzan a
delimitar el espacio social y cultural, o por lo menos los limites semdnticos, de la
homosexualidad masculina en la cultura contemporanea de Brasil. A cierto nivel
resulta tentador considerarlos como parte de una secuencia evolutiva, de una serie
de fases en la cual un modelo pasa a segundo plano a medida que otro adquiere
prioridad. Sin embargo, si bien cada uno de estos sistemas estd claramente
vinculado a los demas por medio de un conjunto de relaciones fundamentalmente
histéricas, la idea de una serie de fases diferenciadas constituye una forma
igualmente inadecuada de caracterizar la interrelacién entre ellas. Por el contrario, a
pesar de todas sus diferencias, no hay realmente una ruptura abrupta entre un
modelo y el otro. En la vida cotidiana, en la experiencia de las personas comunes y
corrientes, tienden a fusionarse y compenetrarse en formas mas o menos confusas, a
menudo fragmentarias, pero también fascinantes.

Lo que deseo recalcar especialmente en este trabajo es que estos sistemas diferentes
de significado sexual también se vinculan a un conjunto de estructuras sociales y
econémicas bastante concretas, arraigadas en la economia de la plantacion
tradicional que ha dominado la vida rural en Brasil durante largo tiempo, en el
surgimiento de una clase profesional urbana a fines del siglo XIX y principios del
siglo XX, y en el ritmo cada vez mayor de la urbanizacién e industrializacion en los
ultimos cincuenta afios. No obstante, si bien existe una relacién fundamentalmente
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histérica entre estos sistemas y estructuras socioecondémicos, al igual que las
culturas sexuales que han producido, no es posible entenderlos, al menos en Brasil,
como una serie de fases claramente diferenciadas, modos de produccién -no sélo de
bienes sino también de cuerpos y placeres- que se desploman debido a sus propias
contradicciones internas antes de ceder a una nueva fase histdrica. Por el contrario,
quizds la cualidad bésica de la sociedad brasilefia, y ciertamente la que suele
resultar méas dificil de comprender para los extranjeros (angloeuropeos), es
precisamente el hecho de que estos sistemas siguen coexistiendo en la vida
contemporanea.

Esta yuxtaposicion de diferencias, tanto en la economia politica misma, como en la
economia politica del cuerpo, es la marca que define la vida actual en Brasil, y
quizds en el sistema global contempordneo en su conjunto. Los relucientes centros
financieros del capitalismo tardio en ciudades tales como Rio y Sdo Paulo, que
estdn conectados con cada rincén del mundo gracias a la velocidad de los giros
bancarios y el tamafio decreciente del tiempo y el espacio, siguen coexistiendo codo
a codo con las fabricas del capitalismo industrial relativamente primitivo que sigue
en expansién, como también con las poblaciones marginales de las favelas, la
produccién principalmente doméstica y los vendedores callejeros de lo que
habitualmente se denomina la economia “informal”. La estética y la ideologfa
tradicional, moderna y posmoderna no sélo compiten por lograr un espacio en el
paisaje de la ciudad, sino también en las imdgenes de los medios de comunicacién
de masas. Las culturas locales estdn inevitablemente situadas en contextos globales
y el vinculo entre ambas no sélo se genera a través de la imposicién sino mediante
formas mas complejas y multidimensionales de interaccion.

En un mundo que es a la vez tradicional, moderno y posmoderno, la
homosexualidad en Brasil se ha convertido en un punto central de interseccidn entre
los diferentes sistemas de significado y estructuras de poder. No sdlo se caracteriza
por su singularidad, sino por su multiplicidad, por sus interfaces y sus
contradicciones aparentes.
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MASCULINIDADES Y VIOLENCIA DESDE UN PROGRAMA DE
ACCION EN MEXICO

Eduardo Liendro Zingoni

El punto de partida

El propésito de este escrito es compartir algunas reflexiones alrededor del trabajo
realizado en el Colectivo de Hombres por Relaciones Igualitarias (CORIAC), una
asociacion civil mexicana que desde hace cinco afios desarrolla un programa sobre
violencia doméstica especificamente para hombres, con el fin de crear un espacio de
trabajo con y entre hombres que promueva la responsabilidad de parar la violencia.

Atendiendo a las importantes transformaciones de las relaciones de género y a la
participacién de los hombres en diversos espacios de la vida privada y publica,
ininterrumpidamente hemos desarrollado iniciativas en donde los hombres han
podido encontrar apoyo para los cambios personales y colectivos de su
masculinidad, hacia relaciones mdas igualitarias y de respeto. Ante el desafio de
involucrarnos en el proceso de cambios de las relaciones y las identidades de
género, en CORIAC hemos apostado a la posibilidad del cambio personal, cultural
y social de los hombres para desarrollar el potencial de vida y no de muerte en
nuestras formas convivencia.

En CORIAC hemos definido la misién de ser una organizacién civil mexicana,
creada por hombres, para trabajar en cambiar las formas de vida tradicionales de
masculinidad, que empobrecen nuestras vidas y resultan opresivas para las mujeres.
Investigamos, promovemos y realizamos acciones de cambio personal e
institucional tendientes a la generacion de formas constructivas, creativas y
afectivas de ser hombres. Contribuimos al desarrollo y fortalecimiento de una
cultura basada en la equidad y el respeto en los 4ambitos publicos y privados.

En CORIAC tenemos dos programas principales, uno sobre “Paternidad”, donde
realizamos varios proyectos que tienen que ver con difusién, investigacion y
metodologia del trabajo con padres, y otro programa sobre “Hombres y Violencia
Doméstica”, donde desarrollamos, desde 1993, el proyecto “Programa de apoyo y
re-educacién a hombres dispuestos a relacionarse de manera no violenta con su
pareja”, al cual me quiero referir especificamente.

Lo anterior puede escucharse como si fuera el pronunciamiento de un grupo
utépico, pero me imagino que muchos movimientos comenzaron asi, como una
posibilidad de cambio con un proyecto propositivo, en este caso, para los hombres.
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Muchas personas que se acercan a nosotros nos dicen que trabajar con hombres y
violencia debe ser terrible y muy agotador; y junto con esto, me llama la atencion
que sean pocas las personas que se interesan en trabajar esta problemadtica tan grave
en nuestros pafses. Una posible explicacion es que en un contexto de tanta violencia
como es nuestro continente, de pronto ya no queremos saber mds sobre violencia,
porque s6lo basta con salir a la calle ver los periédicos o conectar la television o el
radio y ya tenemos muchos ejemplos, en un medio ambiente donde estamos
inundados de violencia social. Sin embargo, hemos descubierto algo muy
interesante en el trabajo que hemos estado haciendo con hombres; nos estamos
dando cuenta de que al tocar un punto tan conflictivo y tan doloroso como la
violencia, se puede llegar a tocar las fibras més sensibles y profundas de los
hombres y de uno mismo, cuando nos vamos a la raiz del problema. Entonces mds
bien es una experiencia mucho mas vital que necrética, pues se trata de desvestirnos
de estereotipos y de colgar las méscaras, para tomar responsabilidad de nuestra
compleja realidad como hombres y seres humanos.

Niveles de anilisis, niveles de accion

Sin dejar de considerar que cuando hablamos de violencia y de género, estamos
hablando de relaciones interpersonales, quisiera referirme brevemente a algunos de
los niveles y dimensiones que implica.

Uno que me parece importante es el contexto social, histérico y cultural de la
violencia en Latinoamérica, pues es el ambiente mayor en que crecemos y Somos
re-educados los hombres en el continente, sin ser exclusivo de esta regién. Como
bien lo ha explicitado Michael Kimmel para la historia de la masculinidad en
Estados Unidos, en Latinoamérica la construccién de la historia tiene que ver con
las raices culturales profundas de la masculinidad. Recordemos que pertenecemos a
un continente colonizado por europeos donde hubo una fractura impresionante a
partir de la conquista y recordemos que hay una historia desde hace cinco siglos
centrada en la dominacion de ciertas clases sociales oligarquicas y en el
militarismo. Esto me parece importante, porque si bien estamos hablando de
procesos democraticos en Latinoamérica, todavia hay mucho por hacer; no
olvidemos que casi un quinto de este siglo, o en algunos de otros paises casi un
tercio, han pasado bajo regimenes militares y recordemos también, que las historias
nacionales se han contado exaltando historias de batallas y de personajes militares.
Actualmente, la vida de muchos jovenes latinoamericanos estd marcada por
conflictos violentos, que en este momento existen en cuatro a seis paises, y si no lo
son directamente hay experiencias mas comunes que tienen relaciéon con la
violencia y la guerra, como el servicio militar obligatorio en muchos paises. Otro
aspecto importante de mencionar es la violencia econémica, con la imposicién de la
economia neoliberal y todos los cambios sociales que estd provocando eso,
sobretodo de frustracién ante una sociedad de consumo excluyente para muchos.
Entonces, hay un contexto de violencia histérica y de violencia estructural, como lo
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ha mencionado la Organizacién Panamericana de la Salud hace unos afios. Esto nos
puede ayudar a entender la violencia de los hombres, aunque de ninguna manera
puede justificarla.

También veamos que hay un contexto legislativo que avala muchas veces la
violencia doméstica en Latinoamérica. Hasta hace poco, en México las leyes
minimizaban lo que es la violencia intrafamiliar: por ejemplo, hasta hace un afio, un
hombre podia ser penalizado si cometia una violencia contra su pareja si le habia
provocado heridas que tardaran méas de 15 dfas en sanar; o el derecho de la
“educacion correctiva” hacia los hijos o que el “homicidio por infidelidad” tiene un
atenuante en el castigo para el hombre que lo comete. Esto estd cambiando y en
México, como en Latinoamérica, en los tltimos dos afios se han aprobado nuevas
leyes de violencia intrafamiliar que intentan modernizar €l derecho civil y penal; sin
embargo, las estructuras policiales y de procuracién de justicia no avanzan de la
misma manera y hay todavia muchos rezagos para proveer de seguridad y juicios
justos.

Otra dimensién es el trabajo que hacen muchos medios de comunicacién y el
aprendizaje por los hombres de la violencia en la vida como una forma de
valoracién de la masculinidad y de restablecer el honor y el estatus. Las creencias
por las cuales se justifica la violencia entre hombres se refuerzan constantemente en
los medios de comunicacién como la prensa y la television. Motivos expresados
para pelearse como “me siento ofendido por otro hombre”, cuando “hablan mal de
mi familia”, cuando “me tocan el claxon en la calle” o “si alguien saca a bailar a
mi novia o a mi esposa en una fiesta”, son suficientes para que un hombre utilice la
violencia en muchos lugares de México. Igualmente la violencia contra las mujeres
se justifica también con argumentos como “ella me provocé”, “asi son los
hombres”, “estaba borracho y no sabia lo que hacia”, o que “ellos tienen mds
necesidades sexuales que las mujeres” o “es una cuestion hormonal”, o “tienen

que llevar los pantalones”.

Entonces, hay todo un contexto que avala el que un hombre pueda ser violento con
su pareja o con otros hombres. Por lo tanto, al mismo tiempo que conseguir
cambios de conductas individuales, necesitamos también hacer cambios culturales,
que quiten el apoyo a la violencia y le den apoyo a los hombres para que construyan
formas no-violentas de relacion.

Parte de este cambio cultural es desmistificar lo que entendemos por hombre
violento. Contradictoriamente a todo este apoyo social y cultural para ser violento,
la violencia hacia la mujer se ha transformado en algo vergonzoso y en un problema
que muchos hombres callan. La violencia fisica y los golpes frecuentes y brutales se
han transformado en el paradigma de la violencia. Por tanto, muchos hombres que
la ejercen no la reconocen, pues el hombre violento es un gran estigma que no se
quiere cargar. Sin embargo, nos hemos dado cuenta de lo importante de re-definir lo
que entendemos por violencia, pues es mucho mas arraigado a las identidades
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masculinas de la regién de lo que hasta ahora hemos dado cuenta. Uno de los
primeros pasos de muchos hombres que han participado en el Programa es un
proceso de darse cuenta cémo sus conflictos en las relaciones que establece tienen
que ver, muchas veces, con diferentes formas de ejercer el control y la violencia.
Cémo un hombre invade el espacio de su pareja y ejerce algin tipo de control
emocional, verbal, sexual, econémico y hasta fisico, nos habla de hombres comunes
y no necesariamente de excepciones. Cuando los hombres hablan de cémo han
ejercido de diferente manera la violencia, otros que escuchan se dan cuenta de que
también ellos la han ejercido y que no estan enfermos y que también pueden hablar
de ello; poco a poco se empieza a desmistificar la violencia como algo ajeno y a
reconocer en mi propia relacién de pareja el uso que hago del control y el poder. La
diferencia entre un hombre que va al Programa y otro, es que ha dado un paso, por
muchos motivos, para hacer una revisién de esa violencia. Lo que le proponemos a
esos hombres que han dado el paso es como reconocer su violencia, c6mo pararla y
caminos para encontrar formas no-violentas de relacionarse.

Cuando hablamos de violencia doméstica también hay varios niveles de
intervencién y andlisis: uno es a nivel cultural y de creencias, donde estan las
concepciones hegemoénicas de superioridad la masculinidad; otro es el nivel de las
normativas publicas, de leyes y cdédigos, frente a la violencia doméstica o
intrafamiliar; otro nivel mds es el de las instituciones publicas de seguridad y de
procuracién de justicia, asi como las instituciones de salud y de educacién; hay otro
nivel en las relaciones que establecemos entre hombres y las que establecemos con
las mujeres cotidianamente; otro nivel es el de las relaciones domésticas y
familiares, incluyendo la pareja y los hijos; por ultimo, hay un nivel de la
experiencia subjetiva, que estd relacionado a procesos psicolégicos y de historia
personal. Entonces, hay varios niveles donde se puede trabajar la violencia de los
hombres y se requieren estrategias en estos diferentes niveles. Quisiera explorar con
ustedes estos udltimos dos, el doméstico y el subjetivo, pues son los que se
consideran principalmente en nuestra intervencion.

Algunos aspectos del programa

Los hombres que llegan al “Programa de apoyo a hombres dispuestos a relacionarse
de manera no violenta con la pareja”, son de diferentes clases sociales; aunque la
mayoria tiene estudios medios, hay un buen porcentaje que tiene estudios de
educacion primaria nada mds. Los hombres llegan, en su mayoria, en una situacién
de crisis, porque su pareja lo abandond, porque estd a punto de separarse, porque ha
tenido episodios de violencia donde hay una demanda judicial contra él, o porque su
matrimonio estd a punto de romperse por segunda o tercera vez. Generalmente es
un proceso de crisis y no es un proceso intelectual de ahora yo voy a cambiar, si no
que es un proceso muchas veces muy fuerte, donde los hombres piden apoyo
porque su vida amenaza con derrumbarse; este es el primer paso que los hombres
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dan para darse cuenta de que ellos tienen algin nivel de responsabilidad en la
violencia.

(Por qué un hombre llega a ser violento con su pareja? Es una pregunta que los
propios hombres se hacen en relacién a lo que estdn viviendo. Lo que nosotros
hemos encontrado principalmente, es que un hombre llega a ser violento con su
pareja a partir de sus creencias internalizadas de autoridad, y si estamos hablando
de violencia de género, creemos que esto es crucial. No es lo mismo la violencia
que cometemos los hombres contra otros hombres, que la violencia que cometemos
contra una mujer, y en este caso, contra la pareja: aqui hay una cuestién de poder y
de desigualdad entre los géneros. Aunque si se puede manifestar discriminacién
entre hombres, por ejemplo, el que un hombre considere que tiene derecho a
golpear a un homosexual o que tiene derecho a golpear a alguien por su raza o por
su condicién étnica o econdmica, donde también hay una relacién de poder, en las
relaciones de género hay una relaciéon de poder que divide tajantemente la
poblacién en dos y que estd arraigada mas profundamente en la identidad personal
de hombres y mujeres.

Las creencias de autoridad de los hombres sostenidas en Latinoamérica estdn
respaldadas en el complejo cultural llamado machismo que en su base tiene la
creencia internalizada de valorar a los hombres por su masculinidad. Cada hombre
se valora a través de un modelo de masculinidad, el cual hoy en dia la mayoria de
los hombres no alcanza, sin embargo todavia tiene la fuerza de ser una unidad de
medida constante que necesita ser reforzada y confirmada cada dia. La légica
masculina que vemos en nuestro trabajo, tiene que ver con la operacion: “si no soy
autoridad, no soy hombre y si no soy hombre, quién soy?” En México, esta tltima
pregunta se responde con “entonces soy un mandilén (hombre con delantal) o soy
un maricon, un homosexual o una vieja, un nifio, soy menos, me desvaloro”.

Pero detrds de estas creencias de “asi somos los hombres”, hay toda una
experiencia subjetiva de conflicto, que tiene que ver con el miedo, la vergiienza, y
una gran sensacién de vulnerabilidad, pues la seguridad de muchos hombres estd
sostenida por la aprobacién de nuestras creencias internalizadas de masculinidad,
aprobacién que tiene que ser confirma difa a dia. En el Programa exploramos esa
experiencia subjetiva con la profundidad que cada quién le de a su proceso.

En este proceso, definimos la violencia como algo diferente al sentimiento de
enojarse o como algo diferente a la agresién para defender la integridad fisica,
también es diferente a poner limites. La violencia la definimos desde su concepcién
etimoldgica de “violar” o invadir el espacio de otra persona; y por espacio estamos
entendiendo no sélo el fisico, sino también el emocional, el intelectual, el social y el
cultural. De esta forma, hay muchas maneras de invadir el espacio de la pareja,
ejerciendo el poder y el control sobre ella.
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Pero, (qué pasa cuando esas creencias de autoridad en los hombres son
cuestionadas por su pareja?, ;qué pasa cuando un hombre se encuentra con una
situacion en donde siente que no le estdn haciendo caso?, como por ejemplo cuando
“ella quiere hacer lo que ella quiere”, que es un argumento muy comin de queja
entre hombres en México; o “yo quiero que ella siempre se sienta bien”, que es una
manera mas sutil; o “me tiene que hacer caso” o, “yo se lo que es mejor para
ambos’’; todas ellas creencias de autoridad frente a una relacién que podria ser mds
equitativa.

Cuando nuestras creencias de autoridad son cuestionadas por la pareja, lo que
hemos visto es una crisis de identidad de gran intensidad; un vacio ante la seguridad
cuestionada. Entonces, quedan dos cosas: una que es la mds comin, la de responder
con violencia, para controlarme a mi mismo, a mi pareja y a la situacién y asi
restablecer mi sentido de autoridad. Otra, que implica tomar conciencia de mis
reacciones corporales, mis pensamientos y mis emociones, y asumir que estoy en
una situacién de crisis, cosa que para la mayoria de los hombres es amenazador y
dificil de realizar.

Un aspecto importante que hemos descubierto, es que esto tiene que ver con la gran
dificultad para escuchar, una experiencia que no es facil en los hombres, porque el
escuchar es como una experiencia de inundacién emocional, dejando que algo entre,
que algo penetre, y eso no es muy masculino en ciertos dmbitos. Generalmente,
cuando los hombres escuchamos y hay algo que no nos parece y “se nos mueve el
piso”, es porque nos sentimos retados y hay una experiencia emocional intensa que
vivo en ese momento. Pero, la mayoria de los hombres no tolera esa experiencia,
pues se percibe en un grado de desvalorizacién, y hacemos uso de nuestro
aprendizaje de la masculinidad dominante, del machismo, e intentamos controlar
esas emociones con una coraza de “no estd pasando nada” “yo puedo dominar la
situacion y a ella también”. Aqui el alcohol y las drogas juegan un papel muy
importante, pues se han convertido en los principales anestesiantes de esa
experiencia emocional entre los hombres.

Lo que hacemos en el Programa es de-construir ese proceso y alcanzar a tocar, por
lo menos, esa emocién cancelada, que muchas veces tiene que ver mds con la
historia personal que con lo que haga o no haga la pareja. Hemos encontrado que
esas emociones tienen una conexién con experiencias de dolor muy profundo:
cuando un hombre dice que controla los horarios de su pareja porque tiene miedo de
sentirse solo, porque no sabe estar solo, estd remitiendo a una experiencia de su
historia personal muy fuerte y profunda, de la cual su pareja no es responsable,
aunque a veces pueda llegar a tocarla.

Entonces, lo que hemos hecho cada semana es ofrecer un espacio en grupo, en un
ambiente seguro, para explorar alternativas, que tienen que ver con aprender a
reconocer lo que estoy sintiendo, aprender a expresarlo, aprender a escuchar; y
luego también, a negociar, porque el problema no son los conflictos, los conflictos
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van a existir, pues somos dos personas diferentes, con diferentes intereses que
pueden llegar a conflictuarse. Lo importante es cémo los solucionamos y entonces
hay un nivel de trabajo y de aprender a negociar con la pareja a partir de lo que yo
necesito, sintiéndome seguro y dispuesto a encontrar una solucién conveniente para
ambos.

Una cuestién metodolégica, aunque no esté haciendo un trabajo de investigacién,
pero muy importante a partir del trabajo que hacemos de accién, esta cuestidon que
en antropologia se ha propuesto como la empatfa. Eso es bdsico, pues nos hemos
dado cuenta de que no podemos trabajar con otro hombre si no hay empatia, y la
unica posibilidad de que exista es que yo me abra emocionalmente con ese hombre,
aunque eso no sea muy masculino. Cuando el otro hombre se da cuenta de eso, le
estoy dando permiso para romper el pacto masculino de silencio y que pueda
expresar sus emociones también, sin que exista una sancién de por medio. Esto es
imprescindible para trabajar entre hombres y me parece que puede servir para
procesos de investigacién que quieran ir mds alld de los discursos que repiten el
“deber ser” y los estereotipos.

136



EL GRUPO DE HOMBRES CONTRA LA VIOLENCIA DE
NICARAGUA

Jairo Sequeira

Represento al Grupo de Hombres contra la Violencia de Managua. La dindmica del
grupo y la metodologia que utiliza tienen que ver con experiencias vivenciales de
nosotros como hombres en Nicaragua. Quiero partir entonces de mi experiencia
personal como hombre, como joven nicaragiiense y relacionarla un poco con el
proceso de cambios que hemos emprendido juntos para ir desaprendiendo el
machismo y los valores y estereotipos que justifican la violencia.

Soy un tipico nicaragiiense, creci en una familia donde una mujer tuvo que hacerse
cargo de las responsabilidades de sostener y criar una familia. Creci cuando
Nicaragua atravesaba por una guerra, en la década de los 70, 80 y tuve que
experimentar esa tensién dentro de mi familia, de mi comunidad y dentro del pais.
Digo esto porque quiero que estén conscientes y claros de que no tengo ninguna
especial caracteristica, 0 sea no soy un hombre especial, soy un hombre comin y
corriente, que vengo de una comunidad popular. Mi familia tuvo que atravesar por
situaciones econémicas muy dificiles.

Con la ayuda de mi mam4 y de otros familiares pude terminar los estudios. Soy el
primer miembro de mi familia que ingresé a la universidad y lo valoro como un
esfuerzo colectivo muy grande, hecho por algunas personas.

Al igual que muchos nifios y nifias, crec{ en ese contexto de aprender a ser hombre
mediante el aprendizaje o el condicionamiento a través de estereotipos, de
creencias, de mitos y me desarrollé en todo ese proceso. Pero yo sentia la necesidad
de encontrar un espacio donde yo pudiera externalizar mis contradicciones internas.

Yo sentfa que a lo mejor, por mi condicién fisica, no pude como desarrollar més
violencia fisica; o sea, soy pequeifio, delgado, chaparrito, entonces no podia
competir con la violencia fisica de otros jévenes, y ahora de muchos hombres, pero
en otro sentido, yo sentia que tenfa fuerza, que podia expresar poder, que podia
agredir a otras personas, por ejemplo, a los nifios o a otros jévenes adolescentes.

Recuerdo que mi primer acercamiento al Grupo de Hombres contra la Violencia fue
cuando uno de los compaifieros del grupo visité mi comunidad, mi barrio -yo vivo
en un asentamiento reciente en Managua- y me llamé muy fuerte la atencién un
grupo en contra de la violencia. Entonces llegué a esa invitacién y recuerdo que un
gjercicio que hicimos me comenzé a encaminar en ese proceso. Uno de los
compaiieros nos invit6 a visualizar cudndo fue la primera vez que me senti y que me
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vi como hombre, y realmente fue como un momento para hacer un alto y pensar un
poco en mi historia. Muchos hombres en Nicaragua no se hacen preguntas como
esa.

Para mi fue una oportunidad y fue satisfactorio expresarme. Recuerdo que esa vez
pude visualizar el momento en que yo me senti hombre y fue cuando en mi familia
se servia la comida. Cuando yo tenia que comer, no comia mucho; entonces me
daban poco, como yo era uno de los pequefios, estaba entre unos 10, o 11 afios por
ahi, entonces me daban un poco, y a los mayores les servian un plato un poco mas
grande; y a nosotros, los pequeiios, en un plato mas pequefio.

Un dia en la mafiana mi tfa, viene y me sirve en un plato pequefio y entonces yo
termino de comer el desayuno, pero me quedo con ganas de comer més. Yo digo
nada, pero mi tfa viene y nota, entonces, en ese momento ella dice: bueno, ti ya
eres un hombre, ya eres una persona -ella utilizé ese término mayor- y entonces fue
a la cocina, trajo un plato méas grande y me sirvié la comida. Para mi fue un
momento de verme como un hombre, como una persona que ya podia participar en
otras actividades.

Ahora quiero relatar mi proceso dentro del Grupo de Hombres contra la Violencia y
quiero puntualizar algunos factores que han facilitado mi proceso personal. La
misma constitucién del grupo, una de las primeras barreras que pude palpar y
experimentar y poco a poco ir rompiendo, fue que en el grupo hay hombres con
diferentes preferencias sexuales y eso, en un momento pues, me asustaba, por todos
los mitos que habia en contra de las preferencias sexuales en Nicaragua y que hay,
que existen.

Entonces comencé a escuchar y a experimentar sentimientos, ideas, contradicciones
en frente de las experiencias de estos hombres. Para mi tener este espacio donde
hombres homosexuales, heterosexuales y bisexuales podemos compartir esa
experiencia de cémo nos formaron como hombres, realmente fue como la lanza que
abri6, que rompié el hielo para poder crear un ambiente de confianza. La
experiencia de esos hombres realmente a mi me ha llamado mucho la atencién, me
ha impactado y me ha motivado a ir rompiendo estereotipos, esquemas.

En relacién a su composicién, el grupo se ha constituido con hombres que vienen de
diferentes ideologias politicas, de diferentes ocupaciones: obreros, campesinos,
estudiantes, gente que tiene trabajo, gente que no trabaja. Para mi, estar en ese
ambiente me ha permitido poder expresar mi experiencia, haciendo un andlisis
vivencial con ellos, contrastando mis puntos de vista con los de ellos, mi
experiencia con la de ellos y eso me ha ido enriqueciendo. Creo que al grupo y a mi
en lo personal.

La composicién heterogénea le ha dado identidad propia al esfuerzo por reconocer
las diferencias y apreciarlas, en vez de repetir el error tradicional de nosotros los
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hombres de utilizar las diferencias como pretexto para fomentar las variadas clases
de discriminacién. O sea, en el grupo yo he aprendido que las diferencias existen,
existen como tal, venimos de diferentes ambientes, somos hombres con diferentes
caracteristicas, pero he aprendido a romper el esquema de que las diferencias son
pretexto para discriminar, para agredir, para violentar a otras personas.

He aprendido, poco a poco, a identificar estas diferencias y a reconocer lo
enriquecedoras que son en el conjunto; un suefio que anhelo es que un dia podamos
celebrar todos y todas nuestras diferencias. La vivencia cercana con hombres
homosexuales, bisexuales y heterosexuales unidos por romper con un ciclo de
violencia individual, interpersonal y colectiva ha sido un paso muy importante en
mi proceso; no ha sido instantdneo ni tampoco alejado de una de-construccién
interna de esquemas, patrones, estereotipos reforzados ideolégicamente.

Por ejemplo, Nicaragua estd impregnada de una religiosidad catélica y lo primero
que se lee en la Biblia es que Dios creé al hombre y después creé a la mujer. Yo
aprendi de esa concepcion ideoldgica que Dios tenia una prioridad para mi, que yo
era prioritario en ese sentido y entonces eso justificaba de alguna forma, justifica y
sigue justificando que el hombre sea cabeza de familia, que el hombre es el
representante de Dios en la tierra. En Nicaragua la iglesia catdlica no permite que
mujeres sean las que presidan la eucaristia, la misa, por ejemplo.

También en el dmbito interpersonal: he vivido en el contacto directo con personas,
con mi familia, con mis hermanos, con mis primas, con mi mami. O sea, la
violencia estd en la vida cotidiana. He tenido que romper esquemas y patrones
institucionales porque existe una creencia de que nosotros los hombres tenemos que
ser los primeros, los representantes de la familia, del gobierno, de la educacién y
realmente se puede palpar. Por dltimo, a nivel personal he interiorizado tanto esos
esquemas y patrones, que ha sido una lucha, y sigue siendo una lucha interna, por ir
superando en mi esas concepciones, esas relaciones.

Me refiero a un andlisis que me ha facilitado ver cémo funciona la violencia en
todas sus expresiones; visualizando en mi entorno inmediato las relaciones de poder
entre hombres y mujeres. Un punto muy importante fue reconocer que tenia
privilegios por el simple hecho de ser hombre; para mi eso fue un gran
descubrimiento, parecera para muchos y muchas ilégico, porque eso se puede ver
desde que naces, pero para mi, tomar conciencia de que tenia privilegios por el
simple hecho de ser hombre y que la sociedad me viera como hombre, fue un
momento muy importante para visualizar otras cosas y emprender un proceso de
cambio profundo.

Cuando escuché por primera vez en el grupo la invitacién a renunciar a esos
privilegios pude poco a poco identificar los posibles beneficios del cambio de
actitudes, comportamiento y valores machistas. No quiero decir que todo esto lo
acepte asi no mds, ha sido un proceso lento, fuerte, de lucha conmigo mismo y con

139



Jairo Sequeira Masculinidades y equidad de género en América Latina

la sociedad, o sea, visualizando mi participacién dentro de la casa, dentro de la
escuela, dentro de la universidad, en las relaciones de pareja; ha sido una vivencia
dia a dia y a cada momento.

Cuando tengo que renunciar a los privilegios, puedo también visualizar los costos,
los posibles costos que conlleva eso, porque el hecho de renunciar a la violencia,
que como hombre puedo ejercer, significaba aparentar que estaba perdiendo poder y
fuerza ante los otros hombres y eso me dejaba vulnerable para que ellos me
atacaran, me cuestionaran y me forzaran de alguna forma para volver al esquema.

Otra de las cosas que me ha ayudado en mi proceso, es que el grupo tiene una fuerte
relacién con un movimiento de mujeres y tener el espacio de intercambiar con el
grupo de mujeres ha sido una fuerte experiencia que me ha motivado y me sigue
motivando dia a dia. Es decir, escuchar de las propias mujeres lo que no quieren que
nosotros como hombres hagamos, lo que ellas quieren que nosotros hagamos para
crear relaciones justas e igualitarias, ha sido muy impactante en mi proceso de
cambio.

También me ha ayudado entender la cultura hegeménica masculina en Nicaragua, o
sea cuales son los patrones que se me exigen como hombre. Por ejemplo, en la
masculinidad nicaragiiense es obligatorio ser heterosexual y por eso tiene que
aislarse del modelo homosexual que existe, tenemos que aprender a rechazar el
modelo homosexual como una entidad que no es masculina.

Otro aspecto hegeménico de la masculinidad nicaragiiense es que los hombres
tenemos que tener trabajo, o sea el hombre tiene que trabajar, tiene que ganar dinero
para ser el sustento de sus familias. Pero en Nicaragua el 60% de la poblacién estd
desempleado, y es muy cuestionable que los hombres tengan que ser los
proveedores o se sientan responsables de ser proveedores econdmicamente dentro
de la familia.

Por otra parte para ser hombre en Nicaragua, para ser visto como hombre, hay que
ser adulto; adulto en un sentido de tener mayoria de edad. Entonces tiene derecho a
ejercer dominio sobre otras cosas como influir en la politica, la educacién, la
religion. Entender todo esto me ha ayudado.

Quiero hablar brevemente del grupo. Como dije, en nuestro Grupo de Hombres
contra la Violencia hemos identificado, a partir de nuestra experiencia, algunos
elementos que caracterizan nuestra realidad nacional. Vivimos en una sociedad en
la cual muchas mujeres son maltratadas por parte de sus parejas, maridos y novios a
consecuencia de diversos tipos de discriminaciones -politicas, econdmicas y
sociales. En un estudio que se hizo en un departamento de Nicaragua, se encontré
que una de cada dos mujeres han sido maltratadas fisicamente por sus parejas.
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Una de las situaciones mds injustas que identificamos, son las posiciones
privilegiadas de nosotros los hombres en organismos ¢ instituciones sociales. Por
ejemplo, en Nicaragua se dio una situacién muy particular cuando el Gobierno
propuso la creacién de un Ministerio de la Familia -actualmente el Ministerio ya
estd creado- y fue muy cuestionable los procedimientos legales que se dieron para
su creacién. Lo mas chistoso es que el representante de ese Ministerio es un
hombre y se quiere subordinar al Instituto de la Mujer a este nuevo Ministerio, es
increible.

Esto refleja y reproduce una norma: tenemos privilegios en el 4mbito familiar, en el
gobierno, en la iglesia, en el ejército y en la educacién. Esto refleja y reproduce una
norma cultural dominante de caracteristicas patriarcales que condiciona las
actitudes y los comportamiento de mujeres y hombres. Las consecuencias mas
evidentes las sufren las mujeres, nifias y nifios, que se manifiestan a través de la
violacion sexual y el maltrato doméstico a que a diario son sometidas.

Otros estudios indican que una de cada cuatro mujeres y uno de cada cinco varones
menores de 18 afios han sido abusados sexualmente, y el 70% de estos casos han
sido por violacién. Esta situacién limita la participacién plena de las mujeres y
empobrece la vida de los hombres, condicionando su conducta afectiva y su
capacidad de comunicacién. Esta cultura patriarcal legitima la violencia y con ella
somos afectados tanto los hombres como las mujeres.

Otro dato que pude recabar de un periédico nacional en Nicaragua fue que, de enero
a abril de este afio, hubo 100 casos de suicidios, y de éstos 90 aproximadamente,
eran suicidios realizados por hombres.

En este contexto hemos llegado a reconocer en nosotros al hombre nicaragiiense,
influenciado por una masculinidad hegeménica que le exige tantas cosas:
heterosexualidad, que trabaje, que sea centro de la comunidad, adultez. La violencia
y el machismo estdn muy relacionados en este modelo.

Los nicaragiienses vivimos el placer sexual a partir de una situacién de poder y del
sometimiento de la mujer; ello dificilmente deja un espacio y posibilidades reales a
una vida afectiva sana. Ello no es posible, por e¢jemplo, obligando a tener relaciones
sexuales a la compaiiera.

En este contexto somos hombres que iniciamos un proceso para liberarnos del
machismo y que queremos contribuir a eliminar el machismo de la cultura
nicaragiiense. Para ello nos planteamos tres objetivos: ofrecer a los hombres un
espacio de reflexion colectiva que nos ayude a entender nuestras relaciones con las
mujeres, con otros hombres y con la nifiez, pero sobre todo que nos ayude a cambiar
y superar nuestro machismo.
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Estas reflexiones procuramos sintetizarlas y elaborar documentos para divulgar las
reflexiones en los medios de comunicacién, en forma de comunicados o articulos
periodisticos. De esta actividad se desprende otro objetivo: divulgar nuestras
reflexiones y andlisis para incidir en la opinién piblica nacional, promoviendo una
visiéon de hombres que cuestionan el machismo y la violencia proponiendo
alternativas.

Un tercer objetivo es apoyar las iniciativas que incidan en desarrollar programas y
politicas puiblicas para contrarrestar la violencia en la familia y en la sociedad.

A partir de este objetivo el grupo ha realizado algunas actividades como son: el
primer Encuentro Nacional de Hombres contra la Violencia, efectuado a mediados
de 1995 en conmemoracién del segundo aniversario del grupo de Managua. La idea
de realizar este primer encuentro nacié de una situacién muy particular; sucedia que
en ese momento trabajadoras y trabajadores del campo estaban en un “plantén”
-una forma de protesta para demandar sus titulos de propiedad y sus acciones en las
empresas comercializadoras de las cuales eran socios-.

La protesta se extendi6é por un periodo de dos meses, tiempo que fue aprovechado
por el grupo para invitar a los hombres que estaban en la huelga a participar en
talleres de sensibilizacién en torno a la violencia.

El primer encuentro sirvié como culminacién de una serie de talleres con todos los
hombres del “plantén”. En él participaron aproximadamente ochenta hombres,
mayoritariamente del campo, y hombres de la ciudad.

Algunos hombres participantes expresaron con un lenguaje muy propio sus ideas y
sentimientos alrededor de la violencia, como la que expresé uno de ellos, “nos
estamos organizando para desaprender el machismo eucaliptico”. Ellos expresaron
que el machismo es como el drbol de eucalipto: “tiene las raices profundas, es
encumbrado, y sirve como cortina rompeviento”. Otro expresd que “el machismo lo
llevamos en las raices mds profundas de nuestras vidas; y para cambiar, tendremos

que arrancarlo desde la raiz”.

Fue tanta la motivacién de estos hombres de abordar el tema, que algunos dijeron
que cuando regresaran a sus comunidades, querian organizar un grupo de hombres
contra la violencia, hacer talleres, reuniones, asambleas, visitas a hogares y
seleccionar promotores contra la violencia en cada centro de trabajo y en los
municipios. La idea era comenzar un trabajo de sensibilizacién con sus compafieros
y amigos en sus localidades.

Otra de las actividades del grupo fue participar en una investigacién de seguimiento
a la Conferencia Mundial sobre Poblacién y Desarrollo realizada en El Cairo,
Egipto en el afio 94. Participamos gracias a la invitacién de la Red de Mujeres por
la Salud de América Latina y el Caribe. Fue una gran experiencia, ya que el grupo
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pudo retroalimentarse con la cantidad de conocimientos procedentes de un
sinnimero de hombres del pais.

Finalmente, el Grupo de Hombres contra la Violencia estd abierto a todos los
hombres que se identifiquen con la misién y los objetivos del grupo, sin
discriminacién por razones de edad, clase, credo politico, opcién sexual, nivel
educativo, religioso, nacional, condicion fisica.
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MASCULINIDADES Y SALUD SEXUALY
REPRODUCTIVA
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DECISIONES REPRODUCTIVAS Y DINAMICAS CONYUGALES. EL
CASO DE LA ELECCION DE LA ESTERILIZACION MASCULINA:

Mara Viveros

Voy a hacer referencia a la esterilizacién masculina como una decisién que se toma
en un contexto social que define y limita las opciones anticonceptivas de varones y
mujeres, los modelos de masculinidad y feminidad, el significado de la paternidad y
la maternidad y las relaciones con la sexualidad y el deseco. Para tal objeto voy a
identificar y analizar, a partir de las historias de dos parejas que optaron por la
vasectomia, las motivaciones que conducen a un vardn y a una pareja a escoger este
método anticonceptivo, la participacién de los diferentes actores sociales en el
proceso de la toma de decision y la dindmica conyugal en la cual se inscribe el
proceso de esta decisién reproductiva.

La esterilizacién masculina, por ser una prictica anticonceptiva que se realiza en el
cuerpo del hombre y afecta el imaginario social en relacién con la masculinidad, es
un objeto de andlisis privilegiado para explorar las relaciones de poder entre
hombres y mujeres en torno a las decisiones anticonceptivas y romper la exclusiva
asociacion que se ha establecido entre la reproduccién y su regulacién y las mujeres
y lo femenino. Esta reflexion se efectia en el marco de los estudios recientes en
salud sexual y reproductiva y busca superar las visiones estrechas sobre la
reproduccién que ignoran la influencia de los procesos sociales, institucionales y
culturales sobre los fenémenos demogrificos y limitan su comprension a la
regulacién y control de la fecundidad.

Dindmicas conyugales y toma de decision

La dindmica de una pareja es el resultado de las interacciones entre sus miembros a
lo largo de la vida conyugal. En esa dindmica se inscriben los intercambios de
varones y mujeres en relacién con el uso de métodos anticonceptivos, se generan y
se resuelven los conflictos a propésito de la toma de decisiones reproductivas. Si
bien estas decisiones se realizan en el marco de las relaciones de poder en la parej a,/
es importante subrayar el cardcter relacional del poder. En este sentido, como lo
plantea Foucault, el poder no es una caracteristica constitutiva de una institucién o
persona sino una situacion que implica resistencias, acomodos y compensaciones.

El material sobre el cual se elabora esta reflexién proviene de las entrevistas realizadas a varones esterilizados
y a sus conyuges en el marco de la investigacion titulada “Las representaciones y practicas sociales de la
esterilizacién masculina. Un estudio de caso en socialmente en torno a la vasectomia, se realizaron quince
enirevistas semiestructuradas a oferentes del servicio de vasectomia (médicos y orientadores), quince varones
vasectomizados y diez entrevistas en profundidad a cada uno de los miembros de cinco parejas que han
escogido este método anticonceptivo.
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Esta concepcién del poder es fundamental para entender las negociaciones que se
producen al interior de una pareja frente a una decisién reproductiva.

Del andlisis de las respuestas de las parejas entrevistadas, podemos inferir la
existencia de dos grandes momentos en esta decisién: el de la iniciativa y el de la
decisién propiamente dicha. En la toma de la iniciativa las esposas juegan un papel
de gran importancia, si se quiere, estratégico. Generalmente son ellas quienes
obtienen la primera informacién sobre la multiplicidad de métodos ofrecidos en el
mercado y un panorama bastante completo sobre las implicaciones de la adopcién
de uno u otro método, temporal o definitivo. Esta situacién se presenta, en primer
lugar, por la delegacidn social en la mujer de las responsabilidades asociadas con la
salud de los miembros de la familia y en particular, con los asuntos reproductivos.
Las periédicas visitas de consulta o de control a los centros prestatarios de servicios
de salud y de salud sexual y reproductiva, ubican a las esposas en una situacion
privilegiada frente al acceso a la informacién. Ademds, las entidades de salud
suelen orientar dicha oferta e informacién fundamentalmente hacia las mujeres.

Pocos fueron los casos en los que la iniciativa surgié del varén. Este hecho se
registra en aquellas parejas donde el nivel de informacién previo sobre los métodos
anticonceptivos por parte del esposo es muy alto, generalmente en razén de su
ejercicio profesional. En definitiva, se confirma que las iniciativas en el dmbito
reproductivo hacen parte de las preocupaciones femeninas y que sélo a través de los
distintos espacios y momentos de la convivencia conyugal comienzan a formar
parte de las consideraciones masculinas.

La decisién propiamente dicha es presentada por muchos de los varones
entrevistados como una determinacién estrictamente individual. Parece logico que
asi sea, ya que es en los cuerpos masculinos donde se efectda la intervencién. Sin
embargo, al relacionar esta informacion con las razones aducidas por los varones y
mujeres para tomar esta decisién, se observa que en la mayor parte de los casos
analizados, el estado de salud de la compafiera y el nimero de hijos alcanzado no
les permitia escoger otra alternativa anticonceptiva. En este sentido, su
determinacién no es tan libre e individual como ellos buscan presentarla.

En cuanto a la ejecucién de la decisién, vale anotar que a ella se llega con distintos
niveles de confianza y certeza. Los varones acuden a la cita quirirgica con la
decisién tomada, pero ello no obsta para que los interrogantes sobre los efectos de
esta intervencidn permanezcan. En esta etapa, la pareja puede convertirse en una
compaiiia tranquilizadora y en fuente de seguridad para el usuario. Aunque el varén
no siempre acude a la operacién acompaiiado por su pareja, cuando esto sucede es
descrito como un acontecimiento grato.

El tiempo que transcurre entre el momento en que surge el método como una
opcién anticonceptiva deseable y el de su ejecucion es muy variable, dependiendo
de las consideraciones que hayan motivado a las parejas a pensar en un método
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definitivo, de la “familiaridad” con las reflexiones y decisiones reproductivas y de
los niveles y calidad de la comunicacién establecida a su interior. Asi, encontramos
parejas en las cuales este proceso ha tardado tres o cuatro afios, e igualmente otras
en las que dicho intervalo es muy corto(Se constata que la “cercania” de la esposa
actia como un factor determinante para la adopcién de la esterilizacion y para la
rapidez de su eleccion. La posibilidad de una comunicaciéon fluida de las
inquietudes, asi como la importancia que puede llegar a tener la aprobacién de la
compafiera de tal eleccidn, resultan ser elementos trascendentales de la decisidn. Su
actitud frente a este método anticonceptivo se convierte en un factor legitimador y
dinamizador del proceso.

De forma similar, el discurso y las informaciones ofrecidas desde las entidades
prestadoras de tales servicios inciden en la decision de los varones. En efecto, la
relacién usuario-institucidon hace parte del “debate emocional y afectivo” que
acompaiia la eleccion y las entidades prestatarias de salud reproductiva contribuyen
a configurar un modelo varonil y de desempefio masculino al interior de la pareja, la
familia y la sociedad. La orientacidn y el contenido de la oferta institucional obran
simultdneamente como catalizadores de los procesos individuales y como recursos
cognitivos y apoyos emocionales para la toma de las decisiones.

A continuacion presentaré la historia de dos parejas que escogieron la esterilizacién
masculina como método anticonceptivo. Estas historias estdn reconstruidas a partir
de las entrevistas realizadas a cada uno de los miembros de la pareja por separado,
lo cual permitié recoger las coincidencias, divergencias y contradicciones entre las
respuestas aportadas por cada uno de ellos. Escogi efectuar una aproximacién
biogréfica a este proceso considerando que este enfoque permitia ubicar la decisién
de la esterilizacion masculina al interior de un proyecto de vida, relacionarla con los
distintos eventos que puntian las trayectorias sociales de una pareja y mostrar la
complejidad que caracteriza los intercambios entre los cényuges y los demds
actores sociales eventualmente presentes en esta determinacion.

Juana y Jorge: El ejercicicio de la racionalidad moderna

Juana y Jorge constituyen una pareja de profesionales exitosos y estables en sus
carreras, aspecto que ha configurado uno de los rasgos maés relevantes en su
trayectoria de pareja. Se casaron hace 13 aflos y tienen dos hijos varones: el primero
de 11 afios y el segundo de 8 afios de edad. Algunos de sus datos biograficos son de
una llamativa similitud: tienen la misma edad, ejercen profesionalmente en el
campo de la salud desde hace 15 afios y han tenido una trayectoria y un desarrollo
laboral comparables y paralelos, aspectos que resultan determinantes en el tipo de
comunicacién que han establecido entre ellos.

Desde el punto de vista de Juana, su pareja se puede definir a partir de la capacidad
y habilidad para la planeacién. La organizacién y prevision mas o menos detallada
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de sus actividades profesionales, familiares y de recreacién y el control de las
finanzas familiares son practicas constantes en su vida cotidiana y han ido
consolidandose a lo largo del tiempo, particularmente por iniciativa de Jorge. Juana
afirma: “él me construyd, porque yo antes era muy desorganizada en mi casa. Yo
creo que él me ayudo mucho, porque él siempre ha sido muy metodico..., él ayudo a
que yo cambiara..., yo tenia la forma de ser de él, pero me faltaba un
empujoncito...”. Es decir, para Juana, su marido le di6 “forma organizada” a su
“materia desordenada”.

La biisqueda del éxito profesional y las metas de bienestar econémico, el control y
la previsién de sus proyectos constituyen el terreno sobre el cual se ha construido
buena parte de las decisiones reproductivas de esta pareja. Es en este contexto en el
que se puede ubicar el proceso mediante el cual adoptaron como método de
anticoncepcion, la vasectomia.

Desde que iniciaron sus relaciones sexuales, el método de planificacion utilizado
fue el dispositivo intrauterino. Sin embargo, éste le ocasionaba muchas molestias a
Juana, razén por la cual poco a poco surgié en ellos la idea de utilizar otro método y
se evocd por primera vez la posibilidad de la vasectomia. Juana recuerda que su
esposo le coment6 durante un viaje lo siguiente: “tii estds con muchos problemas de
hemorragia y todas esas cosas,... yo me hago la vasectomia”. Pese a calificar
positivamente la intencién de su esposo de practicarse la vasectomia, para ella este
proposito  significé fundamentalmente el restablecimiento del equilibrio y la
“justicia” en los pactos conyugales. Asi lo refiere ella: “ya habia tenido dos
cesdreas, ya sufri lo que sea por los dos, entonces hacerme una ligadura, pues no
era justo (...) yo no queria otra intervencion (...), mejor que le toque un poquito a él
dar de su parte. Eso lo vi como algo muy natural y no hubo problema”.

Desde siempre habian considerado que su expectativa reproductiva estarfa cubierta
con dos hijos (preferiblemente del mismo sexo). Jorge expresa: “yo he sido un tipo
pragmdtico y un poco obsesivo en eso. Yo me pongo metas y las cumplo. Con mi
esposa dijimos que dos hijos y no mds, y ella estaba de acuerdo. Siempre
coincidimos en el nimero de hijos y que fueran del mismo sexo: ella queria
hombres y yo mujeres...”. Consideraba el entrevistado, al igual que su pareja, que
“dos hijos, pues... listo,... pero uno mds... tiene uno que empezar a criar y eso son
cinco afios mds. Mi esposa pensaba en esto. Para mi la parte financiera pesaba en
un 80% y la emocional en un 20%...”.

Su testimonio ilustra las distintas perspectivas desde las cuales los varones y las
mujeres evalian la llegada de un hijo y la forma como las decisiones procreativas
pueden inscribirse de forma coherente, en una historia de vida y en el &mbito de una
pareja. Se puede establecer una continuidad entre su representacion de la paternidad
y la decisién de adoptar un método contraceptivo definitivo. Si atendemos a la
siguiente de sus respuestas, observaremos cémo el entrevistado extiende, desde su
propio relato, un camino légico de consideraciones entre su forma de entender y
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vivir la paternidad y la vasectomia: “En ese momento en que nosotros decidimos
tener dos hijos, a mi la paternidad se me volvio un problema, cuando el segundo,
porque en cualquier momento salta la liebre y podia venir un tercero. Esa es la
razon principal por la cual yo me vasectomicé... mi esposa usé dispositivo durante
un afio después de la vasectomia, por pura seguridad, porque a mi si me daba
pdnico un tercer hijo. Es mds, yo sofiaba, tenia pesadillas con tener un tercer hijo,
para mi era una pesadilla tener tres hijos... (...) Representaba fundamentalmente
una sobrecarga econémica, no emocional...”.

Asf que una vez cumplida la meta procreativa, la decisién cobra para ambos, plena
vigencia. La eventualidad de continuar empleando métodos temporales, estaba de
por si, descartada. Dadas las contraindicaciones médicas de la esposa para
practicarse la esterilizacién, corresponde al esposo proceder en consecuencia. Esta
decisién se apoya ademds en el sentido del deber del que hace gala el marido. La
vasectomia es significada, entonces, como una expresién de responsabilidad,
aspecto muy aceptado y valorado socialmente: “los hombres que se practican la
vasectomia son muy conscientes de la responsabilidad que tienen sobre sus hijos y
ésta es una forma de participar activamente en la planificacion...”.

Dice el entrevistado que la decisién propiamente dicha fue realmente rdpida y
“pudo haber durado un par de horas”. Expresa no haber comentado acerca de su
decisién ni haber buscado informacién con otras personas, ya que su condicién
profesional le otorgaba pleno conocimiento sobre el procedimiento. Reporta que
durante el proceso de toma de la decisién la actitud de su esposa constituyé un
apoyo importante y cree que el acuerdo existente en aquel entonces se ha mantenido
invariable: “nosotros hicimos la vasectomia y jamds volvimos a hablar de eso,
como si hubiera llovido el 28 de diciembre y no mds. La opinién de mi esposa no ha
cambiado, porque nunca se ha vuelto a tocar el tema, ni para bien ni para mal. Mi
opinién tampoco ha cambiado”. Podria pensarse que dicha decisién expresa el
deseo de Jorge de planear y vigilar el curso de la vida familiar y hace parte de los
ambitos que como varén, debe mantener bajo control.

En este mismo orden de significados, el entrevistado valora su decisién, como una
muestra de responsabilidad pero también como expresion de sus ideas progresistas:
“para mi es un orgullo hacerme la vasectomia y dentro de un grupo machista
latino, en el que la gente le huye a eso y tiene muchos tabiies, es un orgullo...
porque mucha gente le tiene miedo a eso y no lo hacen por falta de verraquera o
por esos tabiies. A mi me enorgullece el hecho, no de ser vasectomizado, sino de
haber tomado una decisién, que para mi refleja cierta madurez (...) Yo creo que la
decision es fdcil, mientras uno tenga el cardcter y la personalidad para hacerlo...”.
La decisién supone para él caracteristicas de comportamiento y actitudinales -la
templanza en el caricter, la univocidad de las decisiones- que no sélo son
percibidas como atributos individuales sino como rasgos convencionalmente
adjudicados a los varones.
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El conjunto de elementos expuestos puede conducirnos a pensar que en esta pareja
la vasectomia cobra un significado particular. Ratifica los ideales viriles asociados a
la masculinidad adulta, la responsabilidad en el 4mbito familiar y la respetabilidad
en el ambito piiblico. Finalmente, esta decisién debe entenderse en el marco de la
adhesién al discurso moderno igualitarista. La idea de igualdad entre hombres y
mujeres es histricamente reciente, sobre todo en el dmbito privado. Y aunque
efectivamente se esté lejos de esa realidad, no se puede subestimar la fuerza social
que ha tomado esta idea (Kaufmann 1992) ni la rapidez y amplitud de los cambios
en las relaciones de género. Si bien no todas las parejas entrevistadas tienen pactos
conyugales igualitarios, todas hablan de éstos, como si un imperativo social las
obligara a tomar posicién y justificarse frente a éstos. El hombre que no adhiere a
este modelo se siente culpable de no aplicar el derecho y las reglas morales
undnimente reconocidas. Los hombres que han resuelto practicarse la vasectomia no~
definen en forma neutra su decision: la vanidad permea sus palabras, y se pueden
percibir algunos rasgos de exageracién en su relato que los describe como héroes
modernos. Las mujeres mismas hablan con orgullo de estos hombres,
sobredimensionando el valor de su decision.

Dora y Victor: ¢Cristalizacién de un proyecto de ascenso social 0 asuncion de
la condicion masculina?

La segunda pareja estd conformada por Dora y Victor de 36 y 49 afios de edad,
respectivamente. La unién matrimonial de esta pareja fue realizada cuando Dora era

ain muy joven y en los 16 afios de matrimonio transcurridos han tenido tres hijos:.

una hija de 14 afios, otra de 5 y un varén de 14 meses. Rosa reporta ‘ademis, la JDOVO\
existencia de cuatro hijas de Victor, de una union conyugal anterior, dato que no fue
mencionado por el esposo durante la entrevista.

Los dos tienen origen campesino; ella es nacida en el departamento del Tolima y él
en Cundinamarca y ninguno realiz6 estudios secundarios. En la actualidad Dora se
dedica exclusivamente al trabajo doméstico en su hogar, después de haber
efectuado durante diez afios labores como vendedora de distintos productos
comerciales. Por su parte, Victor se desempefia como supervisor de personal
vigilante de una entidad publica en Bogotd. El contacto con la vida urbana y los
habitantes de la ciudad y el acceso que han logrado obtener a distintos tipos de
informacién, son elementos importantes para ellos al evaluar su desarrollo personal
y su relacién conyugal.

Como en otras parejas, la relacién matrimonial y familiar ha sido ¢l eje en torno al

cual se han ordenado sus proyectos de vida: mientras Dora accedio al estatus de

mujer adulta, Victor se convirtié en jefe de hogar y en hombre responsable. Al

referirse a su relacién de pareja Dora la describe como un espacio en el cual su

esposo ha podido transformar actitudes y comportamientos “machistas” y adquirir

autonomia en su manejo de la vida cotidiana. Por otra parte, Dora destaca que el
151



Mara Viveros V. Masculinidades y equidad de género en América Latina

“respeto” ha sido uno de los factores mas importantes para la perdurabilidad de su
matrimonio. Respeto entendido por ella como “la responsabilidad con el hogar y
con los hijos”. A este elemento le sigue otro, no menos importante seguin ella, y es
el ejercicio placentero de la sexualidad al interior de la pareja. La apreciable
diferencia de edad entre los cényuges puede explicar, en parte, el desenfado y la
forma directa con los que Dora plantea sus exigencias sexuales en la pareja, actitud
poco frecuente entre las mujeres de este sector social.

Otro aspecto relevante en esta relacién de pareja es la importancia que cada uno de
ellos atribuye a la paternidad. Dora describe a Victor como un “padre responsable,
aunque no exprese sentimientos carifiosos hacia los hijos”. Lo recuerda como un
hombre que participé6 mucho en las actividades de crianza y cuidado de sus dos
primeras hijas y en menor proporcién del tercer hijo, ya que en ese momento ella
dej6é de trabajar fuera del hogar y desde entonces se dedica exclusivamente a las
labores domésticas. Victor, por su parte, hace pocas alusiones a su papel como
padre y los escasos comentarios que hace al respecto estdn constantemente referidos
a su papel como “principal proveedor econdémico” de la familia. Es un 4mbito que
parece ser asumido por €l desde esta perspectiva. Las decisiones en relacién con el
tamafio de la familia y el espaciamiento de los hijos responden fundamentalmente a
consideraciones de tipo econémico y a las posibilidades de brindar educacién a los
hijos, objetivo principal del proyecto familiar. Su propia falta de educacién y las
repercusiones que esta carencia ha tenido en su trayectoria laboral y econémica han
determinado los significados y valores atribuidos al hecho de alcanzar un
determinado nivel de instruccién. De tal forma, uno de los objetivos que ha
orientado constantemente su proyecto familiar ha sido brindar a sus tres hijos las
mayores oportunidades posibles de estudio. La educacidn de los hijos es un aspecto
al que permanentemente aluden los dos entrevistados como elemento fundamental
en las decisiones en relacion con el trabajo, los roles que cada uno desempeiia y el
tamafio de la familia.

Esta pareja emple6 el dispositivo intrauterino como método anticonceptivo durante
aproximadamente diez afios. En este lapso Dora reporta haber sufrido innumerables
hemorragias y dolores fisicos, malestares atribuidos por ambos cényuges a la
utilizacién del dispositivo. Luego del nacimiento de su segunda hija, casi diez afios
después de la primera, decidieron recurrir a la aplicacién de inyecciones’
anticonceptivas, las cuales, segin ella, fallaron ocasionando un tercer embarazo,
experiencia que fue vivida de manera traumidtica y culpabilizadora y generd
innumerables problemas en la relacion de pareja. Victor afirma que el
espaciamiento de los hijos lo tenian planeado pero, contrariamente a lo relatado por
su esposa, plantea que “este tercer embarazo no fue fruto de una falla del método
sino un descuido”.

A partir de la vivencia de esta dificil situacién, ambos coincidieron en considerar
seriamente la decisién de no tener mas hijos. Fue asi como durante el tercer
embarazo, a los seis meses de gestacién aproximadamente, acuerdan obtener
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informacién profesional e indagan en Profamilia® sobre los métodos de
esterilizacién. La ligadura de trompas fue descartada en razén de las
complicaciones que, segin ellos, podia acarrear esta intervencién y del mal estado
de salud de la esposa. Victor relata que los métodos temporales empleados
anteriormente le molestaban mucho a su esposa y que por esta situacién, la
imposibilidad fisica y la negativa de la esposa a mandarse operar, “decide” hacerlo
él.

Fue Dora quien se enterd, en primer lugar, de la existencia de este método
anticonceptivo, por su regular asistencia a las citas ginecolégicas de control, cada
seis u ocho meses. También fue ella quien planteara en la pareja esta posibilidad
anticonceptiva, tres o cuatro afios antes de tomar la decisién, segun el tiempo
reportado por Victor. Juntos asisten a dos sesiones de orientacién en la entidad
mencionada y, después de haber “aclarado dudas” sobre el método, deciden que él
se mandaria intervenir durante la “dieta de la esposa”.

En la narracién hecha por Victor sobre su conocimiento previo sobre el método
Ilama la atencién la imprecisién y confusién de los datos a los que hace referencia:
“Habia oido que la vasectomia es mala, que de pronto viene el problema del
cdncer de préstata y que uno no vuelve a hacer el amor o que la intensidad no es
igual. Esos comentarios lo intimidan a uno. Que tal que uno no vuelva a servir para
esas cosas y pensé que yo nunca me llegaria a hacer esa operacion”. Uno de sus
principales temores era el posible impacto negativo de la vasectomia sobre su
funcionamiento sexual y las consecuencias que este hecho podria tener en su
relacién conyugal. Afirma haber pensado, en otro momento, que la intervencién
consistia en que “le rajaban a uno el pene, y entonces pensaba yo, por qué me voy
a hacer eso... Incluso llegué a pensar en eso (la castracidn), exactamente en eso, y
que entonces ya no volveria a funcionar (sexualmente)”. Sin embargo, fueron sus
conversaciones e indagaciones con distintos amigos las que poco a poco fueron
despejando sus dudas y perfilando la decisién.

El entrevistado plantea que su esposa le ayudd a tomar la decisién, pero que fueron
sus amigos y los orientadores quienes la determinaron en idltima instancia. En su
opinidn, su esposa aporté fundamentalmente informacién. Por el contrario, Dora
afirma no sélo haberle informado, sino ademas, haberlo tranquilizado aclarandole
las dudas que siempre lo acompanaron: “él decia que no, qué tal que después no
funcione, y yo le decia que tranquilo, alld explican...”. Mientras Dora recuerda
haber acompaiiado a su esposo el dia de la cirugia, Victor declara haber ido solo a la
intervencién. Esta diferencia en los relatos parece bastante significativa y puede
ilustrar cémo para muchos varones tradicionales, sus unicos intercolutores validos
son sus congéneres y temen, por lo tanto, reconocer piiblicamente el ascendiente

Asociacién Probienestar de 1a Familia, PROFAMILIA, es una entidad privada fundada en 1965, cuyo objetivo
actual es brindar servicios en el drea de salud sexual y reproductiva a las mujeres de clase media y baja, a lo
largo de todo el territorio nacional. Para esto proporciona mds del 65% de todos los métodos anticonceptivos
en el pais de manera directa o indirecta.
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que ejercen sus esposas sobre ellos, creyendo mostrar con ésto un signo de
debilidad que puede poner en cuestién su virilidad.

En cuanto a las motivaciones que Victor subraya para tomar esta decision,
sobresalen las que se refieren a las condiciones econémicas que les imposibilitaban
mantener mds hijos. En un segundo término de prioridades coloca las
consideraciones hechas en torno a la salud de su esposa. Para Dora, por el contario,
las razones para tomar esta decisién fueron en primer lugar, la experiencia vivida
durante el embarazo de su tercer hijo y su mal estado de salud, y en segundo lugar,
las dificultades econémicas. Es importante considerar que durante el proceso de
reflexién y decisidn, existieron momentos compartidos y tiempos en los que la
bisqueda de informaciéon y apoyo se emprendié de manera individual. Los
recuerdos que cada uno tiene del proceso y la importancia que cada uno de ellos
atribuye a los distintos eventos y personas son, por tanto, diferentes. Es asi como
uno y otra aportan datos distintos sobre las personas consultadas, el nimero de
orientaciones recibidas en la entidad, el itinerario seguido en ella e incluso las
razones por las cuales optaron por este método de planificacién.

En relacién con el impacto de la eleccién de este método en su relacién conyugal,
para ambos esta decisién ha resultado ser positiva: les ha otorgado la posibilidad de
establecer relaciones sexuales mds tranquilas y con un mayor nivel de disfrute. Dora
afirma que después de la vasectomia los hombres “quedan muy bien, demasiado
bien y quedan pidiendo demasiado cacao (...). Desde los cuatro o cinco dias
(después de la operacién) tuvimos relaciones (sexuales) y antes se volvié mds
tremendo, como un “chino” de 20 afios”. Destaca también que este método permite
que el hombre se involucre mds en las decisiones reproductivas: “este método es
muy bueno, porque ellos también tienen derecho a planificar, eso es lo bueno de la
vasectomia”. Plantea que dieciseis afios atrds su esposo no se habria mandado
intervenir y reconoce en €l y en su relacion de pareja un cambio importante, que le
permite comprobar el recurso a la vasectomia. Igualmente, comenta que después de
la vasectomia se siente mas segura en sus relaciones sexuales ya que el temor al
embarazo ha desaparecido. En resumen, Dora, evalia muy positivamente la
vasectomia porque “mejora” el rendimiento sexual de los varones y proporciona a
las mujeres un mayor nivel de seguridad que las dispone favorablemente hacia las
relaciones sexuales.

Victor adiciona, desde su condicién de género, otras consideraciones: “después de
la vasectomia me siento mds tranquilo, porque en caso de que en el trabajo yo
salga con una mujer, ella no queda embarazada y como yo no soy muy amante del
condon, pues...”. Esta aseveracion es otra manera de afirmar su superioridad como
varén, transformando imaginariamente la vasectomia en un instrumento al servicio
de su “virilidad”, dejandole ejercer su sexualidad sin limitaciones de ninguna indole
y sin consecuencias, es decir soslayando las eventuales responsabilidades que esta
libertad podria acarrearle. En sintesis, para Victor la vasectomia es un método que
le posibilita asumir en propiedad su condicién masculina: en primer lugar, porque le
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permite controlar el nimero de hijos que es capaz de alimentar y educar
convenientemente; en segundo lugar, porque le autoriza conservar sus privilegios de
varén frente al ejercicio de la sexualidad y escapar a las limitaciones que imponen
las responsabilidades familiares. Como fantasia o como realidad, la vasectomia
resulta ser un procedimiento que faculta ejercer las relaciones de poder sobre las
mujeres con despreocupacién. Se puede entender entonces el porqué de la
afirmacién de Victor cuando dice con satisfaccién que “la vasectomia es un bien en
la vida de uno”. Dora parece participar de esta forma de pensar al manifestar que
“(la vasectomia) es muy buena, porque no hay riesgos de que ellos, como a veces
son mujeriegos, dejen a las muchachas embarazadas, aunque este no es mi caso...”.
Es decir, ella acepta sin cuestionamiento ese orden social que autoriza la infidelidad
masculina, aunque se ilusiona con el hecho de ser una excepcién a la norma.

A manera de conclusion

En este articulo hemos presentado la esterilizacién masculina como un método
anticonceptivo cuya eleccién genera una dindmica en el dmbito conyugal que pone
de presente las relaciones de poder que lo atraviesan, las alianzas, los arbitrajes y
los desencuentros a los que da lugar.

Escoger un método anticoncepcional masculino es una opcién poco frecuente en el
contexto colombiano, en el cual las decisiones reproductivas han sido durante largo
tiempo un asunto femenino. Sin embargo, las situaciones de salud de muchas
mujeres, las limitadas condiciones econdémicas de muchos hogares, la existencia de
la oferta de la vasectomia y las transformaciones en las pricticas y los valores
relacionados con los roles de género han determinado que esta situacién se haya ido
modificando y que hoy, distintos tipos de parejas, como los que hemos descrito,

hayan recurrido a este procedimiento para controlar de manera definitiva su
fecundidad.

La eleccién de la esterilizacién masculina es primordialmente una decisién de los
varones que se la realizan, pero en muchos casos es un proceso en el cual participan
otros actores: en primer lugar, la esposa y ademds, los prestadores del servicio y el
grupo de pares, al interior del cual figuran con mucha frecuencia otros varones que
han vivido la experiencia de la vasectomia. Esta determinacién, por sus
caracteristicas, es Unica e irrepetible y se construye en un contexto conyugal y
social particular. La dindmica de la relacidén de pareja, los presupuestos sobre los
cuales se funda, los valores y expectativas alrededor de los cuales se cohesiona son
elementos importantes para entender las alianzas y los desencuentros que se
producen entre los dos cényuges. Para el vardn, en algunas ocasiones, la esposa
constituye su mejor aliada en la toma de la decisén. Es quien aporta la primera
informacién sobre el método, quien despeja sus primeras dudas e inquietudes y
quien, en ultima instancia confirma y legitima la decisién. En otras oportunidades
por el contrario, se producen desencuentros: la esposa ya no acepta el orden que
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regia las relaciones conyugales y desde esta posicién se resiste a esterilizarse, ejerce
presién sobre su cényuge y puede llevarlo a tomar una decisién que lo llena de
temores inconfesables. Algunos no perciben a las mujeres como verdaderas
interlocutoras y en consecuencia, tienden a ignorar o a subestimar su participacién
en la decisidn; otros, por el contrario, depositan en ella sus mas intimos secretos y
exorcizan con ella los miedos que no pueden expresar y asumir en publico. Los
pactos de pareja varfan y pueden ir desde unas alianzas contruidas sobre bases
democriticas y orientadas por un criterio de equidad, hasta acuerdos en los que el
orden de género se mantiene, refuerza y reproduce.

Pese a que después de realizada la vasectomia poco se hable de la decisién, las
motivaciones o sus efectos, en todas las parejas analizadas se observa en mayor o
menor medida redefiniciones de género que pueden haber antecedido, haber
acompafiado o haber sido suscitadas por esta determinacién: hombres que
reivindican una paternidad cercana, mujeres para las cuales la maternidad ha dejado
de ser el eje central o unico de sus proyectos de vida; hombres que entienden su
decision de esterilizarse como un acto de altruismo y buscan presentarse como
“héroes modernos”, responsables y respetables; mujeres que toman conciencia de
los posibles efectos secundarios de los métodos anticonceptivos sobre su salud;
varones que estan dispuestos a asumir mas compromisos en el hogar y empiezan a
participar més activamente en las decisiones reproductivas, mujeres que reclaman
equidad en las relaciones de pareja y no aceptan como “natural” su lugar de tnicas
responsables de las decisiones reproductivas. Paralelamente, el contexto social
también se ha modificado. Han surgido modelos y discursos igualitaristas que
despiertan interrogantes en las mujeres y generan incomodidad, culpabilidad o
resistencia en los varones.

En la eleccién de la esterilizacién masculina los prestadores de los servicios de
salud reproductiva y el grupo de pares del varén, en particular los amigos, efectian
una labor de arbitraje. Por una parte, sirven de mediadores en esta determinacion,
proporcionando recursos cognitivos y emocionales itiles en esta determinacién; por
otra parte, introducen légicas y criterios de valoracion distintos a los que rigen las
relaciones entre los cényuges. Las instituciones médicas y los prestadores de
servicios no sélo aportan los saberes racionales sobre el procedimiento, sino los
criterios normativos para evaluar sus comportamientos y decisiones reproductivas.
Los amigos, en particular quienes han tenido esta experiencia, actian como alter
ego y son quienes en definitiva lo tranquilizan. Ellos, como varones, son quienes
pueden certificar que este procedimiento no va a poner en riesgo su virilidad ni su
identidad, ni va a afectar su desempefio sexual. Es importante recordar que para
muchos varones, el grupo de pares constituye un agente socializador y constructor
de su identidad de género muy importante (Marqués, 1997) y que su credibilidad en
relacién con este procedimiento es mayor que la de la esposa y las instituciones de
salud.
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La experiencia de la esterilizacién masculina implica para el varén un doble
movimiento: por una parte, presupone algiin grado de transformacion subjetiva que
le posibilita la eleccion y realizacion de este procedimiento; por otra parte, modifica
su ubicacién en el escenario conyugal. Al efectuarse la vasectomia, los varones
experimentan los temores que pueden vivir las mujeres en relacién con los efectos
de los métodos anticonceptivos en sus cuerpos, aun mds si son definitivos;
abandonan las certezas y seguridades que les confiere el mundo publico para
incursionar en un mundo regido por los sentimientos y emociones, preservindose,
eso si, detras de un discurso racional que puede ser expuesto en el dmbito piiblico;
se interesan por asuntos de la esfera privada como las decisiones reproductivas y se
liberan de un temor que silenciosamente han compartido con sus esposas: el temor a
un embarazo no planeado.

Es importante subrayar que la decisién de la vasectomia no es una determinacién
aislada, sino por el contrario, una opcién que se construye y se significa al interior
del proyecto de vida de una pareja. En ese sentido, se relaciona con otras decisiones
en distintos dmbitos, familiares, profesionales, interpersonales, etc. Para algunos, la
vasectomia introduce en la vida individual y en las dindmicas de pareja una
temporalidad que posibilita planear la vida, construir proyectos y dejarle menos
espacio al azar y la incertidumbre. En ciertos casos, la cristalizacién de un ascenso
social depende del cdlculo riguroso de la relacién entre recursos disponibles y
nimero de de hijos. En otros, la utilizacién del método permite consolidar una
situacién econdémica y alcanzar las metas de bienestar buscadas.

La esterilizacién masculina representa la posibilidad de modelar actitudes y
comportamientos coherentes con una racionalidad moderna, y vuelve realizables los
deseos de algunos varones de implicarse més en las decisiones reproductivas y en la
crianza y educacion de los hijos. En sintesis, si bien la eleccién de la vasectomia no
tiene un significado dnico -éste se construye individualmente, al interior de la pareja
y del contexto social y cultural en el que se inscribe esta decisién-, si constituye una
determinacién que genera un nuevo cuerpo de referentes de la identidad masculina
y replantea, en la practica, los criterios que organizan la institucién conyugal.
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JOVENES VARONES EN LIMA: DILEMAS Y ESTRATEGIAS EN
SALUD SEXUAL

Carlos F. Ciceres

Ha sido practica habitual en la epidemiologia y la demografia el andlisis de los
problemas de salud y las variables demograficas en relacién al género. Sin
embargo, el campo de las relaciones entre las construcciones de género y las
representaciones y practicas en salud sexual y reproductiva es un campo amplio,
complejo y ain poco explorado en las ciencias sociales, particularmente hacia el
lado masculino.

En este sentido, sentirse hombre de una manera determinada tendria influencia en la
forma en que uno concibiria la salud, incluyendo la salud sexual. Tendria que ver
con lo que uno imaginaria como una situacién aceptable o deseable de salud sexual
y, en contrapartida, con lo que se veria como riesgos para la misma y con lo que
uno estaria dispuesto a hacer para evitarlos.

Debe también reflexionarse sobre la experiencia masculina de ciertos contextos
sexuales o sociales como enfermedades o problemas, y la adopcién de determinadas
medidas para enfrentarlos (i.e. el llamado “rol de enfermo”, o las conductas de
biisqueda de atencién en salud). En este caso, hay dos &mbitos fundamentales:

*El 4mbito experimentado socialmente con la pareja del riesgo de embarazo no
deseado, que si se concreta en un embarazo en una pareja de adolescentes o jévenes
adultos es vivido extendidamente con la familia y los amigos. Este 4mbito incluye
entonces preocupaciones acerca de su posible ocurrencia y de las posibilidades de
su prevencion, y, si ocurre, acerca de sus alternativas de resolucién, incluido el tabd
del aborto.

*El 4mbito de las enfermedades de transmisién sexual (ETS), que incluye a las
enfermedades ‘venéreas’ cldsicas y al SIDA. Aunque todas son sexualmente
transmisibles, hay diferencias obvias en la historia natural y consecuencias
personales y sociales de unas y otra, lo que se corresponde con grandes contrastes
entre las representaciones de unas y otra.

Un tercer 4mbito, usualmente mucho menos atendido, es el de la capacidad de
responder sexualmente. La “impotencia” es un fantasma que acompaiia a la mayoria
de varones durante su vida, aunque con grandes variaciones de forma y
consecuencias segun la edad. Aunque el grueso de las consultas por “impotencia” a
los médicos y terapeutas sexuales puedan darse entre hombres maduros, es muy
comiin que muchos adolescentes y jévenes adultos se hayan sentido abrumados por
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este fantasma al no poder mantener una ereccién durante una interaccién sexual en
la que se sintieron inseguros, o que expresen temores acerca de un problema
andlogo, el de la denominada “eyaculacion precoz”.

En lo que sigue de esta exposicion queremos presentar algunos resultados
correspondientes a las representaciones y experiencias de salud sexual y
reproductiva entre varones adolescentes y jévenes adultos en Lima, encontrados en
dos de nuestras investigaciones recientes: una sobre las culturas sexuales juveniles,
y otra que enfatizé aspectos de conocimiento, necesidad y uso de servicios de salud
reproductiva. Antes de ello, sin embargo, resumiremos algunas conclusiones acerca
de las construcciones identitarias acerca del ser hombre que pueden encontrarse
actualmente en esta poblacién.

Género, masculinidad y femineidad

En la investigacién sobre Culturas Sexuales Juveniles (Céceres 1996), que
realizamos con adolescentes y jévenes adultos en Lima entre 1994 y 1996,
utilizamos técnicas cualitativas ademas de una encuesta para explorar aspectos muy
variados de los discursos y las préacticas sexuales de esta poblacién. Las técnicas
cualitativas incluyeron entrevistas semiestructuradas y grupos focales, y se
realizaron a escolares (15-17 afios) y a jovenes adultos (20-29 afios) de sectores
medio y popular.

Para los varones en este grupo, en el estudio cualitativo encontramos algunas
diferencias importantes entre las construcciones sobre lo varonil en los sectores
medio y popular. Mientras que en el discurso de los jovenes de sectores populares
lo varonil se asocié sobre todo a la fuerza fisica y la capacidad agresiva, en los
sectores medios se observé ademds una asociacién muy clara a la caballerosidad y a
la responsabilidad.

Aunque con mayor contundencia y elaboracién en el sector medio, en ambos grupos
se encontré un reconocimiento de lo que se llamé machismo como una forma de
pensar tradicional y negativa. Tanto adolescentes como jévenes adultos reconocen
la inequidad entre hombres y mujeres, en perjuicio de las segundas, y la necesidad
de buscar revertirla.

En términos de sexualidad, se constaté la importancia fundamental de una
abundante comunicacion entre pares varones sobre interaccion social y sexo con las
chicas, asi como sobre tipos de chicas y lo que se podia esperar de cada una. Esta
comunicacién fluida parece desempeiiar varios roles en la socializacién masculina
juvenil: por un lado, es una fuente de informacién (incluyendo una mezcla de
informacidn técnica “en sucio”, juicios de valor sobre tipos de personas, y relatos de
experiencias verdaderas o falsas) que moldea expectativas y opera, obviamente,
como “profecia autocumplida”. Por otro lado, es un espacio de satisfaccién de ritos
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de pasaje de la masculinidad en el nivel discursivo (se evidencia que la
masculinidad tradicional se va configurando a partir del cumplimiento de algunas
prescripciones fundamentales, resumidas en el “ser bien hombre”, que usualmente
implica iniciarse sexualmente, acumular conquistas y, sobre todo, evitar “ser
poseido sexualmente” por otro hombre, lo que le hace perder su status de varén y lo
convierte en homosexual). También es un espacio de construccién de prestigios, a
veces esplreos, a partir del enriquecimiento fantastico del relato sobre las proezas
sexuales personales.

La tipologizacién de chicos y chicas constituye un lenguaje codificado muy
importante en esta abundante produccién discursiva sobre sexo. Esta tipologizacién
construye (y resulta de) representaciones hegemonicas acerca de la diversidad de
chicos y chicas. Dicha diversidad percibida implica una valoracién diferencial de
ciertos tipos de chicos y chicas, y define sentidos comunes o “guiones” de conducta
relativamente estandarizados para el trato de personas identificadas como de cierto
“tipo” por parte de los demds. Esta tipologia, entonces, sin ser homogénea ni
estitica, constituye un elemento fundamental en la re/construccién social del
género. Hay que reconocer, sin embargo, que existe una gran diversidad semdntica
en los sentidos asociados a algunos de los tipos planteados (ver Cuadro 1).

Cuadro 1. Tipologia de chicas y chicos acerca de si mismos (émica)

Tipos de chicas Tipos de chicos
Vistos/as por chicas Jugadora/Liberal Mujeriego/Liberal
Movida Casto
Interesada/polilla Timido
Regalada/facil/ruca Lorna (fiel)
Tranquila Doble filo
Vistos/as por chicos Jugadora/gilera Depravado
Ruca(m) Interesada Desbandado
(p)/Chupasangre Interesado (s.popular)
Tranquila Doble filo
Regular/jugadora a lo privado Maricon/cabro (travesti)
Asolapado

Fuera de personajes relativamente esperados en la tipologia sobre chicas, dominada
tradicionalmente por la dicotomia entre la tranquila y la movida, la de su casa y la
de la calle, la buena y la mala, emerge la jugadora como un tipo de chica
relativamente diferente. Esta no es una chica sumisa ni tradicionalmente buena,
pero tampoco es inequivocamente una chica de la calle cuya marca un chico
distingue rapidamente como para saber a qué atenerse con ella. La jugadora, en
cambio, tenderia a ser la chica que juega con los hombres sin que jueguen con ella,
la chica atractiva que no se enamora y que es capaz de engafiar a un hombre. En
otras palabras, es la chica que harfa al hombre desprevenido lo que supuestamente
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el hombre, en su inexorable llamado de macho, hacfa a las chicas de su casa:
burlarse de ellas. Es cierto que percibimos mucho ruido alrededor de esta
concepcion, y que para algunos chicos una jugadora no es mas que la chica movida
tradicional. Pero la mayoria de los jévenes intenté diferenciar a la jugadora de, por
cjemplo, la ruca, la chica arribista de sectores populares que estd dispuesta a
intercambiar compafifa o juegos sexuales a cambio del acceso a espacios o niveles
de consumo que normalmente le son ajenos, que es percibida como vulgar y que es
normalmente despreciada por todo ello en el discurso de los sectores medios. La
jugadora, en cambio, es un par social que no necesariamente tiene sexo pero aun asi
(o, tal vez, justamente por ello) tiene un poder inusual en las interacciones con
varones, pudiendo invertir los papeles en el relato tradicional del amor romantico.

En este sentido, en el plano afectivo posiblemente se estd experimentando una
brecha cultural importante entre las expectativas masculinas y estas cada vez mas
frecuentes practicas femeninas: Muchos varones, particularmente en el sector
medio, muestran desconcierto y angustia frecuentes frente a la emergencia de
nuevas femineidades que no se ajustan a la imagen que ellos siempre tuvieron
acerca del papel de las mujeres.

Otro hallazgo de interés es que la importancia de la virginidad femenina se
relativiza, principalmente en los sectores medios y cuando media un vinculo
amoroso. La mayorfa de los participantes, particularmente en el grupo de jévenes
adultos, expresa que dicha virginidad es deseable, pero no imprescindible en una
compafiera.

En cuanto a la sexualidad de los hombres, se evidencia que la distincién
fundamental entre quienes son bioldgicamente hombres es aquélla entre varén y
homosexual (no varén). Los varones que resultan objeto de tipologizacién son
usualmente casos extremos (depravados, lornas, interesados). Entre los no-varones
destacan quienes pueden confundir (pasar como varones). Este riesgo de confusién
es crecientemente preocupante para muchos jévenes pues sienten que pueden estar
compartiendo muchos espacios masculinos tradicionales con hombres que
eventualmente pueden intentar avances sexuales con ellos, y no sélo en un rol
pasivo. Sin embargo, en sectores populares urbanos, particularmente los llamados
criollos pobres, estos temores coexisten con modelos segun los cuales siempre hay
“homosexuales” dispuestos a pagar por sexo a los varones, y que el participar de
ello -en el rol de hombres- es legitimo y no cuestiona su virilidad.

Finalmente, la emergencia de sexualidades masculinas alternativas es menos obvia.
Se evidencia, sin embargo, una creciente defensa y respeto de las opciones
personales y del derecho de elegir, asi como el efecto social de la epidemia de
SIDA sobre la prescripcién tradicional de la iniciacién sexual forzada en los
prostibulos.
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Conocimientos en salud sexual

Con la aplicacién de una encuesta a 1.218 jévenes (divididos en cuatro grupos, por
edad y género), en una segunda etapa de la investigacién mencionada se midié un
conjunto amplio de variables que incluyeron una escala de conocimientos en cuatro
dreas de sexualidad y salud reproductiva: reproduccién y contracepcién; SIDA,;
ETSs; y sexualidad. Cada subescala incluia cuatro items relativos a informacién
considerada critica en cada 4rea. Los puntajes por subescala, as{ como en la escala
total, fueron comparados entre los cuatro grupos, analizindose los efectos del
género, el grupo etario, el nivel socioecondmico, y la interaccién estadistica entre
género y grupo etario (ver Cuadro 2).

Cuadro 2. Conocimientos en salud sexual por sexo, edad y nivel socioeconémico

Adolescente J6venes adultos Total Efecto de sociodemografia
Variable Varones Mujeres ~ Varones Mujeres (valores p) /a)
(Rango) (309) (302) (308) (299) (1.218) Género Gr NSE Inter.
Etario G-Geb
Escala de informacién
en salud sexual
Reproduccién
(0-4) 1,1 08 1,7 14 1,2 *rk FEE kR ni
SIDA
0-4) 23 24 25 26 2,5 ** ¥ ek ni
ETSs
(0-4) 1,7 1,1 21 19 1,8 *x Hohk ok ni
Sexualidad
0-4) 12 1,8 L1 21 1,7 ook *rk Rk ni
TOTAL
(0-16) 63 6,6 81 80 7,2 ns i ni

(a) Se muestra los valores de p asociados con los coeficientes de la regresion miltiple. La notacion es: ns=mayor
de .05; *=menor de .05; **=menor de .01; ***=menor de .001; ni=término de interaccién no incluido en el modelo
final en tanto su valor de p asociado no fue significativo en un modelo pre-final

(b) Interaccion entre los efectos del género y el grupo etario.

Los puntajes fueron en general mayores en los grupos de jévenes adultos
(comparados con los grupos de adolescentes), y también se encontré una asociacién
positiva entre puntajes de conocimientos y nivel socioeconémico tanto para la
escala general como para las subescala.

El efecto del género planteé un hallazgo de interés: los puntajes fueron mayores
para los varones en las subescalas sobre reproduccién/contracepcién y sobre ETS,
mientras 1o fueron para las mujeres en las de SIDA y sexualidad. Probablemente a
consecuencia de la suma de los efectos en estas subescalas, no hay asociacién entre
puntaje global y género. De aqui, entonces, concluimos que, probablemente por
socializacion diferenciada o experiencias diversas, los hombres y las mujeres
adquieren informacién de manera distinta sobre los varios aspectos de la salud
reproductiva.
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El cuadro anterior también muestra que los puntajes en la subescala de SIDA fueron
mayores a los demds. Aunque las cuatro subescalas no son necesariamente
comparables, ello sugiere que en la iltima década la difusién de informacién
técnica sobre SIDA puede haber sido mds agresiva o més eficiente que sobre otras
dreas de salud reproductiva.

Niveles de experiencia sexual y uso de proteccion

Para caracterizar ain méis plenamente a esta poblacién, convendria aqui mostrar los
datos autorreportados de experiencia sexual (ver Cuadro 3a.). Como se ve, hay
notable diferencia entre el nivel de experiencia sexual de los varones y el de las
mujeres, en ambos grupos de edad. Mientras en las mujeres fluctia entre 15 y 58%,
entre los hombres varia entre 52 y 91%. La edad mediana de iniciacién sexual en
los varones fue de 16 afios, mientras en las mujeres fue de 22.

Otro hallazgo importante es la frecuente experiencia de al menos un contacto
homosexual en la vida, particularmente en los varones (15 y 13%, segiin grupo de
edad), asi como el hecho de que la mayor parte de éstos se hayan dado entre
varones que también han tenido o tienen parejas sexuales mujeres.

Cuadro 3a. Experiencia sexual de los participantes seglin sexo de pareja

Adolescentes J6v. Adultos Total
M F M F (1.218)
% % % %
Experiencias sexuales con otras personas
Cualquier experiencia 52,1 154 91,2 57,9 544
Sé6lo heterosexual 36,6 12,9 779 53,5 453
Sélo homosexual 52 2,6 0,3 0,7 2,2
Ambas 104 0,3 13,0 3,7 6,9
Ninguna 479 84,1 8,8 42,1 45,6

Por otro lado, el Cuadro 3b. nos muestra la frecuencia de uso de precauciones en las
experiencias heterosexuales de estos jévenes. Se observa una interesante interaccién
estadistica entre género y grupo etario para el uso de condén en el primer coito,
seglin el cual las adolescentes lo habrian utilizado mas que los adolescentes,
mientras los jévenes adultos lo habrian hecho més que las jovenes adultas. No hay
diferencia entre los dos grupos de varones, mientras que entre las mujeres las
adolescentes lo habrian empleado mds. Creemos que la diferencia entre las mujeres
podria resultar de una combinacidn del efecto de una tendencia secular a un mayor
uso en la generacién més joven, por un lado, y por el otro de un mayor uso en las
mujeres que se inician mds jovenes en relacién a las que se inician a mayor edad.
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Las mujeres reportan un empleo consistente de contracepcién mucho mayor que los
hombres, mientras los hombres reportan emplear condones consistentemente mds
que las mujeres, lo que no sorprende por las implicancias relacionales de la
negociacion del uso de condén en tanto método masculino.

Cuadro 3b. Precauciones en experiencias heterosexuales

Adolescente Jévenes adultos  Total Efecto de sociodemografia
Varones Mujeres Varones Mujeres (valores p) /a)
(309) (302) (308) (299) (1.218) Género Gr NSE Inter.
Etario G-Geb
Tuvo relaciones
heterosexuales (%) 47,0 13,2 90,9 57,2 52,2 - - - -

Us6 condén en una
exper heterosexual(%)(c) 59 325 22,1 11,8 20,8 **  ¥*x g *

Us6 contraceptivos en

todas las experiencias

sexuales (%) 30,7 43,6 40, 52,4 415 i * ns ni
Usé condones “siempre”

en sus experiencias

heterosexuales (%) 128 75 13,6 73 11,4 ¥ ng * ni

(a) Se muestra los valores de p asociados con los coeficientes de la regresion multiple. La notacion es: ns=mayor
de .05; *=menor de .05; **=menor de .01; ***=menor de .001; ni=término de interaccién no incluido en el modelo
final en tanto su valor de p asociado no fue significativo en un modelo pre-final

(b) Interaccidn entre los efectos del género y el grupo etario.

(c) Entre personas con experiencia heterosexual.

Embarazo, anticoncepcién y aborto

El Cuadro 4. muestra la frecuencia de experiencias de embarazo no deseado en esta
poblacién. Entre los adolescentes, 7% de los varones y 28% de las chicas con
experiencia sexual refirieron haber experimentado o generado uno, mientras entre
los jovenes adultos las cifras fueron mayores (19 y 43%, respectivamente).
Adicionalmente, uno de cada seis adolescentes varones ignoraba si habfa generado
alguna vez un embarazo no deseado.

Por otro lado, la resolucién de los embarazos no deseados ocurri6 mds
frecuentemente a través del parto (39%) o de un aborto (32%). Entre las
adolescentes estas dos vias tuvieron igual frecuencia, mientras entre las jévenes
adultas el parto dobl6 en frecuencia al aborto inducido. Entre los varones de ambos
grupos, el aborto inducido es referido como la via mas frecuente de término de
embarazos de sus parejas de los que ellos tienen conocimiento, habiendo ocurrido
en 36% de los casos entre adolescentes y 45% de aquéllos entre jévenes adultos. En
consecuencia, el aborto inducido es una experiencia muy frecuente en esta
poblacién.
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Cuadro 4. Sujetos que reportaron embarazos no deseados (en ellos o sus parejas), y
de resolucién de las mismas

Adolescentes Jovenes Adultos Total
AY M v M (1.218)
% % % %

Experiencia de embarazo no deseado

- Entre todos los sujetos 3,6 37 169 245 13,0

- Entre sujetos con experiencia heterosexual 69 275 18,6 43,1 22,8
No saben si alguna vez dejaron a alguien embarazada

- Entre todos los sujetos 7,6 6,0

- Entre sujetos con experiencia heterosexual 16,2 6,6

Resolucién de embarazos no deseados (a) R

- Pérdida espontdnea 18,2 545 98 153 16,6
- Aborto inducido 36,4 182 451 250 32,4
- Parto 91 182 314 528 39,3
- El embarazo continiia 9,1 9,1 11,8 6,9 9,0
- No sabe/no responde 27,3 0,0 20 00 2,1

(a) Entre quienes reportaron embarazos no deseados

El estudio cualitativo ofrece informacién que permite entender cémo estas
experiencias son vividas por los jovenes. En tal sentido, en €l se encontré que el
embarazo no deseado (END) es percibido como una experiencia cercana y comiin
en todos los grupos. En cuanto a sus efectos, los varones parecen considerar que
pueden ser devastadores para los planes de los padres pero también para el nific no
deseado. El END se convertirfa en una “barrera” en la vida del joven que lo
obligaria a ‘“sacarse la mugre”, mientras para la joven seria una “deshonra”.
Algunos opinan que las chicas “pierden mas” que los varones en este contexto.

Las tendencias irian en la direccién de considerar la responsabilidad anticonceptiva
en la pareja como de ambos. Por otro lado, el riesgo de embarazo se ve como
preocupacion fundamentalmente con la pareja estable; con chicas vistas como
Jjugadoras habria menor responsabilidad pues ellas sabrian cémo cuidarse del
embarazo; los riesgos con ellas son otros (ETS/SIDA). Incluso involucrarse con
mujeres recorridas seria una forma de prevenir el END. Aqui, sin embargo, parecia
hacerse la salvedad de que un tipo especial de mujeres con experiencia, las
tramposas, podrian intentar embaucarlos con un embarazo que los atara.

“Yo soy de la idea de que si se va a tener relaciones, tanto el hombre como
la mujer, deben de cuidarse; la responsabilidad debe ser compartida”
(Grupo Focal [GF] J6venes Adultos [JA] Sector Medio [SM]).

“Cuando sale embarazada o te enteras de que ha salido embarazada, el

chico comienza a sentirse un poco fuera de si, de su sitio, porque... como le

podria decir, se siente preocupado, desesperado también...” (GF, ESC, SP).
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“A una ‘jerma’ no la habia visto desde hacia tres meses; me la encuentro y
le digo ‘qué ha sido de tu vida’. Ella me dice, ‘oye, me he hecho un jalon’.
Como ha sido un vacilon para mi, pudo haber tenido otros vacilones. Ella
alegaba que habia sido mio, pero no me reclamo; se dio cuenta de que era
un vacilon y ella tenia la culpa” (GF, JA Sector Popular [SP]).

“Las jugadoras ya saben, se saben cuidar. Si ella se cuida, nosotros ya no

usamos nada, ni condon; ademds, asi no mds es mds rico” (GF, Escolares
[ESC] SP).

“Uno de adolescente siempre estd preocupado cuando quiere tener
relaciones. Estd pensando: ‘Si lo hago, de repente la lleno, ;y? ;qué serd de
mi? De repente mis padres me botan de la casa, voy a tener que trabajar’...
Es un tipo de presion que se da en casi todos los hogares” (GF, JA, SM).

En cuanto a métodos anticonceptivos, el condén parece ser mis sefialado en
sectores medios, mientras en sectores populares se menciona también pildoras,
6vulos, abstinencia periédica, retiro, Norplant, inyectables y hasta sexo anal. Pese a
que son conocidos, su empleo parece ser pobre.

El cond6n es visto como obsticulo para la experiencia de placer, aunque se
reconoce su utilidad contra las ETS y el SIDA. Esta proteccién contra las
enfermedades, ventaja exclusiva del condén, es entendida erréneamente por algunos
como una virtud de todos los contraceptivos, lo que sefiala un serio problema de
informacién preventiva en un subgrupo de jévenes. Por otro lado, por su capacidad
preventiva de infecciones, el condén es visto como mds apropiado para empleo con
parejas casuales, mientras otros anticonceptivos serian mejores con parejas estables.

“Nosotros a veces nos cuidamos con el método del ritmo, vemos sus dias

fértiles” (GF, JA, SP).

“Debes tener cuidado con la chica con la que vayas a meterte, tienes que
tomar tus precauciones, que tome sus pastillas. También hay inyecciones”
(GF, JA, SP).

“El método del norplant consiste en cinco cdpsulas de pldstico que se
insertan en el brazo de la mujer, mediante una pequefia operacion; (son
como) balines que se insertan” (GF, JA, SM).

“St se usa métodos anticonceptivos. O sea, me imagino, porque creo haber
visto en la tele, no sé donde mds, lo mds comiin es el condon, que te lo pones
y dejas un espacio... cuando lo hicimos no me acuerdo, creo que no lo
teniamos presente...” (Entrevista individual [EI] ESC, SM).
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En torno al aborto se observan puntos de vista divididos. Lo mds comun seria
aceptarlo por problemas de salud de la madre o el nifio, y en segundo lugar por una
violacién. Menos aceptable por muchos serfa procurar un aborto simplemente por
un embarazo involuntario, incluso en el contexto de una reflexién sobre sus futuras
consecuencias en el nifio indeseado; asi como por la existencia de problemas
econémicos en los padres o conflictos con sus metas de desarrollo personal. Resulta
interesante que algunos jévenes reconocerfan en las mujeres mayor autoridad para
decidir sobre el aborto, en tanto ellas experimentarian la mayor parte de las
consecuencias de un embarazo no deseado.

“Si mi enamorada saliera embarazada, para recurrir al aborto, depende si
ella quiere o no quiere. O sea, ella es la mds perjudicada; debe ser ella, no
tanto yo, o sea, a mi también me va a perjudicar, pero menos. La que va a
llevar 9 meses va a ser ella, ella es la que va a dar a luz, y es ella la que lo va
a tener, se quedaria con ella entonces” (El, ESC, SM).

“El aborto es malo, es una vida la que se estd matando. Es un ser humano.
Es un crimen, se estd violando los derechos humanos” (GF, ESC, SP).

“Yo estoy a favor del aborto. La peor cosa es que los padres no deseen tener
al hijo. Puede ser toda una vida de sufrimiento para el chico” (GF, JA, SM).

“Yo no estoy a favor del aborto. Si tii has querido tener relaciones sexuales
has debido pensar que también puedes tener un hijo, tienes que haber
pensado todo lo que involucra el tener relaciones. Si te has cuidado y te ha
fallado, mala suerte, pues” (GF, JA, SM).

“Si yo tengo algo con una chica y sé que ella va a salir en estado, y yo sé que
no voy a poder, yo sigo pa’ adelante como pueda, no me gustaria que ella
aborte” (GF, JA, SP).

“El aborto es un crimen. Si no deseas tener un hijo, ;por qué no cuidarse?”
(GF, JA, SP).

ETS/SIDA y sexo seguro

El Cuadro 5. nos muestra que el reporte de sintomas y/o diagndsticos de ETS
previos es alto en la encuesta (18% de sujetos con experiencia sexual), y es mayor
en los jévenes adultos. En esta encuesta, inmediatamente después de la entrega del
cuestionario se solicit6 a los participantes aceptaran la toma de muestras de sangre
para la ejecucién de exdmenes seroldgicos para tres ETS: la infeccién por VIH, la
sifilis y la hepatitis B, aunque ésta dltima es también transmitida importantemente
por via parenteral. Encontramos que la infeccién por VIH fue un evento raro: sélo
un joven adulto varén resulté positivo al examen. Por otro lado, 5% fueron
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positivos al virus de la hepatitis B, aunque en muchos casos éste podfa haber sido
transmitida a través de una transfusidn sanguinea, pues varios pacientes tenian el
antecedente y la positividad al virus de hepatitis B es también bastante comin en la
poblacién. Finalmente, las tasas de infeccidn por sifilis (1%) recalcaron que ésta es
una poblacidn al menos parcialmente expuesta a un conjunto de riesgos sexuales.

Cuadro 5. Sujetos que reportaron sintomas o diagnésticos de ETS, o que tuvieron
serologia positiva a VIH, hepatitis B o sifilis.

Adolescentes J6venes Adultos Total
Varones Mujeres Varones Mujeres
(309) (302) (308) (299) (1.218)
% %o % %

-Experiencia de sintomas
o diagnésticos de ETS

-Entre todos los sujetos 42 16 17,6 15,1 9,6

-Entre los sujetos con

experiencia sexual 8,1 104 19,3 26,0 17,7
-Seropositivos al VIH (a) 00 00 05 00 0,1
-Seropositivos a HBVc¢ (a) 33 46 77 52 5,1
-Seropositivos a sifilis (a) 0,0 21 24 05 1,2

(a) Entre quienes proporcionaron muestras de sangre para serologia.

En el estudio cualitativo se aprecié que los jovenes varones consideran tener
informacion mayormente amplia sobre el SIDA, dada la presencia del tema en los
medios.

Se dice que se conoce los riesgos existentes, pero algunos testimonios vertidos en
grupo o individualmente sugieren un intento por olvidarlos en algunos jévenes. No
hay una construccién clara sobre riesgos, pero algunos participantes sostienen que
han cambiado sus conductas desde que el SIDA existe.

El SIDA es ain considerado un problema ajeno al contexto de la pareja
heterosexual estable, y mayormente asociado a sexo casual, 0, mds aiin, a sexo con
prostitutas y homosexuales. Aunque las jugadoras serian suficientemente
desconfiables, lo que haria razonable protegerse en relaciones con ellas; se resalta
también que por ser ‘conocidas’, algunos jévenes en grupos de sector popular no
usarian condén con ellas.

El condén se utiliza con poca frecuencia, por el mito de que disminuye el placer. En
cambio, los jévenes dicen utilizar estrategias alternativas, tales como el discriminar
parejas “saber con quién se meten”. Finalmente, sostienen, “de algo hay que morir”,
aunque “la hierba mala nunca muere”.
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El “sexo anal” es visto como sucio y asociado a infecciones, pero también como
posiblemente més placentero, porque se trataria de “un conducto estrecho”, cuando
existe una representacion hegemonica sobre mayor presién sobre el pene durante el
coito resultante en mayor placer. Las posturas frente al sexo anal varian entre la de
descalificacidn total -asociandolo a la “depravacion”- hasta la permisién con parejas
con las que existen vinculos débiles -no con la enamorada- o, en todo caso, de
acuerdo al tipo de relacidén que se establece con la enamorada -si ella quiere y hay
conocimiento mutuo-.

“IMi papd me dice] ‘Las prostitutas te pueden contagiar, pero puedes
utilizar preservativo, puedes tomar tus precauciones’” (GF, ESC, SP).

“Estuve con mi enamorada; ella me decia: ‘;qué pasaria si cuando nos
casamos nos damos cuenta de que ti, en tus relaciones anteriores, has
contraido SIDA?’ Yo le digo ‘;qué pasaria si ti , como has tenido anemia 'y
te han hecho transfusion de sangre, te han transmitido el SIDA?’ (claro que
eso fue hace mucho tiempo). Hemos acordado los dos que si eso ocurriese
seguimos para adelante no mds. Para que eso no se dé nosotros nos
cuidamos” (GF, JA, SM).

“Desde que aparecié el SIDA mi sexualidad ha cambiado. Creo que ya
estamos grandecitos y seria una falta de informacion grande que nosotros al
estar con una chica no nos cuidemos” (GF, JA, SM).

“Habia un ‘pata’ en el barrio que era bien desbandado. Se acostaba con
una, con otra, encima era drogo. Se metia con forajidas. La tiltima tenia 18
afios, era bien bonita, bien guapa, él la contagio, primero murié él y después
ella” (GF, JA, SP).

“En esta época tii sales con una chica, y esa chica no sélo sale embarazada
sino que también puede estar con SIDA” (GF, JA, SP).

“La gente usa condon dependiendo de donde lo haga y con quién lo haga. Si
es su esposa o si es otra hembrita” (GF, JA, SP).

Actitudes hacia las ETS/SIDA

En otro estudio nuestro (Céceres y otros 1997), una encuesta domiciliaria
diagndstica de la situacion de los jovenes de tres distritos en Lima, realizada con
800 jovenes entre 15 y 24 afios en 1996, se encontré también actitudes favorables
en lo relativo a ETS/SIDA y sexo seguro (ver Cuadro 6.). En general, son pocos los
que disminuyen la importancia de las ETS o minimizan su riesgo de adquirir el
VIH. Se plantea una posicién asertiva en cuanto a la posibilidad de convencer a la
pareja para usar condén y acerca de la utilidad del uso consistente del condén,
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aunque sélo una minoria concuerda con la afirmacién de que seria capaz de usar
condén siempre. Por otro lado, es minoritaria la postura de quienes irfan a un
servicio de salud sexual y reproductiva para jovenes.

Cuadro 6. Personas a favor/muy a favor de afirmaciones sobre ETS/SIDA/Sexo
Seguro

Adolescentes J6venes adultos  Total
Varones Mujeres Varones Mujeres

% % % % Y
- Creo que sdlo hay sexo de verdad si
hay relaciones con penetracion. 38,1 20,6 31,9 324 30,7
- Las enfermedades contagiadas por el
sexo son inofensivas 3,8 10,0 4,5 7,2 6.4
- Siento que es casi imposible que yo me
contagie de SIDA alguna vez 18,1 15,3 15,9 17,7 16,8
- Para poder cuidarse bien hay que
hablar claro sobre sexo con la pareja 94,8 97,2 96,5 97,1 96,4
- Vale la pena usar condon siempre 73,4 65,6 69,7 66,1 68,7
- Yo podria convencer a mi pareja para
usar condon en las relaciones sexuales 73,8 70,3 83,6 73,3 75,2
- Nada podria hacer yo para evitar
contagiarme con el virus del SIDA 13,8 224 12,0 252 18,4
- Yo puedo acostumbrarme a tener
rel. sexuales usando condon siempre 48,1 37.8 433 40,0 42,0
- 8i tuviera problemas sobre asuntos
sexuales, seria dificil para mi
ir a un servicio para jovenes 24,8 33,5 244 28,1 27,7

Los jovenes y los servicios de salud reproductiva

También del estudio mencionado, el Cuadro 7. nos sugiere que una proporcion alta
de jévenes ha percibido la necesidad de atenderse en un servicio de salud
reproductiva en el pasado, siendo los tipos de servicio mas frecuentemente
necesitados en todos los grupos, los de orientacién vocacional (50%), orientacién en
sexualidad (44%), orientacién psicolégica (39%) y ETS/SIDA (37%). Entre los
adolescentes y jovenes varones la orientacion y servicios en ETS/SIDA desplazaron
del segundo lugar a la orientacién psicolégica, sugiriendo mayor frecuencia de
exposicién personal a contextos que crean necesidades vinculadas a ETS/SIDA.
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Cuadro 7. Necesidad percibida de atencién en un servicio de SSR en el pasado

Adolescentes Jévenes adultos Total
Varones  Mujeres Varones  Mujeres

% %o % To %
El/ella sintié necesidad de atenderse para:
Orient. Psicoldgica 24 54 33 44 39
Orient./serv. en P.F. , 9 26 22 35 23
Orient. Vocacional 38 54 52 55 50
Orient. en sexualidad 34 46 44 52 44
Orient. de pareja 14 32 28 39 28
Orient./comunic. fam. 17 46 26 39 32
Or./serv.en ETS/SIDA 32 35 39 41 37
Diagn. del embarazo 11 17 25 31 21
Ginecologia 3 28 15 46 23
Prev. consumo drogas 23 24 23 22 23

Cuadro 8. Experiencia en servicio para jévenes y opiniones

Adolescentes J6évenes adultos  Total
Varones Mujeres Varones Mujeres
% % o % %
Ha acudido alguna vez a institucién
de servicios para jévenes 6,2 8,1 10,5 7,6 8,1
Sine-qua-non de un servicio para jévenes
Gente joven 11 16 11 11 12
Buen trato 10 13 7 6 9
Buena ubicacién 1 0 2 1 1
Diversos servicios 36 35 31 44 36
Profesionales preparados 8 15 13 17 13
Atencion gratuita 1 0 2 0 1
Otros 21 23 25 18 22
Iria a un servicio para jévenes
St 62 71 72 82 72
No/no sé, porque:
Soy timido 2 1 1 2 2
Prefiero a mis familiares 10 8 5 5 7
Me da vergiienza 4 3 1 1 2
No conozco ninguno 4 3 3 2 3
Otra razén 9 11 12 3 8
Opinién sobre razones de baja demanda
de servicios de SSR Adolescente
Temor 35 26 28 23 28
Desconocimiento 10 16 19 25 17
Vergiienza : 29 38 24 34 31
Desconfianza 3 5 4 4 4
Autosuficiencia 7 3 8 3 5
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Finalmente, el Cuadro 8, nos muestra que la experiencia de uso de servicios es
relativamente baja: 8% en general, sin mayor diferencia por género, y con cierta
tendencia a un uso mayor entre jévenes adultos. Preguntados acerca de lo que
considerarian la caracteristica esencial de un servicio para jévenes, los participantes
dieron respuestas muy variadas. La mas frecuente fue la de una diversidad de
servicios ofrecidos concurrentemente. En segunda instancia hubo un par de
respuestas algo contradictorias: gente joven, por un lado, y profesionales con
experiencia, por el otro, sugiriendo esto que las necesidades son heterogéneas o que
ambos tipos de agente deben estar disponibles. El buen trato también es visto como
importante.

Acerca de si irfan a un servicio para jévenes en caso de necesitarlo, las tres cuartas
partes afirmaron que si lo harfan, aunque las tasas fueron mayores entre las mujeres
y en el grupo mayor en edad. Entre quienes lo negaron, la respuesta mds frecuente
fue la de que preferian buscar apoyo en sus familiares, aunque otros recalcaron que
no conocian ningdn servicio o manifestaron sentir vergiienza. Finalmente,
preguntados por la forma en que ellos explicarfan la baja demanda en los servicios
de SSR para jévenes, ellos mencionaron la “vergiienza” en primer lugar, el “temor”
en segundo lugar, y el “desconocimiento” en tercer lugar.

En resumen, es importante subrayar la gradiente entre necesidad percibida,
conocimiento de servicios y uso real de servicios (de salud sexual y reproductiva
para jévenes). Un 32% conocia al menos uno, siendo mayores las proporciones
entre las mujeres y en el estrato mayor en edad. Muchos manifestaron haber
sentido, al menos una vez, la necesidad de recibir atencién en distintos temas de
salud sexual y reproductiva, sugiriendo que la demanda potencial es alta. Sin
embargo, y en conexién con su mediana tasa de conocimiento de servicios,
revelaron sélo en un 8% haber asistido a un servicio en el pasado.

Resumen y conclusion

Los datos aqui presentados sobre construcciones de género y salud reproductiva
entre jovenes varones de Lima nos permiten plantear que, en primer lugar, los
modelos identitarios actuales llevan implicita una interrogacién acerca del
machismo tradicional y de la inequidad de género como problemas a enfrentar. Un
abundante intercambio discursivo entre varones acerca de interaccién con chicas se
convierte en un espacio fundamental de legitimacién de identidades masculinas,
fuera de permitir la estratificacion por niveles de prestigio y garantizar, también, el
“aprendizaje” de los menos experimentados. En este espacio, las tipologias acerca
de chicas constituyen una taquigrafia cultural que valora diferencialmente a las
chicas del entorno segiin el tipo en el que son encasilladas. Dicha valoracién
diferencial, no sélo involucra la adecuacién de estas chicas para distintas formas de
relaciéon con ellas, sino que tiene ademds consecuencias directas en las
representaciones sobre contextos de salud sexual que de estos tipos se desprenden.
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Por otro lado, rasgos tradicionales como la importancia de la virginidad aparecen
diluidos, y se reconoce la ganancia de espacios por parte de las mujeres y el
surgimiento de femineidades alternativas a las tradicionales, mds aut6nomas y
agresivas en el plano sexual, sin ello conllevar pérdida de prestigio, 1o que causa
desconcierto y angustia. Aunque la homosexualidad masculina continda siendo el
limite hegeménico de la categoria “varén”, se aprecia un creciente respeto por
opciones alternativas.

En el plano de la salud reproductiva, apreciamos diferencias heterogénas en areas
de conocimiento seglin género, las que nos sugerian socializacién y experiencias
diferenciadas. El embarazo no deseado fue una experiencia bastante comin en el
grupo, y representa una preocupacion central en los jovenes varones,
particularmente con aquéllas parejas con las que existen vinculos fuertes, en las que
la anticoncepcién suele ser vista como responsabilidad compartida. Con parejas
ocasionales, la responsabilidad es asignada a la mujer, que tendria la habilidad
necesaria gracias a su experiencia previa, siendo en este caso la prevencién de ETS/
SIDA una preocupacién algo mayor, que no siempre los persuade de utilizar
condones. No obstante, el riesgo de ser “estafado” por una chica que busque
secretamente un embarazo para forzarlos a una unién permanente estd siempre en
su conciencia. Vimos que el conocimiento de anticonceptivos es bastante mayor
que su uso consistente y correcto, y que el aborto es bastante comin, aunque en el
discurso su aceptabilidad varia de modo importante entre el rechazo casi absoluto y
la aceptacién pragmadtica.

El SIDA y las ETS no son, segtin la evidencia serolégica, problemas de importancia
explosiva en este grupo, aunque estin presentes en él. Practicamente no hay
preocupacién acerca del SIDA en el espacio de la pareja estable, asumiéndose
tacitamente que la nobleza del vinculo elimina un riesgo que simbdlicamente se
asocia a contactos de menor estatuto moral. Sin embargo, incluso en el espacio de
las relaciones ocasionales, se regatea lo necesario del empleo del condé6n a partir de
la confianza y de elaboraciones fatalistas o de la proclamacién Iidica de supuestas
inmunidades, lo que ocurre porque el condén, tal vez mds en el espacio del mito que
en el de la experiencia, es representado como mutilador del placer. Se conoce sobre
casos y muertes por SIDA en el medio cercano, aunque todavia se percibe esta
enfermedad como propia de grupos depositarios de grandes marcas sociales.

Finalmente, se evidencié una gradiente notoria entre quienes habian sentido
necesidad de utilizar un servicio de salud reproductiva, quienes conocian uno de
estos servicios, y quienes alguna vez los habijan utilizado, lo que sugeria problemas
en la difusién de la existencia de servicios y también problemas en la calidad de la
oferta y en la motivacién de conductas mas activas en el ambito sanitario por parte
de esta poblacion. Las diferencias entre hombres y mujeres a este respecto (con
presencia masculina mucho mas baja) sugieren no sélo posibles disimilitudes en
experiencias concretas, sino también, probablemente, discrepancias en las
autorrepresentaciones de estos jévenes como potenciales clientes de un servicio de
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salud reproductiva, es decir, como individuos que pueden tener “necesidades de
salud reproductiva”.

Creemos que las transformaciones en los modelos tradicionales, por una parte, as{
como el creciente interés en cuestiones de salud sexual, en el contexto de una alta
frecuencia de problemas concretos de la misma, por otra, constituyen una coyuntura
favorable para el desarroilo de programas que puedan mejorar la oferta y educar la
demanda de servicios de salud reproductiva, asi como apoyar en el desarrollo de
mejores respuestas individuales y sociales a los problemas tradicionales de esta
dimensioén de la vida, y acompafiar las mismas transformaciones de la masculinidad
hegemoénica para mejorar la calidad de la vida de los hombres y las mujeres.
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ALGUNAS PROPUESTAS ANALITICAS PARA INTERPRETAR LA
PRESENCIA DE LOS VARONES EN LOS PROCESOS DE SALUD
REPRODUCTIVA!

Juan Guillermo Figueroa Perea

En los modelos analiticos que relacionan los dinamismos de la salud y la
reproduccion, las mujeres han sido la principal poblacién de referencia; son ellas a
quienes regularmente se refieren los estudios sobre los riesgos de la reproduccion y
las beneficiadas, junto con los hijos, de los cambios en los patrones reproductivos
sobre los cuales se ha pretendido influir. A los varones® se les interpreta como
actores secundarios que condicionan la salud de las mujeres y de los hijos, a la par
que otras caracteristicas de las mujeres, de los servicios de salud o del contexto
socioeconémico. Recientemente se ha reconocido la necesidad de desarrollar
propuestas analiticas con el fin de pensar a los varones como seres que se
reproducen, al vincularse de miiltiples formas con su cuerpo, su sexualidad y con
los diferentes actores y normatividades sociales que van moldeando los procesos de
especializacién genéricas de varones y mujeres (Lagarde 1994), ya que a partir de
ello definen las diferentes etapas de su comportamiento y Sus procesos
reproductivos.

Algunas de estas propuestas se han derivado del desarrollo analitico de categorias
como salud reproductiva, la cual ademds de buscar evitar reduccionismos en la
interpretacién y estudio de la reproduccién y la salud, pretende explicitar las
dimensiones sociales de ambos dinamismos. Por ello, este trabajo tiene como
objetivo desarrollar algunas vertientes analiticas para ubicar a los varones dentro de
los procesos de salud reproductiva.

La salud reproductiva se circunscribe originalmente a cuatro elementos
fundamentales: “que los individuos tengan la capacidad de reproducirse, asi como
de regular su fecundidad; que las mujeres tengan embarazos y partos seguros; que
los resultados de los embarazos sean exitosos en cuando a la sobrevivencia y el
bienestar materno e infantil; y que las parejas puedan tener relaciones libres del
miedo a embarazos no deseados o a enfermedades” (Fathalla 1987; Barzelatto y
Hempel 1990). En la Conferencia de Poblacién y desarrollo celebrada en El Cairo
en 1994 se enfatizd, ademds, la capacidad de disfrutar de una vida sexual
satisfactoria y la libertad para decidir procrear o no, a la vez que se acordé que los

Versiones previas de este documento fueron publicadas en Género y Salud. Facultad de Ciencias Sociales de
la Pontificia Universidad Catélica del Perti, 1997 y en la Revista Cadernos en Saude Piblica, Brasil 1998.
Utilizo la palabra varones para distinguirla de hombre, pues esta iltima suele aplicarse como sinénimo de
humanidad y de poblacién masculina: prefiero exponerme a complicaciones en la redaccién que utilizar
términos que reproducen desigualdades de género.
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derechos reproductivos incluyen entre sus componentes, el derecho a alcanzar el
nivel mas elevado de salud reproductiva; con ello surge una nueva posibilidad de
repensar la presencia masculina en el 4mbito de la reproduccion.

Una de las posibilidades para explicitar la presencia de los varones en dichos
procesos es identificar, dentro de los diagndsticos con los que se cuenta sobre salud
reproductiva, cudles son las ausencias y presencias de los varones que condicionan
las consecuencias favorables o no para las mujeres y para los hijos y tratar de incidir
sobre ello. Es decir, mejorar la presencia de los hombres sin variar necesariamente
la interpretacién de la poblacién de referencia en el espacio de la reproduccién. Ello
puede hacerse sin cuestionar las relaciones de poder subyacentes a la vivencia
masculina y femenina de la sexualidad y la reproduccién, ya que incluso son
frecuentes los modelos analiticos utilizados para el estudio de la reproduccién en
los cuales ocupan un papel marginal la sexualidad, las relaciones de poder y las
identidades genéricas. Se trata de ver de qué manera los varones contribuyen a
mejorar las condiciones de salud de las mujeres y de sus hijos durante el embarazo,
parto y puerperio, asi como en los procesos de regulacién de la fecundidad y en la
vivencia de otros eventos reproductivos, sin necesidad de modificar el objeto de
estudio e intervencioén.

Una segunda posibilidad es incursionar en el cardcter relacional, social y
potencialmente conflictivo de la reproduccién “sexualizada”, al margen de buscar
un equilibrio utépico, como a veces se tiende a pensar en la salud reproductiva. Ello
implica reconocer momentos y formas de enfrentamiento entre hombres y mujeres,
asi como entre diferentes actores de la reproduccién social, ubicdndolos en
contextos heterogéneos especificos, con el fin de evitar lecturas tnicas y simplistas
de un proceso tan complejo como el de la reproduccién. Esta alternativa implica
replantear el andlisis de la reproduccién como un proceso relacional y no como
eventos aislados de hombres y mujeres, al mismo tiempo que recuperando la
especificidad de unos y de otras.

No basta con reconstruir la participacién de los varones en la salud de las mujeres,
sino que es necesario imaginarlos como actores con sexualidad, salud y
reproduccién y con necesidades concretas a ser consideradas, tanto en la interaccién
con las mujeres, como en el proceso de construir su identidad masculina. Esta
vertiente tiene la ventaja de explicitar procesos de exclusion en la definicién de
normatividades alrededor de estos dinamismos, a la par que en la interpretacion
disciplinaria de los mismos. Se ha visto, por ejemplo, que la demografia y la
medicina, en tanto disciplinas que han estudiado la reproduccién, no le han
dedicado una especial atencién al anélisis del proceso reproductivo de los varones,
al grado de que momentos reproductivos tan bdsicos como el embarazo, no son
predicados respecto a la poblacién masculina. Ademds, no existen indicadores para
el estudio de la fecundidad que incorporen a los varones a pesar de ser uno de los
tres elementos bésicos de la dindmica demografica. Con ello se han avalado normas
sociales que identifican a la maternidad como un dinamismo central de la identidad
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genérica de las mujeres, y que excluyen (con complicidad de los hombres) a los
varones de los procesos reproductivos.

El otro componente del término salud reproductiva tiene que ver con la relacion
salud-enfermedad; las causas de muerte de los varones reflejan un proceso de
exposicion al peligro, muchas veces de manera deliberada e intencional, por lo que
algunos autores han dado en clasificar a ese modelo de masculinidad como un
factor de riesgo de su salud, la de las mujeres, la de los hijos y la de otros varones
(De Keijzer 1992). En la contraparte, las causas de muerte de las mujeres reflejan
una negacion social e individual de si mismas en cuanto al derecho a autocuidarse y
prevenir situaciones que ponen en riesgo su salud, por asumirse como responsables
de la salud de sus hijos y de su pareja antes que de la de si mismas. En opinién de
Basaglia (1984), las mujeres pueden ser consideradas como un "ser para los otros",
mientras que la literatura sobre estudios de la masculinidad sugiere la posibilidad de
imaginar al varén como un "ser que vive, a pesar de los otros"”, o bien un "ser que
vive para si mismo". Por ello, un proceso de interaccién saludable entre los
personajes que participan en la reproduccién ofrece complejidades importantes y
sugiere desfases que hay que trabajar tedrica, analitica y practicamente.

Otra dimensién que pretende explicitar la salud reproductiva es la sexualidad,
enfatizando que una reproduccién en condiciones saludables debe imaginarse
paralela a una vida sexual satisfactoria. En el caso de los estudios sobre la mujer se
ha encontrado un proceso de negar la propia sexualidad en términos de posibilidad
de disfrute y de placer, de vivirla con culpas o en funcién del placer de los otros,
mientras que los estudios sobre los varones muestran que algunas de las
caracteristicas de su sexualidad pueden ser la competitividad, la violencia, la
homofobia y su vivencia como obligacion y fuente de poder, entre otras.

En este sentido, algunos de los momentos a los que hace referencia la salud
reproductiva encuentran importantes diferencias tanto en las expectativas sociales
como en la interpretacién y vivencia de varones y de mujeres. Por ello, al pensarlos
en un mismo momento, se puede documentar un proceso de enfrentamiento en el
cual se tiende a privilegiar la visién de una de las partes, precisamente por la
historia de asumir responsabilidades de manera distinta. No obstante, buscamos
utilizar la perspectiva de género como supuesto para esta reflexion, con el fin de
imaginar los procesos en un sentido relacional, sin negar la dimension del ejercicio
del poder, pero evidenciando que ello tiene como supuesto la existencia de un ser
libre sobre el cual se ejerce y que potencialmente puede reaccionar a dicha relacién
(Foucault 1988). Ademads, dicho poder es algo que se ejerce, no que se tiene y por lo
tanto, implica relaciones de tensién permanentes que, de alguna manera, tienen que
estarse validando con la participacion de los involucrados en los diferentes
momentos del ejercicio del mismo (De Barbieri 1992).

Por ende, proponemos repensar la sexualidad, la reproduccién y la salud en
términos de interaccion, con el fin de tratar de construir referencias mds claras
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respecto a la poblacién masculina. Nos apoyamos en las dos vertientes
anteriormente esbozadas, es decir, la que privilegia lo que se sabe sobre salud
reproductiva de las mujeres y trata de explicitar la presencia de los varones, y
aquélla que trata de construir reflexiones sobre los varones en relacion a los
dinamismos a los que alude la salud reproductiva.

1. Repensando la presencia masculina en los diagndsticos de salud
reproductiva

Existe amplia experiencia en la elaboracion de diagndsticos de planificacién
familiar, de salud materno-infantil y en parte, de enfermedades de trasmision
sexual, componentes todos ellos que han pretendido integrarse -entre otros- para
darle forma a la salud reproductiva. Al margen de que algunos de estos diagndsticos
a veces caigan en reduccionismos, lo que es indudable es que los indicadores
utilizados en ellos dan cuenta de dinamismos que pueden ayudar a interpretar
algunos procesos de salud-enfermedad en el dmbito reproductivo. Lo que no estd
resuelto es qué otros elementos faltan, ya que en muchos de dichos diagnésticos se
ha ignorado la dimensién relacional de la sexualidad y la reproduccién, ademas de
la especificidad de mujeres y varones a lo largo de diferentes etapas de su vida.

En una propuesta para identificar necesidades de investigacién en salud
reproductiva, Lavin y Villar (1990) reconocen que el esquema analitico del que se
parte, los supuestos para interpretar los fendmenos y la pertinencia de las acciones
programdticas, definen y condicionan el tipo de acciones que se reconocen como
necesarias para asegurar la salud reproductiva. La exclusién deliberada o no de los
varones, asi como los supuestos bajo los cuales se incorporan no son independientes
de las acciones sociales construidas para trabajar por la salud en el ambito
reproductivo.

Recientemente se llevé a cabo un diagndstico de salud reproductiva en México
siguiendo la definicién propuesta por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
(Langer y Romero 1995). A continuacién ilustramos la forma en que se abordan
algunos problemas de salud reproductiva en este documento y comentamos la
posibilidad de ampliarlos recuperando algunos elementos de la poblacién
masculina. Lo utilizamos como recurso de reflexién sobre el conocimiento
acumulado y no necesariamente como ejemplo de diagnéstico.

Las autoras analizan el embarazo, parto y puerperio en términos de los niveles de
fecundidad y el tipo de atencién prenatal y en el parto, a la vez que reconocen que
no se cuenta con informacién sobre la calidad de la atencién recibida por las
personas que pasan por ese proceso. Sin embargo, lo que poco se menciona es que
hace falta documentar el conjunto de saberes de las mujeres, que les dan poder para
manejar estos eventos vitales, en especial cuando se enfrentan a modelos
hegemonicos patriarcales que descalifican su interpretacién. Hace falta también
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investigar riesgos, satisfactores y temores masculinos asociados a estos eventos
reproductivos, asi como la negociacién entre las personas que se reproducen.

Una de las distinciones que parecen mds importantes en la definicién sobre salud
reproductiva, con el propésito de repensar la presencia de los varones, es aquella
entre aparato, comportamiento y proceso reproductivo. Si se discute el equilibrio de
la reproduccién en funcion del aparato, es factible que se siga trabajando mas en las
mujeres, aun cuando los varones pueden presentar cierto tipo de problemas en su
capacidad reproductiva. Sin embargo, pensada la reproduccién en un espacio
relacional, el comportamiento y proceso reproductivo hacen referencia a una vision
dindmica de encuentros y desencuentros entre los participantes en dicho dmbito;
con ello es mas facil la referencia a las dimensiones psicoldgicas y sociales de la
reproduccion, a las cuales se quiere aludir con una visién integral del término salud.

Las autoras discuten la morbilidad y mortalidad maternas y las evaldan a través de
la incidencia de casos, si bien reconocen la falta de informacién sobre
complicaciones agudas, problemas crénicos y enfermedades asociadas a estos
procesos. A ello afiadimos la falta de andlisis e informacién sobre la percepcién de
las mujeres sobre su proceso de salud-enfermedad y el peso que en ello tiene su
percepcién de derechos ante los varones, ademas de la interpretacién que tienen de
los procesos depresivos que viven y que califican como naturalmente vinculados a
la reproduccién. Desconocemos si los procesos de control de la capacidad
reproductiva han modificado el sentido de la integridad corporal de las mujeres, la
forma de relacionarse con su cuerpo y la forma de revalorar su relacién con los
varones, al reconocerse con autoridad moral para acceder a los recursos (sociales y
médicos) que les permitan ver por su salud. Hace falta documentar la percepcion de
los varones sobre las soledades vividas por las mujeres y sobre los eventos de
enfermedad y muerte materna. A ello se afiaden las estrategias que perciben como
vélidas, con el fin de contrarrestar estos eventos negativos, personal y familiarmente
considerados.

Las autoras analizan ¢l tema de planificacion familiar y preferencias reproductivas
como apoyo a ciertas estrategias de salud de las mujeres y los hijos. Los
caracterizan a través del uso de métodos anticonceptivos, de su efectividad y de su
modernidad, discuten los niveles de demanda insatisfecha (interpretada como las
mujeres que declaran no desear mas hijos y al mismo tiempo no usan
anticonceptivos), analizan algunas razones del no uso de métodos anticonceptivos y
destacan la oposicién del varén. Paralelamente, comentan las diferencias entre la
fecundidad ideal y la real, destacan la diferencia entre el uso de métodos por el
varén y por la mujer y enfatizan la desproporcion que existe entre ambas realidades.
Esto lo argumentan en términos de responsabilidad centrada en las mujeres, poca
participacion de los varones y decisiones inequitativas en el espacio de la
regulacién de la fecundidad.
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Sin embargo, el andlisis integral de los procesos de regulacién de la fecundidad no
puede dejar de lado la légica poblacional subyacente al uso de la metodologia
anticonceptiva, ya que si la reproduccién es percibida como algo femenino, es
confuso discutir los métodos usados por el varén. Es necesario analizar las causas
de los embarazos no deseados como resultado de relaciones sexuales no deseadas,
no buscadas y muchas veces impuestas por el varén, mds que como un mero
resultado de un uso no efectivo de métodos anticonceptivos. Hace falta documentar
el sentido de la salud, la responsabilidad y los derechos reproductivos desde la
especificidad de los varones, con el fin de darle mas sentido a la discusién sobre su
presencia en el ambito de la reproduccién y la anticoncepcién. Para ello se requiere
documentar el conocimiento de la realidad més cercana a dichas personas, como lo
es su cuerpo, su sexualidad, su ser varén o mujer, su actitud ante el saber de los
otros y el reconocimiento al saber qué tienen de si mismos, antes de imaginarlos
regulando su fecundidad.

Es necesario discutir las consecuencias bioldgicas y sociales de las fallas de los
anticonceptivos para mujeres y para varones, asi como las relaciones de poder
subyacentes al proceso reproductivo. Es necesario documentar los conflictos
derivados del empoderamiento femenino asociado al control de su reproduccion,
explicitando lo que ello implica para su identidad genérica, mas alld de reducir el
analisis de las preferencias reproductivas a la difusién de métodos anticonceptivos
para la eliminacién de embarazos no deseados.

Las autoras discuten el contexto de las enfermedades de transmisién sexual y del
SIDA en términos de su prevalencia por sexo, del uso del condén como medida
preventiva y de una moral sexual que impide, en especial a las mujeres, el control y
el cuidado de sus cuerpos. La discusién de las autoras confirma el poco
conocimiento que se tiene sobre las consecuencias del ejercicio sexual de los
varones, por la falta de seguimiento que se le da -a nivel individual y social- a
muchas de sus practicas coitales. Sin embargo, falta documentar las valoraciones
sociales de la sexualidad en contextos especificos, mds que limitarse a la
constatacién de los riesgos derivados de ciertas practicas coitales. Hace falta
documentar el conjunto de estigmas que se generan de diferentes valoraciones
morales de la sexualidad, como la homofobia -asociada en parte a la construccién
de la identidad masculina- y otros procesos de discriminacién hacia aquéllos que se
reconocen como “diferentes” en el ejercicio de su sexualidad. Es necesario
reconstruir el proceso de adaptacion, resistencia y transgresion de normas por parte
de hombres y mujeres que tratan de replantear estereotipos femeninos y masculinos
en el ambito de la sexualidad, con el fin de contrarrestar la difusién de estas
enfermedades.

Las autoras analizan el contexto del cdncer cérvico uterino y mamario en términos
de los principales tipos de céncer a los que se exponen las mujeres, en parte
derivados de infecciones genitales y de la nula atencién ginecoldgica, ademas de
que mencionan la existencia de un "descuido de su salud" por parte de las mujeres.
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Sin embargo, poco se ha documentado la cultura del respeto al desnudo como un
factor que puede influir en que las mujeres no prevengan -como se quisiera- la
exposicion a dichas enfermedades; a ello se afiade la masculinizacién de la préctica
médica y el rechazo a la revisién de la mujer por parte de un varén que no sea su
pareja. Poco se ha investigado la percepcion que varones y mujeres tienen sobre el
propio cuerpo, la forma en que "se ve por él", y el papel que tiene dentro de la
préctica médica el respeto a la intimidad, asi como al apoyo de los varones al velar
por la salud del ser con quien se reproducen.

Las autoras abordan el tema del aborto inducido como una causa importante de
mortalidad materna e insisten en lo incierto de las estadisticas sobre el tema, asi
como en los efectos que dicha préactica genera sobre la salud de las mujeres. Sin
embargo, poco se ha investigado sobre las diferentes percepciones de varones y
mujeres alrededor de esta problematica, mas declarada como incidencia por los
varones, pero menos avalada moralmente por los mismos. Hace falta construir un
analisis de cémo la poblacién -masculina y femenina- transforma y modifica
normas morales -y legales- que contradicen sus posturas personales y cémo las
adapta cuando coincide con sus costos de poder en las relaciones sociales.

Como algo novedoso, por no ser referencia frecuente en muchos diagndsticos de
Planificacién Familiar y Salud Materna Infantil, asi como en los andlisis que
relacionan la salud y la reproduccidn, las autoras incorporan al diagnéstico algunos
elementos de violencia doméstica, en particular hacia las mujeres; enfatizan
elementos como la violacidén, la agresién y la violencia conyugal, asi como el
hostigamiento sexual y la violencia psicoldgica. Ademads, hablan del "ciclo de la
violencia", ya que las mujeres que sufren violencia tienden a convertirse en
golpeadoras de sus propios hijos. A pesar del avance que representa esta discusion,
ello se enriqueceria si pudieran documentarse elementos de cémo los varones viven
su ser violento, qué papel juega la violencia dentro de la conformacién social de su
identidad genérica, cual es su vivencia al tratar de modificar ciertos estereotipos
-construidos a partir de elementos de poder, dominio y control- y qué elementos se
han encontrado a partir de los grupos de varones que se han constituido para
explorar su masculinidad y ayudarse a manejar su “ser violento”.

Ademds de estos puntos, otros elementos importantes que enriquecerian un
diagnéstico de salud reproductiva, sin partir necesariamente de los problemas
clasicos de la lectura biomédica sino interesados en la presencia masculina, son los
procesos sociales a través de los cuales se norma, se acompaiia, se vigila, se
interviene, se monitorea y se moldea el proceso reproductivo de varones y mujeres,
considerando elementos de poder y desigualdad social; los procesos de inclusién y
de exclusién de personas y grupos especificos en las normatividades sociales
vinculadas con la salud y la reproduccién; los procesos de negociacion en la crianza
de los hijos; la construccién social de la nocién de derechos en la reproduccion,
tanto de mujeres como en varones; y la construccién de la paternidad y la

181

O



Juan Guillermo Figueroa P. Masculinidades y equidad de Género en América Latina

sexualidad como experiencia poco placentera para muchas mujeres y para un
niimero poco conocido de varones.

Estas primeras propuestas surgen en coincidencia con un importante proceso de
cuestionamiento que existe actualmente en relacién a las expectativas diferenciales
para varones y mujeres en el dmbito de la reproduccién y la salud, asi como al
olvido u ocultamiento de la sexualidad. Un aporte relevante lo ha representado el
movimiento feminista y dentro del mismo, la categoria de género, desarrollada
como un cuestionamiento de la vivencia de la sexualidad en términos de poder y de
la maternidad como proyecto tnico de las mujeres.

A ello se afiade el reconocimiento de las limitantes de la forma en que se han
instrumentado diferentes programas de planificacién familiar y de salud materno
infantil entre otros, vinculados con la reproduccién, ya que por una parte han sido
frecuentes los procesos de reduccionismo biolégico y por otra, a pesar de brindar
elementos para que las personas tengan mayor control de su reproduccioén y
replanteen sus proyectos personales, no han sido capaces de cuestionar las
relaciones de género, al privilegiar como objeto de sus intervenciones a la poblacién
femenina.

Paralelamente, se ha dado un proceso de madurez en la conceptualizacién de la
relacion entre reproduccién y salud, reflejada en la recuperacion de la sexualidad
como el entorno en el cual se construyen los procesos reproductivos, asi como la
recuperacion de la presencia masculina como un actor tan relevante como la mujer,
en los procesos de interaccién que le dan forma al 4mbito reproductivo, sexual y de
salud. Son importantes los aportes del estudio de la masculinidad (Kimmel 1994;
Nolasco 1992; Badinter 1993; Ross 1994) en diferentes partes del mundo, ya que
han tratado de rastrear los origenes de los procesos de exclusién en diferentes
admbitos de la vida social, a la vez que comentar procesos de transgresién a los
estereotipos.

Otro de los aspectos que reflejan la madurez en el andlisis de la relacién entre
reproduccién y salud, es la discusién cada vez mds explicita sobre los procesos de
ciudadanizacién de los individuos al vincularse con su reproduccién, o sea, el
proceso de reconocerse con autoridad moral para cuestionar y negociar
normatividades; es decir, para crear una nueva posibilidad de construccién a los
entornos sexuales, reproductivos y de salud.

Ello est4 estrechamente asociado a la perspectiva de género en tanto opcién tedrica,
metodolégica y practica, incorporada actualmente a la discusion sobre salud y
reproduccion, ya que obliga al andlisis relacional de la reproduccién, a revalorar la
reproduccién en hombres y mujeres y a cuestionar el valor que le asignan unos y
otras a los eventos reproductivos. Paralelamente, permite analizar el proceso
histérico que ha llevado a las asignaciones diferenciales, con lo que se pueden
identificar actores en cualquier proceso de transformacién de los momentos
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reproductivos en contextos especificos. De otra forma, incorporar a los varones
parece forzado, pues no cuestiona de rafz la practica y la conceptualizacién de la
reproduccioén.

La perspectiva de género implica cuestionar supuestos, evidenciar sexismos,
transformar identidades masculinas y femeninas y desmistificar la reproduccion,
entre otros elementos: ello es mds consistente con el origen del concepto de salud
reproductiva. Scott (1996) destaca que el género es un elemento constitutivo de las
relaciones sociales basadas en las diferencias percibidas entre los sexos, a la vez
que se constituye en una forma primaria de relaciones significantes de poder. El
género nos muestra el cardcter de tensién permanente de las relaciones sociales y
nos lleva a cuestionar muchas historias sobre reproduccién, sexualidad y salud que
puede que hayamos dado por obvias. Las historias que son obvias no las
cuestionamos, las asumimos, las reproducimos y les vamos dando incluso mds
elementos para adquirir fuerza y posibilidad de replicarse.

Hablar desde una perspectiva de género implica reconocer que existen simbolos
culturalmente disponibles que le dan forma a conceptos normativos, que hay
nociones politicas e institucionales que vigilan estos procesos de exclusién, pero
ademads, que dichos simbolos culturalmente disponibles le van dando forma a la
identidad subjetiva de los individuos (Scott 1996); por ello no es tan fécil
reconocerlo. Por lo mismo, en los dos apartados siguientes analizamos por separado
algunos elementos de la reproducciodn, la sexualidad y la salud en la experiencia de
los varones, como objeto de estudio en si mismos, como otra forma de esbozar una
propuesta de vertientes de investigacién a futuro en la relacién entre varones y
procesos de salud reproductiva.

2. Apuntes para problematizar la reproduccion en sentido relacional

Entendemos el comportamiento reproductivo como un proceso complejo de
dimensiones bioldgicas, sociales, psicoldgicas y culturales interrelacionadas, que
directa o indirectamente estan ligadas con la procreacién. En un sentido amplio e
integral, comprende todas las conductas y hechos relacionados al cortejo, el
apareamiento sexual, la unién en pareja, las expectativas e ideales en cuanto a la
familia y a los hijos, la planeacién del nimero y el espaciamiento de los hijos, el
uso o no de algiin método anticonceptivo, la actitud y relacién con la pareja durante
el embarazo, el parto y puerperio, la participacién en el cuidado y crianza de los
hijos y el apoyo econdmico, educativo y emocional hacia ellos. Esta concepcién
global sugiere categorias como salud, derechos y responsabilidades reproductivas,
tanto para mujeres como para los hombres (Figueroa y Liendro 1995).

En el caso de la investigaciéon demografica la mujer sigue siendo el centro del

andlisis alrededor de la reproduccion; ello repercute en el tipo de indicadores

utilizados para interpretar cambios en la fecundidad y el tipo de politicas definidas
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para incidir en tal ambsito. Si bien el andlisis demogrifico tiene dentro de sus
dinamismos fundamentales a la mortalidad, la migracién y la fecundidad, algo que
llama la atencién es que este tltimo es el tinico para el cual la mayoria de los
indicadores utilizados se calculan en funcién de la mujer. Las estadisticas utilizadas
para caracterizar la fecundidad dificilmente pueden imaginarse para el varén y no
unicamente -como se suele argumentar- por dificultades pricticas de identificar el
nimero de hijos de los mismos, sino por los pocos esfuerzos tedricos para
reconceptuar la reproduccién y la fecundidad de una poblacién, sin limitarlas a lo
que ocurre con la poblaciéon femenina. Existe un desarrollo muy pobre de
indicadores del proceso reproductivo que incorporen explicitamente al varén.’

Como producto de una revisién de articulos sobre fecundidad, nupcialidad y familia
en treinta afios de la revista Demography, Watkins (1993) concluye que las mujeres
son vistas por la mayor parte de los autores como productoras de nifios y de
servicios para ellos, que lo hacen con poca asistencia de los varones y que estin
aisladas socialmente de parientes y amigos. La autora concluye que es minimo el
conocimiento con el que se cuenta sobre los varones en estas tematicas, al margen
de estar revisando los trabajos publicados durante un periodo de treinta afios.

En el andlisis demogréfico de la reproduccién se encuentra una interpretacién muy
limitada del tema del poder entre los miembros de ambos sexos y se reproducen
modelos de andlisis de las relaciones entre varones y mujeres, similares a las
convenciones de género, en tanto esferas separadas y opuestas. Es de destacar, por
ejemplo, que no hay términos claros para describir la experiencia de los varones
durante el proceso del embarazo y otros momentos de la reproduccién, lo cual
contribuye en parte a que no se cuestione que el varén llegue tarde a dicho proceso,
al margen de que haya participado biolGgicamente desde el inicio del mismo. El
andlisis ha privilegiado al varén como informante del contexto socio econémico en
el que se da la reproduccién bioldgica, por lo que estas exclusiones no son
dependientes exclusivamente del actuar social de los varones al desvincularse de la
reproduccién bioldgica y concentrarse en la reproduccién social, sino de los propios
modelos interpretativos de las disciplinas que han abordado el estudio de los
procesos reproductivos y de las politicas y programas construidos bajo el supuesto
de dicho conocimiento.

Los datos de diferentes encuestas muestran, ademds, situaciones contradictorias en
la relacién sexual y reproductiva entre hombres y mujeres, en las cuales aparecen
exclusiones, especializaciones genéricas y sobre todo, tensiones que dificultan el
ejercicio de los derechos humanos basicos (Figueroa y Liendro 1995). Sin embargo,
poco se sabe sobre la manera en que los varones interpretan y viven la realidad
documentada ampliamente en las investigaciones.

En trabajos recientes se confirma que los varones se reconocen a si mismos como
acosadores naturales y siempre dispuestos a una relacién coital, algo totalmente
opuesto a la "precaucion y vigilancia -individual y social-" que se espera de las
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mujeres (Arias y Rodriguez 1995). Castro y Miranda (1995) los describen tratando
de "ganarle la voluntad a las mujeres y ellas tratando de resistirse, algo que no
siempre logran”. Al hacer un andlisis de la reproduccién desde el punto de vista de
los varones y tratar de interpretar, a través del lenguaje, el contexto subjetivo de los
mismos, concluyen que se valora a los varones como un problema en su relacion
con las mujeres y comentan la existencia de un sentimiento de duda permanente
sobre la paternidad, debido a que otros varones pueden estar acosando a la propia
pareja, al igual que ellos lo hacen con otras mujeres. En una encuesta llevada a cabo
en México, las mujeres declaran que parte del valor que tienen para ellas las
relaciones coitales es evitar que sus parejas se vayan con otras mujeres, aunque en
muchas ocasiones ellas no deseen tener relaciones pues no les son placenteras
(Figueroa y Rivera 1993). Los datos de diferentes investigaciones reflejan una gran
insatisfaccion de las mujeres en la relacién con su pareja, si bien es poco lo que se
conoce en la perspectiva del varén.

Ademés de lo dicho para los modelos de anélisis demografico, algunos autores han
explicitado los sexismos del conocimiento y del quehacer médico, asi como de las
politicas y los programas vinculados con la reproduccién. Castro y Bronfman
(1993) analizan los criterios de interpretacién epistemoldgica de la prictica médica
y comentan que los conceptos de naturaleza, cuerpo, subjetividad, dominio privado,
sentimientos, emociones y reproduccién se asocian a la identidad genérica
femenina, mientras que los conceptos de cultura, mente, objetividad, dominio
publico, pensamiento, racionalidad y produccién, se vinculan a la identidad
genérica masculina.

Otra complejidad surge de los elementos sexistas de las politicas y programas
vinculados con la interpretacion de la reproduccién, via la anticoncepcion. En una
de las principales instituciones de salud de México se afirma que “prdcticamente no
existen contraindicaciones para la Oclusion Tubaria Bilateral, pero (que) ciertas
condiciones de la mujer hacen que este procedimiento sea diferido, entre otras la
enfermedad inflamatoria pélvica o la peritonitis, patologia que obliga a tratamiento
previo y la anemia, que implica riesgos anestésicos y quirirgicos” (AMIDEM
1986a). En los mismos documentos se afirma que “la vasectomia estd
contraindicada en aquellos sujetos cuya decision sea dudosa; inmaduros bioldgica
o psicolégicamente; con temor a los posibles efectos de la operacion sobre su
estado de salud o posible pérdida de la virilidad; cuya decision sea tomada en base
a informacion insuficiente o errénea; con disfuncion sexual y que confian en que la
vasectomia va a resolver su problema; psicopatas” (AMIDEM 1986b). Al
discutirlo con las personas responsables de estos programas, el autor se enfrent6 a
comentarios en el sentido de que las precauciones no se consideran necesarias en las
mujeres, por estar habituadas a lidiar con la reproduccién y la anticoncepcion.

En la légica de algunos estudios sobre politicas y dindmicas demograficas, como lo
es el texto que prepararon CEPAL y CELADE (1993) como antecedente a la
Conferencia del Cairo, se discute el porcentaje de mujeres en edad fértil
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actualmente casadas, usuarias de métodos anticonceptivos segin “responsabilidad
de uso”, la cual se califica como masculina para el uso del condén, la esterilizacién
masculina y el retiro, mientras que la femenina comprende los restantes métodos
anticonceptivos. Artificialmente se dividen en métodos femeninos y masculinos, y
se privilegia su efectividad por encima del proceso de interaccién entre el varén y la
mujer. A ello se afiade que los métodos en que el vardn estd presente de una manera
mas evidente, como los métodos locales, el ritmo y el retiro, son considerados de
baja efectividad y por lo tanto, no son promovidos por programas de planificacién
familiar y anticoncepcién; por lo mismo, es extrafio que una de las pocas
posibilidades de promover la presencia masculina en la anticoncepcién lo es a
través de un método de cardcter irreversible como la vasectomia, sobre la cual,
ademis, hay elementos sexistas en su normatividad y practica institucional, ya que
se tiende a sobreproteger al varén al optar por ella y a estimular la presencia de las
mujeres. No es arriesgado afirmar que la medicalizacién de la regulacién de la
fecundidad, los procesos sexistas de normatividad y la bisqueda de mayor
efectividad e impacto demogréfico, han desincentivado la presencia de los varones
en la prictica anticonceptiva, al margen de lo que ellos y sus parejas hayan decidido
al respecto.

Cuando se piensa en la préctica de la regulacién de la fecundidad en lo general,
como otro de los componentes bésicos de la capacidad de influir sobre la
reproduccion, la presencia de los varones es muy contradictoria ya que se les suele
interpretar como obstéculo o como apoyadores de la regulacién de la fecundidad de
sus parejas, pero no como seres que pueden regular su fecundidad, si bien al indagar
con ellos aparecen elementos sexistas y de rechazo a asumir responsabilidades.

Arias. y Rodriguez (1995) analizan el uso del condén en un contexto mexicano,
tratando de ver si han cambiado los valores sexuales en la experiencia masculina
con la promocién e incremento en el uso del condén. Las autoras muestran, a través
de sus resultados, que los varones siguen manifestdndose siempre disponibles para
una relacién coital y que hacen una diferenciacién entre el uso de condén
dependiendo del “tipo de mujeres” con las cuales tienen relaciones coitales. Las
mujeres conocidas, cuya limpieza y no promiscuidad asumen, no requieren del uso
de un preservativo, algo diferente a lo que ocurre con “las desconocidas”, ya que
pueden ser promiscuas, debido a que tienen relaciones coitales con muchos otros,
como lo pueden estar haciendo con la persona de referencia. A pesar de la
connotacién peyorativa de esta expresién, muchos varones lo declaran en esos
términos y refieren que no hace falta el uso del condén con sus parejas, ya que
“ellas si son fieles y sélo tienen relaciones con ellos”. Se constatan elementos de
una doble moral y la repeticion del estereotipo de que ser varén es asumir riesgos,
entre ellos tener relaciones coitales sin condén.

A pesar de esta referencia y de muchos estudios que han mostrado la oposicién de
los varones al uso de los métodos (Figueroa y Liendro 1995), existen trabajos que
documentan la aceptacién de la vasectomia en América Latina y proponen que los
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varones estan dispuestos a involucrarse y que incluso, estdn esperando hacerlo, pero
que no han existido son métodos y programas que se dirijan especificamente a ellos
(Alvarado 1995; Castro 1995). Las evidencias nos obligan a no ser tan ingenuos en
esta lectura y a interpretar de una manera mds critica el contexto reproductivo de la
poblacién masculina.

En un estudio hecho por Miller et al (1991) sobre c6mo deciden las parejas el uso
de la operacién femenina o la vasectomia, los autores reportan que la interaccién de
la pareja y el acuerdo entre las mismas es significativo para diferenciar el tipo de
método definitivo al que se recurre. Ello confirma lo investigado por Bean et al
(1983) quienes encuentran que a mayor comunicacién marital se opta por la
vasectomia y cuando la comunicacién es muy pobre se recurre a la oclusién tubaria
bilateral; en la explicacién argumentan que la experiencia laboral incrementa la
posibilidad de la mujer de interactuar y de cuestionar a su pareja, lo cual facilita la
negociacién de la decisién sobre el tipo de método a ser utilizado. Andres et al
(1984) encuentran que las decisiones sobre la sexualidad, la reproduccién y la
anticoncepcién se explican en mejor medida, a partir de las actitudes liberales y las
caracteristicas de la relacién de una pareja. Sin embargo, pocos autores discuten la
influencia de los supuestos sexistas de los proveedores de servicios de salud en el
tipo de anticonceptivo usado, a pesar de que dichos agentes institucionales tienen un
papel central en algunos contextos latinoamericanos, como lo es el caso de México
(Cervantes 1993; Figueroa 1994).

Otra forma de controlar la fecundidad, sin pensarlo como un método anticonceptivo
sino como recurso para interrumpir embarazos que no se desean llevar a término, es
el caso del aborto. Leal y Fachel (1995) muestran para Brasil una postura discursiva
mas liberal en la vivencia de la sexualidad por parte de los varones, pero mds
conservadora al pensar el aborto como derecho de las mujeres. En la contraparte, es
mas conservador el discurso de la sexualidad en las mujeres, pero mas liberal al
pensar el aborto como su derecho. Esta valoraciéon moral diferente por sexos se
confirma en México, en donde los resultados de Nifiez y Palma (1991) muestran
que el aborto es més declarado por los varones que por las mujeres adolescentes,
posiblemente porque los primeros no son sancionados socialmente por este evento.
A su vez, se encuentra una declaracién de los varones en términos de desconocer el
nimero de embarazos o bien el resultado de algunos en los que saben que han
estado involucrados; al parecer, estdn acostumbrados a no dar cuenta de su vida
sexual, lo cual reafirma la doble moral subyacente a ello.

Al discutir el papel de los varones en la decisién de abortar, Tolbert y Morris (1995)
enfatizan la poca investigacién que se ha hecho sobre los hombres y ejemplifican
cémo los diferentes modelos de relaciones entre los géneros pueden influir en la
variedad de decisiones que se toman alrededor del aborto: a mayor equidad en las
relaciones de género en los diferentes dmbitos del quehacer social, se espera una
mayor transparencia en las negociaciones de género en relacién al aborto. A pesar
de ello, poco se ha documentado al respecto.
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La anticoncepcién a la vez que la practica y discusién sobre el aborto implican
cuestionamientos para la reproduccién y para la relacién entre varones y mujeres y
quizds mds para los primeros, al enfrentarse a un personaje que se ha ido
construyendo nuevas posibilidades, entre otras por el uso de anticonceptivos, pero
también, por el enriquecimiento y difusidén de los movimientos de mujeres. Segin
Castro y Miranda (1995) la anticoncepcion cuestiona la identidad de las mujeres al
permitiries instrumentar otras opciones vitales diferentes a la maternidad, pero
genera un cuestionamiento ain mayor en la poblacién masculina, al replantear la
forma de interactuar con las personas del otro sexo, sin haber replanteado
necesariamente los componentes de su identidad genérica.

3. _ Las dimensiones de la sexualidad y la salud en los varones

La dimensién relacional de la reproduccién hace necesario conocer algunos
elementos sobre la vivencia masculina de la sexualidad y la salud, tanto en su
relacion con la reproduccién como en su especificidad como proyectos vitales.

La sexualidad en los varones

La sexualidad masculina se ha interpretado como un ejercicio del poder sobre las
mujeres y sobre otros varones. Hernandez (1995) reconoce dentro de las principales
caracteristicas referidas a la sexualidad en los varones el que se trata de una
obligacién y algo que se debe demostrar de forma casi obsesiva. El gjercicio sexual
es objeto de medicién y competencia violenta, en tanto proceso de sometimiento de
los débiles; este autor describe la sexualidad en los varones como mutilada, ya que
se centra en el pene; como homofébica, ya que descarta y descalifica posibles
relaciones afectivas con otros varones; y como irresponsable, en términos de que no
requiere pensar en otras personas para darle satisfaccién a quien la ejerce, pero
también porque se aprende su ejercicio sin necesidad de dar cuentas de las
consecuencias del mismo. En una légica heterosexual, ello se enfrenta a una
sexualidad de un “ser para los otros”, cuyo ejercicio sexual es negado por si misma
y por la sociedad; con ello se complica enormemente cualquier posibilidad de
interaccién satisfactoria, placentera y equitativa.

Kaufman (1987) habla de una masculinidad obsesiva y la plantea como ideologia,
en tanto personificacion del poder masculino. Sin embargo, reconoce que la
necesidad de una constante demostracién de la masculinidad puede ser vista como
un proceso de fragilidad en la misma y una duda permanente sobre la propia
hombria, la cual se combate con la violencia, incluyendo la violencia contra si
mismo: es una violencia interiorizada que pretende negar parte de uno mismo, es
una vigilancia psicolégica que asegura o apoya el supuesto cumplimiento de la
virilidad.
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El autor analiza la triada de la violencia masculina como momentos constitutivos de
la masculinidad, a la vez que contribuye a interpretar la vivencia de su sexualidad.
Dicha violencia se centra en las mujeres y los nifios, en otros varones y en si
mismos. El autor interpreta la sexualidad como un ejercicio del poder, si bien en
otro articulo (Kaufman 1994) documenta experiencias contradictorias en el ejercicio
del mismo por parte de los varones; reconoce que la vivencia de la masculinidad es
una combinacién de poder y dolor, lo que repercute en el ejercicio ambivalente de
su sexualidad: se pretende cumplir un estereotipo y a la vez, se duda sobre la
factibilidad real de llevarlo a la préctica.

Horowitz y Kaufman (1989) afiaden a la reflexion sobre la sexualidad masculina la
dimensién de conflictos y tensiones y la describen en términos de que es una
manera de ejercer poder sobre las mujeres, sobre la homosexualidad e, incluso,
sobre el propio cuerpo. Los autores comentan que la masculinidad se ha ido
construyendo como una renuncia inconsciente a la bisexualidad, ante la cual se
siente conflicto y temor, por lo que se privilegia una lectura heterosexual de la
misma. Esta norma heterosexual estd instrumentada a través de un proceso de
cosificacién que incluye una atraccién permanente por las mujeres, una cosificacion
del cuerpo de la mujer y su comercializacién, en tanto un producto a ser consumido.
El varén se siente obligado a probar permanentemente su virilidad y la mujer acaba
siendo envilecida y desmembrada en funcién de los intereses sexuales del primero.

Lagarde (1994) reconstruye el estereotipo de la sexualidad erdtica masculina en la
cultura patriarcal en términos del comportamiento vivido de manera positiva,
generador de placer y bienestar personal; del paradigma del dominio masculino
definido por la exclusividad y multiplicidad de relaciones heterosexuales; de la
visién desintegrada del cuerpo femenino como objeto parcial y privilegiado del
deseo masculino; de la restriccion de la satisfaccion en las relaciones sexo-erdticas
a los genitales y el coito; y de la homofobia como reaccién a comportamientos que
se escapan del paradigma aceptado y el rechazo a una feminizacién de su conducta.
En el analisis de los procesos reproductivos resulta de gran importancia considerar
estas caracteristicas, contextualizadas en grupos especificos, ya que condicionan la
sexualidad erética masculina, la cual es dificil de distinguir de la reproductiva, no
asi entre las mujeres, donde el erotismo y la sexualidad reproductiva muchas veces
estdn cefidos.

Kimmel (1994) por su parte, analiza la masculinidad como homofobia y discute los
miedos, vergiienzas y silencios en la construccién de la identidad de género, al
comentar el temor que los varones tienen unos de otros en el proceso de construir su
identidad de género; esta tiende a ser trabajada como la huida de lo femenino y la
ligazén obligada con la sexualidad. El autor documenta la buisqueda de “no ser
homosexual” dentro de los ejes del proceso del ser varén, lo cual genera un temor
profundo a no ser un verdadero varén y a ser humillado por otros varones, por lo
que se genera la violencia como un rasgo de hombria y de masculinidad, en tanto
que se constituye en una fuente de poder sobre la mujer y sobre otros varones. El
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autor argumenta que es una ironia que los varones tienen virtualmente todo el poder
y, sin embargo, no se sienten poderosos, ya que tienen que demostrarlo
permanentemente. Se genera una competencia artificial con otros varones, por lo
que acaban viviéndose como seres solos, ensimismados en su propio discurso.
Cazés (1994) lo interpreta como un enfrentamiento solitario a los demés varones,
desde la misma infancia, lo cual limita el desarrollo de la solidaridad y lo refugia en
una complicidad silenciosa.

Horowitz y Kaufman (1989), si bien reconocen que la sexualidad masculina se ha
interpretado como algo que debe moderarse, controlarse y contenerse por su
capacidad de agresion, cosificacién, dominacién y opresion de las mujeres, sienten
que es factible construir propuestas para una teoria de la liberacién. Para ello
proponen la explicitacién de la represién y “agresividad excedente” en los varones,
la identificacion de dreas de conflicto sexual, la discusién sobre actividad, pasividad
y bisexualidad y, como un elemento importante, la discusién sobre el proceso de
represion social a una polisexualidad innata en los seres humanos.

Podemos afirmar que el andlisis de la “reproduccién sexualizada”, como la hemos
dado en llamar, se complejiza al incorporar lo que se sabe sobre la sexualidad de los
varones, en especial cuando las mujeres lo viven en funcién de la negacién de si
mismas y de la satisfaccién del otro, mientras que los varones lo hacen como un
proceso de autosatisfaccién y de negacién de los demas. No obstante, ignorar estas
referencias limitarfa enormemente cualquier vision integral que se pretenda de los
procesos reproductivos, como en el caso de la salud reproductiva.

Salud en los varones

Se ha documentado que la dindmica de la salud en la especificidad masculina es
reflejo de los patrones vitales de los varones, de sus procesos de socializacién, de
los papeles que se les ha asignado en la sociedad, de la interpretacién social de sus
emociones y en el fondo, de la forma estereotipada del “ser hombre” (De Keijzer
1992). Al analizar la morbilidad y la mortalidad masculina se descubren tendencias
muy diferentes a las de las mujeres, las cuales no necesariamente se explican por
aspectos meramente biolGgicos. Bonino (1989) observé que tres de cada cuatro de
los jévenes que mueren por accidentes o violencia en un contexto latinoamericano
son varones. El autor habla de una imprudencia personal derivada de la violencia
fisica y psicolégica de los varones, lo cual se afiade a la temeridad del periodo del
adolescente; el autor discute el mito del héroe como referente para la construccién
del ser masculino.

Ello lo confirma Fagundes (1995) al discutir la construccién social del cuerpo

masculino: el autor describe un cuerpo activo que sabe exponerse a riesgos y que

busca respeto a través de la violencia y los duelos verbales, ya que eso le va dando

una historia que contar y le permite caracterizar su vida como algo heroico, signo de
190



Masculinidades y equidad de género en América Latina Juan Guillermo Figueroa P.

individualidad y de desenvoltura en lugares piblicos. Gastaldo (1995) discute la
forma de “forjar hombres de hierro” a través de deportes de contacto corporal, ya
que ello constituye un cuerpo para la lucha, en el cual se aprende a despreciar el
dolor y a aceptar incondicionalmente las reglas del juego. Hay un uso y percepcion
social del cuerpo masculino para la resistencia y el enfrentamiento a los otros.

Al analizar la enfermedad y la muerte entre la poblacién masculina, De Keijzer
(1992) muestra la existencia de problemas comunes a ambos sexos, a la vez que
distingue problemas especificamente masculinos, como los de prdstata, ligados a
sus propios procesos fisioldgicos. Sin embargo, destaca algunos problemas
asociados a la situacion de género, como los riesgos derivados de un proceso de
socializacion diferencial para varones y mujeres. A partir de ello, constata la
sobremortalidad masculina, en especial, desde los quince afios de edad y comenta el
descuido suicida de la propia vida por parte de muchos varones. Discute el nulo
autocuidado de los varones, asi como la cultura del silencio en los mismos y el
abuso de sus capacidades corporales. Este panorama es contrastante con el caso de
las mujeres ya que en ellas las causas de muerte, por ejemplo la materna, estan
asociadas a procesos biolégicos, pero en la medida en que son asumidos como
inevitables y en que “no se dan el permiso” para cuidarse y para prevenir
problemas, por negarse a si mismas, por vivir en funcién de los otros y por los
obstaculos sociales para prevenir y evitar dichos problemas de salud.

Este autor plantea que si los homicidios y los accidentes se clasificaran en su
relacién con la presencia de alcohol, la alcoholizacién seria el principal factor que
explica la mortalidad de los varones. Parece un proceso autodestructivo de
enfrentarse al riesgo y al peligro y de vivir como “hombre” a pesar de que eso
represente el principal factor de morbi-mortalidad masculina. Por ello sugiere la
posibilidad de interpretar a la masculinidad como un factor de riesgo de su salud,
asi como de la salud de las mujeres, de otros varones y de sus hijos, tanto por la
forma de vincularse con ellos, como de violentar las interacciones (De Keijzer
1995). A partir de ello propone la necesidad de discutir las causas de la temeridad,
el abuso del riesgo y el no autocuidado de los varones, ya que ello genera una
violencia real y simbdlica como modelo hegeménico de la masculinidad.

A pesar de estas referencias, en los trabajos existentes sobre necesidades de salud
reproductiva masculina en América Latina (Rogow et al 1991), se sigue discutiendo
el tema en funcién de programas vinculados a la anticoncepcién y la planificacién
familiar, a la vez que se privilegia el andlisis de las condiciones necesarias para el
uso de la vasectomia. Sin embargo, se deja de lado la discusién sobre la sexualidad
y la salud como elementos constitutivos de la identidad masculina. Con ello se
siguen ignorando las relaciones de poder en la construccién de los procesos
reproductivos, lo cual repercute en propuestas muy limitadas en el dmbito de la
salud reproductiva.
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4. Posibilidades de recuperar la presencia masculina en los procesos de
salud reproductiva.

Hablar de salud reproductiva en la dimensién masculina implica cuestionar la
discriminacién simbdlica y real de las mujeres en el ambito de la sexualidad y la
reproduccién, asi como los procesos de exclusion de los varones, a partir de una
l6gica de poder que ha influido en la asignacién de responsabilidades y derechos de
manera diferencial. De acuerdo a Scott (1996), las relaciones de poder influyen en
la definicion de las identidades masculinas y femeninas, con lo cual se dificulta
enormemente el proceso de cuestionamiento. Lamas (1994) destaca que la eficacia
simbdlica de las normatividades de género consiste en su capacidad de disimular
relaciones de poder y en institucionalizar la desigualdad.

A pesar de ello, el paradigma feminista ha contribuido al “nacimiento de la
conciencia” de muchas mujeres y ha influido en el proceso vital de algunos varones.
A través de cuestionar lo obvio, de explicitar las limitantes de los estereotipos y de
las normatividades definidas unilateralmente, la teoria feminista ha contribuido a
identificar vertientes para transformar el entorno social en sus diferentes
dinamismos como la sexualidad y la reproduccién, entre otros.

En este momento la salud reproductiva se presenta como una categoria que
replantea la forma de analizar la salud y la reproduccién, en parte, involucrando
directamente a la sexualidad y cuestionando la presencia de los varones en estos
dinamismos. Esa biisqueda de equilibrio, de tomar decisiones libres y ese referente
a la salud como un derecho de toda persona, obligan a reconocer la equidad
genérica como un supuesto bdsico y a cuestionar los modelos de relaciones sociales
e institucionales que han legitimado las desigualdades en la reproduccién. Ello
permite de-construir los privilegios, discriminaciones y complicidades que se han
ido definiendo socialmente para mantener las normas que moldean los procesos
reproductivos.

La perspectiva de género ofrece la posibilidad de cuestionar los estereotipos -como
algunos de los reconstruidos en el texto-, de repensar lo obvio, de explicitar
prejuicios o supuestos sexistas, de repensar la forma y el significado de ser varén y
de ser mujer, de explicitar los desfases en la autoridad moral reconocida para los
individuos que son actores y autores del entorno social, la posibilidad de construir
normatividades e, incluso, podriamos decir, de “resignificarnos como personas’.
Sin embargo, incorporada sdlo en lo superficial, puede generar un proceso de
manipulacién colectiva en que, de manera autocomplaciente, finjamos modificar de
raiz dichos modelos y que simplemente estemos familiarizdndonos con el discurso
que nos impide transformar la realidad en la que nos insertamos.

Incorporar la perspectiva de género es incursionar en un proceso doloroso de
replanteamiento de nuestras identidades y eso no es algo inocuo ni simple, ya que
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implica reconocer y respetar las diferencias, negociar nuestras libertades, asumir
responsabilidades y, sobre todo, resolver conflictos de manera colectiva. Ello parte
de la interaccién entre los miembros de ambos sexos, entre los miembros de
diferentes grupos sociales y entre instituciones y personas con las que se relacionan.
Todo ello tiene repercusion en la forma de vivir la reproduccién.

En un trabajo previo (Figueroa et al 1993) proponiamos transformar categorfas de
andlisis para dinamizar la lectura de la realidad reproductiva. En vez de hablar de la
escolaridad, en tanto diferencial de la fecundidad, sugerfamos imaginar la
educacién reproductiva en términos del proceso por el cual las personas incorporan
a su cosmovisién y a su historia personal el proceso reproductivo del que son
autores, a la vez que son influidos por el mismo; en vez de trabajo o actividad
laboral como determinante de la fecundidad, sugeriamos hacer referencia al trabajo
no enajenado es decir, aquel que permite que las personas -varones y mujeres-
recreen, transformen y construyan el entorno vital del cual estdn formando parte y
del cual son un actor fundamental; y en vez de hablar de uso de anticonceptivos
como un recurso para controlar de alguna manera la fecundidad, pensar en derechos
reproductivos como el proceso a través del cual se participa activamente en la
construccién del entorno reproductivo.

También hemos propuesto estrategias de andlisis del proceso reproductivo en el
contexto de las relaciones de poder entre varones y mujeres, para no fragmentar la
realidad y limitar las propuestas de politicas hacia relaciones més equitativas en la
reproduccién. En otro trabajo (Figueroa 1995a) desarrollamos propuestas tratando
de interpretar a los varones como personas que construyen una forma de
reproducirse, al interactuar con su cuerpo, con su sexualidad y con su forma de vivir
la masculinidad, pero sin agotarse en la relacidn con las mujeres las relaciones con
su cuerpo, el seguimiento a las consecuencias de sus relaciones coitales y a
embarazos en los que ha estado involucrado, el tipo de interaccién que se establece
para evitar que se presenten embarazos, las transacciones que se construyen
alrededor de las preferencias reproductivas, la autovaloracién masculina en relacién
con su capacidad reproductiva, asi como el papel de lo femenino en la construccién
de su identidad genérica, entre otras vertientes.

Propusimos cinco vertientes de investigacién: discutir y socializar las condiciones
de posibilidad para negociar consigo mismo y con los modelos sociales a los que
nos enfrentamos; evidenciar las contradicciones generadas por las dicotomias que
artificialmente se crean en la sociedad, como el ser varén y el ser mujer; generar un
conocimiento critico sobre la “cultura de la exclusién” que rodea el comportamiento
de los seres humanos; repensar el cuerpo y nuestra relacién con el mismo, ademas
de elaborar estrategias para transgredir los modelos aprendidos; y adicionalmente,
construir nuevos discursos para las realidades que se estan tratando de elaborar.
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Algunas posibilidades inmediatas

La presencia de los varones en los procesos de salud reproductiva podria
interpretarse a partir de los cuatro componentes privilegiados en la definicién
propuesta por la OMS y bajo el supuesto de que se pretende acceder a cierto
bienestar y equilibrio en cada uno de los cuatro ambitos, aunque se imagine un
equilibrio integral. A continuacidén esbozamos algunas propuestas e hipdtesis en ese
sentido;/ cada una de ellas se alimentaria y enriqueceria al avanzar en la
comprensién de los procesos que pretenden vincular a la salud con la reproduccion
y la sexualidad, en la especificidad de los varones y en la interaccién de estos con
las mujeres.

a) Que los individuos puedan ejercer su capacidad de reproducirse, asi como de
regular y administrar su fecundidad. Para ello es necesario el respeto de las
decisiones en el nivel de pareja, en lo institucional y ante los diferentes actores que
le dan forma a las relaciones sociales. Ademads, es necesario que las mujeres se
reconozcan y sean reconocidas socialmente con autoridad moral (Petchesky 1990)
para influir sobre su reproduccién; se requiere que los varones reconozcan y
respeten dicha autoridad moral, a la vez de que se reconozcan como seres que se
reproducen en la interaccién con las mujeres, pero también, en la relacién con su
cuerpo, su sexualidad y su capacidad reproductiva. Se afiade la necesidad de que
varones y mujeres accedan al conocimiento de sus cuerpos, de su sexualidad y su
reproduccién, asi como a los medios para moldearlos, de acuerdo a deseos y
preferencias negociadas. Ello incluye evitar que los varones impidan a las mujeres
influir sobre su fecundidad o dejarles toda la responsabilidad y las consecuencias
negativas de dicho proceso. La regulacién de la fecundidad potencialmente podria
darse en condiciones mas equitativas si los varones se asumieran como seres que se
reproducen, pero a la vez si las mujeres y los modelos interpretativos los asumieran
como tales.

b) Asegurar que las mujeres tengan embarazos y partos seguros. Ello se
enriqueceria bajo la ptica de que los varones se reproducen, ya que el embarazo, si
bien se concentra en el cuerpo de la mujer, tendria una valoracién social diferente al
ser parte de los procesos vitales del varén. Es indudable que habria que asegurar
elementos que generen embarazos sin riesgos, pero no unicamente desde un punto
de vista biolégico, sino desde sus condicionantes sociales, entre los cuales aparece
la autoridad moral de las mujeres para manifestarse respecto a las condiciones en
las que se viven dichas experiencias reproductivas.

Ello les posibilitaria tomar decisiones libres sobre el cuidado de sus embarazos, el

nimero y momento de los mismos, asi como el acceso a los cuidados para tenerlos

en las mejores condiciones. Es necesario revalorar responsabidades sociales y de

género en el entorno del embarazo, ya que los riesgos son mds altos en grupos

sociales desfavorecidos, pero también en aquéllos donde las relaciones de género

son mds inequitativas. Como elemento adicional, es necesario documentar la
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autodeterminacién en el 4mbito de las relaciones coitales, ya que ello repercute en
las valoraciones sobre el embarazo y las consecuencias del mismo.

c) Que los resultados del embarazo sean exitosos, en términos de sobrevivencia de
los hijos y del bienestar materno-infantil. Dicha sobrevivencia puede incrementarse
en condiciones sociales mds favorables, donde el apoyo y la presencia de los
varones no violente el desarrollo de tales eventos reproductivos; es evidente que
tampoco lo violentarfa una preferencia mas equitativa hacia hijos o hijas de un
determinado sexo. Ademds, una maternidad revalorada como uno mas de los
proyectos por los que las mujeres pueden optar y no como su proyecto unico,
posibilitarfa un bienestar materno en una dimensién mds integral. Dicha
revaloracién tendria que darse a nivel social y de las propias mujeres, pero de
manera también importante en la dimensién de los varones. Es necesario imaginarse
una revaloracién de la paternidad, més alld de su rol como proveedor econémico de
un nicleo doméstico, incorporando la dimensién afectiva de los hijos y la
compaiiera.

d) Que las relaciones sexuales se vivan libres del miedo a embarazos no deseados 'y
a enfermedades de trasmision sexual. Un punto crucial es la informacién de que
disponen varones y mujeres antes de tenerlas. Ademds, se vuelve muy importante el
conjunto de condiciones en las que tienen dichas relaciones, ya que las inequidades
genéricas exponen de manera diferencial a varones y mujeres a los resultados
desfavorables de las relaciones coitales, a la vez que generan un acceso diferencial a
los medios para evitar la exposicion a tales riesgos. Esto tiene que ver con derechos
y responsabilidades asociados a los varones y a las mujeres, con la vivencia de la
sexualidad como un ejercicio violento de poder y en el fondo, con la forma en que
unos y otras introyectan sus derechos y responsabilidades en el dmbito de la
reproduccién, la salud y la sexualidad. Ello estd asociado a los estereotipos
masculinos y femeninos y al matiz que cada persona puede darles, ya que dichos
estereotipos no se imponen de manera simple y lineal, sino que se construyen en las
diferentes historias personales y grupales.

A partir de la revisién sobre la sexualidad, la salud y la reproduccién en la
dimensién de los varones se puede construir propuestas mds especificas para
acceder a una condicién de equilibro, equidad y bienestar en la vivencia de la
reproduccion, en contextos que no la desliguen de la sexualidad ni la interpreten
centralmente en funcién de la fecundidad.

La revisi6n de estos dinamismos en la especificidad de los varones permitié
reconocer desfases importantes permeados por relaciones de poder, por
normatividades sociales que alimentan y justifican dichas relaciones desiguales y
por las acciones de individuos que al no cuestionar, al repetir, al vigilar, al castigar
y al sancionar las transgresiones, le dan fuerza a dichas normatividades. Por tal
razon, las estrategias de investigacion sobre la presencia de los varones en la salud
reproductiva se pueden centrar en la documentacion de diferentes momentos de la
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reproduccién y de los principales conflictos que en cada uno de ellos dificultan el
bienestar de varones, de mujeres y de los productos de su relacién.

Se requiere identificar el tipo de normatividades que existen al respecto, de qué
manera individuos especificos de ambos sexos se ven afectados y participan en la
solucién de los conflictos, de qué manera la vivencia de su sexualidad incrementa
los riesgos de tales conflictos y de qué forma las normas institucionales y las
interpretaciones disciplinarias de los procesos han dificultado la equidad en las
relaciones (Figueroa 1995b).

Otra posibilidad es documentar casos que, en la practica, parecen transgredir los
estereotipos y los modelos que han mostrado sus insuficiencias existenciales,
identificando la forma de abordar y de manejar los costos sociales de ello. Ello
implica reconstruir la forma en la que personas concretas se perciben con
capacidades, con autoridad, con fuerzas y con soporte social para cuestionar tales
estereotipos. Implica ademds, que varones y mujeres se vivan con disposicién a
reinventarse como personas y a redefinir su identidad genérica, mas alld de
especializaciones excluyentes.

Sin embargo, habra quienes prefieran simplemente no cuestionar los roles, ni llevar
la perspectiva de género a sus iltimas consecuencias, sino limitarse a mejorar las
condiciones de salud de alguna de las poblaciones, lo cual puede ser vélido, pero
dificilmente logrard asegurar la presencia de los varones en los procesos de salud
reproductiva en su sentido mds integral, a saber, como seres que se reproducen en
interaccién afectiva, complementaria y dolorosa con las mujeres. Es necesario hacer
presentes a los varones real, simbdlica y cientificamente en los procesos de salud,
sexualidad y reproduccién, con el fin de recuperar el sentido relacional de dichos
dinamismos.
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SER HOMBRE HOMOSEXUAL EN CHILE

Rolando Jiménez

{Qué es la masculinidad homosexual?, ;cémo se manifiesta?, ;ha sido facil para los
homosexuales generar estructuras y relaciones sociales propias que nos permitan el
armonioso desarrollo de nuestra masculinidad?, ;la masculinidad homosexual es
diferente a la heterosexual? Estas son algunas de las preguntas que me formulé
cuando FLACSO me invité a exponer ante ustedes.

Dar respuesta a estas interrogantes no es fécil, pues cualquier anélisis tiende a la
generalizacién y, por tanto, los discursos lejos de dar cuenta de la realidad, la
sesgan. Sin embargo, en mi calidad de hombre homosexual, me atrevo a dar algunas
aproximaciones de lo que significa para los gays nuestra masculinidad.

De las siguientes palabras marginé todas aquellas apreciaciones originadas sélo de
mi experiencia e inclui lo que es comin a muchos, por no decir a todos, los
homosexuales. Espero con ello dar una interpretacion mas acertada, aunque no
debemos olvidar que ningin andlisis, por més que se pretenda, es neutro y el mio
obviamente no puede serlo.

Los gays hemos sido discriminados desde antes que el vocablo homosexual
irrumpiera en las ciencias y en la literatura. Con el desarrollo y expansién del
catolicismo, los hombres homosexuales dejamos de ser respetados como lo fuimos
en la Antigiiedad. El Catolicismo, a partir del afio 342 condené con la pena de
muerte a aquellas personas que mantenian relaciones homosexuales. Esta
afirmacién se demuestra ficilmente con las persecuciones inquisitoriales que
castigaron a la humanidad desde 1448 a 1778 aproximadamente. Los Reyes
Catélicos nos sancionaron con la hoguera y la confiscacién de bienes. Esta actitud
condenatoria contra actos concebidos como antinaturales es transmitida por las
expediciones misioneras que llegan al nuevo mundo durante la Conquista.

Se instaura asi la 16gica de una religién dualista que concibe al bien y al mal en
constante pugna. La idea es acabar con todo aquello que perturbe los postulados del
cristianismo, cristalizdndose la vision del sacrificio y la conversién por el bien de la
sociedad.

En los tltimos tiempos la jerarquia de la Iglesia Catélica ha reconocido muchos de
sus errores, pero respecto a la homosexualidad los avances sobre los derechos de las
personas gays son paraddjicos. Lo que resalta es un afin por comprender y
discriminar al mismo tiempo.
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Hoy la Iglesia Catolica asevera que no castiga a los gays, siempre y cuando no
tengan relaciones sexuales con personas de su mismo sexo. En otras palabras, se
indica que la naturalidad de un hombre homosexual es anti-natura, contraria a la
moral y lo normal. Los mitos respecto a los gays tienen una explicacion religiosa
que es asumida sin grandes cuestionamientos por las sociedades.

Las ideas catdlicas, como todas las dominantes, poseen una auto-imagen de
superioridad que es asumida por las élites y los Estados criollos. Dicha
superioridad, histéricamente se ha definido por la negacién del otro. Negar, para
efectos de este andlisis, implica concebirse diferente al resto de las personas que son
desvalorizadas y situadas del lado del pecado, del error, de la ignorancia y de la
degeneracién del orden establecido.

Las diversas ciencias, por su parte, que se suponen venian a poner fin a los mitos
sobre la realidad, en el caso de los homosexuales los han acentuado. El
conocimiento cientifico ha centrado su interés en los origenes y causas de la
homosexualidad, dando paso al clésico dilema que cuestiona si los gays nacen o se
hacen. En el ambito de la psicologia latinoamericana impera atin la visién de Freud.

La hipétesis de la madre dominante y el padre ausente como causas de la
homosexualidad llevan a los estudiosos a concebir a los gays como enfermos, pues
se cree que el proceso de maduracién sexual del individuo fue castrado. De igual
forma, la biologia no lo ha hecho mejor. Buscando las causas de la homosexualidad
en las hormonas, los genes y el cerebro, no sélo ha sometido a los gays a criminales
experimentos, sino que también ha desviado el tema de sus aspectos sociales y
culturales. En otras palabras, se da por sentado que los problemas que sufrimos los
homosexuales producto de la discriminacion y la intolerancia son intrascendentes, si
los comparamos con la hiperrelevancia que se da a lo bioldgico.

Los estados, por su lado, no han hecho menos. Ah{ tenemos al estado chileno que, a
través del articulo 365 del Cédigo Penal, sanciona la sodomia entre adultos aunque
sea de mutuo consentimiento. Es asi como nuestra forma de vida se encuentra
deslegitimada a priori.

En el ambito politico muchas personas combaten que el concepto de ciudadania se
restrinja a los procesos electorales e inhiba que las personas se expresen y
participen en la toma de decisiones que afectan su vida cotidiana. Sin embargo, en
el caso de los derechos de los homosexuales, estas mismas personas aprueban que
el Estado mantenga la penalizacién de la sodomia. Ello hace particularmente dificil
la lucha contra el discurso oficial, pues lo dominante se encuentra luchando
activamente contra lo que considera un peligro.

Vemos, entonces, que el pensamiento institucionalizado se vale de dos procesos
para la deslegitimacién, negacién y consecuente exclusiéon de las minorias. El
primero es una explicacion irracional y emotiva del discurso del otro que persigue
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la descalificacién. Asf se dird que los homosexuales organizados hablamos porque
estamos frustrados, amargados o envidiosos por no ser heterosexuales. Paralelo a
esta explicacion irracional, se desarrolla la de negacién que se define como la
oposicién a conceder la mds minima veracidad a un hecho o a una asercién
expresada por la minoria. Asi se desvaloriza y bloquea nuestra posible influencia
social y politica.

Apreciamos, entonces, que los homosexuales somos conceptualizados miticamente
desde los mas diversos dmbitos: religion, ciencias, estado y politica. Todo esto lleva
a la conformacién de una cultura homofébica que ejerce una influencia negativa en
las diversas relaciones homosexuales.

Si somos vistos como pecadores por la Iglesia Catélica, como enfermos por las
ciencias, como delincuentes por el estado y como ciudadanos de segunda categoria
por la politica, resulta evidente que las ideas sobre la homosexualidad se estructuran
sobre la base de diversos mitos.

Uno de ellos es la supuesta anti-naturalidad de la orientacién gay. Al ser concebidos
como contrarios a la naturaleza, los discursos intentan dar sus explicaciones
respecto de las relaciones sexuales entre dos hombres. Como lo aceptado es que
s6lo se relacionen erdticamente un hombre con una mujer, se traslada esta
concepcién para explicar cualquier contacto sexual. De ahi que se perciba que los
homosexuales debemos ser afeminados o pretender ser mujeres, pues se sostiene
que el unico sexo facultado naturalmente para relacionarse con un hombre es el
femenino.

Al hablar de relaciones homosexuales, no me refiero sélo a las contactos amoroso-
eréticos. Lo que quiero destacar es que los homosexuales generamos diversas
estructuras sociales que dependen del lugar de donde nacimos, de nuestros
intereses, de nuestra educacién, clase social y niveles de conciencia politica.

Asi podemos ver, por ejemplo en Estados Unidos, barrios homosexuales que poseen
una economia y una forma propia y particular de relacionarse. Sin embargo,
generalmente estas “formas propias de relacionarse” no han sido originadas por si
solas, sino que han trasladado a su seno lo que el pensamiento institucionalizado
cree que significa ser homosexual.

Las excepciones a esta regla, desde mi punto de vista, generarian una propuesta
distinta de sociedad que se estructura sobre conceptos nuevos de politica, familia,

relacion de pareja y, por supuesto, de masculinidad.

El anilisis sobre las estructuras sociales gays involucra muchos factores que
generan, finalmente, diversas culturas homosexuales.
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Cultura es todo lo creado por hombres y mujeres, sin embargo, para efectos de esta
exposicién me limitaré a la masculinidad homosexual imperante y a la nueva
masculinidad que algunos homosexuales hemos asumido gracias, entre otras cosas,
a un mayor nivel de educacién y conocimiento de nuestra orientacion sexual.

Al respecto debo aclarar que no me referird al travestismo, pues esta forma de
homosexualidad tiene diversas explicaciones y significaciones. En otras palabras, la
influencia de la cultura dominante hacia el travestismo tiene consecuencias
diferentes a las que origina en los homosexuales no travestis y, por tanto, el tipo de
relaciones estructurales que generan los travestis es distinta a la creada por el resto
de los homosexuales. Por lo demds, no me siento capacitado para explicar un tipo
de realidad tan poco investigada tanto a nivel nacional como internacional.

Uno de los mitos que es asumido con fuerza es que los homosexuales debiéramos
ser afeminados y que debemos copiar los roles que el patriarcado ha asignado a las
mujeres. Las consecuencias de asumir estos pensamientos dafian profundamente las
relaciones entre los homosexuales porque se traslada mecanicamente la desigualdad
de la relacion de pareja heterosexual.

De ahi que todos los gays en los inicios de nuestra identidad sexual asumamos las
concepciones dominantes de la Iglesia, el estado, las ciencias, y la politica.

En este contexto se produce un proceso de naturalizacién y de familiarizacién con
el pensamiento institucional que “obliga” a los homosexuales a auto-concebirse
como seres humanos inferiores o enfermos. Es decir, lo que es normal para lo
hegemonico, pasa a ser lo natural para esta minorfa. Se produce, entonces, una auto-
negacion que muchas veces genera un quiebre entre nuestras emociones Yy
conocimientos.

Asi es como vemos que muchos gays saben que la penalizacién de la sodomia
sanciona su orientacién sexual, pero esto no es asumido como una transgresién de
su integridad y sus derechos humanos sociales y politicos.

Lo mismo ocurre con la idea que supone que un homosexual se identifica y se
relaciona a partir de los mismos cédigos y formas que lo hacen las mujeres. De esto
se desprende que muchos homosexuales no generan una nueva masculinidad sino
que una “nueva femineidad”.

Sin embargo, esta “femineidad” es impuesta por la cultura dominante, pues los
homosexuales son hombres y al asumir los roles de las mujeres estdn desvirtuando
su naturaleza bioldgica y sicoldgica. Los efectos de esto se aprecian en las diversas
relaciones entre los gays.

En el ambito afectivo-sexual, predomina la idea de que existe un sélo tipo de
relacién amoroso erdtica. Es decir, la que ocurre entre un hombre y una mujer. Asfi,
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uno de los homosexuales de una determinada pareja se ve impulsado a actuar como
se supone que debe hacerlo una mujer. Uno serd pasivo y el otro activo en la
relaciéon sexual y estos roles no pueden intercambiarse, pues se produciria un
desorden estructural en la relacién.

Esta realidad copia a tal extremo la cultura dominante que el pasivo, al igual que la
mujer en la sociedad, pasa a tener un menor rango cultural y social que el activo.
Frases como “ese es pasivo” son repetidas con menosprecio constantemente al
interior de la comunidad gay. Y es que el pasivo, que pasa a denominarse la pasiva,
es visto como menos hombre, como mds maricon. El activo, en cambio, es deseado
y valorado pues es visto como el que mas se acerca al rol de un “verdadero
hombre”. El no es afeminado, es mads, habla fuerte, y asume que el pasivo es de su
propiedad.

Vemos, por tanto, que toda la discriminacién que padecen las mujeres, es sufrida
por quien es pasivo y todos los beneficios de los hombres heterosexuales son
propias del activo que, en el caso de parejas que viven juntas, serd el macho
proveedor. Lo mismo ocurre con la idea del matrimonio. En diversos paises los
homosexuales consideran que deben luchar por el derecho a casarse.

El problema es que el matrimonio es un tipo de institucién hecha para los
heterosexuales. Aunque hoy parece que ni ellos quieren seguir defendiéndola.

Hombres y mujeres se casan por la Iglesia y por las leyes. Como algunos
homosexuales quieren reproducir la relacién de pareja heterosexual y les falta la
mujer, la inventan y uno de los hombres de la pareja asume su rol femenino en
medio de casamientos simbdlicos que para muchas personas son contraproducentes
y patéticos.

Nace entonces el calificativo de “loca”. Este es un homosexual que es femenino a
propésito. Al respecto debo sefialar que algunas veces se asume esta postura porque
se cree que €s mas contestaria y alternativa. Sin embargo, “la loca” no es ni
revolucionaria ni original, porque reproduce lo que la cultura dominante cree que es
un homosexual y porque copia los roles que la sociedad ha constatado como propios
de las mujeres.

Lo paradédjico es que al mismo tiempo que los homosexuales naturalizamos el
discurso oficial, permitimos que la discriminacién deje de basarse en mitos y se
apoye en la realidad, pues “la loca”, y el homosexual afeminado existen y son presa
facil de la burla y de la ridiculizacién.

Sin embargo no debemos olvidar que la supuesta femeneidad homosexual, a pesar

de ser real, es una consecuencia del peso cultural que ha determinado una sola
forma de vivir la homosexualidad.
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Lo mismo ocurre con los derechos del sexo femenino. Vemos que existen mujeres
machistas que asumen lo dominante y no sienten la discriminacion, pero ser objeto
de las apetencias masculinas no es en ningin caso algo intrinseco al ser mujer sino
que ha sido impuesto y, consecuentemente, naturalizado por muchas integrantes del
sexo femenino.

En suma, la masculinidad imperante en el mundo homosexual no tiene nada de
nuevo. El activo copia al hombre machista y el pasivo a la mujer sometida.

Con todo, en los tltimos afios los homosexuales han ido entendiendo y sintiendo
que amar a una persona del mismo sexo no significa que uno de los integrantes de
la pareja deba transformarse en una mala copia de mujer.

De todas formas debo destacar, que hasta en los homosexuales mas conscientes
respecto de su orientacién adn persiste la idea de “la loca”, pero en un nivel
intrascendente. Me refiero al nivel del chiste, de la burla y de la auto-ridiculizacidn,
pero con el objetivo de refr y no para vivir la homosexualidad a partir de lo
femenino.

La nueva masculinidad que ha ido gastindose es ampliamente alternativa, pues no
ha sido una consecuencia del pensamiento institucional, sino que ha nacido de las
relaciones entre los homosexuales.

Tal asuncién de una masculinidad innovadora implica un arduo proceso interno de
“re-autoconcebirse”. A través de una educacién que se basa en discursos que
explican mejor las realidades y que aislan los mitos y prejuicios, cada vez mas
homosexuales hemos abandonado las ideas del pecado, la culpa y la enfermedad.

Independizarse del pensamiento institucionalizado implica necesariamente
asumirnos como personas normales y, por tanto, acordes con la naturaleza humana.
Al ocurrir este proceso, que pasa por sentir, conocer y problematizar necesidades
que antes estaban ocultas y sesgadas por lo oficial, hoy reconocemos que para que
exista amor entre los seres humanos no es necesario que deban ser de sexos
opuestos.

Asi, nuestra caracteristica de una masculinidad homosexual independiente, es
concebir que el amor y la afectividad entre dos hombres es posible. Una caricia, un
beso es muestra de que lo masculino no tiene porque negar la expresidn de su afecto
a alguien del mismo sexo.

Esta nueva realidad es altamente revolucionaria, pues no posee puntos de

referencias preexistentes, ya que la afectividad entre dos hombres no es
precisamente una caracteristica de la cultura imperante.
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Las nuevas relaciones sexuales-erdticas entre las parejas gays asumen que quienes
interactian son dos hombres y no uno solo. En este contexto, los calificativos de
pasivos y activos, tal y cual estdn concebidos, no son mds que conceptos absurdos e
irreales. En todo caso, nuestra masculinidad no implica que la afectividad entre
personas del mismo sexo se limite a lo sexual. De ahi Ia importancia de “nuestra
masculinidad”, pues demuestra que las relaciones igualitarias entre los seres
humanos es posible, independientemente de si ocurre entre hombres o entre un
hombre y una mujer.

Esta forma de concebir lo masculino, tiene innumerables consecuencias. Al
respecto quiero destacar su influencia en el concepto de familia y de lo estético.

Hasta el momento impera un solo modelo de familia: esposa, esposo e hijos, aunque
con el tiempo algunos hombres y mujeres amantes de la igualdad y la justicia han
rescatado la idea de que una familia puede ser un tio y un sobrino, por ejemplo. Sin
embargo, respecto a los homosexuales queremos llegar més lejos, pues aseveramos
que dos hombres pueden constituir una familia, ya que pueden amarse y vivir
durante largos periodos de tiempo como cualquier otro tipo de institucion social.

En el caso de lo estético, los homosexuales aportamos una nueva sensualidad
masculina que usa vestimentas, gestos, perfumes o cualquier otra ornamenta para
lucir mejor. Esta moda, que antes estaba restringida al sexo femenino, es utilizada
por hombres homosexuales que no temen a las peluquerias ni a innovadoras
sastrerias que propugnan colores vivos y llamativos. La moda menos conservadora
traspasa a lo gay y llega a lo imperante. Los hombres heterosexuales reciben
consejos de disefiadores homosexuales para lucir mejor y los calzoncillos largos son
cambiados por prendas tan mindsculas como los biquinis.

De todas formas, la nueva masculinidad homosexual es asumida por una minoria de
los gays. Sin embargo, anhelo que en el futuro estas ideas se expandan para hacer
de las relaciones sociales entre los gays una realidad mds sana, justa, igualitaria,
solidaria y democratica. De esta manera estaremos haciendo nuestro aporte para
derribar los muros que separan a todas las minorias discriminadas que han
terminado por ser la gran mayoria.
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EL DESARROLLO (DE GENERO) DEL SUBDESARROLLO (DE
GENERO)

La produccién simultinea de masculinidades hegemonicas y
dependientes en Europa y Estados Unidos:

Michael S. Kimmel

He tomado el titulo de la obra de André Gunder Frank, quien afirmé, en sus cldsicos
estudios sobre América Latina, que el desarrollo econémico y el subdesarrollo no
son simples etapas que tienen que atravesar todos los paises, que no hay un
continuo tnico a lo largo del cual se pueden ubicar las distintas naciones, sino que
mas bien, existe una relacion entre desarrollo y subdesarrollo y que, mas atin, el
desarrollo de algunos paises implica el subdesarrollo especifico y deliberado de
otros paises. La creacion de la metrépolis fue un hecho que se produjo en forma
simultdnea y coordinada con la creacién de la periferia.

En vista de dicho proceso de surgimiento mutuo y simultdneo, incluso los términos
desarrollo y subdesarrollo nunca han sido particularmente precisos. Quizas habria
sido mas provechoso hablar de “sobredesarrollo” y “subdesarrollo” para expresar
mejor los procesos distorsionados y deformados que implica una forma de
desarrollo que depende del subdesarrollo.

Como en el caso del desarrollo econémico, lo mismo sucede con el género, con las
construcciones histéricas de los significados de la masculinidad. A medida que se
iba generando el ideal hegemonico, lo hacia contra un “telén de fondo” formado por
los “otros” cuya masculinidad se desvalorizaba y convertia en problemdtica. Lo
hegeménico y lo subalterno emergian en una interaccién mutua pero desigual, en un
orden econdmico y social marcado por el género.

Por razones de tiempo, me basaré en una serie de supuestos tedricos comunes. En
primer lugar, partiré de la suposicién de que entendemos que las masculinidades se
construyen socialmente y que no son propiedad de una esencia atemporal, ya sea
mitica o bioldgica. Parto del supuesto de que las masculinidades (1) varian de una
cultura a otra, (2) se transforman con el tiempo en cualquier cultura, (3) cambian en
una cultura determinada en relacién con una serie de otras variables y otros sitios
potenciales de identidad, y (4) se modifican en el transcurso de la vida de cualquier
hombre en particular.

! Traducci6n realizada por Jennifer Metcalfe.
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En segundo lugar, las masculinidades se construyen simultdneamente en dos
campos interconectados de relaciones de poder -las relaciones de los hombres con
las mujeres (desigualdad de género) y las relaciones de los hombres con otros
hombres (desigualdades que se basan en factores tales como raza, etnicidad,
sexualidad, edad etc.). De este modo, dos de los elementos constitutivos de la
construccién social de las masculinidades son el sexismo y la homofobia.

En tercer lugar, incorporo en este trabajo un tema que he abordado ampliamente en
otros documentos, a saber, que la masculinidad como construccién enclavada en las
relaciones de poder es a menudo invisible para los hombres, que el orden de género
es mds visible para quienes no gozan de sus privilegios que para los que disfrutan
de las prerrogativas que implica. Como dicen los chinos, los peces son los tltimos
en descubrir el océano. Esta misma invisibilidad es, en si, una cuestion politica: los
procesos que otorgan privilegios a un grupo y excluyen a otro generalmente son
invisibles para aquellos que gozan de la prerrogativa.

Al estudiar a los hombres, los analizamos en su calidad de dirigentes, héroes
politicos, cientificos, escritores, artistas. Los hombres, en si, son invisibles como
tales. Rara vez nos encontramos con cursos en los que se analiza la vida de los
hombres como hombres. ;Qué impacto tiene el género en la vida de estos hombres
famosos? ;Cémo influye la masculinidad en la vida de los grandes artistas,
escritores, presidentes, etc.? En este sentido, los planes de estudio exhiben una
carencia absoluta. Descubrimos que en todas partes hay cursos sobre los hombres,
pero no hay informacién sobre masculinidad.

Hace varios afios, ese gran vacio me inspiré a iniciar una historia cultural de la idea
de la masculinidad en Estados Unidos, en un intento por explorar el desarrollo y los
cambios en lo que significa ser hombre ocurridos en el curso de la historia de
EE.UU. (véase Kimmel, 1996). Descubri que los hombres estadounidenses han sido
capaces de expresar con claridad lo que significa ser hombre y de ver lo que han
hecho como formas de probar su virilidad. Sélo que no habiamos sabido escuchar a
esos hombres -porque el género seguia siendo invisible. Seguimos actuando como
si el género se aplicara solamente a las mujeres. Ahora debemos hacer que el género
sea visible para los hombres. Como seiiala el proverbio chino, los peces son los
dltimos en descubrir el océano.

Esto me quedo claro en un seminario sobre feminismo al que asist{ a principios de
los afios ochenta, historia que quizds algunos de ustedes ya conocen pero que no me
canso de repetir. En dicho seminario, en un debate entre dos mujeres, me encontré
por primera vez con la nocién de que el género es un fenémeno invisible para los
hombres. En una de las reuniones, dos mujeres, una blanca y una negra, discutian si
todas las mujeres eran “hermanas” por definicién, ya que todas tenfan bdsicamente
las mismas experiencias y, ademds, porque todas las mujeres eran sometidas a la
misma opresién de parte de los hombres. La mujer blanca afirmé que el hecho de
que las dos fueran mujeres constitufa un vinculo, a pesar de las diferencias raciales.
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La mujer negra estaba en desacuerdo “Cuando despiertas en la mafiana y te miras
al espejo, ;qué ves?”, le preguntd “Veo una mujer”, respondié la mujer blanca.
“Ese es precisamente el problema”, le contesté la mujer negra. “Yo veo una mujer
negra. Para mi la raza es una cuestion que veo a diario, porque la raza es lo que
determina que yo carezca de privilegios en nuestra cultura. La raza es invisible
para ti porque representa el privilegio del que tu gozas. Ese es el motivo por el cual
siempre existirdn diferencias en nuestras experiencias”.

Este intercambio me sorprendié y emiti un grufiido més fuerte de lo que era mi
intencién. Dado que era el dnico hombre presente, alguien preguntd qué significaba
mi exclamacion.

“Bueno”, dije, “cuando me miro en el espejo, veo un ser humano. Soy
generalizable a nivel universal. Como hombre blanco de clase media, no tengo
clase social, ni raza, ni género. jSoy la persona genérica por excelencia!”.

A veces me gusta pensar que ese dia me converti realmente en un hombre blanco de
clase media. Evidentemente, esas caracteristicas existian de antes, pero no
significaban mucho para mi. A partir de ese momento empecé a entender que la
raza, la clase social y el género no son categorias que se refieren exclusivamente a
otras personas marginadas a raiz de los privilegios de raza, clase social o género.
Esas categorias también se aplican a mi persona. Yo gozaba del privilegio de la
invisibilidad. Los procesos que le confieren privilegios a un grupo y no a otro
suelen ser invisibles para quienes reciben el privilegio. Lo que nos convierte en
seres marginales o sin poder son los procesos que somos capaces de ver, y esto se
debe parcialmente a que los demds se dedican a recordarnos este hecho
constantemente.

La invisibilidad implica un privilegio en dos sentidos: por una parte, describe las
relaciones de poder que se mantienen, precisamente, gracias a la dindmica de la
invisibilidad, y por otra, es un lujo. Es un lujo que sélo la gente blanca de nuestra
sociedad tiene, no pensar en la raza en cada minuto de sus vidas. Fingir que el
género no importa es un lujo que sélo los hombres de nuestra sociedad se pueden
permitir.

Permitanme darles otro ejemplo de cémo el poder suele resultar invisible para
quienes lo detentan. Muchos de ustedes tienen casillas de correo electrénico y
envian mensajes de e-mail a todo el mundo. Quizas se han dado cuenta que hay una
gran diferencia entre las direcciones del correo electrénico de Estados Unidos y las
direcciones de e-mail de la gente de otros paises, ya que estas tdltimas llevan un
“c6digo de pais” al final de la direccién electrénica. Asi, por ejemplo, si usted
escribe a alguien en Suddfrica le agrega “za” al final, “jp” si el mensaje va a Japén,
“uk” si se trata de Inglaterra (United Kingdom), o “de” si es para Alemania
(Deutschland). Pero cuando le escribe a gente en Estados Unidos, la direccién

electrénica termina con “edu” si se trata de instituciones educativas,
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“organizaciones” si es para una organizacion, “gov” en el caso de organismos del
gobierno federal, o bien “com” o “net” en el caso de proveedores comerciales de
Internet. ;Por qué Estados Unidos no tiene un cédigo de pais?

La razén es que eres la potencia hegemoénica mundial, los demds necesitan ser
nombrados. Cuando estis “en el poder”, no necesitas llamar la atencién como
entidad especifica, sino que puedes fingir que eres lo genérico, universal,
generalizable. Desde el punto de vista de Estados Unidos, todos los demds paises
son los “otros” y en consecuencia, deben ser nombrados, quedar marcados,
seflalados. Nuevamente, el privilegio es invisible. En el mundo de Internet, como
sefial6 Michael Jackson, “somos el mundo”.

Esta invisibilidad tiene consecuencias: el privilegio, al igual que el género, sigue
siendo invisible. Y es dificil generar una politica de inclusién a partir de la
invisibilidad. La invisibilidad del privilegio significa que muchos hombres, al igual
que mucha gente blanca, se ponen a la defensiva y se enojan cuando se los enfrenta
a las realidades estadisticas o las consecuencias humanas del racismo y el sexismo.

En consecuencia, la exploracién de los vinculos que existen entre las definiciones
hegemonicas y subalternas de la masculinidad exige que partamos de estos
supuestos. Refiriéndonos especificamente al caso de Estados Unidos, por ejemplo,
entendemos que en cualquier sociedad dada, en un momento determinado coexisten
miultiples significados de la hombria. En términos sencillos, no todos los hombres
estadounidenses son iguales. Nuestras experiencias dependen de factores tales como
clase social, raza, grupo étnico, edad, regién del pais. Cada uno de estos ejes
modifica a los otros. Por ejemplo, es probable que ser un hombre viejo, negro y gay
en Cleveland sea totalmente diferente de lo que significa ser un joven blanco,
campesino heterosexual en lowa.

Por lo tanto, los significados de la masculinidad varfan en las distintas culturas, a lo
largo de la historia, entre los hombres de una misma cultura, y en el transcurso de la
vida. Esto significa que no podemos hablar de la masculinidad como si fuera una
constante, una esencia universal, sino mds bien como una articulacién fluida y en
constante cambio, de significados y comportamientos. En ese sentido, debemos
hablar de masculinidades, reconociendo asi las diferentes definiciones que
construimos acerca de lo que significa ser hombre. Al pluralizar el término,
reconocemos que la masculinidad tiene significados diferentes para distintos grupos
de hombres en diversos momentos.

Sin embargo, al mismo tiempo no debemos olvidar que no todas las masculinidades
son creadas como iguales. Los hombres estadounidenses deben hacer frente,
también, a una visién particular de la masculinidad, una definicién peculiar
establecida como la norma que rige para todos. Asi es como aprendemos lo que
significa ser hombre en nuestra cultura, al precisar nuestras definiciones por
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oposicién a un conjunto de “otros” -las minorias raciales, las minorfas sexuales y,
sobre todo, las mujeres. Como sefial6 el sociélogo Erving Goffman (1963):

“En cierto sentido, sélo existe un tipo de hombre completo, que no tiene de
qué avergonzarse en Estados Unidos: un hombre joven, casado, blanco,
urbano, del norte, heterosexual, de religion Protestante, padre de familia,
que tenga educacion universitaria, un empleo estable de tiempo completo,
de buen aspecto, peso y estatura y, ademds, un record deportivo reciente.
Todo hombre que no cumpla con alguno de estos requisitos seguramente se
considerardé a si mismo -al menos durante un momento- indigno,
incompleto e inferior”.

En mi reciente libro titulado Manhood in America, analizo c6mo se manifest6 e
impugné esta visién de la masculinidad en el transcurso de més de dos siglos de la
historia de Estados Unidos. Actualmente, sin embargo, me gustaria sugerir las
formas en que la versién estadounidense de la masculinidad hegemoénica se articulé
con una visién mds global que simultdneamente estaba surgiendo en Europa y en
cierta medida, por extension, en el resto del mundo.

Para iniciar esta indagaci6én sobre la construccion del ideal hegemonico,
permitanme recurrir a la ayuda de algunos amigos. En mi opinién, las afirmaciones
clasicas de la teorfa politica y social del siglo XIX y principios del siglo XX
ejemplifican los esfuerzos por hacer frente precisamente a esta definicién
hegemonica de 1a masculinidad.

Esto es lo que afirma Jean-Jacques Rousseau en su Discurso sobre el origen de la
desigualdad: (1755)

“El hombre salvaje estd pletérico de paz y libertad; solo quiere vivir y
permanecer inactivo. En cambio, el hombre civilizado siempre estd activo e
inquieto, esforzdndose incesantemente y atormentdndose por encontrar
ocupaciones aiin mds laboriosas”.

Y esto es lo que sostienen Marx y Engels, en un clasico pasaje de El Manifiesto
Comunista (1848):

“La burguesia no puede existir sin revolucionar constantemente los medios
de produccidn y, en consecuencia, las relaciones de produccion y, por lo
tanto, las relaciones sociales en su conjunto. La conservacion inalterada de
los antiguos modos de produccion era, por el contrario, la primera
condicion de la existencia de las antiguas clases industriales. La revolucion
constante de la produccion, la alteracion ininterrumpida de todas las
condiciones sociales, la incertidumbre permanente y la agitacion son lo
que distinguen a la época burguesa de todas las anteriores. Todas las
relaciones fijas e inmutables, con su serie de prejuicios antiguos y
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venerables son eliminadas, todas las recién formadas se vuelven
anticuadas antes de que se puedan osificar. Todo aquello que es sélido se
deshace en el aire, todo lo que es sagrado es profanado y el hombre
finalmente se ve obligado a enfrentar, con sobriedad, sus verdaderas
condiciones de vida y su relacion con los de su especie”.

Alexis de Tocquevillé sefialaba lo siguiente en el texto titulado Democracy in
America (1835):

“Un estadounidense construird una casa para pasar su vejez y la venderd
antes de ponerle el techo; plantard un jardin y lo arrendard justo en el
momento en que los drboles empiecen a dar fruto; despejard un trozo de
terreno y dejard que otros recojan la cosecha; tomard una profesion y la
dejard; se instalard en un lugar y rdpidamente se ird a otro segun sus
cambiantes deseos”.

A primera vista, hay algo sorprendente en este espectdculo de tantos hombres con
suerte que se sienten inquictos en medio de la abundancia. Pero es un espectdculo
tan viejo como el mundo mismo; lo Unico novedoso es ver a un pueblo completo
desempefidndose en €l.

Max Weber, por su parte, describe la psicologia social del capitalismo de la
siguiente manera en La ética protestante y el espiritu del capitalismo (1905):

“En casos en que la satisfaccion de la vocacion no puede estar
directamente relacionada con los mayores valores espirituales y culturales
o, cuando por otra parte, no es necesario sentirlos simplemente como
compulsion econdmica, el individuo generalmente abandona los intentos de
Justificarlo todo. En Estados Unidos, el lugar donde ha alcanzado su
mdximo desarrollo, la busqueda de la riqueza, disociada de su significado
religioso y ético, tiende a quedar relacionada con pasiones puramente
mundanas que con frecuencia le dan el cardcter de un deporte”.

Y por iltimo tenemos a Freud, quien se refiere a la ansiedad crénicamente
aterradora del ego auténomo (en su ensayo de 1933 sobre “La diseccién de la
personalidad psiquica”, en las Nuevas conferencias de introduccién al
psicoandlisis).

“Hay un proverbio que nos advierte de los peligros de servir a dos amos al
mismo tiempo. El pobre ego se encuentra en una situacion aiin peor: debe
servir a tres amos severos y hace lo que puede para armonizar sus
demandas. Estas son siempre divergentes y a menudo parecen
incompatibles. No es de sorprender, en consecuencia, que el ego fracase
tan frecuentemente en su labor. Sus tres amos tirdnicos son el mundo
exterior, el ello y el superyd. Se siente rodeado por tres costados,
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amenazado por tres tipos de peligros frente a los que, si se encuentra muy
presionado, reacciona generando ansiedad. En consecuencia, el yo,
impulsado por el ello, limitado por el superyd, y rechazado por la realidad,
se esfuerza por dominar su tarea econémica de producir armonia entre las
fuerzas e influencias a las que estd sometido; en consecuencia, podemos
entender por qué, a veces, no logramos evitar exclamar ‘jla vida no es
fadcil!’”.

Si la educacién en ciencias sociales que ustedes recibieron se parece a la mia, estas
se entendian como descripciones de la burguesia bajo el capitalismo, de la
personalidad democritica individual, del destino de la ética laboral protestante
sometida al espiritu eternamente racionalizador del capitalismo, o de la ardua tarea
del yo auténomo en el desarrollo psicoldgico. ;Alguien les mencioné alguna vez
que en todos estos casos las descripciones de estos teéricos se referian a hombres?
Y no simplemente al “hombre” en el sentido falsamente genérico, sino a un tipo
particular de masculinidad, una definicion de la hombria que deriva su identidad de
la participacién en el mercado, de la interaccién con otros hombres en el mercado,
en resumen, un modelo de masculinidad basado en la competencia homosocial.

Pero este modelo de masculinidad no emergi6 de la nada, sino méis bien de ciertas
circunstancias historicas, algunas de las cuales existian exclusivamente en Estados
Unidos, mientras que otras eran iguales en Europa y en las Américas. Permitanme
describir los modelos de masculinidad que desplazé.

A fines del siglo XVIII, coexistian dos modelos de masculinidad en Estados
Unidos. Estos les resultardn conocidos porque una versién de dichos modelos
existia también en Europa occidental y constituyen la base de las identidades de
género de las luchas politicas de los siglos XVII y XVIIIL. El primero es el que he
denominado el Patriarca Gentil, quien derivaba su identidad de la propiedad de la
tierra. Dedicado a supervisar sus propiedades rurales era un personaje refinado,
elegante y dado a una sensualidad informal. Era un padre afectuoso y dedicado, que
pasaba gran parte de su tiempo con la familia o supervisando sus propiedades. En
Estados Unidos imaginen a George Washington o a Thomas Jefferson. En Europa,
piensen en la aristocracia rural de Inglaterra en el siglo XVIL.

Por contraste, el Artesano Heroico representaba la fuerza fisica y la virtud
republicana del pequefio agricultor, el artesano urbano independiente, el propietario
independiente de una tienda. El Artesano Heroico, que también era un padre
dedicado, ensefiaba su oficio a su propio hijo, llevandolo desde la etapa ritual de
aprendiz a la de maestro artesano. En las afueras de su tienda colgaba un letrero con
la leyenda “Smith e hijos”. En Estados Unidos, piensen en Paul Revere trabajando
en su fundicién, con las mangas arremangadas y un delantal de cuero. En Europa,
estos eran representados por los partidarios de la igualdad social, los sans-culottes.
En Medio Oriente, son los bazarris; en el mundo historicamente subdesarrollado
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son los pequefios comerciantes del mercado, el campesino independiente, el
artesano talentoso.

En Estados Unidos, estos dos modelos convivian en relativa paz y armonia, en parte
porque rara vez entraban en contacto. Sin embargo, a principios del siglo XIX,
surgié una nueva versién de la masculinidad, la de los hombres que triunfaban
gracias a su propio esfuerzo el Self~-Made Man. La masculinidad de estos hombres
quedaba demostrada y se comprobaba en el mercado. Era el empresario urbano, un
hombre de negocios, un homme d’affaires. “Somos una nacién de hombres que
triunfaron gracias a su propio esfuerzo” seiiald6 Henry Clay, un senador
estadounidense en 1832, al describir la contribucién que Estados Unidos hizo a la
gama mundial de arquetipos masculinos el mismo afio en que Tocqueville escribié
por primera vez acerca de nuestra “inquietud en medio de la abundancia”.

Estos hombres triunfadores eran terratenientes ausentes del hogar, alejados cada vez
més de sus propios hijos, dedicados a su trabajo en un ambiente laboral homosocial.
Era una masculinidad cada vez mas ansiosa, que requeria de constantes
demostraciones y pruebas tangibles de éxito expresado en la adquisicion de bienes.
Ademds, esta ansiedad era estimulada por la ideologia de la movilidad social
ascendente, ya que si la persona podia ascender al tope maximo de sus propias
capacidades en Estados Unidos, también podia caer, sin red de seguridad, sin poder
culpar a nadie del fracaso excepto a si mismo.

Esta definicién de la masculinidad era esencialmente inestable y requerfa ser
demostrada en forma constante, quedando siempre expuesta al fracaso. La
masculinidad se debe demostrar y ni bien se ha comprobado, se debe demostrar
nuevamente, en forma constante, inexorable, inalcanzable hasta que finalmente, la
busqueda de la evidencia se vuelve tan insensata que adquiere las caracteristicas,
como sefialé6 Weber, de un deporte. Como seiialaba la consigna de la época de
Reagan, “gana quien tenga mds juguetes al morir”. Los hombres triunfadores
pueden fracasar y autodestruirse.

Y si la masculinidad requeria ser demostrada permanentemente, jcémo se podia
adquirir esa evidencia? jcémo se podia demostrar la adquisicién exitosa de la
masculinidad? En otras palabras, ;cémo logré su hegemonia la masculinidad
hegeménica?

En mi investigacién histérica acerca de la formacién de la hombria estadounidense,
descubri tres modalidades bésicas de prueba. En primer lugar, la hombria se podia
demostrar convirtiendo al cuerpo en un instrumento y expresién de dominio. Desde
los reformistas de la salud del siglo XIX que aconsejaban la abstinencia sexual para
los hombres, pasando por los deportes de fines del siglo pasado hasta la obsesion
actual con el desarrollo corporal, los hombres que parecian ser rudos y fuertes
podian tratar y aliviar asf la ansiedad que les producia el hecho que se descubriera
que eran blandos y débiles.
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En segundo lugar, la hombria se podia demostrar yéndose al bosque, ingresando al
ejército, haciéndose a la mar, lugares donde los hombres podian demostrar su
masculinidad frente a la naturaleza y los demds hombres, alejados de las influencias
feminizantes de la civilizacién. Los que somos originarios de América Latina,
Australia, y otros lugares de la periferia de los antiguos imperios, podemos
indudablemente seguir la trayectoria de los discursos “generizados” de género de
los colonizadores. La expansiéon de Estados Unidos hacia el oeste es, en cierto
sentido, la historia de los perdedores que fracasaron en Filadelfia y se trasladaron a
Saint Louis; los que fracasaron en Saint Louis se fueron a Denver y los que
fracasaron en Denver se mudaron a California. Retéricamente, también la literatura
estadounidense estd dominada por hombres que se van a la naturaleza, a menudo
acompafiados por un hombre negro mayor, para aprender a ser hombres. Desde
Natty Bumppo y Chingachgook, pasando por Ishmael y Queequeg, el Llanero-
Solitario y Toro, Danza con Lobos, Rip van Winkle hasta Robert Bly, cuando la
situacién se pone dificil, los rudos salen arrancando. Como dijo Bruce Springsteen,
los hombres estadounidenses estdn “hechos para arrancar”.

Pero la principal forma en la cual los hombres intentaban demostrar que habian
tenido éxito en lograr la masculinidad era mediante la problematizacién de otras
formas de masculinidad, el posicionamiento de lo hegemdnico contra lo subalterno,
la creacién del otro.

En primer lugar, el Self-Made Man, tenfa que desplazar las dos definiciones
anteriores de masculinidad, a saber, el Patriarca Gentil y el Artesano Heroico. El
Patriarca Gentil fue definido como el fatuo petimetre europeo, un afeminado del
siglo XIX. “El verdadero estadounidense era vigoroso, varonil y directo, y no
afectado y corrupto como los europeos”, sefiala un historiador. “Era sencillo en
lugar de ornamentado, rudo y no dedicado al lujo, un hombre comiin que amaba la
libertad o un caballero natural en lugar de un opresor aristocrdtico”. En el
transcurso del siglo XIX, el Artesano Heroico se convirtié en el obrero comtin, el
trabajador, una pieza secundaria de la maquinaria. Habia desaparecido su
autonomia, el orgullo por su oficio y ahora era dependiente y desvalido,
dificilmente podria ser considerado un hombre.

Hacia mediados del siglo XIX, al obrero se unieron una serie de “otros” cuya
masculinidad se habia problematizado. Esto quiere decir que su masculinidad era
vista como un problema. Una forma era considerada demasiado masculina, es decir,
era sexualmente voraz, tremendamente violenta, incapaz de controlar los deseos
carnales, y la otra no era “suficientemente masculina”, es decir, era desvalida,
dependiente, pasiva y feminizada.

Irénicamente, estos “otros” se colocaban en posicion de otredad al aceptar
simultdneamente ambas modalidades como verdaderas. Los esclavos negros eran
vistos como hombres dependientes, desvalidos, incapaces de defender a sus mujeres
y niilos y de mantener a su familia, completamente “esclavizados” por sus deseos
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carnales y su violencia rapaz. Los indigenas americanos eran considerados a la vez
tontos e ingenuos, los “nifios rojos” de la nacién y también unos sanguinarios.

A fines del siglo pasado, los nuevos inmigrantes europeos ingresaron a la lista de
los otros subalternos. Los irlandeses afirmaron su derecho a la masculinidad al
convertirse en “blancos” luego de ser considerados como una raza mestiza en Gran
Bretafia, y adoptaron un racismo violento con sus demandas obreras en contra de la
“esclavitud salarial”. Los italianos eran vistos como demasiado apasionados y
volubles para tener autocontrol masculino, los judios eran demasiado estudiosos y
de poco tamafio como para estar a la altura. Hoy en dia, también los asidticos son
considerados demasiado pequefios, blandos, lampifios y afeminados asi como
monstruos salvajes y torturadores crueles, con un profundo desprecio por la vida
humana, como mostraba la propaganda racista de Estados Unidos durante sus
guerras contra Japén, Corea y Vietnam.

Y, por supuesto, desde fines de siglo hasta la actualidad, han sido las mujeres y los
hombres homosexuales los que han servido como ejemplo vision es dependiente de
identidad de género. Las mujeres y los hombres gay son los clasicos “otros”, la
pantalla contra la cual los hombres blancos heterosexuales proyectan sus ansiedades
de género y a partir de cuya castracién los hombres construyen definiciones
hegemonicas. Las mujeres castran a los hombres porque representan el hogar, la
domesticidad, las obligaciones familiares y también la carnalidad insaciable. Los
hombres homosexuales son pasivos y afeminados, ademas de ser sexualmente
insaciables y rapaces.

En el breve tiempo del que dispongo, he tratado de resefiar las formas en que, en mi
opinidn, se construy? la definicién hegeménica de masculinidad en Estados Unidos,
relacionalmente y dentro de un campo del poder, precisamente colocando a otros en
la otredad como una manera de despejar un espacio discursivo y practico en el cual
los hombres angustiados podian demostrar y comprobar su hombria. Tengo la
impresién de que no es necesario que explique esta situacidon en gran detalle a
quienes se criaron en culturas cuyas trayectorias econdmicas y sociales, y cuyas
definiciones de la identidad determinadas por el género, fueron distorsionadas
precisamente por esos hombres en sus intentos por demostrar su masculinidad al
convertir cualquier otra versién en una cuestién problematica.

Pero si la masculinidad hegeménica es invisible para quienes intentan lograrla como
un ideal de género, es mds visible precisamente para aquéllos que se ven maés
afectados por la violencia que conlleva. A continuacion, las palabras de uno mas de
esos dogmas cldsicos, en este caso de Georg Simmel, incluido en The Philosophy of
Culture (1911):

“La posicién de poder del hombre no sélo garantiza su superioridad
relativa respecto de la mujer sino que garantiza que sus normas se
generalicen como normas humanas genéricas que deben regir la conducta
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de los hombres y las mujeres por igual (el énfasis es del original). Si uno
considera las relaciones entre los sexos de forma ligeramente burda como
una relacion entre amo y esclavo, se tomard conciencia de que es un
privilegio del amo el no tener que pensar constantemente en el hecho de ser
el amo. En contraste, la posicion del esclavo es tal que nunca puede
olvidarse de ella. Indudablemente, las mujeres rara vez pierden la nocion
de ser mujeres a diferencia de los hombres que pueden perder su
conciencia de ser hombres. A menudo, pareciera que los hombres piensan
exclusivamente en términos de categorias objetivas sin que intervenga su
sensacion de masculinidad; en contraste, pareciera que las mujeres nunca
pierden la conciencia, ya sea que la sientan claramente o sélo esté
subyacente, de que son, efectivamente, mujeres”.

Hace treinta afios, André Gunder Frank sefial6 a las culturas del sur econémico
buscando una visién liberadora de transformacién econdmica y social. Si en la
actualidad estamos buscando una visién transformadora de la masculinidad
hegeménica contemporédnea -el hombre de negocios internacional de la CNN, con
su celular, computador portétil y viajes en clase ejecutiva, un hombre que se siente
cémodo en las principales ciudades del mundo- no necesitamos buscar mds alla de
aquellos grupos que han quedado excluidos de ese mundo- las mujeres, los hombres
gay, los hombres negros, los hombres de edad. Cuando habla el que es subalterno,
lo hace con la claridad que sélo aporta la visibilidad.
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IDENTIDADES ETNICAS SUBORDINADAS E IDENTIDADES
MASCULINAS HEGEMONICAS:

Isabel Hernandez

Las transformaciones del escenario mundial en este fin de siglo enfatizan los
vinculos existentes entre las cuestiones demograficas y el desarrollo social,
econdmico y cultural. La visualizacidon de estos vinculos constituyen un desafio
frente a la posibilidad de fomentar un desarrollo econémico, socialmente equitativo
y ecoldgicamente sustentable. El desafio reside en la necesidad de mejorar,
paralelamente al ritmo de crecimiento de las economias, la equidad distributiva y
asegurar la defensa de los derechos civiles, el resguardo de las identidades y el
respeto por la diversidad cultural.

Preservar la diversidad cultural es respetar los rasgos del desarrollo idiosincrasico.
Aspirar al desarrollo sustentable implica alcanzar objetivos de crecimiento
econémico con sustentabilidad ambiental y equidad social, para lo cual es esencial
satisfacer aspiraciones provenientes de la esfera de las especificidades culturales y
de las identidades de género.

En el caso particular de las formaciones sociales indigenas y afroamericanas, las
alternativas de un modelo de desarrollo con sustentabilidad, dentro de cada
escenario nacional, deben abordarse desde el escenario de dominacién miltiple que
las afecta, atendiendo a consideraciones econdmico-sociales, étnicas y de género.
La interaccién de estos factores produce un complejo juego de fricciones
interétnicas y de subordinacién femenina, y es responsable de los sensibles dafios
que registra la economia, las relaciones con el medio ambiente, la educacién y la
salud de estas poblaciones marginadas.

La subordinacién socio-politica de las economias regionales indigenas, la
discriminacién etnocultural y la inequidad de género son fenémenos constitutivos

La mayoria de las aseveraciones que contiene este documento son producto de numerosas investigaciones en
las que ha participado o ha conducido la autora, o bien resultado de observaciones sistemdticas llevadas a cabo
durante miiltiples programas de accién que ha venido desarrollando desde 1960 hasta la fecha. Estas
actividades se han llevado a cabo entre pueblos indigenas y afroamericanos de diversos paises de América
Latina y el Caribe, ya sea en los campos de la produccién, la educacién o la salud, pero sobre todo en el
4mbito de la cultura y las identidades émicas y de género. Durante los iltimos seis afios la autora se ha
desempefiado como Asesora Regional de Investigacién Socio-Cultural (ISC) en Poblacién, en el EAT-
UNFPA-ALC, supervisando, en promedio, una decena de investigaciones anuales, que desarrollan equipos de
investigadores locales en los diversos contextos nacionales de América Latina y el Caribe (la mayorfa de estos
estudios se han lievado a cabo en las dreas rurales e indigenas). A través de esta nueva prictica, se han podido
actualizar, confirmar o rectificar muchos de los resultados de anteriores investigaciones, enunciados de
hipétesis y/u observaciones previamente experimentadas.
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de la situacién de ostensible marginacién que viven las comunidades étnicamente
diferenciadas de América Latina y el Caribe.

Estos pueblos sufren discriminaciones generales, comunes a las clases sociales
subalternas, y discriminaciones especificas, propias de su condicién de pertenencia
a una etnia y una cultura socialmente descalificada.

La autoadscripcibn a un grupo culturalmente discriminado conduce a la
conformacion de identidades étnicas subordinadas, segin el nivel o estadio de
conciencia de pertenencia o rechazo por el que cada individuo o grupo social
transita.

Hasta aquf el enunciado de nuestro andlisis da cuenta de las particularidades de los
contextos sociales y regionales que encierran rasgos étnicos y culturales
diferenciados. En el trabajo que aqui se introduce, pretendemos integrar a dicho
analisis, el marco conceptual propio de la construccién cultural de las identidades
de género.

En esta direccién solamente diremos, por ahora, que las formaciones sociales\'?
indigenas y afroamericanas no son de estratificacién homogénea. En su interior se |
distinguen marcadas jerarquias y subordinaciones de carédcter econémico, politico,
social y de género (entre muchas otras). En cuanto a las de género, aqui nos interesa
recalcar que, en términos generales, las opiniones y conductas femeninas se
subordinan a las masculinas. Es decir, existe una jerarquizacién socialmente
aceptada de las decisiones de los hombres, e incluso cierta permisividad cultural de
comportamientos masculinos arbitrarios. La legitimacién social de la autoridad del
hombre por encima de la de la mujer conduce a la construccién cultural de
identidades masculinas hegemonicas.

La conformacién de estas identidades se podria visualizar, o justificar, como la
necesidad del grupo masculino de descalificar dentro de la comunidad al grupo
social mas desventajado. Esto como forma de resarcirse de la discriminacién sufrida
en el mundo externo (no-indigena), con el que los hombres tienen més contacto que
las mujeres y por lo tanto, sobrellevan mas intensamente sus descalificaciones de
caracter etno-cultural’. A su vez, hay algunas corrientes de pensamiento que
sostienen que esta supremacia masculina es el resultado de pautas de conductas
impuestas por ancestrales procesos de aculturacién (es decir, con el contacto con la
sociedad no-indigena, fruto de largos periodos de interculturalidad: la conquista, la
colonia, la repiblica, la contemporaneidad). En efecto, en la época precolombina
hubo sociedades indigenas matriarcales, pero hoy en dia sélo quedan escasos

Es necesario aclarar ante todo, que el fenémeno de las "nuevas masculinidades”, es decir, este fenémeno de
clase media-urbana que comienza a aparecer en ciertos sectores sociales de algunos paises, donde los hombres
comienzan a reflexionar sobre la mejor forma de acompaiiar el movimiento reivindicativo de las mujeres, sin
traicionar en nigin momento sus propias reivindicaciones, ain esta lejos de percibirse en el contexto de las
poblaciones indigenas. En cambio es visualizable (en forma muy incipiente) entre las dirigencias indigenas
(generalmente urbanas y con contacto permanente con la sociedad no-indigena).
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vestigios de este tipo de organizacién social. La mujer conserva la practica de la
salud y la educacion familiar y comunitaria, aunque no las decisiones
transcendentes en el transcurso de estos procesos. Asimismo, en algunas
comunidades sigue actualmente encargada de la preservacion de los alimentos, en
especial las semillas, lo cual también suele significar sobrecarga de tareas.

En cualquier contexto intercultural ninguna identidad resulta definitivamente
aniquilada por la de su oponente o complementario, sino que mds bien se
transforma en una tensién constante. Aun en los casos de conflictos, se resuelve en
un proceso contradictorio, signado por la opcién de conservar algunos rasgos y la
necesidad de negar otros. Por estas razones, la complementariedad de identidades
étnicas subordinadas e identidades masculinas hegeménicas producen un complejo
juego de fricciones intraétnicas e intergenéricas, que perjudican a las mujeres
indigenas y afroamericanas y ponen en riesgo permanente su bienestar y
supervivencia.

Identidades étnicas subordinadas

América Latina y el Caribe cuentan con contextos socio-culturales muy diversos,
destacdndose entre los mds representativos: la cultura urbana (mayoritariamente
integrada por sectores sociales de clase media); la periurbana (generalmente
sectores populares social y econémicamente marginados); la cultura de la negritud
o afroamericana (Caribe, Brasil, Costas de Centroamérica, Costas de Ecuador y
Peri), la cultura del mestizaje rural (poblacién de asentamiento relativamente
aislado, con fuertes ancestros indigenas), y las culturas indigenas (méds de 400
pueblos étnicamente diferenciados entre si, con alrededor de 50 millones de
habitantes).

Los rasgos propios de cada contexto social, cultural y étnicamente diferenciados de
la regidn, se complementan con las manifestaciones propias de los comportamientos
e identidades diferenciadas de mujeres y hombres, que se encuentran inscritas en
forma concomitante en cada uno de los 4mbitos sefialados. Es decir, los roles y las
identidades de género son parte constitutiva del patrimonio de cada sistema cultural
y/o étnico.

En un primer an4lisis no es posible desestimar ningin elemento, porque los diversos
factores intervinientes siempre estdn presentes en la realidad (rasgos sociales y
culturales, genéricos, étnicos, etdreos, localizadores geograficos, etc.).

Como es obvio, para abordar el andlisis de una determinada formacién social,
genérica, cultural y étnicamente diferenciada, se hace necesario atender a la
presencia de, por lo menos, estas tres variables primarias: la social o de clase, la
etno-cultural y la de género.
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La dificultad reside en definir correctamente sus interacciones, es decir, cémo
juegan cada una de estas variables en cada contexto social especifico.
Generalmente, entre las dos primeras variables, la social y la étnica, hay una
interdependencia activa y conflictiva. A este andlisis nos dedicaremos en primera
instancia.

Por un lado, y en gran parte de las comunidades cultural y étnicamente
diferenciadas de la mayoria de los paises de América Latina, hay una clara
conciencia de pertenencia a un estrato social subalterno, ya sea una
autoidentificacién con el resto del campesinado pobre, o con los demas sectores
asalariados o semi-asalariados de la ciudad.

Insertos en un sistema social de distribucién desigual de recursos y oportunidades,
los grupos étnicamente diferenciados, al igual que los otros sectores marginados del
campo y la ciudad, sufren discriminaciones generales o equiparables a la de todos
aquellos estratos populares cuya insercién social muestra rasgos de ostensible
deterioro econémico. Consecuentemente con esta representacion social, asumen el
perfil de una identidad de clase social subalterna.

Por otra parte, y sin disimular expresiones ambigiias y conflictivas, muchos de estos
actores sociales reivindican su pertenencia a un grupo étno-cultural ostensiblemente
diferenciado del resto de la sociedad mayoritaria.

Por esta tltima condicién, tefiida de prejuicios y por ende, desvalorizada
socialmente, los pueblos indigenas y afroamericanos sufren discriminaciones
especificas, cuyo origen histdrico se remonta a las épocas de la Conquista y la
Colonia. De alli que dan cuenta de una identidad étnica subordinada.

Esta autoadscripcion al 4mbito de una identidad cultural y étnicamente subordinada,
pasa por diversos niveles o estadios de conciencia de pertenencia.

En el desarrollo de estudios anteriores (Hermdndez 1994; 1995; 1997) hemos
identificado tres niveles diferentes de conciencia étnica: a) estadio asimilacionista,
b) estadio defensivo o de resistencia étnica y c¢) estadio de autoafirmacion de la
personalidad étnica diferenciada’. La observacién empirica nos lleva al
convencimiento de que la mayoria de las poblaciones indigenas del continente
transitan actualmente por el primer estadio de conciencia enunciado, es decir, el que
impulsa a los discriminados al intento de asimilacién y al enmascaramiento. Nos
detendremos en la descripcién de este primer estadio de conciencia, para ilustrar
desde un punto de vista endégeno las caracteristicas de la identidad étnica
subordinada.

No es nuestra intencién hacer una tipologfa de conductas, ni reducir mecédnicamente fenémenos sociales
complejos a un modelo conceptual simple, sino que hemos intentado detectar e interpretar, en diversos
periodos y contextos, las peculiaridades de las respuestas de grupos étnicamente diferenciados, frente al
fenémeno social de la discriminacién étnica y el prejuicio.
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La desvalorizacion del discriminado (estadio de conciencia étnica asimilacionista),
se registra concomitantemente a la aceptacion de la discriminacién por parte del
perjudicado, y consiste en la introyeccion de los mensajes descalificantes, mediante
los cuales se lo margina y desprecia culturalmente. El discriminado pretende
superar la situacion de desvalorizacién, a partir de la adquisicién de los valores y las
pautas de comportamiento propios del opositor étnico, paralelamente al intento de
abandono de las manifestaciones culturales propias de su grupo originario.

Quienes transitan por este estadio de conciencia asimilacionista, procuran
asimismo acceder a posiciones de clase mas ventajosas, con suerte diversa, pero la
comprobacién empirica demuestra que este intento de integrarse al grupo social y
étnico hegeménico, generalmente no los libera de su condicién de 'diferentes’. Se
trata de la adopcidén temporaria de una mdscara, que a veces ni siquiera es advertida
por la sociedad global o mayoritaria. En otras oportunidades es develada por ella, y
la mayoria de las veces es rechazada.

Desengafiados por la marginacién sufrida, pese a la pretension de ser aceptados a
cualquier precio (al costo incluso de intentar negar su propia identidad) y luego de
volver a experimentar el rechazo, como si fueran portadores de un estigma
imborrable, la reaccién de los discriminados se torna similar al comportamiento que
Frantz Fanon describia como el “inconsciente colectivo de los colonizados™: cada
uno se vuelve contra si mismo y reacciona contra su propia etnia, descalificandola,
negédndola y desvalorizdndola ain mas. Es el ejemplo de “aquél que al levantar el
cuchillo contra su propio hermano, cree destruir de una vez y para siempre, la
imagen detestada del envilecimiento comin” (Fanon 1984: 14).

El enmascaramiento, y el proceso que desencadena a nivel individual, no es neutro
para la construccién de la identidad grupal: cada mdscara la va cambiando en su
esencia. Con el correr del tiempo, la superposicién de sucesivos enmascaramientos
impide que se registren los mismos rasgos identificatorios y, entonces, estamos en
presencia de otro proceso de autoadscripcion, manifestado a través de una expresién
distinta de la cultura. Esta nueva identidad da cuenta de lo perdido, de lo
conservado y de lo recientemente adquirido.

La historia de sometimiento y discriminacién de los grupos étnicamente
discriminados, estd inscrita en su sufrida cotidianeidad, y cada una de sus actuales
practicas sociales constituye una suerte de escenario de los sucesivos
enmascaramientos que tuvieron que adoptar para esconder los rasgos distintivos de
su identidad, creyendo de esta forma no sucumbir.

En esta direccién, tanto los diferentes embates de la sociedad nacional, como los
procesos propios de desarticulacion comunitaria, han impactado de igual modo en
su vida cotidiana. Esta clave interpretativa es vdlida para la organizacién productiva
como para el andlisis de otras précticas sociales (educacién, salud, comunicacion,
organizacidn, religidn, etc.).
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Haremos aqui referencia s6lo a dos de estas practicas, la educativa y la de salud, ya
que por las controversias que nitidamente dejan traslucir y por la riqueza de
situaciones que ofrecen, resultan paradigmaticas.

Sabemos que no hay nada mds injusto que ofrecer una educacién igual para
individuos diferentes, lo mismo se aplica a las practicas sanitarias. Esto no significa
desigualdad de oportunidades, sino respuestas especificas a requerimientos
especificos.

La falta de conocimiento de docentes y médicos sobre los rasgos esenciales de las
culturas negra, indigena e incluso mestiza urbano-marginal, los lleva a privilegiar
un tipo de atencién ajeno a las necesidades de sus alumnos y pacientes, lo que
ineludiblemente dificulta el desarrollo emocional, cognitivo y el cuidado de la
propia salud.

Educar es “integrar” al estudiante étnica y culturalmente diferenciado a la moderna
comunidad nacional. Con esto, la escuela como institucién, intenta por un lado,
acercar al discriminado a la identidad social dominante, pero por otro, lo afsla y lo
descalifica, pretendiendo demostrarle la supuesta inferioridad de los valores de su
cultura. Algo similar se produce en el ambito del hospital cuando el médico
estandariza su mensaje y desde la supuesta autoridad de la medicina
institucionalizada, desprecia cualquier tipo de expresién idiosincratica.

Los servicios, concebidos de esta manera, ofrecen un planteo dual e irreconciliable:
si por un lado invitan a los miembros de las culturas marginadas y descalificadas a
integrarse, por otro los discriminan y les muestran a cada paso su propio
desmerecimiento frente al aprendizaje y a la posibilidad de mejorar su salud y su
calidad de vida, desventaja que supuestamente se origina en su calidad de
“diferente”, Cuando las consecuencias de esta desvalorizacion cotidiana
(acompafiada de condiciones materiales adversas), se expresan en resultados
negativos concretos, es como si la escuela y el hospital, visualizados hasta ese
momento como puertas abiertas a la integracién social, se cerraran para siempre.

En la medida que el impacto de estos fracasos se vean acentuados por la vivencia de
otros acontecimientos igualmente discriminatorios (fuera del ambito del hospital y
de la escuela), es probable que el discriminado se repliegue, desestime cualquier
posibilidad de participacién social, asuma a ultranza sus diferencias y se refugie en
una trinchera defensiva e impenetrable. Porque lo que hasta ese momento
experimenté en el hospital y en la escuela (agencias locales de la cultura
hegemonica) significd para él una oferta engafiosa y una frustracidn irreparable.

En sintesis, las experiencias de acceso a la educacién y a los beneficios de la salud,
vividas en un escenario de esta naturaleza, reflejan mas que en cualquier otro caso,
lo inconducente del juego de las méscaras identitarias. Es decir, la necesidad sentida
y expresada por el 'diferente’ de ocultar su propia cultura e identidad para sobrevivir
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en una sociedad prejuiciosa se desvanece y sucumbe, porque hasta el presente, este
Jjuego sélo ha servido para perpetuar el conflicto intercultural e interétnico. Ha
contribuido, desde un extremo, a generar comportamientos de bisqueda
incondicional de asimilacién, y desde otro, ha significado la resistencia irreflexiva,
y ambas conductas resultan incompatibles con el logro de una participacién social
igualitaria.

Lejos de atribuir las causas de estos fenémenos exclusivamente a una suerte de
determinismo histérico, que lo explicaria s6lo por las relaciones econémicas de
desigualdad que se generan entre el centro y la periferia, entre el atraso y la
modernizacidn, nuestro nivel de andlisis se centra en la situacién interna de estas
comunidades, desde una perspectiva enddgena que parte de su cotideaniedad.
Muchas veces, en la pervivencia o agudizacién del fenémeno discriminatorio, no es
ajena la escasa cohesién comunitaria o sus inacabados intentos de asimilacién a la
sociedad envolvente. Otras veces, incide una consciente voluntad politica de no
asimilarse, ni perder la esencia de sus particularidades étnicas y culturales. Ambos
fenémenos son el producto de la imperiosa necesidad de sobrevivir.

Identidades masculinas hegemonicas

La construccién socio-cultural de las conductas de género, asi como las fricciones
intraétnicas, no se encuentran al margen de la autoadscripcién a una identidad
étnica subordinada, ni de las respuestas enddgenas del estadio de conciencia de
asimilacién y enmascaramiento.

Las inequidades de género, la discriminacién etnocultural y la subordinacién social
son fenémenos constitutivos de la situacién de subalternidad de la mujer indigena
latinoamericana, fenémenos éstos que se amalgaman para consolidar situaciones de
exclusidn y violencia.

Numerosos testimonios de mujeres indigenas dan cuenta e intentan explicar esta
realidad:

“El machismo, el maltrato, la falta de respeto y la marginacion de las mujeres
indigenas constituyen una nueva invasion cultural que nos perjudica” (Women's
Commiittee..., 1995)”. El perfil de bienestar de la mujer indigena estd en buena
parte determinado por la situacion de doble subordinacion, en su relacion de
pareja y con los sectores dominantes de la sociedad local y nacional” (OPS, 1993).
“A menudo, nuestra situacion social tradicional como mujeres dentro de nuestras
comunidades se deteriora debido a normas externas sobre las relaciones entre los
sexos...” (World Council of Indigenous..., 1996).

Las discriminaciones generales -propias de una clase social subordinada- y las
especificas -producto de la pertenencia a una etnia y una cultura socialmente
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descalificada- que tienen su correlato en la pobreza y en la marginacién politica y
social, son flagelos que agobian tanto a hombres como a mujeres indigenas o
afroamericanos/as. Todos ellos, sin diferencias de género, registran una identidad
étnica subordinada y suelen reaccionar con impulsos asimilacionistas o a través de
sucesivos enmascaramientos.

No obstante, y como ya lo adelantdramos en nuestra Introduccién, las formaciones
sociales indigenas y afroamericanas no son de estratificacién homogénea. Muy por
el contrario, en su interior se distinguen marcadas jerarquias y subordinaciones de
cardcter econémico, politico, social y de género, entre muchas otras. En cuanto a las
de género, aqui nos interesa recalcar que, en términos generales, las opiniones y
conductas femeninas se subordinan a las masculinas. Es decir, existe una
jerarquizacién socialmente admitida de la toma de decisién de los hombres por
encima de la de las mujeres, e incluso cierta permisividad cultural de
comportamientos masculinos arbitrarios. La legitimacién social de la autoridad del
hombre por sobre la de la mujer, conduce a la construccion cultural de identidades
masculinas hegemoénicas (Kimmel 1997: 51; Connell 1997: 37).

A continuacién enunciamos algunas conductas culturalmente admitidas en el
interior de distintas comunidades indigenas, que dan cuenta de cierta consagracién
de la hegemonia masculina:

* En las dreas indigenas andinas hay ciertas restricciones para las mujeres frente al
proceso productivo (fundamentalmente en relacién con la tierra y los frutos de la
labor agricola) que favorecen a los hombres y le brindan clara hegemonia en
relacién con el desempefio laboral de la mujer. Por ejemplo, se citan algunas
restricciones culturalmente arraigadas: (i) la mujer no debe penetrar la tierra, no
debe manejar la zapa o pala, esta labor estd asignada al hombre quien
biolégicamente es quien penetra a la mujer y socialmente esta destinado a penetrar a
la tierra (simbolo de mujer y fecundidad); (ii) la mujer menstruante no puede visitar
los huertos en flor o fruto (entraria en contradiccion, desequilibrio o falta de
armonia entre su fecundidad y la de la tierra). {Qué ocurre entonces cuando el
hombre migra o por diferentes razones esta ausente de las labores de la chacra? A
tal punto la mujer estd econémicamente subordinada al hombre que debe optar
entre: (1) no producir, es decir, faita de sustento para ella y sus hijos; (2) transgredir
pautas culturales, lo que implica, segin las creencias, que el destino le deparard
severos castigos; o (3) solicitar el apoyo de otro hombre para no encontrarse
marginada de los beneficios de la produccién, o sea, asegurar la sobrevivencia, lo
cual trae consecuencias econdémicas (no siempre puede pagarle) y/o resulta “mal
visto” dentro de la comunidad (sospecha de posibles infidelidades).

* Los desplazamientos o migraciones temporales (venta de productos o de mano de
obra), generalmente recaen sobre los hombres. Esto significa exposiciéon a mayores
experiencias de vida, estrecho contacto con el mundo no-indigena y posibilidades
de aprendizaje de pautas de comportamiento del opositor étnico, que sirven como
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mecanismos de autodefensa (aln tratdindose de experiencias o aprendizajes
trauméticos). Un fenémeno que se observa dentro de las comunidades es la
valorizacién ostensiblemente positiva del mundo externo, por lo tanto, a su vez, se
valoriza al que tiene mds contacto con €l.

* La familia favorece la escolarizacién del hombre antes que la de la mujer. La
razén es que “no vale la pena invertir econémicamente en la mujer”, ya que su
destino es “casarse y depender del hombre que le toque”. Si ocurre que, en los
contados casos en que la nifia accede a la escuela, sus estudios no prosperan (escaso
rendimiento, repitencia, desercién), la explicacién social mds arraigada hace
referencia a la “incapacidad por su condicién de mujer”, con la consiguiente
desvalorizacién y deterioro de la autoestima para la estudiante, pese a que muchas
veces las razones profundas son la sobrecarga de tareas (ayuda en la casa, en
especial con la atencién de sus hermanos menores). A su vez, el cardcter del
proceso de construccién de las identidades (étnica y de género) en la escuela,
acentda este tipo de descalificacién y conspira para que la nifia se vea marginada
del aprendizaje. Como consecuencia, entre la poblacién femenina indigena,
prospera el analfabetismo por desuso y el monolingiiismo autéctono.

* Para muchas sociedades indigenas, la violencia (dentro y fuera del hogar), el
alcoholismo, la violacidn, la infidelidad, la poligamia, el abandono o la ausencia del
hogar sin aviso, son pricticas socialmente permitidas en el hombre, mientras que
para la mujer estdn vedadas o fuertemente recriminadas por la comunidad.

* Hay comunidades indigenas, como la ngobe (Panamd: oriente de la provincia de
Chiriqui), en las que subsiste la poligamia y el sororato y donde el incesto entre
madre € hijos estd culturalmente vedado, mientras que la misma prictica entre
padres ¢ hijas no lo estd. Asimismo, entre los wichi (“mataco”) del Chaco
boliviano-paraguayo-argentino, el desvirgue de la nifia no sélo estd permitido, sino
preferentemente adjudicado al padre. Las mujeres en cambio resultan inactivas
frente a estas practicas.

* Ante situaciones de dafios graves en salud que comprometen la vida de una mujer
o de su hijo (complicaciones de una parturienta o de un neonato, etc.), es sélo el
hombre el que decide la intervencién de un agente de salud, sea comunitario o
perteneciente al sistema de salud institucionalizado. Generalmente el hombre
desconoce las complicaciones de una emergencia obstétrica o del recién nacido.
(Por ejemplo, en una investigacion reciente en el drea aymara de Bolivia se obtuvo
que el 86% de los hombres manifiestan desconocimiento sobre las consecuencias de
una hemorragia puerperal por sepsis. MotherCare 1996: 3). Decidir un traslado al
hospital o posta sanitaria es patrimonio exclusivo del hombre. Por lo general, en
estos casos y previo a la toma de decision, el marido consulta primero a su madre
(la suegra de la enferma o parturienta), luego a la partera tradicional y
posteriormente al médico, enfermera, etc. Este proceso de consultas dilata el tiempo
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de la toma de decisién y por ende, aumenta el riesgo de morbi-mortalidad de la
mujer.

* En las decisiones referentes a la planificaciéon de la familia, los hombres
practicamente no intervienen. Por el contrario, en la mayoria de los casos se oponen
a la utilizacién de anticonceptivos por parte de la mujer, aduciendo intenciones de
biisqueda de mayor libertad para el ejercicio de la infidelidad. Tampoco estdn
dispuestos en su mayoria al uso del condén aduciendo “falta de practica,
incomodidad, restriccién del placer”, etc. En el caso de detectarse la contraccion de
alguna ETS por parte de la mujer, la acusacion es siempre dirigida hacia ella:
infidelidad, descuido, “orinar en basurales o sobre cemento” (MotherCare 1996:
11), etc.

* Si se trata de la muerte de un hijo, sea mayor o recién nacido, generalmente, la
mujer es castigada porque socialmente se la acusa de “desatencion” o descuido’.

Algunas reflexiones finales

La toma de conciencia sobre la necesidad de atender a los factores socio-culturales,
€tnicos y de género estd llamada a provocar cambios favorables en la relacién
interétnica a través de comportamientos cotidianos de mayor tolerancia y
pluralismo. Modifica la perspectiva de quicnes tienen que implementar politicas
publicas, estrategias de asistencia social y llevar a cabo acciones en materia de
reformas sociales.

Las transformaciones de conducta provienen de convencimientos profundos y no se
logran a través de la imposicién o el adoctrinamiento, ni tampoco aplicando
programas estandarizados o directrices de cardcter universal. Pero sin embargo,
sabemos que no hay nada mads injusto y menos efectivo que ofrecer informacién y
servicios iguales a quienes presentan necesidades diferentes. Si logramos entender
el sentido profundo de los comportamientos sociales, sus tendencias histéricas y los

“

Testimonios: “..en San Lucas de Tolimén -San Marcos- una mujer de mediana edad, vestida de huipil
kagchikel, hablando con dificultad el espaiiol, hace aflorar las memorias de su rica experiencia de vida. Entre
los recuerdos de mayor discriminacién émica sufrida, resultan relevantes los tres afios vividos en la ciudad de
Guatemala. Entre los que mds la autoafirman y fortalecen en su autoestima, se destaca la inusual hazafia de
haber sido ella la que abandoné a su primer marido (agrega: ‘pero ahi era pantoja’, es decir, jovencita). Fue
inmediatamente después de la muerte de su primer hijo. El tenfa cuatro meses y ella dieciseis afios. El hombre
volvié del campo al atardecer y encontré sobre una mesa el cadiver, habia vecinos en la casa, en los
preparativos del velatorio. Ella se encontraba sentada frente a su hijo, no podia hablar ni llorar, nunca se habia
sentido asi, imposibilitada de pronunciar palabra. El esposo no le pregunté nada sobre lo ocurrido, se limité a
golpearla y ‘delante de la gente... me pateé y me pated contra la pared... toda lastimada quedé’. Ningin
vecino intervino. Ocho dias despiies, ella abandond la casa y viajo sola a la capital. La violencia masculina y
la desvalorizacion del sufrimiento de la mujer, son fenémenos socialmente aceptados. La carga fatalista del
actual imaginario social kaqchikel, producto en parte del largo proceso de colonizacién y marginacién vivido,
transforma las miserias sociales en fenémenos de cardcter cotidiano, practicamente irreversibles. La muerte de
un hijo no hace mds que corroborar la impotencia frente a la irrreversibilidad del destino. La causante es el
“descuido” por parte de la mujer; esta explicacién culturalmente arraigada hace pasible a la mujer de un
castigo y al hombre le ofrece una posibilidad de descarga emocional, socialmente permitida” (Herméndez
1998: 68-69).
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c6digos que rigen el mundo simbdlico propio de las etnias y las culturas
diferenciadas de nuestra América, sabremos cudles son los mensajes que estas
comunidades son capaces de recibir y cudles desestimardn. Si atendemos a las
particularidades propias de las identidades femeninas y masculinas, seremos
capaces de atender sus necesidades especificas y no s6lo mejorara la atencién de
unos y otros, sino también el caracter de la relacién intergénero.

Aunque no todas la poblaciones indigenas o afroamericanas adoptan cosmovisiones
tradicionales como patrén de vida, gran nimero de ellos fundamentan su
pensamiento y su conducta en representaciones propias de un imaginario social “de
enclave” es decir, en el que perviven rasgos de sistemas simbolicos ancestrales. Una
expresién importante de este imaginario es el vigente concepto de dualidad, o la
existencia omnipresente de dos contrarios: hombre-mujer; cuerpo-espiritu; tierra-
cosmos. Si los contrarios estdn en equilibrio, forman una unidad de armonia. El
problema surge cuando hay desequilibrio en la dualidad. En la concepcién holistica
de la salud, por ejemplo, el desequilibrio en el binomio de oponentes es sinénimo
de enfermedad.

Muchos de los temas aqui apenas enunciados trascienden el plano de las ideas y se
constituyen en la esencia, causa y consecuencia de muchos de los problemas que
aquejan a las regiones mas pobres y postergadas de América Latina. Son temas no
suficientemente explorados aiin, que reclaman la apertura de nuevos dmbitos de
debate, la sensibilizacién de las mds amplias audiencias y la consolidacién de
marcos conceptuales innovativos, con el fin de implementar acciones eficaces en el
marco del respeto de los derechos humanos y de aplicar criterios y orientaciones
adecuados en materia de politicas publicas.
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MASCULINIDADES HEGEMONICAS: TRAMPAS Y RESISTENCIAS
AL CAMBIO

Gonzalo Pérez

Buenos dias, en primer lugar mi agradecimiento a José Olavarria y a Teresa Valdés
por haberme invitado a este encuentro que hace tan poco tiempo hubiera sido
inconcebible. Una conferencia como ésta es un signo de que estamos realmente
entrando en una época diferente : “Equidad de género desde la perspectiva de las
identidades masculinas”.

Mi particular experiencia es la experiencia de un psicoterapeuta, de un psicélogo
que trabaja con personas; entonces, mi contacto y conocimiento con el tema de lo
masculino, ademds de toda la investigacién que parte de mi necesidad personal de
conocimiento de mi mismo, se ha dado a través de la comunicacién directa,
individual, de varones en trabajo psicoterapéutico. El foco de atencién privilegiado
ha sido justamente la de-construccién de la masculinidad socialmente definida,
porque uno de los temas de la masculinidad cuando ya llega al individuo real, es el
tema de la tension , la autoexigencia, la desorientacion de ser varén.

Cuando llega el tiempo de la crisis y el individuo se atreve a exponer su intimidad
delante de otro, lo primero que nos dice es: “todo lo que yo creia respecto de mi
mismo se ha colapsado”. En ese sentido, mi trabajo es facil, porque trabajo con
seres humanos que ya han vivido el hundimiento de su Titanic, o sea ya estdn en
alguin grado conscientes de que la masculinidad hegemoénica no funciona. ’

Nuestra intenci6n aqui es diferente, una intencién social, una intencién politica que
hace la tarea mucho mas dificil.

Quiero comenzar contemplando el punto de partida de lo que estamos haciendo. A
fines del siglo de las luces, el siglo XVIII, el siglo de la razén, algunos seres
idealistas y revolucionarios establecieron: todos los hombres nacen libres e iguales
y con derecho a la bisqueda de su felicidad. Una declaracién que 200 afios despu€s
ya es Ley en todas las naciones del planeta y cuyo contenido politico es
exactamente lo que hoy dia nos interesa. Primero que nada: todos los hombres han
nacido libres e iguales, pero ;quiénes son todos los hombres?

En estos 200 afios se ha procesado intensamente el tema de “los otros hombres™: las
etnias y las minorias; y en el siglo XX las mujeres se levantan y preguntan, “oye y
qué pasa con nosotras, cuando decimos todos los hombres han nacido libres e
iguales, de qué hombres estamos hablando, de un ser humano universal, nosotras
incluidas, o estamos hablando, como siempre, de los sefiores que tienen el poder y
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el privilegio?” Sin duda, de lejos, la transformacién més fuerte de nuestra sociedad
viene desde el movimiento de las mujeres que nos hace a todos ver las cosas de otra
manera e imaginar un mundo nuevo.

Si no fuera por el movimiento de las mujeres no estarfamos aqui. Es tan revelador,
por ejemplo, en el video que acabamos de ver acerca de una etnia del altiplano,
masculinidad en una etnia particular, quiénes son las unicas que pueden hablar
sobre los hombres. ;Quiénes hablaban en el video? Ellas, por supuesto. Ellas han
observado el “fendmeno hombres”, a diferencia de los hombres, los varones que
rara vez se observan a si mismos por este tema que hemos estado describiendo en
esta conferencia con tanta madurez ya, que es el tema de la invisibilidad del modelo
privilegiado.

En estos quince afios de investigacién sobre masculinidad ya se han detectado los
principales temas de la masculinidad hegeménica: primero que nada que es un
asunto de poder, una dindmica de jerarquia y de poder, y luego se ha determinado
que el sexismo y la homofobia son centrales en la mantencién del modelo.

Estamos entonces, juntos aqui, en una intencién politica, un anhelo de equidad, un
anhelo de justicia para los seres humanos, para que verdaderamente esta frase
platénica ideal, maravillosa “todos los seres humanos nacen libres e iguales” tenga
una realidad concreta en el vivir de los seres reales.

Los procesos relacionados con la liberacién de las mujeres estin andando hace
tiempo, procesos dificiles, procesos de fondo que cuestionan el paradigma entero de
nuestra forma cultural. Las mujeres estdn activamente en la aventura de descubrirse
a si mismas, los varones, en cambio, mayoritariamente duermen el suefio de los que
estan en el poder.

Siempre la gracia del oprimido ha sido la conciencia, al oprimido sélo le queda
observar y saber porque se le va la vida en ello. El opresor, entretanto, controla el
poder y suefia fantasias autocomplacientes.

Algunas observaciones que quiero compartir con ustedes a partir de mi trabajo con
la transformacién humana se refieren a las resistencias, a los miltiples mecanismos
defensivos del control inconsciente que impide el descubrimiento y desactivacion
del modelo introyectado. Lograr la mirada responsable, que asume, es dificil,
incluso con seres humanos que estan buscando la transformacioén.

Anoche, como parte de este encuentro regional, hubo una espléndida conferencia
piblica de Josep Vincent Marqués, que con su humor y su manera coloquial
transmitié una sintesis nitida y cotidiana en sus imdgenes y en su concrecién sobre
el modelo hegeménico de masculinidad: situacidn actual, consecuencias,
posibilidades de cambio. En fin, una conferencia muy completa sobre el tema que
nos interesa.
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Pero lo que quiero comentar ahora son las respuestas del piblico, muy
significativas. Cinco hombres y una mujer levantaron su mano y pidieron participar.
Ella celebr6 la conferencia, dijo “qué bueno que viniste, qué rico lo que dices, nos
hacia tanta falta ...” e hizo una pregunta especifica, atingente, comunicada.

Los cinco varones hicieron distinto tipo de manifestaciones, algunos concordaron,
otros discreparon; todos adelantaron alguna teorfa. Fue impresionante escuchar
estos cinco coloquios y verificar in situ el funcionamiento de las resistencias
masculinas. Hablaron con acabada impersonalidad, refiriéndose al ‘“fenémeno
identidad masculina” como algo ajeno, externo; calificando o descalificando lo
dicho segin categorias légicas o supuestos convencionales, pero jamas
incluyéndose como parte del fendmeno, en ningiin momento asumiendo una
experiencia de vida que validara o cuestionara existencialmente los planteamientos,
decisivos por lo demds, que habia desarrollado el expositor.

La invisibilidad del modelo para quienes lo encarnan conduce a una deshonestidad
inevitable. Los sujetos varones estdan condicionados a no incluir la propia
experiencia como dato relevante en su comprension de lo humano. La idealizacion
de lo masculino, soporte abstracto de la identidad del vardn, asi lo exige.

{Qué hubiera sido del feminismo si las mujeres no hubieran transgredido este tabii?

Los cinco varones que hablaron anoche lo hicieron libremente, de buena fe;
inteligentes e instruidos, asistian a la conferencia interesados por el tema. Atn asfi,
no pudieron atravesar sus murallas genéricas. Permanecieron victoriosamente
incomunicados, lograron la viril hazafia de no ser penetrados.

En verdad, no entendieron nada.

Al negarse a conectar sus emociones con la narrativa y reflexién del otro, al
anclarse estélidamente en la tranquilizadora seguridad de decretar que “esto no
tiene nada que ver conmigo”, se quedaron fuera, aislados cada uno en su fortaleza,
lejos de los demds y también de si mismos.

La ceguera cognitiva es consubstancial a esta identidad masculina que se construye
abstractamente, sin raices en la experiencia. La dimensién vivencial, ambigua
siempre, queda cuidadosamente expurgada de las nobles definiciones que el modelo
establece. La identidad aqui viene de la 16gica, no de la existencia: “Yo soy varén,
entonces soy...” seguido por la enumeracién racional consiguiente.

Parte de la trampa de todo esto es la apariencia racional y el plano puramente

tedrico en que se despliegan psicolégicamente estas definiciones, a pesar de que sus
consecuencias son tan concretas como la violencia y el abuso por milenios.

232




Masculinidades y equidad de género en América Latina ' Gonzalo Pérez

Simbdlicamente, ser varén termina siendo una pertenencia innata a un club
exclusivo que retine a los seres humanos superiores. Napoleén y Julio César, desde
luego, Einstein, los campeones del mundo, todos los que han forjado la Historia del
Hombre, y Marlon Brando y Superman... Dios Padre mismo.

Es el club de los que tenemos derecho a todo.

Si llegdramos a preguntarnos, ;qué es lo que define a nuestro club, més alld de la
realidad corporal que compartimos?, seguramente acabariamos en una glosa del
modelo ideal, una descripcién sobrehumana de un ser capaz de una claridad, una
fuerza, una altura de miras, una determinacién, una generosidad, un autocontrol,
una equidad...

Cuando decimos, por ejemplo, que los hombres no lloran, estamos estableciendo la
virtud de esos magnificos seres capaces de sobreponerse a la debilidad de llorar.

Cuando descendemos de este plano con tanta virtud a las realidades de nuestra
experiencia nos encontramos, naturalmente, con que todos los hombres reales
lloran. Pero, al parecer, no deberian...

El universal ejemplo del llanto nos pone en evidencia el abismo que separa la
identidad abstracta en la que el varén basa autoestima y valoracién, de las
clandestinas realidades de su experiencia intima.

Las virtudes del modelo no se explicitan, dadas la sobriedad y modestia también
incluidas en la descripcion. El engrandecimiento proviene del contraste. La
exaltacion de lo masculino aparece como consecuencia de la proyeccién de lo
negativo en el otro sexo, el sexo “débil”. Las mujeres, visiblemente, son
irracionales, egoistas, banales, charlatanas, envidiosas, manipuladoras, traicioneras,
confusas, de ideas muy cortas... En una palabra, inferiores.

El sexismo es la implementacién cotidiana de la fantasia de superioridad que
justifica el manejo del poder. La desvalorizacién de la mujer y de lo femenino
resulta un mecanismo central para mantener esta imagen ideal libre de toda sombra.
La dindmica homof6bica, de manera andloga, se encarga de suprimir toda
diversidad dentro del club: “o se es hombre, o se es poco hombre o algo peor...”

Dos dimensiones de grupo refuerzan la cohesién del club. Una, la ticita
complicidad entre varones para enfrentar unidos toda amenaza al resplandor del
modelo y otra, la competitividad que da origen a las jerarquias de poder. Aunque
estemos juntos en el club, yo soy mucho mejor que ti...

La identidad masculina socialmente construida resulta, entonces, adscripcién a una
imagen tedrica imposible de experimentar como vivencia personal, un ponerse una
tarjeta que dice “yo soy del club”; pero, y aqui viene lo interesante, cada varén en
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su fuero interno sabe que finalmente, €l mismo es una estafa, porque no estd ni
estard jamds a la altura del modelo sobrehumano. Cada uno de nosotros, varones,
aprendimos mejor o peor a hacer la actuacién que hay que hacer en el mundo para
parecer un miembro respetable del club.

Por eso nos conviene vivir en la cabeza, desconectados del sentir confortados por
halagadoras teorias sobre nuestro ser y proceder, porque cuando nos conectamos
con el sentir, la vivencia de ser una estafa aflora irremediablemente.

Es lo que sucede en las crisis de la existencia, cuando a los varones se les quiebra la
armadura y sobreviene todo ese torrente de experiencias de vulnerabilidad,
inseguridad y desorientacién. Como ademds, los varones rara vez conversan
sinceramente con otros varones, se agrega también la sensacién de que soy el dnico
a quien le ocurre esto, entonces, no hay duda que me estoy volviendo loco.

Una de las dimensiones del modelo hegeménico, no de la idealizacion del varén, si
no de la necesaria instrumentalizacién de todo ello, es el entrenamiento guerrero.
Todos los varones estamos entrenados para la guerra, y las mujeres que salen al
mundo a hacer carrera aprenden forzosamente lo mismo para poder sobrevivir.

Es un entrenamiento emocional con un tinico imperativo: ganar. No ganar es un
fracaso intolerable, una caida que no tiene perdén.

La mayor parte de la guerra en nuestro mundo no es fisica, sino intelectual. Ganar,
en nuestro mundo civilizado y argumentativo, en que pelearse a pufictes o disparos
ya no es tan frecuente, es tener razén. O al menos, creer que se tiene la razén y que
el adversario ha sido aplastado por nuestra superioridad.

Cada uno de los cinco varones que intervinieron en la conferencia de anoche creyé
haber demostrado que su razén era superior, se dio a si mismo el laurel de esa
victoria. Y no hubo interés en sacarlos de su fantasia.

Cuando trabajamos con varones nos vamos a encontrar, apenas entremos en
cualquier tipo de contradiccién con el interlocutor, con una instantdnea declaracién
de guerra, en que uno de los dos tiene que tener razon, ganar, y el otro perder,
quedar completamente descalificado. Las emociones que se activan son de vida o
muerte, lo que explica el nivel de agresividad fria o caliente al que se llega, sin
relacion alguna con el tema en discusién.

Todo esto puede ser irénico y divertido cuando se lo mira de afuera, pero como lo
sabe cualquier mujer que esté en pareja, es terrible cuando se trata de un
impedimento entre dos seres que intentan ponerse de acuerdo o resolver juntos algo
importante. La facilidad con que el varén entra en la actitud guerrera y en la ciega
necesidad de tener razén, aunque sea a costa de herir y humillar a su ser mas
amado, es asunto diario en casi todos los hogares.
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Una esposa dice “yo se que él me ama, porque me lo demuestra de otras maneras,
pero ;cémo me puede tratar asi de mal cuando le argumento?, ;cémo me puede
descalificar asi, herir asi, dejarme siempre confundida y angustiada cada vez que
comenzamos a hablar de algo en que yo tengo un punto de vista distinto?” Ignora
ella que cada discusién, por trivial que sea el tema, desata en €]l emociones de
guerra total, final, en que cada uno de los dos necesariamente quedard destruido
para que el otro triunfe en su razén. Y el que pierde no puede ser nunca el varon,
por definicién. Ese es el modelo hegeménico: ser varén es ganar siempre, como sea.

No es de extrafiar el tipo de peliculas que los varones consumen masiva €
incansablemente.

Las mujeres més sabias conocen este condicionamiento de sus parejas y evitan
estratégicamente discutir. Se las arreglan para no dejarse arrastrar al combate
tedrico acerca de quién tiene la razén; esperan siempre las emociones de intimidad
compartida, que permiten conversar lo que importa discrepando sin violencia y
concordando con naturalidad. Saben que los varones también somos seres humanos,
pero que necesitamos quitarnos primero la armadura.

Queridos amigos y amigas, la tarea de liberarnos de la opresién de esta
masculinidad imaginaria y asfixiante ya estid avanzada en la vida de muchas
mujeres y cada vez mds presente en la vida de muchos hombres. La equidad de
género aparece hoy no sélo como un ideal de justicia, sino también como requisito
indispensable del amor que anhelamos. Y, sin duda, estamos mucho mds cerca que
nunca de lograrla.
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EL MACHISMO

Matthew C. Gutmann’

“;También ti has perdido algo por seguir a tu padre?”
Rodolfo Usigli, El gesticulador

Machos y hombres

“¢Ninguno de ustedes estd casado?”- les pregunté a los muchachos.

“No, todos solteritos”- me contestd Felipe.

“Ese giiey tiene dos hijos regados. Es el macho mexicano”- me dijo
Rodrigo, sefialando a Celso, el padre de dos nifios que viven con su madre
en otra ciudad.

“;Qué quiere decir eso?”- inquiri.

“;Macho? Que tiene hijos por dondequiera”- dijo Esteban.

“Que su ideologia es muy cerrada”- agregé Pancho. “La ideologia del
macho mexicano es que tiene su ideologia muy cerrada. No piensa a futuro
las consecuencias que pueda tener, sino que se basa principalmente en el
momento, en la satisfaccion, en el placer, en el deseo. Pero ya estd
desapareciendo un poco eso”.

“;Ustedes no son machos?”- les pregunté.

“No, somos hombres .

En la colonia Santo Domingo es comiin escuchar a mujeres y hombres que dicen
que, aunque en el pasado solia haber muchos machos, ya no son tan usuales en la
actualidad. Algunos de los que hacen este tipo de comentarios son muy jévenes
como para conocer de primera mano sobre los machos de antafio, pero atin as{ estdn
convencidos de que habia mds machismo en el pasado. A algunos hombres de
mayor edad les gusta dividir el mundo de los hombres en machos y mandilones
(con lo que se refieren a los hombres dominados por las mujeres), donde macho se
refiere a un hombre que asume la responsabilidad de mantener a su familia tanto

El presente capitulo es de la etnografia Ser hombre de verdad en la ciudad de México: Ni macho, ni mandilon,
y sera publicado por El Colegio de México y Editorial Paid6s en 1999. La traduccién es de Nair Anaya
Ferreira.

Es posible que €l término hombre tenga resonancia para los aficionados de los westerns hollywoodenses.
Expresiones como “es un hombre rudo” se utilizan con regularidad para evocar imdgenes de bandidos
mexicanos para quienes la vida no vale nada y las conquistas sexuales no son sino parte de la vida cotidiana.
Histéricamente, existe m4s que una relacién fortuita entre los cowboys y las identidades de los hombres
mexicanos.
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econémicamente como en otros aspectos’. Para los hombres mayores, ser macho
significa, con mayor frecuencia, ser un hombre de honor".

En Santo Domingo, los hombres casados mds jévenes suelen colocarse en una
tercera categoria, la del grupo de los no machos. “Ni macho ni mandilon” es como
se describen. Otros pueden definir a un amigo o pariente como “tu tipico macho
mexicano”, aunque con frecuencia el mismo hombre puede rechazar dicha etiqueta,
enumerando todas las actividades que realiza en casa para ayudar a su mujer y
sefialando que no la golpea (golpear a la esposa suele ser uno de los atributos de los
machos en los que hay un consenso general). Lo que resulta mds significativo no es
s6lo que los términos macho, machismo y machista tengan varias definiciones -pues
hay poco consenso sobre su significado- sino que hoy en dia los hombres de la
clase trabajadora de Santo Domingo consideran que estos términos son peyorativos
y no se pueden tomar como modelo a seguir. Por lo tanto, para estos hombres mas
jovenes el presente se distingue por su caricter liminal en cuanto a las identidades
masculinas de género: al no ser ni machos ni mandilones, estos hombres estin justo
en medio de ciertas posiciones culturales asignadas.

El propésito de este capitulo es describir y explicar los sentimientos, confusos y
cambiantes, relacionados con los términos macho y machismo. Vale la pena
mencionar tres puntos desde el principio. En primer lugar, macho (en su sentido
moderno) y machismo (en cualquier sentido) tienen una historia etimolégica
notablemente corta. En verdad, rastrear las permutaciones y modulaciones
histéricas de estas palabras es fundamental para comprender las discrepancias que
existen tanto en las ciencias sociales como popularmente con respecto a su
significado. Carlos Monsivdis (1981, 1992) ha vinculado, sobre todo, la emergencia
de la cultura del machismo a la edad de oro del cine mexicano en los afios cuarenta
y cincuenta.

En segundo lugar, el machismo, como se le analiza aqui, no es reducible a un
conjunto coherente de ideas sexistas. No es s6lo chovinismo masculino. Como hace
hincapié Roger Lancaster (1992:19) en su estudio sobre Nicaragua, “el machismo
subsiste porque constituye no sélo una forma de ‘conciencia’ o ‘ideologia’ en el
sentido cldsico del concepto, sino un campo de relaciones productivas™. Para
determinar el cardcter sistémico del machismo hay que rastrear el término
histéricamente y, puesto que dichas huellas llevan a diversas direcciones en tiempos
y circunstancias diferentes en México y en Nicaragua, hay que tomar en cuenta el
contenido estructural y material.

El término mandilén proviene de mandil (delantat).

Behar (1993:40) cita un incidente que ocurrié hace varias décadas en el que una mujer denuncié a su marido
ante las autoridades municipales en un pueblo de San Luis Potosi con las siguientes palabras: “El caso es que
no es hombre. No es hombre porque no es responsable con su familia. Nunca trata bien a la familia. ;Los
trata peor que animales!”.

Sin embargo, el machismo no es necesariamente la misma bestia en todos los contextos culturales, como
veremos mds adelante.
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Finalmente, me gustarfa tratar otro tema que resulta central y recurrente en muchos,
si no es que en la mayoria de los significados de machismo: el cuerpo fisico. Este
tema se manifiesta en las golpizas, en los episodios sexuales, en el consumo de
alcohol, en las payasadas temerarias y en el problema, que no es nada sencillo, de
definir las categorias de “hombres” y “mujeres”. Sin importar qué tan confusas
puedan parecer las identidades de género, por lo general comparten relaciones de
dependencia mutua con estos ambitos somaticos.

Vaqueros y racismo

En los periddicos mexicanos, en la literatura académica y en las entradas de
diccionario, los términos macho y machismo se han empleado contradictoriamente.
Las definiciones implicitas o utilizadas en dichos circulos oficiales no sélo revelan
una diversidad de opiniones en cuanto al contenido de los términos, sino también
las diferentes conjeturas acerca de los origenes y los significados de las palabras.
Resaltando la sexualidad, Stevens (1973:90) denomina machismo al “culto de la
virilidad” y agrega que “las principales caracteristicas de este culto son una
exagerada agresividad e intransigencia en las relaciones interpersonales de hombre
a hombre y arrogancia y agresién sexual en las relaciones entre hombre y mujer”.
Greenberg (1989:227) aprehende algunos rasgos de la ambivalencia del machismo
al describir un episodio en el que Fortino, el protagonista de su estudio “se mostraba
muy macho, de un modo casi femenino, que no buscaba la confrontacién”. Por lo
tanto, también es posible relacionar el término macho con un comportamiento
“femenino” que no es agresivo®.

Muchos antropélogos y psicélogos que escriben sobre el machismo emplean
caracterizaciones como “viril”, “no viril” y “virilidad u hombria” sin definir los
términos. Parecen suponer, de modo equivocado, en mi opinién, que todos sus
lectores comparten una definicién comiin de dichas cualidades. Los diccionarios
disienten en cuanto a las raices etimoldgicas de macho: algunas veces las rastrean a
las palabras latinas y portuguesas para “masculino” y “mula” y en otras ocasiones
encuentran los antecedentes culturales de macho en los soldados andaluces de la
Conquista, en ciertos pueblos indigenas de las Américas o en los invasores yanquis
de principios del siglo XX'.

En su ensayo EI machismo en México, uno de los primeros estudios serios sobre el
tema, Mendoza (1962) ilustra su andlisis de la “idiosincracia nacional” de México

Para un anilisis psico-antropolégico del machismo, véase Gilmore y Gilmore 1979. El papel de las ciencias
sociales en Estados Unidos no ha sido fortuito en la popularizacién de los términos macho y machismo, por
ejemplo, en estudios de carcter nacional y de su progenie. Véase Pefialosa 1968. Para las primeras referencias
sobre macho publicadas en inglés véase Beals 1928a, 1928b; y Mailer 1959. Para machismo, véase Griffith
1948.

Sobre la etimologia de macho, véase Gomez de Silva (1988) y Moliner (1991). Sobre los aspectos, diversos y
contradictorios de la historia cultural de macho y machismo, véase Mendoza 1962; Santamaria 1942, 1959; y
Hodges 1986.

240



Masculinidades y equidad de género en América Latina Matthew C. Gutmann

con las palabras de varias docenas de canciones populares, corridos y cantares de
fines del siglo XIX y principios del XX. Vale la pena mencionar que Mendoza
establece una distincién entre dos clases de machismo. El primero y auténtico se
caracteriza por el valor, la generosidad y el estoicismo, mientras que el segundo,
basicamente falso, se fundamenta en las apariencias: la cobardia se esconde detrés
de alardes vacfos. Mendoza llama la atencién a un dualismo esencial en la historia
del uso de la palabra machismo y que, en algunos aspectos, se parece a lo que mis
amigos de Santo Domingo describen como los verdaderos machos de antafio y los
machos bufones del presente.

Sin embargo, en las canciones y baladas que cita Mendoza, no aparecen los
términos macho y machismo. Emplea el término machismo para representar a los
hombres rebeldes y cobardes del Porfiriato (1877-1911) y de la revolucién
posterior, etiquetando asi a todo un género de folclor como representativo del
machismo, aunque no explica la curiosa ausencia de la frase en la literatura del
periodo.

En un brillante ensayo escrito pocos afios después, Américo Paredes (1967) ofrece
varias claves relacionadas con la historia del término machismo y en el proceso
deriva relaciones claras entre el advenimiento del machismo y el del nacionalismo,
el racismo y las relaciones internacionales. Basdndose en un ensayo anterior (1966),
Paredes encuentra que en el folclor mexicano -que es un buen indicio del habla
popular de la época- antes de los afios treinta y cuarenta no aparecen las palabras
macho y machismo. Existia el término macho, pero casi como una groseria,
parecida a las connotaciones posteriores de machismo (palabra a la que Santamaria
[1959] definia, por ejemplo, como un “vulgarismo grosero, por varonia, virilidad”).
Otras expresiones, algunas de las cuales también estan relacionadas semanticamente
a los hombres, eran mucho mds comunes en tiempos de la Revoluciéon Mexicana:
hombrismo, hombria, muy hombre y hombre de verdad, asi como valentia, muy
valiente y otras mas®. A pesar de que durante la Revolucién la frase muy hombre se
utilizaba para describir también a las mujeres valerosas, la relacion de esa cualidad
con los hombres, tanto en aquellos tiempos como en la actualidad, indica que se
asociaba a ciertas palabras y frases con la masculinidad, sin importar si se
empleaban los términos macho y machismo.

Sin embargo, no es lo mismo establecer una relacién entre el valor y los hombres en
tiempos de guerra en México -cuando los hombres han sido los principales, aunque
ciertamente no los unicos, combatientes- que resaltar el “sindrome del machismo”,
como suele llamarsele. Para sobresimplificar, si el valor se apreciaba durante la
Revolucién Mexicana, este era el caso tanto en hombres como en mujeres, aunque
los términos empleados para referirse a esta virtud tuvieran un acento

Aunque la novela clasica de 1a Revolucién Mexicana, Los de abajo, de Mariano Azuela (que se publicé por
primera vez en 1915), emplea la expresion machito en una ocasion (1915 [1958]:70), esto no constituye un
uso extendido del término macho ni la existencia de cierta familiaridad con la palabra en el sentido de
machismo o cualquiera de sus derivados.
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marcadamente masculino. Comenzando, sobre todo, en la década de los cuarenta, el
mismo acento en lo masculino adquirié6 prominencia como simbolo nacional(ista).
Para bien o para mal, México llegé a significar machismo y machismo, México.

En México, como en cualquier otro lugar, buscar una identidad nacional 1inica es un
proyecto sumamente moderno. Recordado a menudo por su contundente
diagnéstico del “sentimiento de inferioridad” del pafs, se acostumbra citar a Samuel
Ramos (1934) como el critico original del machismo mexicano. No obstante, una
vez mds, Ramos nunca utilizé los términos macho y machismo, aunque en su obra
la relacién entre lo mexicano y la hombria (como quiera que se defina) era
sorprendente. Centré su andlisis de la inferioridad de la nacién en “un tipo popular
mexicano, el pelado”, cuyo comportamiento era de “protesta viril” (Ramos 1934
[1992]). Para Ramos, el pelado es un obrero, vulgar y con poca educacién que
“asocia su concepto de hombria con el de nacionalidad, creando el error de que la
valentia es la nota peculiar del mexicano” (p.57). La asociacién particular que
Ramos estableci6 entre las cualidades masculinas negativas y la clase obrera urbana
ha sido, desde ese entonces, un tema predominante en los escritos sobre la
masculinidad latinoamericana y el machismo, lo que Mary Louise Pratt (1990:50)
sefiala como “el androcentrismo de la moderna imagineria nacional” en América
Latina®’. En contraste con Ramos, intelectuales como Paredes han vinculado sobre
todo al machismo con las clases medias de México y, en lo que se refiere a los
machos pelados, Limén (1989,1994) critica los prejuicios de clase de Ramos®.

Una razén por la que Ramos juzgé tan duramente a los “mexicanos de la ciudad” se
encuentra en su observacion de “que el campesino casi siempre en México
pertenece a la raza indigena ... [y] desempefia en la vida actual del pais un papel
pasivo” (p. 58) mientras que el “grupo activo” de los mexicanos estaba constituido
por los mestizos y blancos de la ciudad, un punto de vista que comparten implicita y
parcialmente algunos de mis amigos de la colonia Santo Domingo hoy en dia. De
hecho, para mucha gente de la clase trabajadora, en el México de los noventa ya no
se puede confiar en las élites (blancas) mexicanas porque han vendido al pais para
su propio beneficio econémico. Por tanto, las mayorias mestizas de las ciudades son
las que deben, irénicamente, mantener en alto el estandarte de la identidad nacional
mexicana, incluyendo los aspectos que conllevan intrinsicamente género
(masculino). Asi, para Ramos y para algunos de sus sujetos de la clase trabajadora,
el mestizaje se iguala con la masculinidad y los dos conceptos, a su vez, son
cémplices en la constitucién de la mexicanidad misma.

En México, la consolidacién del estado-nacién y la maquinaria de partido por toda
la repiblica, asi como el desarrollo de la moderna identidad cultural nacional se

Véase Bartra 1987 para mayor informacién sobre Ramos, Paz y lo mexicano. Para un estudio reciente de esa
“imaginerfa” fuera de México, véase la investigacién de Bolton (1979) acerca del machismo entre los traileros
peruanos.

Una resefia de literatura reciente relacionada con el machismo y los chicanos queda fuera de los limites de este
libro, pero ademds de Limén 1989 y 1994, los lectores interesados pueden consultar Baca Zinn 1982; Mirandé

1986; y Almaguer 1991.
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llevé a cabo a gran escala durante los periodos presidenciales de Ldzaro Cardenas y
Manuel Avila Camacho (1934-40 y 1940-46, respectivamente). Después de los
turbulentos afios de la Revolucién y los afios veinte, y después de los seis afios en
los que la presidencia populista de Cardenas alcanzé la unificacién nacional, la
campafia para las elecciones nacionales de 1940 abri6 una época de crecimiento
industrial y gobierno demagdgico sin precedentes en México. Casualmente, uno de
los lemas de campafia de Avila Camacho, el candidato presidencial que a la postre
triunfé, decia “;Ca...MACHO!”. Paredes (1971) sefiala que aunque el presidente no
era responsable del uso del término macho “debemos recordar que los nombres
imparten realidad a las cosas”.

Como Paredes observa con agudeza, en un sentido el macho mexicano es
simplemente una broma que los extranjeros no entienden. En efecto, en las peliculas
mexicanas, como se mofa Monsivais (1981), €l macho mexicano es el Gran Macho
Operitico. Ambos autores parecen sugerir que, en la medida en la que el macho
mexicano es una broma, asf también los que entienden y captan la agudeza de este
humor recuperan su conciencia y su capacidad de ser agentes, al menos
parcialmente, en comparacién con los que no entienden el chiste. Ademas, aunque
el machismo en México puede adoptar formas bastante exageradas, no es un
fenémeno exclusivo de este pais®.

La historia del término machismo no es sino una pieza de un rompecabezas mis
grande relacionado con las précticas y las imagenes que se codifican de modo
redundante como ejemplos de machismo. Segin Paredes, la peculiar historia de las
relaciones entre México y Estados Unidos ha producido una marcada antipatia por
parte de los mexicanos hacia sus vecinos del norte. La imagen de la frontera y del
indémito oeste ha desempefiado un papel fundamental en esta relacién tempestuosa.
La anexién a Estados Unidos de dos quintas partes de territorio mexicano en 1848 y
las recurrentes incursiones militares y econdmicas estadounidenses demuestran la
falsedad de las proclamas de respeto de la soberania nacional. En sus inicios, el
comercio entre los dos paises inclufa la exportacién del vaquero-cowboy mexicano
a Estados Unidos, nos recuerda Paredes. A principios del siglo XIX, los pioneros de
Texas y las areas mas occidentales constitufan la punta de lanza del creciente
imperio del presidente Jackson, y su combinacién de individualismo y sacrificio por
el bien nacional encarné la visién del machismo. Junto con la pistola, el supremo
simbolo del macho, dicha ideologia llegé a desempefiar un papel similar en la
consolidacién del estado mexicano. Sin embargo, hoy en dia, puesto que las batallas
entre México y Estados Unidos terminaron hace tanto, “el machismo delata un
elemento de nostalgia y es cultivado por quienes sienten que han nacido demasiado
tarde” (Paredes 1971:37).

Monsiviis evoca la imagen del gran macho dramitico (operéitico). Véase también Gaardner 1954.

En su estudio de las imdgenes masculinas en la misica popular brasilefia, Oliven (1988:90) escribe que “en lo
que se refiere a la formacién de la identidad social brasilefia, el machismo aparece como un factor
fundamental”.
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Del otro lado de la frontera, en Estados Unidos, el término machismo tiene una
historia racista bastante explicita; a partir de la primera aparicién impresa del
término que yo pude encontrar (Griffith 1948:50-51), machismo ha sido asociado
con rasgos negativos de cardcter, no entre los hombres en general, sino
especificamente entre los mexicanos, los mexico-estadounidenses y los
latinoamericanos®. En Estados Unidos, el uso popular contemporaneo del término
machismo sirve para clasificar a los hombres de acuerdo con su supuestamente
inherente caricter nacional y racial. Este tipo de estudio emplea suposiciones no
sexistas para hacer generalizaciones denigrantes sobre rasgos culturales ficticios de
los hombres mexicanos.

Jorge Negrete y lo mexicano

“Como decimos aqui, eres macho. Me ayudaste de todo corazon
cuando te necesité y yo haré lo mismo por t{”.

Pedro, residente de Juchatengo, Oaxaca, citado en

Blood Ties, de James Greenberg.

La consolidacién de la nacién mexicana, ideolégica y materialmente, fue alentada
desde sus inicios no sélo en las batallas de la frontera salvaje, no sélo en los rituales
de votacién de la politica presidencial, sino también en la imagineria y la invencién
de lo mexicano y la mexicanidad en el cine nacional. (Posteriormente, la radio y la
television tuvieron un papel fundamental en hacer que la gente de toda la repiiblica
adquiriera un sentido de identidad nacional al compartir una historia y un destino
comunes. Aunque habia protagonistas femeninas en las peliculas del perfodo, en la
pantalla cinematogrifica los actores hombres fueron los que encarnaron el potencial
explosivo e inquieto de la emergente nacién mexicana. Y de todas las estrellas de la
época, hubo uno que sobresalié como “macho entre machos”. Siempre como el
guapo charro (un vaquero que canta) con pistola, con su melodiosa voz de tenor
eminentemente masculino, Jorge Negrete lleg6 a representar a la fanfarrona nacion
mexicana, cantando:

Yo soy mexicano, mi tierra es bravia.

Palabra de macho, que no hay otra tierra mds linda
y mds brava que la tierra mia.

Yo soy mexicano, y orgullo lo tengo.

Naci despreciando la vida y la muerte,

Y si he hecho bravatas, también las sostengo.

De la cancién “Yo soy mexicano”.

3 Ejemplos representativos de estereotipos populares de hombres mexicanos y latinoamericanos como

“machos” pueden encontrarse en Reston 1967 y McDowell 1984.
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En las cantinas rurales, esos templos masculinos de la edad de oro del cine
mexicano, se forjé el talante del macho. México aparecia en la pantalla como una
sola entidad, aunque internamente fuera incongruente, mientras que dentro de la
naciéon las figuras del Hombre Mexicano y la Mujer Mexicana cobraban
importancia, el primero, bravio, generoso, cruel, mujeriego, roméntico, obsceno,
muy de su familia y de sus amigos, sometido y levantisco. Y la mexicana es
obediente, seductora, resignada, servicial, devota de los suyos y esclava de su
marido, de su amante, de sus hijos y de su fracaso esencial (Monsivdis 1992:18).

Otros arquetipos nacionales mexicanos siguieron a Negrete, como Cantinflas, que
representaba a un pelado mas despreocupado que el de Ramos, y Tin Tan, otro
actor famoso basado en el pachuco con experiencia en Estados Unidos". Las
peliculas de esa época tienen titulos como jVdmonos con Pancho Villa!, Alld en el
Rancho Grande, Soy puro mexicano, Flor Silvestre, Salon México y Nosotros los
pobres.

Las distinciones entre ser macho y ser hombre empezaban a aparecer con mayor
claridad en el cine mexicano de los cuarenta: Ser macho es ya una escenografia. Ser
macho es una actitud. Son gestos, ademanes. Es la conciencia de que en la potencia
genital estd la raiz del universo, todo eso. Pasa de la nocién del peligro a la nocién
de la jactancia. Eso es lo que hace la diferencia entre macho y hombre. Como dice
la cancién de la Valentina: “Si me han de matar maiiana, que me maten de una
vez”. Eso es ser muy hombre. “Tengo cuatro viejas”. Eso es ser muy macho.
(Carlos Monsivais en entrevista con el autor. 20 de febrero de 1993).

Posteriormente, a fines de la década de los cuarenta, Octavio Paz realiz6 una
refinada diseccion del machismo mexicano en El laberinto de la soledad (1950). A
pesar de los deseos de Paz de sélo dirigirse a un pequefio grupo “constituido por
esos, que, por razones diversas, tienen conciencia de su ser en tanto que mexicanos”
(Paz 1950 [1959]:11), mas que cualquier otra, esta obra ha llegado a convertirse en
la opinidn autorizada de los atributos mexicanos esenciales como el machismo, la
soledad y la adoracién a la madre. Por lo tanto, cuando Paz escribe que “El
mexicano siempre estd lejos, lejos del mundo y de los demds. Lejos, también, de si
mismo” (p. 26), no hay que tomarlo literal sino literariamente. Es un libro
magnificamente escrito y parte de la razén de su elegancia se debe a que Paz estaba
creando cualidades de la mexicanidad a la vez que reflexionaba sobre ellas. Como
dice en su “Regreso al laberinto de la soledad”, “El libro es parte del intento de los
paises literalmente marginales por recobrar la conciencia: convertirse de nuevo en
sujetos” (Paz 1985:330).

4 También hay que recordar que el pachuco es el personaje que abre, no fortuitamente, el estudio sobre lav

esencia mexicana escrito por Octavio Paz en esta época: El laberinto de la soledad (1950). Durante este
perfodo, artistas y otros criticos culturales hicieron hincapié en el papel de Estados Unidos y de los migrantes
mexicanos a ese pais, la mayoria de los cuales fueron hombres, en definir la mexicanidad.
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Acerca de los hombres y mujeres en México, Paz (1950 [1959]:32) escribe: “En un
mundo hecho a la imagen de los hombres, la mujer es sélo un reflejo de la voluntad
y querer masculinos”. En México, “hacen invulnerable a la mujer. Tanto por la
fatalidad de su anatomia “abierta” como por su situacién social -depositaria de la
honra, a la espafiola- estd expuesta a toda clase de peligros ...” (p.34) (Biologia
como destino? Sin embargo, en México como en cualquier otro lugar, no hay nada
inherentemente pasivo, o privado, sobre las vaginas. Siguiendo con Paz, “el atributo
esencial del macho” -o de lo que el macho intenta exhibir- es el poder, y lo mismo
sucede con “el pueblo mexicano”. Por tanto, la mexicanidad, nos dice Paz, se
concentra en las formas machistas de “caciques, sefiores feudales, hacendados,
politicos, generales, capitanes de industria” (p. 74).

Muchos mexicanos tienen curiosidad de saber lo que significa ser mexicano y lo
que significa ser hombre. No se nace sabiendo estas cosas; ni tampoco se revelan
verdaderamente. Se aprenden y se aprenden de nuevo. Para algunos, esto implica la
bisqueda del patrimonio propio. “Yo también soy hijo de Pedro P4dramo”, declara
uno de los hijos bastardos de México (Rulfo 1955 [1959]:10). Incluso si es un
infame bruto, un padre es un padre. Para el macho mexicano y para la nacién, es
mejor tener un padre que no tener ninguno.

En Paz y en muchas de las obras del nacionalismo cultural de México en décadas
recientes, el problema de la identidad nacional se presentaba principalmente como
un problema de identidad masculina y los que debatian sobre sus defectos y
psicoanalizaban la nacién eran autores hombres. En las alegorias nacionales, las
mujeres se convirtieron en el territorio en el que se daba la bisqueda de la identidad
nacional (masculina) o, en el mejor de los casos, como en el Pedro Pdramo de Juan
Rulfo (1955), el espacio de pérdida y de todo lo que radica fuera de los juegos
masculinos de la rivalidad y la venganza (Franco 1994).

En Santo Domingo, ademés de la de Paz, otra fuente autorizada de informacién
sobre el machismo y la identidad nacional es la de Oscar Lewis. Las personas
emplean dicha fuente para sustentar los relatos que cuentan sobre ellos mismos o, al
menos, utilizan lo que han escuchado sobre sus escritos antropolégicos. Se
“recuerda” mds de lo que se lee a Lewis.

En las ciencias sociales, en lo que se refiere a las conclusiones sobre la moderna
masculinidad mexicana, Lewis continda siendo la referencia més citada. La afinidad
que tienen los antropdlogos y otros cientificos sociales con los estereotipos del
machismo mexicano ejemplifica el punto elaborado por Giddens (1993) en el
sentido de que “es enorme el efecto practico de las ciencias sociales y las teorias
sociolégicas, y los conceptos y descubrimientos sociolégicos estdn
constitutivamente inmiscuidos en lo que es la modernidad”.

De hecho, dos oraciones de Los hijos de Sdnchez en particular se emplean con
- sorprendente frecuencia en textos antropolégicos para describir el pasado, presente
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y futuro de todos los hombres mexicanos: “En un pleito en ninglin momento voy a
pedir tregua, aun cuando me estén medio matando, voy a morir riendo. Esto es ser
muy macho” (Lewis 1964: 36). Este pasaje especifico aparece citado, por ejemplo,
en el estudio sobre el machismo en Micronesia realizado por Marshall (1979:89), en
un ensayo sobre el consumo de alcohol en México por Madsen y Madsen
(1969:712), y en el estudio comparado de imagenes de la masculinidad de Gilmore
(1990:16). Dos oraciones de Los hijos de Sdnchez (1964) cargan con una inmensa
responsabilidad en la antropologia: proporcionar una imagen sélida y citable que
defina con tino la masculinidad/el machismo mexicano.

(Es verdaderamente esta cita una descripcion tan buena y exacta de la identidad
masculina mexicana? Si lo fuera, entonces cada alma masculina que se encontrara
al sur del Rio Bravo y al norte de las montafias de Guatemala tendria, como por
decreto etnogrifico, que intentar al menos dirigirse a la muerte sonriendo si deseara
retener su acreditacién como hombre mexicano. Yo dudo mucho que la intencién de
Lewis fuera la de resumir las experiencias y los deseos de todos los hombres
mexicanos en este corto fragmento. Quiza lo que resulte mds sorprendente sea que
las oraciones ni siquiera pertenecen a Lewis, sino que constituyen una parte del
mondlogo de Manuel Sanchez, uno de los hijos de Sinchez. No obstante, los
comentarios, cargados ideoldgicamente, que Manuel le hizo a Lewis un dia a
mediados de la década de los cincuenta, se han convertido con frecuencia en la voz
de todos los hombres mexicanos desde esa época®.

Mandilones y mujeres dominantes

En Santo Domingo hay diferencias significativas en los usos y significados de los
términos macho y machismo, las mismas que reflejan, y con frecuencia concentran
contrastantes experiencias urbanas y rurales, diferencias generacionales,
estratificacion de clase, etapas en las vidas de los individuos y, en esta época de
satélites televisivos, el efecto que sobre los mexicanos tiene lo que el resto del
mundo dice sobre ellos y sus peculiaridades nacionales.

Regresando al término mandilén, observamos, por su uso cotidiano, que es una
expresion producida por un sistema machista y que, a la vez, es una respuesta al
machismo’. Un dia de octubre que Angela, Michelle y yo ibamos caminando por el
mercado sobre ruedas, poco después de conocernos, Angela comenté que Michelle
deberia de comprar un mandil de la talla de Mateo, para que yo pudiera ser un buen
mandilon. También coment6 que su hijo Noé, a quien yo todavia no conocia, era un
mandilén. Le pregunté por qué y me respondidé que Noé lavaba los trastes, cocinaba
y cuidaba a su hija. Yo queria saber cémo era que Noé habia empezado a hacer todo

¥ Ernest Hemingway, también es responsable de popularizar ciertas ideas sobre los actos heroicos de los

latinoamericanos, actos que en Estados Unidos también son considerados como machismo. Véase el andlisis
de Capellan (1985) sobre la forma en que los personajes de Hemingway desafian a la muerte,
Otra forma de referirse a un hombre como mandilén es decir que “ es muy dejado™.
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€30, a 1o que Angela respondi6é que “No lo crié para ser macho mexicano”. En voz
alta pregunté si Noé iba a aceptar esa apelacion y Angela insistié que si.

A principios de noviembre, después de conocerlo, le pregunté a Noé si era
mandilon. El me corrigid, diciendo “No soy mandilon. No me importa ayudar a mi
esposa, pues comparto todo con ella”. Pero si rechazaba el titulo de mandilén, al
que €l definia como “aquél al que lo dominan las mujeres”.

En enero, la hermana menor de Noé pasé por nuestro departamento para preguntar
por su esposo, Miguel, pues no habia llegado a casa y yo habia sido el dltimo en
verlo. Después de un partido de futbol, Miguel y yo habiamos ido a casa del
entrenador a comer unos facos con frijoles y cerveza. Yo me habia salido hacia
varias horas, pero ya eran las ocho de la noche, Miguel ain no regresaba y Norma
estaba preocupada. Sin embargo, ella no podia ir a buscarlo sola, nos dijo, porque
eso lo harfa aparecer a los ojos de los demds muchachos como mandilon, pues su
mujer iba a buscar al marido (supuestamente) borracho.

Sin embargo, no etiquetar a un hombre como mandilén no es s6lo un asunto de
ayudarlo a que no pierda prestigio pues para muchos, hombres y mujeres, el término
tiene connotaciones negativas. Es decir, para algunos, como Angela, ser mandilon
es una oposicién positiva a macho, pero para otros no es sino una forma invertida
de las jactancias vacias del macho. En los dos casos descritos, las definiciones de
mandilon reflejan que hay un conocimiento de las diferencias de poder entre
hombres y mujeres y una conciencia contradictoria con respecto a las identidades
masculinas.

“Yo no quiero a un hombre que sea macho o mandilén” -me dijo un dia una chica
joven. “;Por qué no ‘mandilon’?”- le pregunté. Porque ;quién quiere a alguien
que no puede defenderse, que estd acostumbrado a que lo manden y le gusta? En
otras palabras, de por si la vida es bastante dura, y una muchacha no puede
arriesgarse a depender de un mandilon como marido. En cambio, se necesita un
compaiiero que pueda hacer que las cosas sucedan y no sélo esperar recibir érdenes
de los demads, incluyendo su esposa.

Entre los hombres de veinte y treinta afios, era extrafio ofr que alguien se adjudicara
el titulo de macho. “;Cdémo, si yo lavo trastes y cocino!”, protestaban algunos
cuando otro los denominaba asi. Para muchos, los machos no hacen ninguna de
estas cosas, ni pasan mucho tiempo con sus hijos. Sin embargo, el comentario mds
comiin para defenderse era “no golpeo a mi esposa”. Un abuelo de 67 afios de edad
me explicé que no era macho, y que su propio padre antes que €l tampoco lo habia
sido: “nunca tomaba una cerveza enfrente de los nifios -me dijo mi amigo- y nunca
golpeaba a su esposa’.

Angela dice que su hermano Héctor es uno de los tdltimos ejemplares de la raza en
extincién de los machos mexicanos. Pero a Héctor le gusta decir en son de broma
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que no es macho “porque me ensillan”. Para €l, la imagen de playboy mexicano que
aparece en las peliculas de vaqueros de los cuarenta tipifica la edad de oro de los
machos, con sus “charros, bravucones, ebrios, peleoneros, irresponsables,
enamorados de las mujeres”. Angel Garcia, que trabaja activamente en la
comunidad eclesial de base de la colonia Ajusco, me dijo que para €l el machismo
evoca iméagenes de vaqueros a caballo por el campo y disparando pistolas al aire.

Hoy en dia, para algunos hombres “el macho” constituye también un papel lidico
que pueden representar cuando sea necesario. La noche de la fiesta de cumpleafios
de la nieta de dos afios de Angela, tuve que controlar mi desagrado cuando esta
tiltima -en su papel de santa patrona de mi proyecto de investigacion- me 1levé de la
mano a conocer a varios hombres que, en su opinién, eran “representantes genuinos
del machismo mexicano”. Después de presentarme a un hombre joven, Angela le
pregunt6 dénde estaba su esposa. Con una sonrisa soez en el rostro, €l respondio:
“la mandé al bafio” y agregé que, como la mujer tenia siete meses de embarazo, €l
tenfa que mandarla -como el macho que Angela decfa que era- al bafio a cada rato.
Como sucedié en este caso, después de una broma de este tipo seguia un comentario
que revelaba que muchas personas en México muestran una aguda sensibilidad
hacia las creencias culturales sobre los hombres mexicanos por parte de los
estadounidenses. “Esto es lo que ustedes los gringos piensan sobre nosotros, ;o
no?”, me decian de vez en cuando, cuando yo mencionaba algo acerca de la imagen
de que los mexicanos prefieren enfrentarse a la muerte con una sonrisa en el rostro
que perder su prestigio.

Otro ejemplo de la influencia de Estados Unidos sobre las percepciones que los
mexicanos tienen sobre los machos quedé de manifiesto cuando me invitaron a
participar, el 5 de julio de 1993, en el programa televisivo de entrevistas de Maria
Victoria Llamas, en cadena nacional. Junto con otros hombres mexicanos, me
invitaron a hablar del tema “A lo macho”. Se esperaba que mi presencia sirviera
para hacer valer dos puntos: 1) que el machismo no era sélo un problema de México
y 2) que, segin mi investigacién, quedara en claro que no todos los hombres
mexicanos son machos. Se me informé que esto sonarfa muy convincente, puesto
que provendria de un antropdlogo estadounidense".

En Santo Domingo y por todo México, la gente estd muy consciente de las
iméagenes gringas de México y los mexicanos, incluyendo las que se relacionan con
la masculinidad mexicana. Muchos creen que los estadounidenses piensan que sus
hombres -como tales- son superiores a los mexicanos, una percepcion que surge de
la televisidn, el cine y la experiencia de la migraciéon a Estados Unidos. Lo que
muchos en México pueden dejar de reconocer -en situaciones ideoldgicas que se

La autoridad etnogrifica que tienen los antropdlogos para hablar de asuntos relacionados con los supuestos
“rasgos del cardcter nacional” tiene una larga historia, en México y en otros lugares del mundo, que se
remonta a la Segunda Guerra Mundial y la necesidad de colocarle a los personajes enemigos y aliados claras
etiquetas nacionales (Fabian 1983 y Yans-McLaughiin 1986). No queda claro cuénto les va a tomar a los
antropSlogos contemporaneos deshacer esa simplista disposicién “para mantener fronteras.”
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expresan en afirmaciones como “mi novio no es perfecto, pero al menos no es un
macho mexicano’- es la mezcla de racismo antimexicano y justificaciones sexistas
de las relaciones de género en Estados Unidos. De esta forma, el que ahi se
perpetden los estereotipos sobre los machos y las abnegadas mujeres mexicanas
contribuye a oscurecer y preservar las desigualdades de género en ese pais™.

Redefiniciones

“La lengua es al mismo tiempo una cosa viva 'y un
museo de fosiles de la vida y las civilizaciones ™.
Antonio Gramsci, Cuadernos de la cdrcel.

Asi pues, en la mente de muchos hombres y mujeres mas jévenes, el machismo es
una especie de opcién. Ya sea que se considere al macho como bueno o malo, una
amenaza seria o un tonto risible, los hombres tienen la opcién de dejar que su
cuerpo controle su cabeza. Y hoy en dia, muy a menudo en la colonia Santo
Domingo, la imagen del macho estd vinculada con el cuerpo masculino. Las
mujeres nunca tienen la alternativa de ser verdaderamente machas como los
hombres, sobre todo porque un componente fundamental del machismo de los
machos es su relacién con los cuerpos femeninos. En Santo Domingo, hay muchas
nociones diferentes sobre el macho, pero el elemento que suele aparecer con mayor
frecuencia en estas definiciones es el de golpear a la esposa. Junto con las
conquistas sexuales femeninas que realizan los hombres, el fisico abusivo de éstos
constituye para hombres y mujeres por igual la esencia del machismo.

El que se pueda caracterizar a la sociedad mexicana como machista en un sentido
absoluto puede tener algo de importancia pero, una vez mads, todo depende de las
definiciones y los contextos. En circulos financieros y gubernamentales, €l medio
artistico, las universidades y los medios masivos de comunicacién, los hombres
predominan y dominan. En términos de quién gobierna la sociedad mexicana y sus
instituciones centrales, esto es tan directo que la dominacién masculina constituye
un ejemplo clédsico de control hegeménico, que se da por sentado. Sin embargo,
para tomar un ejemplo més marginal que revela los intereses y deseos de grandes
masas en la ciudad de México, en ciertas lineas del Metro, durante las horas pico,
varios vagones estdn designados sélo para mujeres y nifios. Las mujeres pueden
subirse a los vagones de los hombres, pero éstos tienen prohibido hacerlo en los de
las mujeres. Hay letreros para anunciar la segregacién y guardias armados con
macanas la hacen efectiva.

(Constituye esta separacién entre hombres y mujeres un reconocimiento del fisico
abusivo de los hombres? Si. ;Es éste un ejemplo de machismo o un intento -nada

8 La imposicién por parte de los medios masivos y los cientificos sociales de historias culturales totalizadoras

sobre paises como México ha sido desafiada efectivamente por Anderson 1993; Herzfeld 1987; y Stern 1995.
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menos que en un nivel semioficial- por prevenir, dentro de lo posible, el acoso
masculino? Al nivel del gobierno de la ciudad y el sistema del metro, hay una
combinacién absoluta de motivos; “proteger a las mujeres”, como hemos visto, es
una parte integral de algunos sistemas de machismo. No obstante, en general, en
este caso es mds cuestiéon de reconocer un problema y buscarle una solucién (de
corto plazo). En las horas pico, las mujeres reciben un enorme beneficio de los
vagones en los que se restringe la presencia masculina, una forma de viajar que ni
siquiera existe en otras sociedades en las que las mujeres son rutinariamente
acosadas y manoseadas por los hombres en el transporte piiblico. De este modo, las
identidades de género en la ciudad de México son reconocidas y, hasta cierto punto,
creadas.

Delinear identidades culturales y definir categorfas culturales, las de uno mismo y
las de los demds, no es sélo el pasatiempo de los etnégrafos. A pesar de que crear
tipologias de la masculinidad mexicana puede producir parodias sin referentes vivos
-y dejando de lado, por el momento, el significativo tema de c6mo los hombres y
las mujeres de la colonia Santo Domingo comprenden la masculinidad y describen
lo que significa ser hombre- el objetivo de las ciencias sociales de encontrar
mejores formas de categorizar a los hombres en México si tiene un propdsito.
Aunque es probable que nadie en la colonia dividiria a la poblacién masculina de
este modo, creo que la mayoria reconoceria los siguientes cuatro grupos del género
masculino: el macho, el mandilén, el que no es ni macho ni mandilon, y la amplia
categoria de hombres que tienen relaciones sexuales con otros hombres. Sin
embargo, el hecho de que pocos hombres o mujeres se toman o se tomarian la
molestia de dividir a la poblacién masculina de este modo revela més que sélo una
falta de familiaridad con los métodos weberianos de tipologias ideales. Como otras
identidades culturales, la masculinidad no puede ser pulcramente confinada en
categorias con etiquetas como macho y mandilon. Las identidades tienen sentido
s6lo en relacién con otras identidades y nunca estdn firmemente establecidas para
grupos o individuos. Ademads, serd muy extrafio encontrar un consenso en cuanto a
la posibilidad de que un hombre en particular merezca una etiqueta como la de ni
macho ni mandilon. Es probable que €l se considere hombre en diversos aspectos,
ninguno de los cuales coincide necesariamente con la opinién de su familia y sus
amigos.

En términos del ultimo grupo de hombres -los que tienen relaciones sexuales con
otros hombres-, éste incluye, entre otros, a los putos, que tienen relaciones con otros
hombres por dinero y siempre desempeiian el papel activo, y los homosexuales
(maricas, maricones, etc.) quienes no sélo estdn marcados por su preferencia por
los compafieros sexuales masculinos, sino también por la baja estima cultural en la
que muchos suelen colocarlos en la sociedad. Un difa le dije a Gabriel que en
Estados Unidos un sinénimo de “cobarde” era chicken [gallina), y le pregunté que
cudl seria el sinénimo para él. “Puto o marica,” me respondié y agregé que en el
norte de México se emplea ocasionalmente guajolote en el sentido de un tonto
cobarde. Sin embargo, los hombres que tienen relaciones sexuales con otros
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hombres se encuentran -en la definicién de algunos- fuera de los limites de la
masculinidad y ni siquiera constituirian un tipo separado del género masculino.

No obstante, aunque esta taxonomia pueda indicar algunas lineas importantes de
demarcacion, como suele ocurrir con todas las tipologias ideales, oscurece sin
remedio las diferencias prominentes, las cuales son tan numerosas que apenas
pueden considerarse como excepciones. Sin duda alguna, esto es todavia mas cierto,
histéricamente, durante ciertos momentos liminales en los que, por definicién, las
categorias culturales carecen de fronteras claramente circunscritas. Hoy en dia, en
Santo Domingo, ningin hombre se ajusta a la perfeccién a una de las cuatro
categorias, ni siquiera en momentos especificos, mucho menos durante el transcurso
de una vida. Ademds, las definiciones de este tipo resisten otros factores pertinentes
pero ocasionan complicaciones, como clase, etnicidad y periodo histérico. “El
mexicano es muy hablador; habla mucho y no cumple”, me dijo un joven. Asi es
que, {quién representa el macho mexicano arquetipico: el hombre que quiere tener
una numerosa progenie (de varones) para después abandonarlos, o el hombre que
quiere tener pocos hijos, trabaja duro para mantenerlos y considera que estos
deberes son sus obligaciones masculinas? Por esta razén, algunos intentos -incluso
los mas refinados- por cuantificar la masculinidad mexicana en una escala de mds-
macho-menos-macho termina atordndose, inevitablemente, en problemas de azar,
errores de procedimiento y, sobre todo, en la incapacidad de captar la existencia y la
influencia de la conciencia contradictoria, la hegemonia y la ideologia entre los
hombres que estdn siendo analizados.

Para desenmarafiar estos roles sociales estereotipados, debemos regresar a la
cuestién planteada por Lancaster (1992): el machismo, en cualquier presentacion,
no es sélo una cuestion de ideologia®. El machismo en la colonia Santo Domingo ha
sido desafiado ideoldgicamente, sobre todo por el feminismo popular (véase
Massolo 1992 y Stephen 1997) y, de modo mas indirecto, por los movimientos pro-
derechos de los gay y las lesbianas. No obstante, también se ha enfrentado a los
retos verdaderos -si bien ambiguos- que se manifiestan en las tensiones de la
migracién, el descenso en la tasa de natalidad, la exposicién a culturas alternativas
en la televisidn, etc. Estos cambios econémicos y socioculturales no han llevado
inevitablemente a ciertas modificaciones correspondientes en la dominacién
masculina, ya sea en la casa, la fébrica o la sociedad en su conjunto. Pero la
autoridad de muchos hombres ha sido socavada -si bien de forma limitada- en lo
material y esta posicién cambiante para los hombres como esposos y padres, jefes y
proveedores, ha tenido a su vez verdaderas consecuencias para el machismo en
Santo Domingo.

Una tarde, a Fidel Aguirre, un técnico que trabaja en un laboratorio en las afueras
de la colonia, le costé trabajo explicarme que “el impacto de la mujer que trabaja

¥ Sin embargo, si incluye este aspecto, como Frenandez Kelly (1976) aclara en un ensayo sobre algunos de los

fundamentos ideolégicos de la nocién de machismo.
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no ha sido simplemente que ahora tienen su propia feria, sino que ya no depende
tanto del hombre. También hay que ver que las mujeres ahora conocen a muchas
gentes diferentes, de todas partes de la ciudad, de la repiiblica y hasta del mundo.
Por su trabajo ellas han descubierto ideas y prdcticas que las han cambiado para
siempre. Eso ha necesitado que cambie el hombre también, porque si no lo hace, ya
lo va a dejar la mujer. Te voy a decir, eso es lo que estd pasando” ™.

Para la mayoria de la gente en Santo Domingo, ser macho significa tener cualidades
de beligerancia personal, sobre todo, aunque no de modo exclusivo, dirigida hacia
las mujeres y, en este sentido, se relaciona mucho con las apariencias y el estilo. En
esencia, este barniz de arrogancia y hostilidad en algunos hombres se deriva de
sentimientos de superioridad y de acciones recurrentes y regulares para sostener
dichos sentimientos. Al mismo tiempo, siguiendo a Mendoza (1962) y Paredes
(1967), en Santo Domingo es probable que el bufén quiera esconder, tras la fachada
de macho, sus profundos temores relacionados con una falta de capacidad fisica y
con la posible pérdida de la prerrogativa masculina. Las mujeres, en particular,
platican de hombres que encajan en la segunda descripcién, se refieren a ellos en
términos de desdén, ridiculo e incluso ldstima y hasta llegan a hablar de la falta de
capacidad de estos hombres para satisfacer sexualmente a sus esposas.

En verdad, en la medida en que los hombres y las mujeres de Santo Domingo en la
década de los noventa consideran que el machismo es una préctica y una cualidad
negativa, podemos decir que éste ha sufrido una transformacién que va, en parte, de
una postura hegemoénica a una ideoldgica, a la cual se desafiaba y se defendia més
abiertamente durante las discusiones y actividades cotidianas de la colonia.

Nacionalismo cultural

Los andlisis autorizados del machismo, o lo que posteriormente se denomind
“machismo de algin tipo” (Ramos 1934; Paz 1950), han establecido conexiones
entre el macho que “representa ¢l polo masculino de la vida” (Paz 1950 {1959]:73)
y el amplio mundo politico y social del México del siglo XX. Lo que Lafaye (1976)
ha mostrado con respecto a la Virgen de Guadalupe sucede también con la
masculinidad mexicana: no siempre ha representado el mismo tipo de simbolo
nacional, sino que ha sido empleada por una amplia variedad de fuerzas sociales
con diversos propdsitos en épocas diferentes para resaltar ciertas cualidades
culturales nacionalistas®.

Para un estudio parecido en el que se analiza la respuesta contraria por un estrato diferente de hombres -el
Movimiento de los Hombres Nuevos, en Estados Unidos- véase Kimmel y Kaufman 1994.

Sobre la identidad nacional, el nacionalismo , 1a mexicanidad y lo mexicano, véase Gamio 1916; Vasconcelos
1925; Saenz 1927; Ramos 1934; Paz 1950; Ramirez 1977, Bonfil Batalla 1987; y Bartra 1987. Para estudios y
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Como en otros lugares de la repiblica, en la colonia Santo Domingo el destino del
machismo como arquetipo de la masculinidad siempre ha estado intimamente
ligado al nacionalismo cultural mexicano. Recordemos el comentario que me hizo
César sobre la bebida: “Mdis que nada que era el tequila el que consumiamos
nosotros. Nos gustaba, tal vez porque nos sentiamos mds mexicanos, mas
lugarefios”.

Para bien o para mal, Ramos y Paz le otorgaron al machismo tequilero el lugar de
honor en la coleccién de los rasgos del caracter nacional. Mediante sus esfuerzos y
los que otros periodistas y cientificos sociales en ambos lados del Rio Bravo, el
macho se convirtié en “el mexicano”, lo que resulta irénico pues representa el
producto de una invencidn cultural nacionalista: uno se da cuenta de que algo (el
machismo) existe y en el proceso, ayuda a fomentar su existencia. En este sentido,
se declar6 parcialmente la existencia del machismo mexicano como artefacto
nacional. Seguro que hoy en dia Paz no es la tnica figura literaria en el mundo
cuyas descripciones autorizadas sobre ciertas caracteristicas nacionales se citan tan
a menudo que sus afirmaciones se convierten en argumentos redundantes que
justifican la existencia misma de esos supuestos rasgos.

Y desde el principio, se ha vinculado singularmente la descripcién del machismo (o
de su antecesor el pelado) con los pobres, los que no son refinados, los no
cosmopolitas y los no estadounidenses. A partir de los afios veinte, la burguesia y
las clases medias se mostraron, en palabras de Monsiviis “obstinadas en considerar
al nacionalismo como lo mds fecundo para su progreso y su coherencia interna”
(1976:194). El macho-pelado, siempre eminentemente vardn, o bien representaba el
ristico pasado rural de México, como lo hizo Jorge Negrete, o bien el retraso
esencial de la nacién, rural y urbana, que necesitaba ser expuesto y erradicado. Sin
importar la alusién nostélgica, “ser mexicano” ha sido un proyecto de los hombres
mexicanos. Del otro lado del barandal de clase, durante gran parte de este siglo, casi
todos los lideres sindicales y muchos intelectuales de izquierda en México han
defendido la causa del progreso nacional fomentando la heroica figura del varén
militante proletario. En todas las versiones, la masculinidad mexicana se ha situado
en el centro de la definicién de una nacién mexicana, tanto en términos de su
pasado, como de su futuro®,

Pero ya pasé la época en que ciertos rasgos culturales como la masculinidad podrian
haber sido considerados de caricter exclusivamente nacional. Hoy en dia y mas que
nunca, los procesos culturales son conducidos por etnopaisajes globales (Appadurai
1991). A mediados de los noventa, en la colonia Santo Domingo, jévenes mujeres
vefan en la televisién el programa, Cristina. El tema de uno de los primeros
programas que se transmitieron en México fue el de los hospitales que mezclaban a

anélisis en inglés sobre este material, véase Schmidt 1978 y sobre todo Lomnitz-Adler 1995. Sobre la Virgen
de Guadalupe, en particular, véase también Bushnell 1958; Wolf 1958; y Alarcén 1990.

Véase Stern 1995, quien sostiene que los arquetipos de masculinidad y feminidad también son fundamentales
para las autodefiniciones nacionales en el tardio perfodo colonial.
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los recién nacidos en los cuneros. Un invitado era un hombre de origen
latinoamericano que conté que él habia acompafiado a su esposa durante el trabajo
de parto y el nacimiento (una circunstancia que es mucho mas comin en Estados
Unidos que en México, lo que dice méas de las restricciones impuestas por los
hospitales mexicanos que de los deseos de los padres y madres del pais). Cristina, la
conductora del programa, interrumpié el relato del hombre para comentar: “Eso es
lo que nos gustaria ver con mayor frecuencia: ja verdaderos machos latinos!”
Aparentemente, su intencién fue la de sugerir que sélo los verdaderos padres
machos podrian soportar los traumas (;sangre y dolor?) de la maternidad. Dénde
quedan las madres en esta opinién no fue punto de discusién, pero ain asi los
televidentes en México se dieron el lujo de que una personalidad de la televisién de
Miami les definiera los componentes indispensables para ser buenos padres machos.

Al igual que la religiosidad, el individualismo, la modernidad y otros conceptos
convenientes, el machismo se emplea y se comprende de diversas maneras. Y la
historia en la forma del nacionalismo, el feminismo y las coyunturas
socioeconémicas afecta directamente las identidades de género en México,
incluyendo las identidades de la masculinidad y el machismo y cémo se les
considera®. Podemos aceptar que haya muiiltiples y cambiantes significados de
macho y machismo, o bien podemos hacer que las generalizaciones reificadas
sobre los hombres mexicanos se tornen esenciales. Al igual que cualquier identidad,
las identidades masculinas en la ciudad de México no revelan nada intrinseco sobre
los hombres en ese lugar. La conciencia contradictoria de muchos hombres en la
colonia Santo Domingo sobre sus propias identidades de género, su sentido y
experiencia de ser hombres y machos, forma parte del caos reinante de sus vidas, al
menos de la misma manera que la coherencia nacional imaginada, impuesta desde

el exterior.
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REFLEXIONES SOBRE EL MACHISMO EN AMERICA LATINA

Norma Fuller

El machismo ha sido definido como la obsesién del varén con el predominio y la
virilidad. Ello se expresa en posesividad respecto a la propia mujer, especialmente
en lo que respecta a los avances de otros varones y en actos de agresion y jactancia
con relaciéon a otros hombres (Stevens 1977). Estructuralmente esti inserto en un
sistema patrilineal de parentesco y se apoya en un sistema legal que apoya el poder
masculino dentro del hogar y en la divisidén sexual del trabajo que restringe a la
mujer a la esfera privada. El término fue usado originalmente para describir la
representacion de hombria del varén mexicano pero ha pasado a ser juzgado como
el complejo que caracteriza a los varones latinoamericanos. Por ello considero
importante revisar la validez de este concepto para entender las representaciones
sobre masculinidad vigentes en el Perid urbano y en Latinoamérica.

Para ello retomaré algunas caracteristicas de los sistemas de género mediterrdneos
que guardan similitudes con el caso latinoamericano: la doble moral sexual y la
importancia concedida al control de la sexualidad femenina, en contraste con el
énfasis en la virilidad, la fuerza y el desinterés respecto a los asuntos domésticos
que caracterizarian a los varones. Las sociedades latinoamericanas actuales han sido
fuertemente influidas por tres siglos de dominacién portuguesa y espaiiola, por ello
me parece procedente establecer esta comparacidn. Seguidamente, revisaré el
discurso académico y de sentido comun sobre el machismo, a fin de precisar hasta
qué punto la imagen del macho se relaciona con la produccién y difusién de iconos
representativos de la identidad nacional mexicana y, en sentido contrario, expresa el
etnocentrismo y el racismo que impregna las relaciones entre Norte América y los
paises del sur del rio Grande. Finalmente, intentaré dar algunas pistas sobre el
complejo y multifacético proceso a través del cual el machismo se asumié como un
rasgo propio de la versién de masculinidad de los varones latinoamericanos y cémo
esta imagen resume y dramatiza cambios en curso en las relaciones entre los
géneros en estas sociedades.

La doble moral sexual y el control de la sexualidad femenina

A pesar de sus variaciones, las relaciones entre los géneros en las sociedades
mediterrdneas tradicionales tienen, por lo menos, una constante: lo femenino y lo
masculino son concebidos como opuestos. Los hombres actian en virtud de su
relacién con el mundo exterior a la familia y la comunidad, mientras que las
mujeres reciben su poder del mundo interior, es decir, del interior de la casa e
incluso de sus cuerpos. Esta organizaci6n social se expresa en una divisién moral

258



Masculinidades y equidad de género en América Latina Norma Fuller

por la cual la fortaleza en los varones y la vergiienza sexual en las mujeres son las
cualidades morales de mayor importancia. Ello deriva en distintas formas de
conducta para cada género: la falta de castidad en las mujeres pone en peligro el
honor de la familia atesorado por los antepasados, mientras que en el caso de los
hombres destruye el honor de otras familias (Pitt Rivers 1979: 121).

Esta divisién de esferas se funda en una concepcidn del honor propia de las culturas
del circulo mediterrdneo. El honor, segiin Pitt Rivers (1979), es el valor de una
persona para s{ misma, pero también para la sociedad. Es su opinién sobre su propio
valor, pero también es el reclamo de que su excelencia sea reconocida por la
sociedad, su derecho al orgullo (Ibidem, 18). Existen dos tipos de honor. El honor
posicién y el honor virtud. En el primer caso corresponde al nacimiento, al origen y
los antecedentes familiares. El honor virtud, en cambio, es aquél asociado a la
excelencia personal o a las hazafias realizadas por el sujeto. Puede ser ganado o
adquirido por la via de la conducta intachable o por la gloria. Es el tipo de honor
que caracteriza a las mujeres. La posicién social se hereda primordialmente del
padre, cuyo primer apellido patrilineal hereda el hijo y transmitird a sus
descendientes. Asi pues en ese aspecto, como derecho a la prioridad, el honor
deriva predominantemente del padre, mientras que en su aspecto de virtud
-conducta, manera de ser- deriva predominantemente de la madre, depositaria
dltima del honor moral de la familia (Pitt Rivers 1979: p.57). La masculinidad
depende mds de cualidades sociales como el éxito, la riqueza, el poder. Es menos
dependiente de cualidades bioldgicas o intrinsecas a la persona. En consecuencia es
mads susceptible de ser negada socialmente y necesita del reconocimiento del otro.
Por ello, la virilidad puede ser cuestionada y los varones estan bajo la sospecha de
pavonearse o fingir sus hazafias. En ese sentido los conceptos reputacion, amor
propio y vergiienza son centrales para entender la dindmica de la concepcién de
masculinidad propia de estas culturas.

Los hombres se consideran responsables del comportamiento de sus mujeres,
porque en €l estriba la esencia de su honor moral y el honor moral es la esencia del
honor porque esta en conexién con lo sagrado. A ello se debe que los hombres
reclamen autoridad sobre sus esposas, hijas y hermanas, y les exijan cualidades
morales que no esperan de si mismos: al fin y al cabo, ellos no pueden darse el lujo
de tener una conciencia moral demasiado fina o, si no, no podran cumplir con sus
obligaciones para con su familia en la lucha por la subsistencia. Existe un tipo de
hombria que se expresa en la “responsabilidad” del jefe de familia que respeta a su
esposa y un tipo de hombria correspondiente a sus cualidades viriles. Mdas atin,
existe un conflicto de valores implicito entre el orgullo masculino, que se expresa
en la galanteria y conquista hacia el sexo femenino, y el que radica en la fidelidad a
los deberes del hombre de familia (Pitt Rivers 1979: p.56).

En la medida en que el honor es compartido por el conjunto de la familia y que los
varones son sus guardianes, la pureza o castidad sexual de sus mujeres es
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fundamental’. La mujer puede deshonrar a un hombre, porque si es seducida por
otros varones la afrenta cae sobre aquél que no supo protegerla, que no fue lo
suficientemente viril. Por ello €l cornudo es la expresiéon simbdlica del varén a
quien se ha arrancado su virilidad. El adulterio de la esposa o novia representa, no
s6lo una violacién de los derechos del esposo o prometido, sino también una
demostracion de su fracaso en el cumplimiento de su deber. Ha traicionado los
valores de la familia al acarrear el deshonor de todos los grupos sociales que estin
implicados reciprocamente en su honor: su familia y su comunidad. La
responsabilidad es suya no del adiltero, pues este ultimo se limita a actuar de
acuerdo a su naturaleza masculina (Pitt Rivers 1979: 49.) Ello explica por qué los
varones encuentran légico ser extremadamente posesivos respecto a sus mujeres,
mientras que se vanaglorian de sus propias conquistas.

En esta concepcién de masculino y femenino no hay cabida para la igualdad,
supone jerarquia y diferencia por definicién. Por ello choca con los principios
democriaticos e igualitarios propugnados por los ideales modemnos. La doble moral,
caracteristica de esta divisiéon moral, no implica arbitrariedad o desorden, sino una
manera diferente concebir las relaciones entre los géneros en sociedades donde los
varones como grupo controlan la esfera publica y afirman su poder frente a otros
grupos a través del control de la sexualidad de las mujeres de su circulo.

La identidad masculina pasa por etapas marcadamente diferentes segiin el momento
del ciclo vital en que se encuentra el sujeto. Mds atin, existen aspectos del ideal de
virtud masculina que sélo pueden ser alcanzados por algunos individuos como los
sacerdotes y los santos. Por ejemplo, en un estudio hecho entre un grupo de pastores
griegos, Peristiany (1966; 1992) encuentra que durante la juventud el varén
pallikari se identifica con el héroe guerrero con vigor fisico y coraje afirmativo,
dispuesto a morir si es necesario, por el honor de la familia. Esos son, de hecho, los
afios de la perfecta hombria, cuando el joven pastor esta todavia libre de las
responsabilidades de la direccién de su familia. Pasado este periodo, el varén asume
el papel de cabeza de familia y se vuelve mds prudente. Honor y conveniencia
deben contrapesarse de modo que no pongan en peligro la reputacién, y eso no es
siempre facil. Solamente al alcanzar la edad de retiro, cuando su reputacién estd
definitivamente establecida, entra el hombre en el periodo de su vida en que estd
libre de la tensi6n competitiva (Peristiany 1992: pp. 134-135) y puede convertirse
en el hombre sabio de ciertas comunidades griegas, que retine las cualidades que el
hombre joven o el padre de familia no pueden encamar debido a las exigencias de
sus roles piblicos (Peristiany 1992: p.317).

Ortner sefiala que la virginidad, como expresién del valor social de las mujeres, es caracteristica de las
sociedades patriarcales con estado y clase sociales, donde los varones de la familia pueden negociar las
alianzas matrimoniales de las hermanas y usarlas como via de ascenso social. La virginidad, en estos
contextos, seria el simbolo de la mujer nibil; por ello se habria convertido en la expresién del valor femenino.
Ello no implica que las mujeres sean piezas pasivas; por el contrario, las alianzas matrimoniales con valores
de mayor jerarquia social también son ventajosas para ellas y las colocan en posicién de manipular recursos
hacia su familia de origen y mejorar su status en ella.
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Por tanto, existen dos modelos diferentes de masculinidad: uno estitico, que se
considera impersonal y cuya escala de valores es constante. En el plano temporal es
el equivalente del orden divino y se identifica con la verdad, la razén, la honestidad,
etc. La funcién de esta categoria “estdtica” es proporcionar una escala ultima por
medio de la cual se puede evaluar la conducta. La segunda categoria contiene
abundantes modelos relativos: el guerrero, el joven viril, el sagaz comerciante, el
respetado padre, etc., cada uno con su propio orden, estando las categorias
adaptadas a distintas contingencias sociales como son la edad, la posicién social,
etc. Los modelos relativos tienen en cuenta el pragmatismo y la justificacion de la
conducta presente, mientras que el trascendente representa la estabilidad (Peristiany
1968: p. 170-171). Peristiany concluye que los valores deben ser entendidos
contextual e histéricamente. No se puede aplicar una tnica medida para medir el
comportamiento de las personas; éstas actian con cddigos diferentes segin estén
moviéndose en el &mbito familiar, comunal, nacional. etc.

La descripcién de los atributos del joven Kallikari y los diferentes ritos de
iniciacién que atraviesa para confirmar su masculinidad son similares al periodo
adolescente de las sociedades latinoamericanas, en las que el varén debe probar que
es sexualmente activo y fuerte delante del grupo de pares. La similitud de esta
descripcion del joven griego con el macho latinoamericano sugiere que algunas de
las caracteristicas de éste dltimo pueden ser entendidas como los rasgos propios de
un momento en la vida del varén en sociedades patriarcales que dividen netamente
las esferas femenina y masculina. Sin embargo, como muestran los estudios hechos
en las sociedades mediterraneas, al periodo juvenil suceden otros en los que el
varén se define como responsable y mas tarde como sabio. Seria necesario
investigar la identidad masculina de los varones latinoamericanos en su periodo
adulto para comprenderla en sus diferentes dimensiones.

En un estudio mds reciente sobre la sociedad andaluza, Gilmore (1990) corrobora
estas observaciones; segin afirma, la concepcion de sexualidad propia de la cultura
andaluza se caracteriza por el énfasis en la performance y en la bisqueda activa casi
agresiva. Sin embargo, las conquistas que caracterizan al llamado macho
corresponden a un periodo en la vida del joven, a las pruebas que debe pasar para
madurar y probar su virilidad. La verdadera masculinidad en el aspecto sexual se
prueba por la capacidad de fertilizar a la esposa, no por las hazafias sexuales. M4s
tarde, el auténtico hombre es aquél capaz que fundar una familia y protegerla. Asi,
el padre suplanta al joven conquistador mientras que el macho representa sélo un
momento en el ciclo vital del varén. La paternidad, la capacidad de fundar una
familia y protegerla frente a otros varones, no la conquista de mujeres y la lucha
entre varones, son los ideales de la masculinidad lograda.

En resumen, los estudios sobre el area mediterrdnea esclarecen el estilo de
relaciones entre los géneros existente en sociedades donde los varones como grupo
afirman su poder frente a otros grupos a través del control de la sexualidad de las
mujeres de su circulo. Su andlisis del c6digo moral, como expresién simbdlica de
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esta dindmica de relaciones, y su énfasis en la ambigiiedad inherente a una
identidad que se mueve dentro de dos espacios previamente definidos como
opuestos. Es decir, explican la légica interna de la llamada doble moral y del
machismo. Llama la atencién sobre el aspecto relacional y contextual de las
identidades; éstas deben ser entendidas dentro del cuadro de conjunto de la
organizacién social y moral de cada sociedad. Finalmente, sefialan que la
masculinidad cambia de valores seglin el momento del ciclo vital en que se
encuentra la persona y sugiere que el machismo corresponde al periodo juvenil del
varén.

El trauma de la conquista

La mayoria de los autores que abordan el machismo latinoamericano atribuyen la
exageracién y arbitrariedad del predominio masculino a que, en las sociedades
coloniales ibéricas, la dominacidn étnica, racial y de clase fue muy acentuada y
propicié formas de sojuzgamiento femenino mucho mds marcadas que en la
sociedad espafiola o en las culturas nativas. Estas aproximaciones tienen la ventaja
de enfatizar las particularidades culturales de América Latina, pero tienden a
reducir su historia al encuentro de dos diferentes tradiciones culturales dejando de
lado su presente.

En su influyente ensayo EI laberinto de la Soledad, Octavio Paz (1959) combina el
psicologismo y el historicismo para explicar las determinantes histérico culturales
que estdn detras de ciertos rasgos del varén mexicano: la identificacién con la
violencia arbitraria, la voluntad de dominio y la ambivalencia frente a la figura
femenina. Segiin Paz, el macho representa el polo masculino de la vida, es el
guerrero o el seductor, pero no el padre. En el espafiol mexicano, la frase “yo soy tu
padre” no tiene ningin sabor paternal, ni se dice para proteger, resguardar o
conducir, sino para imponerse, esto es, para humillar. Estos rasgos, continiia Paz,
tienen su origen en una herida, “en la violenta, sarcdstica humillacion de la madre
y en la menos violenta afirmacion del Padre. El mexicano es producto de un acto
de violencia en el que la madre traiciona a su pueblo y el padre desprecia a su
descendencia, es el hijo de la Chingada, el engendro de la violacion, del rapto o de
la burla” (Paz 1959: 2). Por ello, el mexicano ha interiorizado una imagen
devaluada de la mujer: violada y complaciente, y una imagen de padre de un lado,
ausente, del otro, arbitrario e iracundo, no temperado por los aspectos de proteccién
y sacrificio propios del patriarca.

Las ideas centrales de Paz pueden resumirse en la asociacién de lo masculino a un
principio activo sin ambivalencias, al guerrero violento. A diferencia de su
contraparte mediterrdnea, en la cual la figura paterna sucede al joven, donde la
responsabilidad sobre la familia define a la verdadera hombria, en la sociedad
mexicana el padre reniega del hijo y se rehusa a respetar y proteger a la madre; de
ahi que la figura del macho represente la actividad arbitraria y sin control. Esta
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imagen de masculinidad tendria sus raices en el trauma de la conquista. El
mexicano, en tanto hijo de la mujer vencida y del guerrero vencedor, ha
internalizado una imagen masculina brutal pero poderosa y admirada.

Trabajos mds recientes, como los de Milagros Palma (1990), Norman Palma (1990)
y Sonia Montecino (1991), se inspiran casi literalmente en Octavio Paz. Milagros
Palma (1990) afirma que “para explicar la tragedia del mestizo es necesario tener
en cuenta que no solo se nace de una mujer, un ser inferior en si, sino de una mujer
de raza inferior, que ademds fue violada: la chingada”. De acuerdo a esta autora, el
mundo mestizo, como toda organizacién social que nace de la violacién, forja una
cultura de la violacién que serd el instrumento de perpetuacién y legitimacion de la
superioridad masculina (Ibid.) Norman Palma (1990) de su lado afirma que la
exacerbacién del machismo en los paises de América Latina reside en el peso de las
diferencias étnicas, ya que en estos paises las razas vencidas constituyen la mayoria
de la poblacion.

Dentro de esta misma linea, Sonia Montecino (1991) sugiere que la relacién entre
el conquistador y la mujer nativa que da origen al mestizo americano se funda en la
violacion y el rechazo. El producto de esta union, el huacho, no reconocido por el
padre carecerd de una figura paterna de identificacién. Al crecer, el nifio
identificado con una imagen paterna negativa o ausente y una materna poderosa,
recreard el mito de la supermadre y el macho irresponsable. Asi, de acuerdo a
Montecino, en la cultura mestiza latinoamericana, el padre, como centro y foco de
autoridad estd pobremente desarrollado. Por lo tanto, éste no actiia como figura de
identificacién y emblema de masculinidad.

Estos modelos interpretativos son sugerentes en la medida en que intentan reunir los
aspectos psicodindmicos, histdricos y culturales. Sin embargo, en mi opinién, se
manejan en base a estereotipos rigidos. Explicar la identidad masculina actual en
Latinoamérica en base al trauma de la conquista, supone reducir la historia de un
continente a un hecho fundante. Més atin contraen la identidad masculina a un
momento del ciclo vital: el joven macho. Trabajos recientes sobre las relaciones
interétnicas e intergéneros durante la colonia muestran que éste fue un periodo muy
dindmico, en el cual los sistemas étnicos y de género pasaron por diversas
transformaciones.

En la invasién europea confluyeron dos corrientes patriarcales, la espafiola y la
nativa. En el caso del Pert, los Incas, como muchas otras sociedades, establecieron
un sistema politico en el cual, otorgar mujeres a los grupos conguistados y recibir
mujeres de éstos, lubricé un sistema de alianzas de poder. Los espaiioles encajaron
perfectamente con este aspecto de la sociedad incaica. No obstante, los
conquistadores, en su casi total mayorfa, prefirieron establecer relaciones
consensuales con las nativas y luego contraer matrimonio con mujeres espafiolas
debido a que un matrimonio con una mujer india, aunque noble, no proporcionaba
al hombre espafiol el prestigio que podria lograr con una mujer espafiola de més o
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menos alcurnia (Mannarelli 1993: 42.) Los mestizos no son simplemente el
producto del abuso desenfrenado, sino del hecho que los espafioles manejaban
cédigos de conducta diferentes para tratar con las mujeres nativas y para tratar con
las de su grupo étnico. Para la racionalidad moderna puede parecer arbitrario que se
usen diferentes codigos para cada estilo de relacién, pero ello es caracteristico de
las sociedades jerdrquicas donde las relaciones no se rigen por principios
universales sino contextuales. Es decir, varian de acuerdo al tipo de relacién
(Dumont 1983).

Durante el periodo colonial, cada grupo genérico, étnico o racial se movia con
diferentes cédigos éticos. Ello permitié a los varones de los sectores dominantes
establecer varios estilos paralelos de relaciones intergénero. Uno con las mujeres de
su propio grupo étnico y racial y otros con las de los diferentes grupos
subordinados. Esto confirié al varén una serie de privilegios sobre la poblacién
femenina: control de la conducta de las de su grupo y capacidad de acceder a las
mujeres de otros (Seed 1991). El caso de las mujeres espafiolas es justamente
opuesto: ellas estaban rigidamente vigiladas y prohibidas de circular entre varones
de otros grupos. Las de las castas y las esclavas, por el contrario, tenian interés en
establecer relaciones con los varones de los sectores dominantes. De otro lado, la
débil vigencia de los poderes piblicos confirié a las voluntades individuales y a la
familia patriarcal un amplio margen de accién. La conducta masculina se regia mds
por cédigos individuales como el honor, propio y de la familia, que por las leyes
civiles o eclesidsticas.

Esta descripcién ilumina ciertos aspectos que han llamado la atencién en el
machismo latinoamericano: la enorme asimetria entre el control de la sexualidad
femenina y la libertad sexual masculina, asi como la arbitrariedad de la conducta de
los varones. El primero puede ser entendido por el tipo de circulacién de mujeres y
varones engendrado por las jerarquias étnicas y raciales. En segundo lugar, la
arbitrariedad puede ser entendida por el débil desarrollo de los poderes publicos. La
voluntad masculina o del padre de familia podia prevalecer sobre los poderes
publicos (Iglesia, Estado).

La produccién del macho

Queda una pregunta pendiente: ;Cémo se identifica el machismo con la identidad -
latinoamericana, y por qué los varones de estas naciones, atin para rechazarlo se
contrastan contra é1? Gutmann (1996) realiza un andlisis del surgimiento de la
nocién de machismo en México y su difusién. Sugiere que el término macho se
populariza en las décadas de los cuarenta y cincuenta, periodo durante el cual el
Estado asume una intensa labor de propaganda en torno a la construccién de la
identidad nacional y se reimagina la historia de México. En este contexto, la
revolucién de comienzos de siglo, no la conquista espaiola, se constituye en el mito
fundante de la nueva republica. El guerrero revolucionario, personificado por el
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charro, es la figura que sintetiza los valores del héroe fundador de la nacién. El
guerrero estoico, valiente, generoso y seductor que lucha por su patria. Esta imagen
se difunde a toda América Latina a través de la radio y el cine. Ahora bien, el
guerrero es por definicién un hombre joven que vive en una situacién especial,
donde los rasgos masculinos se enfatizan y lo femenino, en tanto espacio
doméstico, desaparece. No es de extranar que el macho sea viril, violento y
arbitrario, tal como describe Paz brillantemente.

En sentido contrario, la figura del macho en los Estados Unidos de Norteamérica,
otro de los centros difusores de la imagen del macho latinoamericano, habria sido
identificada con el migrante mexicano a quien se le atribuye una violencia y
sexualidad incontroladas. El término macho se usa actualmente para ordenar y
clasificar a los varones de acuerdo a caracteristicas raciales y nacionales
supuestamente esenciales. Estos recursos discursivos, que retratan al ofro como
menos humano expresan la discriminacién étnica y racial que impregna las
relaciones entre los paises del norte y los del sur de América. Asi, por caminos
diferentes, la figura del macho se convierte en un icono de la identidad masculina
latinoamericana.

En el caso peruano, es notoria la penetracién de la radio y el cinema mexicanos de
la década de los cuarenta y cincuenta entre el piblico local. Los varones del grupo
de edad de 40 a 55 afios entrevistados para una investigaciéon sobre identidad
masculina, relatan haber sido adictos a los filmes de este pais y asocian la imagen
del macho con la del charro. Este dltimo fue una de sus fuentes de identificacion
masculina durante el periodo juvenil. La difusién de imégenes que colocaban al
charro como simbolo de la identidad nacional de un pais de la América mestiza
contribuyé también a construir una identidad latinoamericana y un sentimiento de
vinculo entre los varones de paises como México y Perd. El machismo, mds que la
expresion del pasado colonial, estd ligado a la produccién de imdgenes nacionales,
de prejuicios etnocéntricos y a su difusién a través de la literatura y los medios de
comunicacion.

Sin embargo, esto no ha quedado fijado en el tiempo. La representacion de
machismo en las sociedades latinoamericanas ha retomado el concepto de
machismo y la figura del macho para expresar cambios en curso en las relaciones
entre los géneros en estas sociedades. Estudiando a las clases medias urbanas,
Fuller (1993, 1997) encuentra que esta poblacion define al machismo como la
expresion de la inseguridad de los jévenes respecto a su propia virilidad o a su
capacidad de obtener el reconocimiento de sus pares. Para otros, el machismo es
una reaccién irracional de defensa contra el reto que representa la liberacién
femenina y la irrupcién de las mujeres en el espacio publico. Se trataria pues, de
una reliquia del pasado y de un intento de proteger los privilegios masculinos que
han perdido legitimidad.
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Actualmente el machismo se interpreta como la marca de la masculinidad
latinoamericana, aunque, contrariamente a su version original que exalta la virilidad
y el control sobre las mujeres, el machismo se define como aquello que los varones
no deben ni quieren ser. En la medida en que varones y mujeres definen el
machismo como aquello que ya se fue o aquello que no quieren ser, éste forma parte
constitutiva del relato de la identidad masculina en Latinoamérica.
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CONCLUSIONES DE LOS GRUPQOS DE
TRABAJO

COORDINADORA: EDITH ALEJANDRA PANTELIDES
CENEP, ARGENTINA



Considerando los objetivos de la Conferencia, se formaron cinco grupos de trabajo
para debatir temas especificos. Los participantes se inscribieron en ellos previo a su
llegada.

Los temas de los grupos fueron: “Masculinidad y Adolescencia” y “Masculinidad y
Educacién Sexual”, “Masculinidad, sexualidad y reproduccién”, “Masculinidad y
violencia” y “Masculinidad y cambio cultural”.

Los objetivos de los grupos de trabajo fueron:

- favorecer el intercambio de conocimientos y experiencias en el tema especifico
del grupo, profundizando lo expuesto en cada panel;

- impulsar un debate sobre las identidades masculinas y los retos que éstas
suponen para el logro de la equidad de género;

- generar un espacio de debate que problematizara la relacién entre masculinidad,
politica y politicas ptiblicas;

- elaborar propuestas y recomendaciones en el campo de la investigacién;

- elaborar propuestas y recomendaciones en el campo de la accién.

Los grupos realizaron su trabajo a partir de una guia de preguntas amplia, contaron
con un/a coordinador/a y con un relator que presenté las conclusiones de la labor
realizada en la sesién plenaria con que culminé la Conferencia.

A continuacién se incluye las Conclusiones presentadas por los relatores.

GRUPO: MASCULINIDAD Y ADOLESCENCIA Y MASCULINIDAD Y
EDUCACION SEXUAL

Coordinadores: Maria Ragiz (Red Nacional de Educacién, Salud Sexual
y Desarrollo para J6venes, Perti) y Rodrigo Vera (UNFPA-Chile)
Relator: Gabriel Guajardo (FLACSO-Chile)

El grupo de trabajo constaté que se estdn provocando cambios, en los paises de la
region, que no son reflexionados en su impacto para los hombres y las mujeres. Que
hay un malestar de género, un malestar en la cultura, un cierto grado de
incertidumbre en torno a ellos. Asimismo concordé que en este contexto se debe
abordar la masculinidad adolescente, como una etapa de la vida de los varones, y la
educacion sexual, inserta en un dmbito mayor de la vida de las personas.
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a) Elementos transversales a considerar

Para abordar la masculinidad adolescente y la educacién sexual, se hicieron
presente un conjunto de elementos transversales que debe tenerse en cuenta. Entre
ellos merecen especial mencién: la reflexion sobre lo masculino/femenino (género),
el cambio, y el ejercicio de una ciudadania activa/auténoma, como expresién de la
democracia.

i) Con respecto al género, y en particular a la masculinidad, se estimé que su
abordaje debia ser relacional, es decir, no es posible fijar un polo nitido de lo
masculino y lo femenino, pese a que se construyen en relacién de oposicion; en el
hecho las polaridades no son nitidas y adquieren matices, que se definen segin
contextos especificos.

ii) Se sefial6 la importancia de situar el cambio como un objeto de estudio y como
punto de vista analitico. Ello en referencia a que, en general, se tiende a observar y
de alguna manera a valorar los elementos mds estables o conservadores de la cultura
vigente. Desde esta perspectiva, se podria leer que el malestar por el/los cambio/s
corresponde a un malestar conservador. Sin embargo, estos mismos cambios se
podrian ver desde la perspectiva de lo emergente, que muchas veces no tiene la
visibilidad de lo estable. Esto puede ser fructifero como elemento de andlisis de lo
que sucede en el dmbito de la adolescencia y la educacién sexual.

iii) Este abordaje supone, asimismo, un enfoque de construccién de sujetos de
derechos, capaces de ejercer una ciudadania activa y auténoma. En efecto, se
observa y constata cémo se construye el sujeto en las sociedades latinoamericanas
desde una perspectiva de género y de cambio/s. Implica una propuesta de
ciudadania que incorpora no s6lo a los individuos sino a los grupos a una
ciudadania que expresa la diversidad.

En este sentido y haciéndose cargo de la convocatoria de la Conferencia, 1a nocién
de equidad pasa a ser tanto un fin como un medio. Un fin, porque plantea una
sociedad mds igualitaria e incluyente de las diferencias de distinto orden: culturales,
étnicas, generacionales, sexuales. Y también un medio, en la medida que es un
instrumento y un estdndar para constatar si ese cambio se va dando y cémo se
produce, desde una perspectiva de género y de participacién ciudadana.

b) En relaci6n a la educacién sexual, el grupo lleg6 a las siguientes conclusiones:

La educacién se debe entender como un cambio politico/cultural que implica, en su
proceso y producto/s, a los distintos actores sociales: medios de comunicacién,
escuela, familia y por supuesto los individuos. De este modo el cambio en el género
y las masculinidades transita de manera particular a través de la educacién, si bien
no se agota en ella.
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Este cambio politico-cultural es responsabilidad tanto del Estado como de la
sociedad civil de los distintos paises de la regiéon. Se requiere, por tanto, una
valoracién de las potencialidades de cambio que tienen ambos en las
transformaciones relativas al género y las masculinidades. En este campo hay
mucho que investigar, especialmente en relacién al Estado y a sus Instituciones,
para observar en qué medida el discurso de los iiltimos afios acerca de la
participacidn e igualdad de oportunidades se expresa en sus practicas.

Lo anterior plantea que la educacion no sélo es un asunto de educacién sexual, sino
que tiene dimensiones transversales, interinstitucionales, interdisciplinarias,
multiestratégicas y que su abordaje es un gran desafio. A partir de ella se
posibilitaria la apertura de visiones, de nuevas identidades masculinas, que puedan
dialogar entre si y emerger.

Para el ambito de la educacién sexual se propusieron tres recomendaciones.
Primero, entender la educacion desde los aprendizajes, el intercambio de saberes y
apropiacién del conocimiento. Un caso destacado es el uso de las conversaciones en
el aprendizaje. En distintos paises, como es el caso de Chile con las JOCAS
(Jomadas de Conversacién sobre Afectividad y Sexualidad), programa realizado
con estudiantes adolescentes, se ha demostrado la posibilidad de conectar los
discursos personales, las experiencias con lo macro, con el tipo de pais y cultura en
que viven los jovenes. Las conversaciones son, sin duda, un recurso muy antiguo,
pero siempre nuevo, siempre Util, siempre necesario.

La segunda recomendacién es reconocer los lenguajes, las culturas y las
particularidades de los sujetos en la educacién, y no sélo los contenidos, lo cual
requiere apertura.

Y finalmente, trabajar con la afectividad, los sentimientos y modos de convivir, que
podria ser una estrategia interesante para abrir oportunidades a las nuevas
identidades masculinas.

¢) En cuanto a la masculinidad y adolescencia el grupo concluyé lo siguiente:

La adolescencia tiene tanto una especificidad en si misma, como una diversidad
segin sean las condiciones de existencia, vida y espacio cultural en que se
desenvuelve. Dentro de estas condiciones es necesario distinguir el género, edad,
orientaciones sexuales, entre otras variantes. Ello hace que la adolescencia no sea
una categoria nitida, necesariamente.

La diversidad de la adolescencia debe ser investigada, problematizada, teorizada e
incluida en la formulacién de planes y politicas publica dirigidas a este actor, que
posibiliten la apertura para el cambio y la construccién de masculinidades posibles.

-
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Dado el potencial de inicio de la actividad sexual, que serfa una condicién particular
de la adolescencia y su desarrollo bio-psico-social, la adolescencia plantea una re-
negociacién de las identidades y relaciones de género. Es la oportunidad de una
ventana. Estos aspectos deben incorporarse teniendo como objetivo la equidad y su
materializacién en proyectos de vida y desarrollo pleno. La adolescencia brindaria
esa oportunidad por no estar plenamente incorporada al sentido comiin, ni a las
normas, y por lo tanto, habria posibilidad de rebeldia, de construir una ciudadania
menos acomodaticia o pasiva.

Es por ello que la adolescencia no debe ser estigmatizada ni representada como
problema en si, sino que debe facilitarse su empoderamiento y potenciar su
ciudadania activa, aunque ello moleste a los adultos.

Finalmente, se requiere la generacién y apoyo de espacios propios e institucionales
para que los adolescentes ejerzan su ciudadania. Estos espacios suponen un dmbito
de libertad; no todo puede ser programado, se requiere de imaginacion y
creatividad.

GRUPO: MASCULINIDAD, SEXUALIDAD Y REPRODUCCION

Coordinadora: Judith Helzner (IPPF, Estados Unidos)
Relator: Carlos Aramburu (Ministerio de Salud, Redess Jovenes, Pertl)

El grupo debati6 especialmente en torno a los servicios de salud sexual y

reproductiva para varones y consider6 cuatro aspectos principales:

- el contexto en que se dan estos servicios;

- el por qué y para qué de la existencia de este tipo de servicios, qué justificacién
tienen;

- qué aspectos se deben tomar en cuenta para su implementacién, como hacerlos;

- las dudas existentes y aquello que atin se tiene que entender sobre la salud
sexual y reproductiva de los varones.

a) Con respecto al contexto de los servicios de salud reproductiva para varones se
identific6é dos barreras que tienen gran importancia en la ausencia generalizada del
varén en los servicios de salud, en especial en los que tienen que ver con sexualidad
y salud reproductiva.

En primer lugar, la ausencia del varén, su invisibilidad, tiene que ver con las
maneras en que se estructura la identidad de género masculina y sus contenidos, no
sélo a nivel individual o colectivo, sino también de los propios servicios de salud.
En los hombres estdn especialmente presentes: la nocién de invulnerabilidad, “a los
varones nunca les pasa nada”; la bisqueda de riesgo como un valor de la propia
cultura, reforzado por los medios masivos, especialmente en los hombres jovenes;
la creencia de que la “sexualidad de los hombres es instintiva y por lo tanto
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descontrolada™ y por lo tanto, de poco serviria tratar de normarla, encausarla o de
socializar a los varones en conductas preventivas, a través de los servicios de salud.

Lo anterior se ve fortalecido con las dificultades que tienen los varones de
verbalizar sus necesidades de salud: los hombres, en general, no hablan de sus
problemas de salud, porque constituiria una demostracién de debilidad, de
feminizacién frente a los otros y otras. Ello denota una feminizacién de la nocién de
cuidado de la salud. La imagen que tienen los hombres de los servicios de salud,
segln un estudio reciente, es que €stos son para ancianos, mujeres, nifios o para
enfermos. Y los varones consideran que no caen en ninguna de esas categorias, por
lo tanto, les son ajenos.

Una segunda barrera es la feminizacién de los servicios de salud, especialmente los
de salud reproductiva y salud sexual, que estin ubicados en los servicios de
ginecologia y obstetricia. Para el varén éste es un espacio ajeno, que lo intimida y
confunde. Acudir a estos servicios lo avergiienza, porque es entrar a un dmbito
feminizado que, por tanto, lo feminiza.

Asi como hay barreras, también se hacen presente elementos facilitadores de
cambio que, en la coyuntura actual, constituyen elementos que pueden ayudar a
modificar esta situacion y por ende, posibilitan trabajar con modelos de servicios
para varones, de acuerdo a las caracteristicas de cada pais.

Se constata que hay una crisis del modelo hegeménico de la masculinidad, como se
ha discutido ampliamente en esta Conferencia, crisis que todavia puede ser parcial y
especifica de ciertos grupos culturales y sociales. Cabria preguntarse hasta qué
punto esta crisis del modelo estd circunscrita a sectores medios de poblaciones
urbanas o realmente permea al conjunto de las naciones, culturas y condiciones de
vida.

Asimismo, comienzan a existir nuevos espacios para los varones que permiten la
discusion de estos temas. La creacion de estos espacios seria una consecuencia de la
organizacion del movimiento de mujeres y de las discusiones que en torno a la
Conferencia Mundial sobre Poblacién y Desarrollo de El Cairo (1994) se vienen
teniendo sobre los temas de salud sexual y reproductiva.

Una situacién coadyuvante y paralela en los dltimos quince afios, es la creciente
organizacién de las mujeres (clubes de madres, comedores populares, grupos y
talleres diversos, etc.) y la desorganizacién de los espacios masculinos (sindicatos
cada mds débiles, partidos politicos en crisis). Esta crisis, en alguna medida, ha
hecho visible tanto la hegemonia como los espacios de poder de los hombres, y ha
mostrado su vulnerabilidad. Esta situacién podria posibilitar que los hombres
exterioricen su intimidad, reconozcan su vulnerabilidad frente a terceros/as y que
comiencen a hablar de su salud, de su sexualidad, de su identidad.
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Es también importante destacar que tras la Conferencia de El Cairo se legitima
publicamente, a nivel institucional, la validez de hablar de salud sexual y
reproductiva para los varones.

Uno de los mayores desafios que se plantea a los servicios para varones y parejas es
la enorme diversidad de contextos socio-culturales y espacios institucionales
existentes. (A qué tipo de vardn se quiere llegar? y ;con qué tipo de estrategia o con
qué tipo de institucién? No solamente hay que tener en cuenta esta enorme
diversidad de las situaciones y condiciones de masculinidad en América Latina,
sino también la nocidn de que los espacios institucionales pueden ser diversos. Ya
no se espera que s6lo el Ministerio de Salud haga salud. La escuela, la familia y la
comunidad tienen una responsabilidad en la salud, y eso lo hace mds complejo, pero
esta situacién también potencia la posibilidad de hacer salud sexual y reproductiva
para el conjunto de la poblacién.

b) El segundo aspecto que debati6 el grupo de trabajo y en el que se llegd a

acuerdos fue “por qué” y “para qué” salud reproductiva para varones y también para
parejas.

En cuanto a “por qué” la necesidad de servicios de salud, y en particular de salud
sexual y reproductiva, se coincidié en dos consideraciones. Primero, los hombres
tienen derechos de salud sexual y reproductiva que deben ser conocidos por ellos,
especialmente por la conducta de riesgo y de sentimiento de invulnerabilidad
propios de los varones, que tiene consecuencias no sélo en ellos sino también en sus
parejas y terceros/as. El varén debe conocer responsablemente sus derechos y
obligaciones en el campo de la sexualidad y la salud reproductiva.

Segundo, los varones son coparticipes de la fecundidad de su pareja y en cierta
medida “‘se embarazan” en funcién del vinculo relacional y de la responsabilidad
que tienen en ello. Esta relacion en torno al embarazo de la pareja puede ser mas o
menos responsable, por parte del vardn.

En cuanto al “para qué” proteger la salud de los varones, hubo plena coincidencia
en que se debe proteger la salud de los hombres. Se ha sefialado muchas veces que
ser varén en un factor de riesgo, y asi se puede observar en las estadisticas de
morbilidad y mortalidad, donde hay una enorme incidencia de factores como la
violencia, accidentes, stress que estdn asociados a la salud masculina. Junto a ello,
se constata que las conductas de omnipotencia de los varones tienen implicancias
para sus parejas, familias y otros miembros de la sociedad (otros varones, otras
mujeres, otras familias) con las que el varén interactiia. Esto es vélido para la salud
sexual y reproductiva y para la salud del varén en su conjunto.
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c) El tercer aspecto que se debatié en torno a los servicios de salud sexual y
reproductiva para los hombres, fue ;cé6mo disefiar estos servicios?

Aqui hubo importantes diferencias y se pudo comprobar que se debe seguir con este
debate, basado en el respeto y reconocimiento de lo que cada especialista sabe,
prestando especial interés a la tensién existente entre el modelo biomédico de salud
y los enfoques constructivistas o sociales.

Lo primero que se debe tener en cuenta para disefiar estos servicios, es la diversidad
de la poblacién masculina; no existe “el” varén latinoamericano, no existe “la”
masculinidad, como se ha plateado reiteradamente en esta Conferencia, sino las
masculinidades y los varones.

Esta diversidad estd dada por las formas en que las distintas comunidades
construyen sus identidades de género, cruzadas a su vez por la edad, su estatus
socio-econémico, orientacién sexual, estado de salud, entre otros. Esta diversidad
tiene que ser integrada a las normas de salud piblica que estin muy orientadas por
el supuesto de que existe un tipo de vardn, un tipo de mujer, un tipo de nifio,
simplificando la realidad, empobreciéndola.

Se debe pensar en la captacién de los varones por parte de los servicios de salud
sexual y reproductiva. Los varones no se acercan al hospital o al servicio, por tanto
hay que ir hacia ellos. Es destacable que en esta Conferencia se ha podido conocer
una riqueza muy grande de experiencias con distintas estrategias, como la de
mostrar a otros varones satisfechos con lo recibido en el servicio, especialmente en
comunidades tradicionales, donde pese al gran temor que a un varén le produce
decirle a otro que esti vasectomizado se puede transformar en el principal promotor
del método y del propio servicio. Un varén que usa condén tampoco se jacta de
ello, y sin embargo, tiene una experiencia personal que puede utilizarse para
convencer a otros varones, no en espacios formales, sino en ambitos informales
como la cantina, el bar, el partido de fiitbol.

Es necesario, asimismo, identificar aquellos espacios propiamente masculinos, que
son miltiples y muchas veces cambiantes, para llegar a los varones.

Por otra parte, es importante conocer las necesidades que tienen los diferentes
grupos de varones. Esto es muy dificil. Gran parte del trabajo que se ha hecho en
sectores populares para establecer un diagnéstico de sus necesidades, se ha
realizado con mujeres y centrado exclusivamente en ellas, aislando la presencia de
los varones. Una cuestién a investigar es como los varones reunidos verbalizan e
identifican sus necesidades de salud, sin que ello signifique hacerles sentir que son
menos hombres y que estdn perdiendo su tiempo, sino todo lo contrario. Seria
interesante empezar a trabajar con este tipo de estrategia de autodiagnéstico, a nivel
de grupos especificos de varones, sobre sus necesidades e intereses de salud, y en
especial de salud sexual y reproductiva.
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Otra cuestién a tener en cuenta en las estrategias de capacitacién y de servicios, s
poder establecer cudndo es conveniente trabajar en pareja y cudndo en atencién
individual. Generalmente, en sectores rurales, los servicios tradicionales de
planificacién familiar han privilegiado el enfoque de parejas; parejas que le hablan
a parejas, y eso tiene sin duda un elemento mds efectivo, mds eficiente de llegada,
de didlogo relacional. Sin embargo, es evidente que los hombres requieren ademas
de un espacio individual. Se ha constado, por ejemplo, que algunos varones, cuando
se acercan al hospital a recoger a la sefiora que acaba de tener un nifio, luego de ser
felicitados por haber sido padres una vez mds, manifiestan preocupacion por
entender cudles son los riesgos de su actividad sexual extramatrimonial o
extraunién. Este es un tipo de aspectos, por ejemplo, que los varones obviamente no
estan dispuestos a discutir con su pareja, pero que sin duda constituye un elemento
fundamental de su propia salud reproductiva y de la salud de su pareja. De alli que
sea importante que también haya espacios de atencién individual para los varones,
que les permitan a ellos hablar de su sexualidad y de su salud.

Los aspectos operativos para la implementacién de servicios de salud sexual y
reproductiva son muiltiples y van a depender, no solamente del contexto
institucional, sino de la poblacién a la que se desee atender. El horario de atencién
es una condicién importante para asegurar el acceso de los varones a los servicios.

(Qué nivel de atencién se debe ofrecer?, ;son los hospitales los espacios mas
adecuados? Pareciera que el hombre le tiene un gran temor al hospital, de alli que
pueda ser mejor llegar a él a través de un servicio que esté mdas cerca de su
domicilio o trabajo, como la posta, el centro de salud o con los promotores de salud.

Seria, asimismo, conveniente cambiar la composicién de los proveedores de salud
que atiendan a los varones, ya que al ser la gran mayoria mujeres produciria un
distanciamiento y desconfianza en los hombres por acercarse a estos servicios para
plantear sus problemas de salud sexual y reproductiva.

Es necesario establecer un buen sistema de referencia, para los casos de mayor
complejidad, y tener en cuenta quiénes son los proveedores, para permitir que los
varones se sientan comodos hablando de estos asuntos.

Uno de los temas que provocd mds discusion en el grupo fue el de la capacitacién
del proveedor. ;A quién se le pide que hable de sexualidad y salud? A veces el
proveedor que habla de estos temas es un profesional que lo hace desde un enfoque
biomédico. Pero cada vez queda mas claro que este enfoque es insuficiente, no
basta con capacitar sobre los aspectos de salud reproductiva.

Para la capacitacién de los proveedores es necesario tener presente que una de las
cuestiones claves en el interés de los varones es el placer sexual, y que en torno a
ello hay una gran inhibicién tanto de los proveedores como de los propios varones.
Los hombres tienen un gran desconocimiento de su propia corporeidad, asi como
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del cuerpo y la fisiologia de las mujeres. Hablar de sexualidad y del placer con los
varones es un elemento fundamental que se debe considerar en los servicios de
sexualidad y salud reproductiva. También deben ser capacitados los proveedores en
las cuestiones éticas relativas a la sexualidad y a los derechos reproductivos.

.Qué interesa a los varones en cuanto a salud sexual y reproductiva? Segin la
experiencia de los miembros del grupo de trabajo, los hombres estdn interesados en
conocer sobre SIDA; sexualidad y placer; contracepcion, especialmente para disipar
los mitos sobre los efectos secundarios, que estarian mas presentes en los hombres
que en las mujeres; sobre las disfunciones sexuales; sobre paternidad; nutricion;
stress; violencia y alcoholismo. Casi todos estos temas son temas que no estan
presentes ni en la capacitacién del proveedor, ni en los materiales educativos que se
entregan a los usuarios de los servicios de salud reproductiva y planificacién
familiar.

Por dltimo, no se debe olvidar la importancia del diagnéstico, el monitoreo y la
evaluacién de esas experiencias, que por ser nuevas requieren ser elegidas muy
cuidadosamente para evitar efectos no deseados, asegurar su impacto positivo y
evitar cometer errores o repetirlos.

d) Finalmente, el cuarto aspecto que concentré la atencién del grupo de trabajo fue
una enorme lista de interrogantes y dudas que permitieron avanzar en los otros
aspectos y dejar puntos a responder para la agenda.

¢Se deben integrar o separar estos servicios para varones? Se plante$ por algunos,
que las clinicas para hombres han tenido éxitos muy limitados, son costosas e
ineficientes, sin embargo algunas de éstas existen. ;O los varones deben ser
atendidos por los servicios de salud “normales”, masculinizindolos en cierta
medida?

.Se debe establecer diferentes servicios para distintas orientaciones sexuales? En
los servicios de salud reproductiva hay riesgos evidentes de enfermedades de
transmisién sexual, dependiendo de las conductas de riesgo y no tanto de las
orientaciones y estilos de vida.

Se debe integrar y promover la investigacién de paternidad, ;qué significa ser padre
para los varones? Se debe profundizar el conocimiento y la investigacion sobre la
toma de decisiones respecto del ciclo reproductivo, la anticoncepcién y el placer,
aspectos de los que se conoce ain poco.

Es conveniente utilizar los avances logrados por la investigacién en este campo para
el disefio y mejor implementacién de servicios para varones y parejas. Se debe
superar el divorcio que existe entre quienes estdn en la intervencién y los que
investigan. Es recomendable establecer redes de investigadores y proveedores en la
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regién para compartir experiencias de salud sexual y reproductiva, para varones y
para parejas.

Y finalmente, quizds el lema del grupo serfa: “Necesitamos sexualizar la
reproduccién y erotizar la prevencion”.

GRUPO: MASCULINIDAD Y VIOLENCIA
Coordinador y relator: Oswaldo Montoya (Puntos de Encuentro, Nicaragua).

El grupo de trabajo llegd, en primer lugar, a ciertos consensos y puntos
fundamentales a ser considerados sobre masculinidad y violencia. Luego hizo
recomendaciones en cuatro ambitos: estrategias de sensibilizacién y prevencién, a
nivel masivo; legislacién de politicas piblicas; programa de intervencién Yy,
finalmente, algunas propuestas en cuanto a lineas de investigacion.

Consensos:

Los consensos acerca de puntos fundamentales fueron los siguientes. En primer
lugar, que para analizar y trabajar el tema de violencia y masculinidad, es central
situarlo en el contexto de las relaciones de poder. El tema del poder, la dominacién
y €l control, deberian ser el eje alrededor del cual se haga el trabajo sobre esta
tematica.

En segundo lugar, el grupo estuvo de acuerdo sobre la importancia de entender
c6mo la violencia se hace parte de la identidad masculina, dentro de un contexto de
violencia social y cultural a nivel de toda Latinoamérica, y que se construye social e
histéricamente, no es una condicion natural.

En tercer lugar, hubo consenso al comprobar que todos/as participantes tenfan la
utopia de lograr la construccién de un mundo sin violencia, que querian llegar a
construir relaciones de equidad entre hombres y mujeres, y vieron a la violencia
como un obsticulo fundamental para poder llegar a dicha equidad. Que tenfia,
también, un desafio ético, porque esta en juego la integridad personal de las mujeres
y la condicién misma y la calidad de vida de los hombres. Veia la violencia como
una expresién extrema de la desigualdad de género que se reproduce
generacionalmente a través de hombres y mujeres adultos y nifios y nifias. Y que
nifios y nifias testigos de violencia tienen méas posibilidades de reproducirla.

En cuarto lugar, coincidieron en que la violencia no se explica como efecto de una
sola causa, sea esta alcoholismo, desempleo, fiitbol, pobreza, o medios de
comunicacién, sino que es necesario buscar una explicacién que reconozca la
complejidad del problema, que supone profundizar en cémo se construyen
socialmente las identidades y relaciones de género; reconociendo la diversidad de
situaciones personales, segin condiciones de clase, raza, etnia, edad entre otras.
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Asimismo hubo consenso en que, desde la subjetividad de los hombres, hay
vivencias de dolor en sus experiencias personales que se deben tomar en cuenta.
Cuando este sufrimiento de los hombres se expresa, se manifiesta una dimensién
mas humana de inseguridades, miedos y desconexién emocional.

El grupo reconocié una gran falta de voluntad politica para implementar leyes y
asignar recursos a programas efectivos para mujeres y hombres.

Finalmente, hubo coincidencia sobre las siguientes cuestiones a tener presente en

relacidn a las recomendaciones que se formulan:

- Vigibilizar la légica binaria de la violencia, que se da en las relaciones de
género: mando o me mandan;

- Reconocer que la violencia se da en miltiples formas y grados: la violencia
verbal, psicoldgica, econdémica, sexual;

- Reconocer €l enorme control de los hombres sobre la sexualidad de las mujeres,

- Incorporar la perspectiva de género (relacional) tanto en la investigacién como
en las intervenciones;

- Contextualizar la violencia como un problema de Derechos Humanos,

- Coordinar la accién del Estado, el movimiento de mujeres y las organizaciones
de hombres;

- Formar y fortalecer recursos humanos especializados en el problema;

- Incorporar la temdtica en los procesos educativos de jévenes y adultos: en
escuelas, estudios técnicos y profesionales.

Recomendaciones:

a) Las recomendaciones para formular estrategias de sensibilizacién y prevencién
de la violencia se basan en que es necesario hacer un trabajo de comunicacion
amplio, donde se plantee claramente que la violencia no puede ser aceptada, la
sociedad no puede seguir tolerando la violencia como una forma de relacién entre
hombres y mujeres. Se debe visibilizar su impacto y deslegitimar la violencia.

Dentro de este marco, se consideré de gran importancia incorporar estos contenidos
en el trabajo de la antiviolencia con y como hombres, siendo parte de la educacién
para la paz, e incluirlos en las campaiias internacionales, como por ejemplo la del
50° aniversario de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, y la del
decenio de la No Violencia.

Otro foco importante para las estrategias de sensibilizacién, debe ser la educacién
para desnaturalizar la violencia sexual y enriquecer la sexualidad de hombres y
mujeres.

Se estimé importante trabajar con los medios de comunicacién para sensibilizar
sobre el problema de manera no sensacionalista. Muchos de los trabajos que
realizan grupos de hombres por vocacién son desvirtuados por el impacto de los
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medios y su manejo, a veces sensacionalista, de la problemadtica de la violencia
intrafamiliar.

Es necesario promover imigenes y practicas propositivas de “ser hombres™ para los
hombres, y formas de relacionarse positivas entre hombres y entre hombres y
mujeres. No solamente decir NO a la violencia, sino también decir SI a pricticas
positivas, afirmativas e igualitarias de los hombres. Es importante identificar y no
reforzar la dominacién masculina a través de los medios de comunicacién, de las
campanas y los discursos politicos. Se deberia hacer campafas especificas para
hombres y violencia doméstica.

b) Las recomendaciones relativas a legislacién y politicas piblicas plantean la
importancia de apoyar y fortalecer las legislaciones que estén dirigidas a promover
la igualdad entre hombres y mujeres. Difundir hacia los hombres las leyes que
sancionan de la violencia doméstica y de derechos humanos. Hacer esfuerzos para
derogar leyes patriarcales, arcaicas, que todavia existen en muchos paises de la
regién, que legitiman, fortalecen y perpetdan las relaciones de violencia. Hacer
cabildeo, mayor “lobby”, para movilizar recursos que permitan implementar las
leyes recientemente aprobadas contra la violencia intrafamiliar en diversos paises
de Latinoamérica.

Establecer propuesta normativas claras para el trabajo con agresores, con
lineamientos minimos y estdndares para trabajar con agresores en nuestros paises.

c) A nivel de los programas de intervencién, las recomendaciones se orientan a
fortalecer e incentivar la responsabilidad de los hombres para superar el sexismo y
la violencia. No tener un enfoque culposo, de autoflagelacién de los hombres por su
condicidn y sus privilegios.

Es necesario crear espacios de reflexién no tradicionales entre hombres, que
permitan la reflexién critica de sus formas de vida y la violencia en ellas. Los
espacios todavia son minimos, micro; es necesario, por tanto, abrir la oportunidad
para que los hombres de los paises de la region puedan trabajar el tema de su
identidad y su relacién con la violencia.

Es importante generar espacios mixtos, para trabajar con hombres y mujeres sobre
esta temaética.

Corresponde enfatizar la importancia de conseguir recursos piblicos para este
trabajo con hombres y pensar en estrategias de autogestion de programas de
educacidn y tratamientos a hombres.

Se precisa fortalecer también la relacion entre el Estado y la sociedad civil, porque
en la medida que se una los esfuerzos de la sociedad civil y las instituciones
estatales se va a tener un impacto significativo.
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Es importante la capacitacién de los trabajadores, funcionarios y funcionarias del
sector ptiblico, sobre identidad masculina y violencia, particularmente a los sectores
de educacion, salud, justicia, policia y fuerzas armadas.

d) Finalmente, en cuanto a propuestas de investigacion, se mencioné brevemente la
importancia de estudiar y visibilizar més las diferentes formas de violencia.
Investigar sobre el impacto de la globalizacién econdémico y cultural en el fomento
de la violencia de los hombres.

Hacer estudios sobre las diversas formas de violencia masculina, entre las que se
resalto el incesto y los procesos de negociacién entre hombres y mujeres.

Asimismo, es de gran importancia la construccién de indicadores para poder
evaluar la prevalencia de la violencia en los hombres en la vida doméstica, asi como
el impacto de los programas de educacion y de rehabilitacién a hombres, y observar
si estas experiencias redundan en una disminucién de la violencia.

Es urgente fortalecer la relacion entre investigadores y responsables de programas
de intervencién, tratar de cerrar la brecha entre el trabajo de la gente que esta
haciendo investigacién y la que estd haciendo un trabajo de intervencioén.

Y por ultimo, ampliar las estrategias de investigacién a instrumentos, metodologias
y enfoques investigativos existentes, para analizar y entender mejor el fenémeno de
la violencia, y la violencia masculina.

GRUPO: MASCULINIDAD Y CAMBIO CULTURAL

Coordinador: Beno de Keijzer (Universidad Veracruzana, Salud y Género A.C,,
México).
Relator: Barry Chevannes (University of the West Indies, Jamaica).

Las conclusiones que el grupo de trabajo presenté fueron el fruto de una gran
discusién y de un amplio rango temético en torno a “masculinidad y cambio”. Aqui
se expone s6lo lo medular, el esquema bésico.

a) En primer lugar el grupo identificé espacios de cambio de la masculinidad y
estimé que podian ser vistos desde tres niveles:

- el personal,

- la familia donde los géneros interactian diariamente, y

- el nivel de la hegemonia.

En este 1iltimo nivel se originan y adquieren forma las leyes que gufan y dirigen la
vida diaria de las personas de una sociedad en particular. Es el nivel
superestructural, donde es posible distinguir dos aspectos: el ideolégico (el sistema
de valores de una sociedad) y el marco socio-economico.
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Es importante tener presente algunas precauciones, en relaciéon a cémo entender los
niveles: primero lo hegeménico es omnipresente y de hecho muchas veces
determina la manera como la gente se comporta espontdneamente € instintivamente,
pero ello no quiere decir que sea idéntico al nivel personal o familiar. Esa es una
precaucién que debemos tener en cuenta.

Segundo, la masculinidad es multidimensional, estd compuesta de miiltiples capas,
y se debe tener presente aspectos como la raza, la clase, la etnicidad y todos los
variados elementos que se conjugan para darle a alguien un sentido de identidad. La
importancia de esto no puede ser subestimada y debe estar constantemente presente.
Un ejemplo sefialado durante el debate del grupo expresa muy bien esta situacion:
es el caso de lo que observan dos mujeres que se miran a un espejo, una es negra y
lo otra blanca; la mujer blanca ve a una mujer, en cambio la negra ve a una mujer
negra. En este caso la conciencia de raza puede diferir significativamente de una a
otra.

Un tercer aspecto a tener en mente es el poder, que cruza los niveles de lo personal,
la familia y lo hegeménico. Las relaciones de género, obviamente, no pueden evitar
la cuestion del poder.

b) Una segunda consideracién, que el grupo sefialé desde el comienzo, fue que el
cambio en la/s masculinidad/es ya estd ocurriendo; aspecto importante para la
comprensién de la relacién masculinidad/cambio.

Han pasado y estdn pasando cosas; los cambios se estdn produciendo. Se pudo
identificar cambios que estdn ocurriendo tanto a nivel personal como familiar. El
grupo discutié y elaboré una metodologia de cambio en este nivel. Una metodologia
que busca identificar cémo estan ocurriendo los cambios a este nivel.

Se plantearon tres ejemplos de estos tipos de métodos. El primero lo present6 uno
de los participantes y tuvo resonancia en el resto. Se planteé que era necesario
pensar en puntos de entrada en las complejidades de la identidad masculina. Puntos
de entrada a través de los cuales se pudiese influenciar y provocar un cambio. Por
ejemplo, cambiando la comprensién de los hombre de si mismos, a través de su rol
de padre, porque eso es parte de su identidad y el rol de paternidad y sus
preocupaciones por los nifios dan una apertura a través de la cual se puede entrar y
estimular un cambio.

Un segundo método que se plante6 fue la posibilidad implementar dindmicas de
grupo de hombres hablando con hombres. Aquellas personas que han trabajado
en/con grupos de hombres estiman que en este contexto los varones expresan sus
sentimientos intimos y ello puede llevar a muchos cambios.

Una tercera forma para producir cambios en los hombres son las relaciones
personales que los varones establecen con su esposa, pareja. Es interesante destacar
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que hombres que trabajan por los cambios de la masculinidad tienen o han tenido
como pareja a mujeres feministas.

Al mismo tiempo, se identificaron barreras para el cambio y se constaté que estas
barreras pueden ser al mismo tiempo facilitadores de cambio, mirandolas desde un
punto de vista opuesto. En este sentido, tanto hombres como mujeres pueden ser
facilitadores o barreras de cambio. La accién de la mujer en el proceso socializacién
es particularmente crucial. Pero el punto central es la necesidad de comprensién de
los roles que hombres y mujeres desarrollan. El punto central es la necesidad de
comprension de lo que corresponde a hombres y mujeres.

¢) Un tercer aspecto que el grupo debatié fue la importancia de entender lo que
ocurre en el nivel macro, que tiene que ver con lo hegeménico.

En primer lugar, hay una gran necesidad de investigacién en este nivel. Por
ejemplo, el efecto del ajuste estructural en las relaciones laborales y el impacto que
est4 teniendo directa o indirectamente en la situacién de los hombres, en los nifios y
en las relaciones familiares.

En segundo lugar, hay una necesidad de problematizar lo que es el género en el
nivel macro econémico, de la gran empresa y de liderazgo politico, por ejemplo. Es
necesario que los temas implicitos de masculinidad en lo hegeménico sean
politizados, puestos en la agenda. Es el caso de los diagnésticos y estrategias que,
entidades como el Banco Mundial, agencias y especialistas, disefian y recomiendan
a distintos paises y/o regiones y que llevan implicitas el incentivo de ciertas
relaciones de género que afectan aspectos de la vida a nivel social, familiar y
personal.

Dada la complejidad del tema a abordar por el grupo, se intent6 identificar algin
tipo de herramienta holistica que permitiera localizar y establecer la relacién entre
cambio y masculinidad; sus diversas dimensiones, de manera tal que mostrasen las
estructuras de las relaciones de género y las fuerzas de cambio que impactan a
distintos aspectos de estas relaciones. Las contradicciones del cambio y los agentes
de resistencia, entre otros. Como los problemas son tan complejos y
multidimensionales una y otra vez se llegd a la pregunta de cémo se los puede
abordar e introducir en algin sistema que permita su comprensién y, si es posible,
aislar, identificar y trabajar sobre sus diversos aspectos.
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Hubo una propuesta, que surgié de la intuicién de Robert Connell, que busca
responder a lo anterior y fue debatida, incorpordndosele elementos. Se trata del
siguiente esquema.

PROCESOS DE CAMBIO
ESTRUCTURAS DE
LAS RELACIONES DE Dinamicas de Fuerzas que se oponen, Resultados
GENERO cambio, “barreras”, (hasta hoy)
(dominios para la equidad contradicciones, agentes de potencialidades
de género) fuentes de cambio resistencia

1. Produccién,
trabajo, distribucién

2. Relaciones de
poder, dmbito piblico
y doméstico,
incluyendo violencia

3. Sexualidad,
relaciones afectivas,
reproduccién

4. Comunicacién,
educacidn, ideologia

(5. Identidad, ser consigo
mismo)

Una pregunta que estuvo presente hasta la tltima sesién fue ;existen puntos de
entrada a través de los cuales se pueda empezar a influir para producir cambios en
este amplio nivel hegemonico? Se conocié de la experiencia del movimiento
masculino australiano que, a través de sus formas populares influye en la
investigacién apoyado por el gobierno y estd posicionado para influir en politicas a
nivel macro.

También se consideré como posible punto de entrada, el comportamiento de los
hombres en relacién a la mortalidad y morbilidad, producidas directamente por la
concepcién que muchos varones tienen de la masculinidad. Cémo actdan por
ejemplo, los niveles de alcoholismo y la conduccién temeraria de los conductores
en los accidentes automovilisticos. En este sentido los hombres pueden ser vistos
como eliminadores de la especies, via sus acciones. La accién sobre este aspecto
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puede permitir la influencia en politicas publicas que lleven a cambios en la
masculinidad.

d) Finalmente, se mencioné algunas preocupaciones por parte del grupo:

En primer lugar, es necesario tener gran cuidado con cierto etnocentrismo
intelectual. Quienes trabajan e investigan en esta drea no necesariamente hablan por
las millones de personas que pueden tener ideas o conceptos distintos.

En segundo lugar, es fundamental, para quienes trabajan en este campo, preguntarse
sobre sus motivos para hacerlo.

Y, finalmente, es visible la necesidad de producir conocimiento béisico. Es
necesario profundizar en muchos aspectos -lo que se llamé la etapa etnogrifica- y a
la vez iniciar reflexiones e investigaciones que permitan el conocimiento de
colectivos amplios y de regiones que permitan comprender la asociacién entre
masculinidad, modelo hegeménico y cambios de la/s masculinidad/es, de manera tal
que se pueda incorporar a la agenda publica este debate y se orienten recursos
publicos que actien en la direccién de los cambios en las relaciones de género.
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Al acercarse un nuevo siglo, la pregunta por la equidad
de género en un sistema de relaciones que involucra a
mujeres y hombres requiere respuestas urgentes, de la
investigacién cientifica, de los actores sociales y politi-
cos, pero muy especialmente de los varones.

Este libro redne las ponencias y conclusiones de la Con-
ferencia Regional “La equidad de género en América La-
tina y el Caribe: desafios desde las identidades masculi-
nas”, realizada en Santiago de Chile en junio de 1998, que
apunto a esa tarea.

A partir de la acumulacion de conocimientos y de expe-
riencias de accion, autores y autoras de paises del primer
mundo y de América Latina examinan la construccion so-
cial de identidades masculinas en |a region, la relacion de
las masculinidades con el cuerpo y la sexualidad, con la
violencia, con la salud sexual y reproductiva. También se
explora las masculinidades hegeménicas, subordinadas y
alternativas y se analiza la vigencia del “machismo” en la
cultura latinoamericana.



